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OZET

KAYSERI’NIN DEVELI ILCESINDE TUKETIME SUNULAN
PEYNIRLERDE AKAR VARLIGININ
ARASTIRILMASI

SOLMAZ, Tugba
Nigde Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisti

Biyoloji Anabilim Dali

Danisman : Prof. Dr. Mustafa KARATEPE

Eyliil 2013, 38 Sayfa

Bu calismanin amaci, Kayseri ilinin Develi ilgesinde tiiketime sunulan peynirlerde akar
varliginin ortaya c¢ikarilmasi ve bolgenin akar enfestasyonu durumunun saptanmasidir.
Bu amacgla 2011 Eyliil-2012 Subat tarihleri arasinda Develi il¢esinde toplam 122 adet
peynir (39 adet kasar ve 83 adet tulum peyniri) toplanmis ve akar varligi yoniinden
incelenmistir. Calisma sonucunda 122 adet peynir numunesinde akar varligina

rastlanilmamustir.

Sonug olarak Kayseri’nin Develi il¢cesinde peynirlerde akar varlig ilk kez bu ¢alisma ile

arastiritlmig olup incelenen peynirlerde akar tespit edilmemistir.

Peynirlerde akar varliginin arastirilmasi, akar enfestasyonlarina karsi insan ve cevre

sagliginin korunmasinda yararl olacaktir.

Anahtar Sozciikler: Akar, Peynir, kasar, tulum, Develi
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SUMMARY

RESEARCH ON OCCURRENCE OF MITES IN CHEESE
CONSUMED IN DEVELI DISTRICT OF
KAYSERI PROVINCE

SOLMAZ, Tugba
Nigde University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor : Prof. Dr. Mustata KARATEPE

September 2013, 38 pages

The objective of present study was to determine the prevalence of mites in the cheese of
Develi district of Kayseri region and to examine the state of the infestation in the
region. The study examines the presence of mites in 122 cheese samples (39 Turkish
kashar cheese samples and 83 tulum cheese samples) collected between September
2011 and February 2012. The results show that no mites were detected in 122 cheese

samples analyzed.

In conclusion, this study is the first one to identify the prevalence of mites in the cheese
of Develi district of Kayseri region. Also, investigating the presence of mites would be

helpful in the maintaining health of humans and environment against mite infestations.

Keywords: Mite, Cheese, kashar cheese, tulum cheese, Develi



ON SOz

Bu calisma Kayseri’nin Develi il¢gesinden toplanan 122 peynir 6rnegine dayanmaktadir.
Calisma igin Nigde Universitesi Bor Meslek Yiiksekokulunun laboratuvar
olanaklarindan yararlanilmistir. Kayseri ilinin Develi il¢esinden toplanan peynirler
buzdolabi1 kosullarinda muhafaza edildikten sonra laboratuvar ortaminda laktofenol
kimyasaliyla saydamlastirtlip mikroskobik incelemeye tabi tutulmustur ve peynirlerde

akar varlig1 arastirllmistir.

Peynir en hassas gida maddelerinden biridir. Peynirler diinyanin bir¢ok bolgesinde
sevilerek tiiketilen besin maddesidir. Peynirler iiretiminden tiiketime kadar bir¢ok
islemlerden ge¢mektedir. Uygun olmayan iiretim, depolanma ve olgunlasma siiresince

cok sayida akar tiirii ile enfeste olabilmektedir.

Akarlar uzun yillardan beri diinyanin her yerinde depolanmis gida maddelerini enfeste
etmektedir. Peynirlerde bulunan akarlar diinyanin hemen her tarafinda yayilmis olup
Oteden beri bilinmektedir. Akarlar halk saglhigini dogrudan veya dolayli olarak
etkilemekte, ayn1 zamanda peynir iiretimi yapan firmalarin da ciddi maddi kayiplara

ugramasina neden olmaktadir.

Akarlar yaklasik %60 nem ve sicakligin 4°C’den fazla oldugu ortamlarda gelisirler.
Akarlar peynir yiizeyinde kahverengi sarims1 goriiniirler. Agir akar enfestasyonu olan

peynirler kendine 6zel nane izlenimli koku birakirlar.

Akarlarin en biiyiik alerjen kaynag1 diskilaridir. Akar alerjenine maruz kalan bireylerde
olusan yangisal belirtiler ve immiin yanit gelisimi, Ozellikle diskilarinda yiiksek
diizeyde bulunan proteaz, fosfataz, esteraz, aminopeptidaz ve glikozidaz enzimlerinden
kaynaklanmaktadir. Ayrica akarlar patojen mikroorganizmalara da vektorliik

yapmaktadir.

Akarla enfeste peynirlerin tiiketilmesi sonucunda astim, alerjik rinit, konjunktivit,
atopik dermatit, sindirim sistemi rahatsizliklar1 ve cesitli alerjik reaksiyonlara sebep

olmaktadir.

Bu arastirma, Develi il¢cesindeki peynirlerde akar varliginin yayginliginin tespit edilerek
gerekli onlemlerin alinmasi ve peynirlerde olusacak kontaminasyonu 6nlemek acisindan

katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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BOLUM I
GIRIS
Akarlar ilk olarak 1877 yilinda Kramer tarafindan siniflandirilmistir (Acican, 1992).
Arthropoda’nin en 6nemli grubunu olusturan Arachnida siifinin Acarina sinif altindaki

canlilara akar ad1 verilmektedir. Insan saglig1 ve ekonomik acidan Arachnida sinifinin

en Onemli liyeleridir (Go¢men, 2000).

I¢ ortam alerjenlerinin en basta gelen kaynaklarindan biri olan akarlar, insanin tiim
yasama alaninda bulunabilir (Cevizci vd., 2010). Akarlar kiiciik (100-700um),
kolaylikla dagilabilen, nemli cevrelerde ve besinlerle birlikte birka¢ ay canli kalmay1

basarabilen artropodlardir (Peace, 1983).

Acarina alt sinifinin Astigmata takiminda yer alan bu tiirler depo akarlar1 olarak
bilinmektedir (Melnyk vd., 2009). Depo gidalarin1 enfeste eden akarlarin salgilari, giiclii
antijenik yapidadir. Akarlarin en 6nemli alerjen kaynagi diskilaridir. Bir akar giinde
ortalama 20 kez diskilar ve 100 akar haftada 2ug alerjen iiretir (Cevizci vd., 2010).
Bunlarin viicuda solunum yoluyla veya deri temasi ile girip alerjik biinyelilerde alerjik

reaksiyonlar olusturabilecegi bildirilmistir (Atambay vd., 2007).

Kirk bes bin akar tiirii oldugu ve yaklasik 100 kadarinin depo gidalarini ve peynir gibi
gida maddelerini enfeste ettikleri bilinmektedir (Cevizci vd., 2010). Peynirler,
depolanma ve olgunlasma siiresince ¢ok sayida akar tiirii ile enfeste olabilmekte ve bu
durum halk sagligin1 dogrudan veya dolayli olarak etkilemektedir (Yaman vd., 2000).
Yapilan calismalarda akarlarin; alerjik rinit, astim, atopik dermatit, alerjik nezle,
mevsimsel keratokonjonktivit, iirtiker ve benzeri alerjik hastaliklara neden oldugu

ortaya konulmustur (Cobanoglu, 1996; Thind ve Clarke, 2001).

Tiirkiye’de peynir akarlart ile ilgili ilk calisjma Mimioglu tarafindan 1959 yilinda
gerceklestirilmis olup, bu calismayr sirasiyla Oytun (1969), Tigin ve Ozer (1971),
Cobanoglu ve Toros (1988), Umur (1995), Yaman vd., (2000), Aygun vd. (2007) ile
Aygiin vd. (2007) tarafindan yapilan calismalar takip etmistir. Tiirkiye’de yapilan bu
calismalarda; Acarus siro, Caloglyphus rhizoglyphoides, A. immobilis, Tyrophagus

longior, Glycophagus domesticus ve T. putrescentiae akar tiirleri tespit edilmistir.

Bu calisma, Kayseri’nin Develi Ilgesinde tiiketime sunulan peynirlerde akar varliginin

ortaya konulmasi amaci ile yapilmstir.



BOLUM II
GENEL BiLGILER

2.1 Peynir Akarlarimin Sistematikteki Yeri
Peynirlerde bulunan akarlarin sistematikteki yeri asagida gosterilmistir (Mehlhorn,

2001).

Alem : Animalia
Alt Alem : Metazoa
Kok : Arthropoda
Kok Alt : Chelicerata
Stif : Arachnida
Smif Alt1 : Acarina

Dizi : Astigmata
Aile : Acaridae

Aile : Tyroglyphidae
Dizi : Prostigmata
Aile : Pyemotidae
Aile : Trombiculidae
Aile : Cheyletidae
Aile : Demodicidae
Dizi : Mesostigmata

Aile : Dermanyssidae
2.2 Akarlarin Genel Ozellikleri ve Viicut Yapisi

Kene ve akarlar1 icine alan Acarina alt sinifinda yer alan tiirler ¢ok genis bir yasam
alanina sahip olup, yeryiiziinde kutup bolgeleri ve ¢oller de dahil olmak iizere her tiirlii
iklim kusaginda bulunmaktadirlar. Beslenme bakimindan ¢ogu parazittir; hayvan ya da
bitki ozsulariyla beslenirler, digerleri de avladiklari hayvanlarla beslenirler (Demirsoy,

1998).

Akarlar bitkilerde tiim yasamlar1 boyunca veya periyodik olarak viicut sivilar ile
beslenen parazitlerdir (Go¢men, 2000). Akarlar genellikle ayr1 bir grup olarak ele
alinmakta, bu bilim dalina Akaroloji ve bu konuda calisanlara da Akariyolog adi

verilmektedir (Demirsoy, 1998).



Akarlar ancak mikroskop altinda goriiniirler, en kiigiikleri O,Imm en biiyiikleri de 3cm
olabilen yuvarlak yapili arachnitlerdir (Demirsoy, 1998; Cevizci vd., 2010). Viicut
yapilar1 dorso-ventral basik, bazilar1 yuvarlak ve bazilari oval olabildigi gibi kurtcuk
seklinde de olabilir (Salman, 2006). Kahverenginin ¢esitli tonlarinda, siyah, turuncu,
yesil, kirmiz1 ya da bu renklerin karistmini tastyabilirler (Demirsoy, 1998). Akarlarda
bas, gogiis ve karimi ayirt etmek giic oldugundan cephalothorax ve abdomen yerine
Cizelge 2.1°de belirtilen terimler kullanilmaktadir (Tigin ve Ozer, 1971; Tiizer vd.,
1997).

Cizelge 2.1. Viicut kistmlarinin siniflandirilmast

Ag1z pargalarini tagiyan kisim Gnathosoma Gnathosoma
Proterosoma
1. ve 2. bacaklar1 tasiyan kisim Propodosoma
3. ve 4. bacaklar1 tagiyan kisim Metapodosoma Idiosoma
Hysterosoma
4. bacagin arkasinda kalan kisim Opisthosoma

Akarlar sicak ve rutubetli ortamda gelisirler (Al-Nasser, 2011). Genellikle 20-30°C
sicaklikta ve %60-70 nemli ortamlarda yasarlar (Cevizci vd., 2010).

Akarlarin en biiyiik 0Ozellikleri viicut bolgelerinin tamamen kaynagmis olmasidir
(Demirsoy, 1998). Akarlarin viicudu dis iskelet adi verilen kitin igeren kiitikula ile
ortiilliidiir. Viicutlarinin {izeri bir¢ok tiirde seta denen tily ve dikenlerle ortiilmiistiir.
Kiitikulanin iistii piirtiikler ve cukurlarla siislenmistir (Demirsoy, 1998). Dis iskelet; en
dista epikiitikula daha sonra sirasiyla ekzokiitikula, endokiitikula, epidermis ve en icte
bazal membran olmak {izere bes boliimde incelenmekte ve tamamina integiiment adi
verilmektedir. Kitin tabakasinin genisleme 6zelligi gostermediginden gelisme esnasinda

bir ¢ok kez bu degistirilir (Dik, 2003).
2.2.1 Gnathosoma

Agiz kisimlarimi igeren bas bolgesi gnathosoma adini almaktadir. Bu kisimda bir cift
makas seklinde cheliser, ortada deriye tutunmaya yarayan hipostom ve en dista birkag

eklemli bir ¢ift palp (pedipalp) bulunmaktadir (Dik, 2003).



Akarlarin agiz yapisi bazilarinda 1sirici, bazilarinda ise delici-emici tiptedir (Salman
2006). Cheliserler ve pedipalplerin her ikisi de yaptiklar1 ise gore yapisal degisiklikler
gosterirler (Demirsoy, 1998).

2.2.2 idiosoma

Agiz parcalar disinda kalan viicut kismina idiosoma adi verilmektedir. Agiz parcalarini
4 cift bacak izlemektedir (Demirsoy, 1998). Larva formu 6 bacaklidir. Ancak nimf
formuna gegerken gomlek degistirerek, erigkinler gibi 8 bacakli olurlar (Cevizci ve vd.,
2010). Bacaklar koksa, trokanter, femur, tibia ve 5 eklemli tarsus parcalarindan
olusmaktadir. Ozellikle tarsus iizerinde cok sayida kil ve tily bulunmakta ve tirnak ve

pulvillum ad1 verilen tutunma organi ile sonlanmaktadir (Karaer vd., 1997) (Sekil 2.1).

Govde iizerindeki segmentasyon belirsizdir. Idiosoma kitin bir tabaka ile ortiilmiistiir.
Ayrica, icerdigi kitin miktarina gore sert veya yumusak olabilir (Tiizer vd., 1997). Disi
akarlarin erkek akarlara gore biiyiik yapili olmasi disinda baska bir farkliliklar1 yoktur

(Cevizci vd., 2010).

Cheliser
Pedipalp

Hipostom

Sekil 2.1. Akarlarin viicut boliimleri (Eckert vd., 2008)
2.2.3 Akarlarda solunum sistemi

Solunum, karada yasayan tiirlerde trake ile yapilmakta ve cogu tiirde stigma ad1 verilen
solunum delikleri ile disar1 a¢ilmaktadir. Stigmalarin yeri ve sekli akarin tiirline gore

degismektedir (Cizelge 2.2). Akarlarin larva doneminde ve bazi akarlarda stigmalar



bulunmaz. Stigma bulunmayan tiirlerde deri solunumu goriiliir (Tiizer vd., 1997; Dik,
2003).

Cizelge 2.2. Akarlarin Stigma Yerine Gore Siniflandirilmasi

Alt takim Stigmanin Viicuttaki Yeri
Astigmata Stigma yok

Prostigmata Stigmalar 1. cift bacagin Oniinde
Mesostigmata 2.-3. bacaklarin arasinda

4. ¢ift bacaklarin gerisinde (Ixodidae)

Metastigmata 3. ve 4.cift arasinda (Argasidae)

2.2.4 Akarlarda iireme sistemi

Akarlarda erkek ve disiler ayr1 olup, iireme eseysel olarak meydana gelmektedir.
Erkeklerinde bir cift testis bulunur. Disilerde genellikle bir ¢ift ovaryum bulunur
Akarlar ¢ogu ovipardir. Akarlarin pek azinda viviparlik ve ovoviviparlik goriiliir, birkac

cinsi de partenogenetik yolla ¢cogalir (Salman, 2006).

3 Nyvmph
Evresi

ﬁ ‘ﬁ M e (8 Bacakll)

Larva Protonymph

O O O (6 Bacakh)

Deutonymph

Tritonymph

Sekil 2.2. Akarlarda yasam siklusu (Solomon, 1962)
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Yumurtadan yaklasik 2-6 haftada 6 bacakl larvalar ¢ikar. Bu larva gomlek degistirerek
8 bacakli protonymph halini alir. Bunlar bir dinlenme evresi gecirdikten sonra
deutonymph donemine, daha sonraki gelismelerinde tritonymph’e sonucta da 8 bacakl

olan ergine doniismektedir (Demirsoy, 1998; Dik, 2003; Salman, 2006) (Sekil 2.2).
2.2.5 Akarlarin dolasim sistemi

Biiyiik ¢ogunlugunda dolasim sistemi olduk¢a basit olup kalp ve dolasim sistemi
kaybolmustur. Kan ve lenf karisik oldugu icin hemolenf adini almaktadir (Salman,
2006). Akarlarin az bir kismu viicudun arka tarafinda viicut igerisindeki sivinin disari
verilmesini ve digaridaki sivinin iceri alinmasini saglayan torba seklinde bir kalp icerir

(Demirsoy, 1998).
2.2.6 Akarlarin sinir sistemi

Sinir sistemi diger oriimcek gruplarina benzemektedir (Demirsoy, 1998). Basta bulunan
servikal ganglion ve Ozefagusun iki yaninda yer alan sinir ganglionlarindan

olusmaktadir (Dik, 2003).
2.2.7 Akarlarin sindirim sistemi

Akarlarin sindirim kanalinda beslenme bi¢imine bagli olarak biiyiik degisiklik meydana

gelmistir. Biiyiik cogunlugunda yutak emme gorevini iislenmistir (Salman, 2006).

Agizdan sonra farinks, daha sonra 6zefagus ve takiben emilimi kolaylastiran ventrikulus
ve kor bagirsak gelir. Sindirim sistemi rektum ve aniis ile disartya agilir (Tiizer vd.,

1997; Dik, 2003).
2.3 Akarlarin Alerjideki Rolleri

I¢ ortam alerjenlerinin en énemli kaynaklarindan biri olan akarlar, insanin tiim yasama
alaninda bulunabilirler. Akarlar biitiin tekstil esyalarinda bulunabilmekle beraber ev ici
ortamda akar kaynaklari; yatak, yorgan, nevresim takimlari, carsaf ve yastik kiliflari,
battaniye ve hali gibi yiinlii materyaller, perde ve kumas kapli mobilyalar ve ¢ocuk
odasindaki tiiylii oyuncaklardir. Cogu insanlara, evcil ve yabani hayvanlara, ¢evreye ve
dolayisiyla iilke ekonomisine olumsuz etkileri vardir (Go¢men, 2000; Cevizci vd.,

2010).



Akarlar kiigiik (100-700 um), kolaylikla dagilabilen, nemli ¢evrelerde ve besinlerle
birlikte birkag¢ ay canli kalabilmeyi basarabilen canlilardir (Peace, 1983). Hayvan, insan
ve bitkiler iizerinde parazit olarak yasayan akarlar, bu canlilarda bircok hastaliga neden
olurlar ve bir¢cok hastalik etkeninin tasinmasinda rol oynarlar. Bu suretle bitki, hayvan
ve insanlarin hastalanmalarina, hatta 6liimlerine bile sebep olabilmekte, depo iiriinlerine

de zarar verebilmektedirler (Kilicaslan, 2012).

Organizmada alerjen niteligindeki maddelere karsi olusan bagisik yanit yarar yerine,
baz1 doku incinmelerinin ve hastaliklarin ortaya ¢ikmasi ile organizmaya zarar verici
nitelikte olursa bu tiir tepkimelere alerji (asir1 duyarlilik) adi verilmektedir (Ozgelik,

1997).

Iyi bir hafizaya sahip olan bagigiklik sistemi yasamimizin baslamasindan itibaren
viicudumuzun karsilagtigi yabanct maddeleri tanimay1 ve bellegine almayr dgrenir ve
antijen denilen bu yabanci maddelere kars1 antikorlar ireterek tepkisini hazirlar (Eren,
2008). Alerjik reaksiyonlart meydana getiren maddelere alerjen denir (Gogmen, 2000).
Asirt duyarhilik tepkimelerinin hepsi antijen niteligindeki maddelere karsi olusur

(Ozgelik, 1997).

Bocekler
Bahk 2% Tohum 1%
Kedi 2% - Paraitler | At
3% Kﬁpek\ Mo 1% ___o%
. KarideN% O\ | Sert kabuklu
Bugday - 3¢, _Sulh !
4% |
Yumurta
4%
Lateks
5%

Hamam K
5%

Sekil 2.3. Alerjen bilesenlerin kaynaklar1 (Matsson vd., 2012)



Bagisiklik sistemimiz normal bir alerjik reaksiyonda antijenlere karsi antikorlar
olusturur. Antikor, bir antijeni etkisiz hale getirmek i¢in o antijene 6zel olarak baglanan
ve viicuttan atan bir proteindir. Antikorlardan immunoglobulin E (IgE) olarak bilinen
grup antijenlerle reaksiyona girer ve bir kan hiicresi tipi olan bazofillerle doku
hiicrelerinin (mast hiicreleri) i¢inde oldugu bir reaksiyona sebep olur. Mast hiicreleri
deri yiizeyinin altinda, burunda, solunum yollarinda, goézlerde ve bagirsaklarda bulunur
(Eren, 2008). IgE antikorlar1 mast hiicrelerine baglandiginda histamin, proteaz,
prostaglandin D2 ve l6kotrienler salgilanir. Mast hiicrelerinden salgilanan bu molekiiller
hava yollarindaki kaslarin ani kasilmasma, buna bagli olarak da hava yollarinin

tikanmasina ve alerjik hastaliklara yol agabilir (Senel, 2011).

Bu reaksiyonlar aniden gelisir ve genellikle bolgeseldir. Alerjik reaksiyonlar tek tip
degildir ve bir¢ok yolla ortaya ¢ikarlar. Viicudun degisik boliimlerinde meydana

gelebilirler ve cesitli siddette olabilirler (Eren, 2008).

Protein, lipit ve polipeptit yapisinda olan bu maddeler az veya ¢ok antijenik 6zellik
gosterirler. Polenler, toz akarlari, epitel hiicreler, bocek zehirleri, gidalar vb. alerjenler
immiin sistem tarafindan taninarak, olusan tepkiye bagli semptomlar ortaya ¢cikmaktadir
(Sekil 2.3). Gida alerjisinde basta besinler olmak iizere inhalanlar, polenler, akarlar,
kiifler ve ilaclar rol oynamaktadir (Go¢men, 2000; Arican, ve Hacimustafaoglu, 2002)
Gida alerjileri, bagisiklik sisteminin bazi1 gidalara karsi olusturdugu olumsuz bir tepki
sonucunda gelisir (Senel, 2011). Gida alerjisi denince ilk bakista besinlerin viicuda
girdigi yol olan gastrointestinal sistem alerjisi akla gelmektedir (Arican ve
Hacimustafaoglu, 2002). Gida alerjisinde cogunlukla sindirim sistemine veya cilde ait
belirtiler goriiliir. Deride dokiintii, kasinti, kizariklik, karin agrisi, kusma, ishal, oksiiriik,
hapsirma, nezle ve burunda kasinma gida alerjisi belirtileri arasindadir. Nefes tikanikligi
ve kan basincinda diismeye yol acan ve anaflaksi denilen bir sok tablosu dahi ortaya

cikabilir (Senel, 2011) (Sekil 2.4).
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Sekil 2.4. Alerjik tepkime olusumu (Senel, 2011).

Akarlarla yogun ve uzun siireli temas akar alerjisi gelismesine neden olur. Cocukluk
caglarinda akar alerjisi gelisme orami daha yiiksektir ve ilerleyen yagla birlikte bu risk
azalir. Akarlara ait digki, salgi ve akar viicut parcalarinin alerjenler arasinda ilk sirada
yer aldig1 yalmzca canlilarmin degil; aym1 zamanda Oliilerinin de alerjik oldugu
bildirilmistir (Atambay, vd., 2007; Olsen, 1998). Depo gidalarin1 enfeste eden akarlarin
salgilari, giiclii antijenik yapidadir. Akarlarin en onemli alerjen kaynagi digkilaridir. Bir
akar giinde ortalama 20 kez diskilar ve 100 akar haftada 2 pg alerjen iiretir (Cevizci vd.,
2010). Bunlarin viicuda solunum yoluyla veya deri temasi ile girip alerjik biinyelilerde
alerjik reaksiyonlar olusturabilecegi bildirilmistir (Atambay, vd., 2007). Diinya’da
cesitli iilkelerde yapilan calismalarda akarlarin; alerjik rinit, astim, atopik dermatit,
alerjik nezle, mevsimsel keratokonjonktivit, iirtiker ve benzeri alerjik hastaliklara neden
oldugu bilinmektedir (Cobanoglu, 1996; Thind ve Clarke, 2001). Akar alerjenine maruz
kalan bireylerde olusan yangisal belirtiler ve immiin yanit gelisimi, o6zellikle
diskilarinda yiiksek diizeyde bulunan proteaz, fosfataz, esteraz, aminopeptidaz ve

glikozidaz enzimlerinden kaynaklanmaktadir (Cevizci vd., 2010).



Salgilartyla besinleri bozan akarlarin solunum veya sindirim yoluyla alinmasi insanlarda
mide bulantisi, kusma, astim, alerjik rinit, ishal, atopik dermatit, abdominal kramp,
bogaz rahatsizlig1 gibi alerjik hastaliklara neden olmaktadir. Ayrica pek cok hastalik
etmenini de tasimaktadirlar (Cobanoglu, 1996; Cevizci vd., 2010; Aygun vd., 2007; Al-
Nasser, 2011) (Cizelge 2.3). Akarlarin neden oldugu solunum sistemi rahatsizliklarinda
gozlenen belirtiler, akarlarin ve 6l akar parcalarinin ya da salgiladiklar1 maddelerin
direk inhalasyonuyla olusmaktadir (Cevizci vd., 2010). Etkenlerin hastalarin

idrarlarinda dahi goriildiigii kaydedilmistir (Umur,1995).

Cizelge 2.3. Besin Alerjilerinin Sistem ve Organlar Uzerine Etkileri
(Arican ve Hacimustafaoglu, 2002)

Hedef organ IgE Non-IgE

4 Urtiker/Anjiodem
4+ Dermatitis herpetiformis
Deri + Atopik dermatit
+ Kontakt dermatit
+ Oral alerji sendromu

4+ Rinokonjunktivit % Heiner sendromu

+ Astim

Solunum Sistemi

4+ Gastrointestinal anafaksi

(kusma, diare, abdominal

kolik) + Colyak hastalig1
+ Proktokolit sendromu + Enterokolit sendromu
Sindirim Sistemi
#+ Alerjik eozinofilik #* Alerjik eozinofilik
gastroenterit gastroenterit

4 Infantil gastrodzefageal

reflii

4+ Sistemik anaflaksi

Dolasim Sistemi
(kollaps)

Diger (Santral sinir sistemi, hematolojik ve iiriner sistem belirtileri)

2.4 Depo Akarlarinin Genel Ozellikleri

Depo akarlari; baglica un, besin depo iiriinleri ve calisma ortamlar1 dahil, ev depolari,
degirmenler, ciftlikler vb. yerlerde yiiksek yogunlukta bulunmaktadirlar. Yaklasik 60

akar tiiri besin depolarindan kaydedilmistir. Besinlerden rapor edilen akar tiirleri;
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Acaridae ailesinden Tyrophagus putrescentiae, T. longior, T. entomophagus ve Acarus
siro, Suidasiidae ailesinden Suidasia pontifica, Pyroglyphidae ailesinden Euroglyphus
maynei ve Dermatophagoides farinae, Glycophagidae ailesinden Glycophagus
domesticus, Lepidoglyphus destructor ve Gohiera fusca tiirleri yer almaktadir (Aygun

vd., 2007).

Depo zararlilar1 arasinda akarlar uygun ortam ve besin maddesini bulduklarinda hizla
cogalarak onemli kayiplara yol agmaktadirlar. Uriin kayiplarinin énemli bir bsliimiiniin
depolanma siirecinde meydana geldigi ve depolanmis {iriinlere zarar veren pek ¢ok
hastalik ve zararlilarin bulundugu bilinmektedir. Depo zararlilar1 nedeniyle meydana
gelen kayiplarin %20 dolaylarinda oldugu farkli arastirmacilarca ifade edilmektedir
(Cobanoglu, 1996). Baz1 gida maddeleri, muhafaza siirecinde cok sayida akar tiirii ile
enfeste olmaktadir (Aygiin vd., 2007). Gida maddelerinin saklanma, tasinma ve
tilketimine kadar gecen siirecte kullanilan ara¢ ve gereclerin de yayilista etkin oldugu
bilinmektedir (Giiltekin ve Ozkan, 1999). Depo akarlarin sicak ve rutubetli ortamlarda
depolanan tahillarda, ayn1 zamanda toksin iireten mantarlarin dagiticist ve tasiyicisi

olduklar1 da saptanmistir (Aygiin vd., 2007)

Depolamada en 6nemli tehlikelerden biri, uygun olmayan depolama sartlarinda asiri
kiiflenmeye bagli olarak kiiflerin meydana getirdigi mikotoksinlerin varligidir. Kiif
mantarlarinin asir1 faaliyeti sonucu gidalarda biriken mikotoksinlerin 6zellikle
Aspergillus flavus tarafindan olusturulan aflatoksinlerin insan ve hayvan iizerindeki
kanserojen etkileri bugiin artik cok iyi bilinmektedir (Ertugay, 1991). Bazi fungus
tiirlerinin akarlar i¢in de zararli oldugu tespit edilmistir. Acarus siro’nun fungus
tiirleriyle beraber oldugu ortamda gelismesinin yavasladigi, iireme siiresinin azaldigi ve

oliilm oraninin arttig1 saptanmistir (Geng ve Ozar, 1986).

Depolanan bugdaylarda akar ve depo mantarlar1 arasinda bir iliski bulundugunu ve
Acarus siro tiriinlin depo mantarlarint yemedigi fakat salgilariyla mantarlar
barindirarak gelismelerine yardimci oldugunu buna karsilik Thyroglyphid akarlarin ise
mantarlar1 yedikleri belirtilmektedir (Geng ve Ozar, 1986). Bulunan akarlarimn, gidalarin

yiizey kisminda toplanma egiliminde olduklari ifade edilmektedir (Aygiin vd., 2007).

Akarlar tahillarin yaninda ev tozlari, peynir, un, hayvan yemi, yag tohumu, tibbi otlar,
saman, deri dokiintiileri, kiimes, kovan, hindistan cevizi, kurutulmus meyve, tiitiin,

pastirma, sucuk, pestil vb. gidalarda da bulunurlar (Akdemir ve Giirdal, 2005; Al-
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Nasser 2011; Ozgelik, 1997). Depo akarlar1 yani sira ev tozu akarlarimin da duyarl
kisilerde solunum yollar1 alerjik hastaliklarin1 tetikleyebilmektedir. Depo akarlari
besinlerin saklandig1 dolap, depo, ambar ve silolarda yasarlar. Acarus siro, Tyrpohagus
putrescentiae, Glycyphagus domesticus ve G. destructor tiirleri yaygin olarak kirsal
kesimde ve ozellikle ciftcilikle ugrasan kisilerde astim ve alerjik rinite yol acan en sik

depo akarlaridir (Ersoy, 2009).

Akarlar 6lii dahi olsalar bulagik hububatlarla ¢alisanlar1 kolayca enfeste ederek cesitli

alerjilere sebep olmakta ve sindirim bozukluklarina yol acabilmektedir (Ertugay, 1991).
2.5 Peynir Akarlariin Genel Ozellikleri

Depolanarak saklanan ¢esitli gidalar ile birlikte peynirlerde de bazi akarlar bulunmakta

ve bunlara diinyanin her tarafinda rastlanilmaktadir (Umur, 1995).

Peynirlerde bulunan akarlar diinyanin hemen her tarafinda yayilmis olup 6teden beri
bilinmektedir (Tigin ve Ozer, 1971). Mikroskobun kullanilmaya baslandig1 dénemlerde
(1820) peynir akarlar1 mikroskoplarin test edilmesi amaciyla degerlendirilmistir. 1903
yilinda diinyanin ilk bilimsel dogal belgeseli oldugu kabul edilen ve Ingiltere’de halki

bilin¢lendirmek i¢in yapilan bir dakikalik film gosterisinin temasini bir par¢a peynirde

yiizen akarlar olusturmustur (Cevizci vd., 2010).

Fotograf 2.1. Mimoletti peynirinde akarin sebep oldugu goriintii
(http://en.wikipedia.org/wiki/File:Mimolettel.jpg)
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Akar tiirleri yaklasik %60 nem ve sicakligin 4°C’den fazla oldugu ortamlarda gelisir ve
depo sartlarinda genellikle peynirlerin i¢inde ergin hale gelirler (Melnyk vd., 2009).

Peynir akarlar1 olgun peynirleri tercih ederler (Cevizci vd., 2010).

Etken ozellikle eski kasar peynirlerinin dis kisimlarinda ve kabuga yakin bolgelerde
yasamakta olup, peynirlerin kabuk kisimlarinda tahribat yaparak kabugun kalinlagsmast
ile renk ve goriinim bozukluklarina neden olarak peynir kalitesini diistirmektedir

(Umur, 1995).

Akarlar peynir yiizeyine kahverengi sarimsi tozlu bir goriiniis verirler (Melnyk vd.,
2009). Akarlar peynirlerin yiizeyinde kiiciik tiineller acarak oyuk birakir (Cevizci vd.,
2010). Agir enfestasyonlarda karakteristik nane kokusu verir, genellikle bu besinlerin
imha edilmesi gerekmektedir (Mueller vd., 2006). Ayrica peynirin dis yiizeyinde
bulunan patojen mikroorganizmalar1 i¢ kisimlara tasiyarak zararli olmaktadir (Umur,
1995). Boyle bir peynirin yiizeyinden alinan kazintida ufak mikroskop biiyiitmesi ile

akarlar kolayca goriiliirler (Tigin ve Ozer, 1971).

Bazi iilkelerde peynirlerin yiizeyinde akarlarin bulunmasi normal sayilmaktadir. Hatta
pratikten yetisme peynir uzmanlari peynirde akarlarin mevcudiyetini ve bunlarin
meydana getirdigi akar lezzetini eski peynirlerin keskin karakterlerinin bir belirtisi
olarak kabul ederler (Tigin, ve Ozer, 1971). Peynirlerin olgulasmasi sirasinda akarlarin
kullanimi Fransa ve Almanya’da eski bir gelenek olarak yaygin bir sekilde

kullanilmaktadir (Melnyk vd.,2009).

Acarus siro, A. fallis, A.immobilis, Tyrophagus putrescentiae, T. longior,
T.neiswanderi, T. palmaru ve Tyrolichus casei gibi akar tiirlerinin yaygin bir sekilde
peynirlerde bulundugu bildirmis ve bunlarin morfolojik o6zellikleriyle ilgili bilgiler

verilmistir (Melnyk vd., 2009).

Hem tahil akarlar1t hem de peynir akarlar1 yaklasik 0.30-0.66 mm uzunlugunda ve yari
saydam-inci beyazi rengindedirler. Peynir akarlarimin erigskin formlar1 0.50mm
uzunlugunda sekiz bacakli ve beyaz renklidir. Bir disi 20-30 giinlilk yasami boyunca
giinde 800 adet yumurta birakir (Cevizci vd. 2010). Bu akarlarin tiiketicinin sagligina
pek zararli olmadigi, ancak fazla miktarda akarli peynir yendigi taktirde mide
mukozasinda irritasyona ve yangiya sebep olabilecegi bildirilmektedir (Tigin, ve Ozer,

1971)
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Palyvos ve ark. (2008) tarafindan Yunanistan’da 4 takima ait 15 aileden 65 tiir tespit
edilmistir. Al-Nasser (2011), Cidde sehrinde yaptig1 calisma sonucunda 4 aileye ait 5
tiir akar tanimlanmustir. Peace (1983), A. siro akarlarinin tiremesinin farkli zamanda
depolanan peynirler iizerinde ayn1 sayida yumurta iiretimi, beden biiyiikliigii, hayatta
kalma ve gelisim oranmi buldugunu belirtmistir. Sdnchez-Ramos ve Castafiera (2009),
Cabrales peynirleri iizerinde Acarus farris akarmin kontrolii i¢in fiziksel ve kimyasal

metodlar1 tizerinde calismiglardir
2.6 Tiirkiye’de Peynirlerde Tespit Edilen Akar Tiirleri
2.6.1 Acarus siro (Syn : Tyrophagus farinae)

Un akar1 ya da tahil akari olarak bilinmektedir. En sik bildirilen peynir akari olan
Acarus siro Tyroglyphidae familyasinda yer almaktadir. Tyroglyphus farinae
giinlimiizde Acarus siro olarak kabul edilmektedir (Cevizci vd., 2010). Acarus siro’nun
viicudu renksiz olup, iizerinde bulundugu besine ve yasina bagl olarak gnathosoma ve
bacaklar soluk sar1 ile kahverengimsi arasinda degisen renk alabilir. Acarus cinsindeki

tiirlerde cheliserler iyi gelismistir (Toros ve Kili¢, 1988)

Disi Acarus siro’nun viicudu erkek bireyinkinden daha ovaldir. Idiosomadaki dorsal
killarin yerlesimi erkek bireydeki gibidir (Toros ve Kilig, 1988). Acarus siro
erkeklerinin idiosoma uzunlugu 320u disilerin idiosoma uzunlugu ise 350-650u’dur
(Giiltekin ve Ozkan, 1999). Erkeklerde birinci bacagm femurunda goriilen mahmuz
seklindeki cikinti disilerde yoktur. Bacaklarinda bulunan killar erkek ve disilerde
aymdir (Tigin ve Ozer, 1971).

14



Sekil 2.5. Acarus siro’nun goriiniisii a) Disi dorsal, b) Disi ventral, ¢) Erkek dorsal,
d) Erkek ventral (Lee ve Choi, 1980)

Acarus siro’nun gelisim siiresi ortalama 9-11 giin olup, eriskinleri ortalama 30 giin
yasamaktadir (Aygiin vd., 2007). Acarus siro bireylerinin cinsiyet oranlar1 ve
yumurtadan ergin doneme ulasma oranlar1 c¢esitli besin maddeleri iizerindeki
beslenmelerine baghdir. Akarlarin beslenmesi i¢cin uygun olmayan besinlerde disi birey
sayist az olmus bu nedenle cinsiyet orani diisiik olmustur. Cinsiyet orani en diisiik
olarak musir nisastasinda ve en yiiksek olarak ise siittozunda elde edilmistir (Kili¢ ve

Toros, 1997).
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Fotograf 2.2. Acarus siro
(http://www .lookfordiagnosis.com/mesh_info.php?term=Acaridac&lang=1)

Un akarlar1 ekonomik ve saglik yoniinden 6nemli depo iiriinleri zararlhilar grubundadir
(Chmielewski, 2000). Bu akar eski peynir, un, 6zellikle hindistan cevizinde, kurutulmus
meyve, etler ve cesitli organik maddelerde yasamakta ve hububat akar1 veya peynir
giivesi olarak adlandirilmaktadir (Ozgelik, 1997; Umur, 1995). Acarus siro genellikle
yiiksek oranda yag ve protein iceren bazi depolanmis gida maddelerini kontamine eden
yaygin alerjik akarlardan birisidir (Aygun vd., 2007). Kasintiya ve agiz kenarlarinda
iltihaplara neden olurlar. Ayn1 zamanda mide ve bagirsak nezlesi de yapabilmektedir
(Salman, 2006). Acarus siro’nun tane ve peynir akari oldugu, vanilya ile ugrasan
insanlarda kirmizi noktalar seklindeki siskinliklerle karakterize vanillism hastaligina
sebep oldugunu belirtilmektedir (Tigin ve Ozer, 1971).

Ulkemizde bugiine kadar Tigin ve Ozer (1971), Umur (1995), Yaman ve ark. (2000) ve
Aygiin ve ark. (2007) nin yaptiklar1 ¢alismalarda A. siro varlig tespit edilmistir. Ayrica
Cobanoglu (1996), Edirne ilinde depolanmis iiriinlerde bulunan zararli ve yararl

Acarina tiirleri ve konukcular1 adli ¢aligmasinda tespit edilmistir.

16



2.6.2 Acarus immobilis

Tyroglyphidae familyasinda yer almaktadir (Mehlhorn, 2001) A. immobilis seffaf ve
saydam renklidir. Viicudu disi ve erkekte sigskince ovaldir. Bacaklar viicuduna gore daha
koyu renkli, kitinize olmustur. (Cobanoglu ve Toros, 1988). A. immobilis ekonomik
acidan oldukc¢a 6nemlidir ciinkii yiyecekler iizerinde enfestasyona sebep olarak zarara

yol agmaktadir (Sato vd., 1993).

Sekil 2.6. Acarus immobilis (Cobanoglu ve Toros, 1988)

Daha cok kus yuvalarinda ve humuslu alanlarda rastlanilmistir. Edirne’de Meric
ilgcesinde bugdaylarda tespit edilmistir. Yaygin bir tiir degildir (Cobanoglu, 1996).
Ulkemizde Cobanoglu ve Toros (1988) tarafindan yapilan calismada kasar peynirlerinde

A. immobilis varligi tespit edilmistir.
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2.6.3 Tyrophagus putrescentiae

Kiif akar1 olarak da bilinmektedir (Mueller, 2006). Acaridae familyasi iiyesidir (Aygiin
vd., 2007). En kiiciik yapida olup, kiitikula diiz yiizeyli ve parlaktir. Viicut uzantilari,
tizerinde bulundugu konukcuya gore renk koyulagmasi gosterebilir. Unda renksiz ve
peynir iizerinde belirgin koyulukta olur (Toros ve Kili¢, 1988). Acik raflarin iizerinde

soluk kahverengimsi y1gin ya da kat kat gibi goriilebilir (Mueller vd., 2006).

Sekil 2.7. Tyrophagus putrescentiae’nin [a)Disi Dorsalden, b)Disi ventralden,
c)Erkek dorsalden d)Erkek ventralden]goriiniisii  (Lee ve Choi, 1980)
Kozmopolit olan bu tiir diinyanin bircok iilkesinde yaygindir (Toros ve Kilig, 1988
proje). Bu akarlar siklikla nemli ve tropikal ortamlari tercih ederler (Mueller vd., 2006).
Nemli sartlarda kiif akarlarinin 20-25°C sicaklik aralifinda besinsiz 31 giin canli kaldig1
gosterilmistir. Kiif akarlar1 diisiik sicakliga daha az sabirlidir ve 10°C altinda
gelisemezler. Nem ve sicaklik yasam siklusunu etkileyen en ©Onemli faktorlerdir

(Mueller vd., 2006; Cevizci vd., 2010).
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Fotograf 2.3. Tyrophagus putrescentiae
(http://www.microlabgallery.com/gallery/images/MiteT%?20putrescentiae%201.jpg)

Tyrophagus putrescentiae 6zellikle peynir gibi yag ve protein agisindan zengin olan
depolanmis gida maddelerini enfeste eder. Bu tiiriin depolanmis musir, piring, yer fistigi,
fasulye ve hububatta zararli oldugu, populasyonun Eyliil ayinda en yiiksek, Ocak-Mart
aylarinda en diisiik yogunluga ulastigim agiklanmaktadir (Geng ve Ozar, 1986).
Edirne’de ayciceginde tespit edilmistir (Toros ve Kilig, 1988).

Ulkemizde yapilan 2007 yilinda Aygiin ve ark tarafindan Hatay ilimizde yaptiklari
calismada T. putrescentiae varligi tespit edilmistir. Ayrica Cobanoglu (1996), Edirne ve
Geng ve Ozar (1986)’1n, Izmir ilinde yaptiklar1 caligmalarda depolanmus iiriinlerde

tespit edilmistir.
2.6.4 Glycophagus domesticus

Mobilya akar1 veya yaygin ev akari olarak da bilinmektedir (Cotton ve Good, 1937).
Glycophagidae familyasi iiyesidir (Toros ve Kili¢, 1988). Yuvarlak idiosomaya sahip
olan erkek bireyde, kiitikula mat ve kiiciik papillerle kaplidir. Disi bireyin viicut yapisi
ve sekli erkek bireye yakin benzerlik gostermektedir. Viicudun arka ucunda tiip seklinde

bursa kopulatriks uzanmaktadir (Toros ve Kilig, 1988).
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Sekil 2.8. Glycophagus domesticus’un dorsalden goriiniisii
(Cobanoglu ve Toros, 1988)

Izmir ili depolarinda yaygin oldugu saptanan bu tiiriin kozmopolit oldugu Avrupa,

Kanada, Japonya ve Avustralya’da tespit edildigi bildirilmistir (Cobanoglu, 1996).
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Fotograf 2.4. Glycophagus domesticus (Akdemir ve Giirdal, 2005)

Evlerde toz, ambar, Kkiler, toprak, tahil depolari, ot, peynir, unlu mamiiller, tiitiin,
kurutulmus meyve, pestil, pastirma ve sucuk gibi gidalarda bulunurlar (Ozgelik, 1997;

Cotton, ve Good, 1937).

Glycophagus domesticus’un besinle ugrasan kisilerde ve besin maddesi satan yerlerde
tezgahlarda calisan iscilerde kontak dermatitise ve bir ¢cok vakada saptandigi gibi

insanlarda astima neden oldugu bildirilmektedir (Toros ve Kilig, 1988 ).

Cobanoglu ve Toros (1988) tarafindan yapilan calismada tespit edilmistir. Ayrica
Cobanoglu (1996), Edirne ilinde depolanmus iiriinlerde yaptig1 calismasinda bu tiirii

zararli akar olarak tespit etmistir.
2.6.5 Caloglyphus rhizoglyphoides

Carpoglyphidae familyas: iiyesidir (Giildali, 2007). Disilerin idiosoma uzunlugu
ortalama 632.8u, erkeklerin ise; ortalama 433.3u’dur. Viicutlan1 diizgiin, oval, renksiz

ve parlaktir ve iilkemizde tespit edilmistir (Tigin ve Ozer, 1971).
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BOLUM III
MATERYAL VE METOD
3.1 Arastirma Alaninn Yeri ve Ozellikleri

Kayseri’ye bagl Develi ilgesi yer sekilleri itibartyla sade bir goriiniime sahiptir ve bu
yoniiyle I¢ Anadolu’nun kendisine mahsus olan yeryiizii sekillerinin genel 6zelliklerini
yansitir. Develi, Ic Anadolu Bolgesinin orta Kizilirmak boliimiinde, bu boliimiin en
biiyiik sehri olan Kayseri’ye bagh bir ilge merkezidir (Siime, 2008). Ilce, smirlar1 goz
oniine alindiginda, biiyiik kismi i¢c Anadolu Bolgesi, Orta Kizilirmak Boliimii’niin
Giineydogusunda ve az bir kismi da Akdeniz Bolgesi Adana Boliimii kuzeyinde yer
almaktadir. Bu iki cografi bolgemizi birbirinden ayiran sinir ilgenin giineydogusunda,
giineybati/kuzeydogu yoniinde uzanmaktadir (Tuncel, 1994). Develi, Erciyes Dagi’nin 6
km giineyinde kurulmus olup, 38°-27 kuzey enlemi ve 33°-17° dogu boylaminda

bulunmaktadir (Siime, 2008).

Sekil 3.1. Calisma merkezi
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Develi’nin kuzeyinde Kayseri, giineyinde Kayseri'nin Yahyali il¢esi ve Adana’nin Feke
ve Saimbeyli ilceleri, dogusunda Kayseri’'nin Tomarza ve Adana’nin Tufanbeyli
ilceleri, batisinda ise Kayseri’nin Yesilhisar ve Incesu ilceleri yer almaktadir.
Develi’nin yiizol¢ctimii 1.903 km? olup deniz seviyesinden yiiksekligi 1.150 metredir

(Siime, 2008).

Develi havzasinda karasal iklim gozlenmektedir. Yazlar kurak ve sicak, kislar soguk,
gece giindiiz, yaz kis 1s1 farki yiiksektir. En sicak aylar Temmuz-Agustos aylaridir
(Kaya, 2008). Yillik ortalama yagis miktar1 300-500 mm aras1 degisir. Yurdumuzun en
az yagis alan yerlerinden biridir. Yagislar genellikle ilkbahar aylarinda diiser. Develi
Ovasinin ortasinda her yil ve her mevsimde yagis miktarina gore biiyiikliigii degisen,
cesitli kaynaklarda Deve Golii veya Kurbaga Golii olarak belirtilen ancak halkin “Yay
Goli” admmi verdigi gol bulunur. Sultan Sazligi, Yay Goliiniin etrafin1 cevreler ve
40.000 hektarlik bir araziyi kaplar (Stime 2008). Sultan Sazligi, merkezi Anadolu
Platosu’nun dogu kenarinda, Kayseri Il simirlar1 icerisinde bulunmaktadir. Kayseri’nin
giineyinde 70 km uzakliktadir (Kaya, 2008). Sazligin meydana getirdigi tabii olan ¢ok
sayida kus tiiriiniin yagsamasina imkan verir. Develi ve cevresinde i¢ Anadolu’nun tipik

bitki ortiisii olan bozkir genis yer tutar (Stime 2008).

Kuzeyde Erciyes Dagi (3.916 m), giineyde Toroslar’in bir boliimii olan ve {izerinde
Demirkazik zirvesinin bulundugu dag siralar1 (3.000-3.500m.), doguda Develi Daglari
(2.000 m), batida volkanik tepeler ve platolarla (1.700 m) cevrili alan Develi Ovasi
olarak adlandirilir. Bu ova 1.000 kmz’likyﬁzélgiimﬁ ile Yukar1 Kizilirmak boliimiiniin
en biiylik, Tiirkiye’ nin biiyiik ovalarindan biridir. Kayseri’nin Develi il¢cesinde niifusun
gecim kaynagmin oOnemli bir kismimi hayvancilik olusturmaktadir. Hayvancilik

faaliyetleri cogunlukla tarimsal faaliyetlerin Oniine gegmektedir. (Stime 2008).

Calismanin yapildig1 6 ay boyunca Kayseri’nin Develi il¢esine ait meteorolojik bilgiler
elde edilmistir (Cizelge 3.1). Peynir numunelerinin toplandigi Develi il¢esi Kayseri

sehir merkezine 46,5 km uzaklikta bulunmaktadir.
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Cizelge 3.1. Kayseri iline ait 2011 Eyliil-2012 Subat aylar1 aras1 meteorolojik bilgileri

Yagis Ortalama Ortalama Nispi
AYLAR Miktari (mm) Sicaklik (°C) Nem (%)
Eyliil 2011 3.0 17.5 45.6
Ekim 2011 28.2 10.0 60.1
Kasim 2011 23.5 1.0 69.5
Arahk 2011 29.9 0.7 69.3
Ocak 2012 36.5 -1.5 76.5
Subat 2012 47.4 -3.7 76.6
ORTALAMA 28.08 4.0 66.26

3.2 Materyalin Toplanmasi ve Saklanmasi

Develi ilcesinde cesitli peynirler tizerinde akar faunasini belirlemek amaciyla yapilan bu
calismadaki numuneler, Eyliil 2011-Subat 2012 aylarn1 arasinda toplanmistir (Cizelge
3.2). Alian peynir 6rneklerinde kiiflii, renkli kistmlar olmasina dikkat edilmistir. Her
ay alinan peynirler kiiciik naylon posetlere konularak protokol numarasi verilmis
(Fotograf 3.1) ve Nigde Universitesi Bor Meslek Yiiksekokulu Gida Isleme

laboratuvarina getirilerek buzdolabr sartlar1 altinda saklanmistir.

Cizelge 3.2. Peynir 6rneklerinin aylara gore dagilimi

Aylar Kasar peyniri Tulum peyniri Toplam
Eyliil 2011 13 6 19
Ekim 2011 5 17 22
Kasim 2011 3 18 21
Aralik 2011 10 12 22
Ocak 2012 6 13 19
Subat 2012 2 17 19
TOPLAM 39 83 122
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Fotograf 3.1. Peynir 6rnekleri

3.3 Seffaflandirma Islemi

Toplanan ornekler etiketlenmis petri kutularina ayri ayri konularak plastik bicak
yardimiyla ezilmistir (Fotograf 3.1, Fotograf 3.2). Bu petri kutularina laktofenol ilave
edilerek {lizerleri kapatilmis ve 24 saat saydamlastirilmaya birakilmistir (Fotograf 3.3,

Fotograf 3.4).

Laktofenol ¢ozeltisi;

44 ml laktik asit (M1.00366.2500)
44 gr kristal fenol (M1.00201.1000)
88 ml gliserin (M1.04092.2500)

88 ml distile su ile hazirlanmustir.
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Fotograf 3.2. Peynirlerin ezilmesi

Fotograf 3.3. Peynirlerin saydamlastirilmasi
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Fotograf 3.4. Laktofenolde bekletilen peynir 6rnekleri

Fotograf 3.5. Stereo-mikroskop altinda orneklerin incelenmesi
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Fotograf 3.6. Stereo-mikroskop altinda orneklerin incelenmesi

3.4 Akar Preparatlarimin Yapilmasi

Petriler stereo-mikroskop altinda incelenerek akar tespit edilmesi amaciyla lam-lamel
arasinda preparatlar hazirlanarak Kanada balzami (Carlo Erba, Code No. 321553) ile

yapistirilmasi planlanmaistir.

Elde edilen preparatlar stereo-mikroskop (Nikon, SMZ-745T) altinda incelenerek
akarlarin tiir tayinlerinin ve onemli kisimlarinin dl¢timlerinin yapilarak fotograflarinin

cekilmesi planlanmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Calismada, Kayseri’nin Develi il¢esinden Eyliil 2011-Subat 2012 tarihleri arasinda,
Eyliil 2011°de 19 adet, Ekim 2011°de 22 adet, Kasim 2011°de 21 adet, Aralik 2011°de
22 adet, Ocak 2012°de 19 adet, Subat 2012’de 19 adet olmak iizere, toplanan 122 adet
peynir numunesinden (39 adet kasar ve 83 adet tulum peyniri) hi¢cbirinde akar varligi

tespit edilememistir (Cizelge 4.1).

Cizelge 4.1. Peynir numunelerinin aylara gore dagilimi

Muayene Edilen Enfeste Enfestasyon Oram
Aylar Peynir Sayisi Peynir Sayisi
(%)
Eyliil 2011 19 0 0
Ekim 2011 22 0 0
Kasim 2011 21 0 0
Aralik 2011 22 0 0
Ocak 2012 19 0 0
Subat 2012 19 0 0
TOPLAM 122 0 0
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BOLUM V
TARTISMA VE SONUC

Mikroskobun kullanilmaya bagladigi ilk donemlerde peynir akarlart mikroskoplarinin
test edilmesi amaci ile degerlendirilmistir. 1903 yilinda diinyanin ilk bilimsel ve dogal
belgeseli oldugu kabul edilen ve Ingiltere’de halki bilinglendirmek icin yapilan bir
dakikalik film gosterisinin temasini bir parc¢a peynirde yiizen akarlar olusturmustur. Bu
ilk belgesel dokiiman giiniimiizde Ingiltere’”de Londra Bilim Miizesi’nde
sergilenmektedir. Tiirkiye, peynir iretimi ve tiiketimi yOniinden bolgelerine gore
cesitlilik gosteren bir iilkedir. Yapilan ¢alismalarda 6zellikle dogu bolgelerinde iiretilen

peynirlerde Acarus siro baslica izole edilen akar tiirii olmustur (Cevizci vd., 2010).

Tiirkiye’de ilk kez Mimioglu (1959) ve Oytun (1969) eski ve keskin kokulu peynir ve
sucuk gibi besin maddelerinde Tyraglyphus farinea’nin zararlarindan s6z etmislerdir.
Tiirkiye’de peynir akarlar ile ilgili az sayida ¢alisma yapilmistir. Bunlardan Tigin ve
Ozer (1971); piyasada satilan kasar peynirlerinde Tyroglyphidae familyasima bagl iki
cins akar tiirii; A. siro ve Caloglyphus rhizoglyphoides tespit etmis ve bu tiirler ile ilgili

morfolojik bilgiler vermislerdir.

Cobanoglu ve Toros (1988) 1985-1986 yillarinda baz1 kamu kurum ve kuruluslarindan
toplanan oOrneklerde A. immobilis, Tyrophagus longior ve Glycophagus domesticus
tirleri tespit etmisler, saptadiklar tiirlerin morfolojik 6zellikleri ile ilgili bilgi vermis,

zarar sekillerine deginmis ve ayrica savasimindan bahsetmislerdir.

Umur (1995) Kars’ta kasar ticaretiyle ugrasan 45 Ozel isletmeden alinan eski ve
yillanmis kasar 6rneklerini incelemis; 120 6rnegin 102 (% 85)’si Acarus siro ile enfekte

bulunmustur.

Yaman vd. (2000), yaptiklar1 calisma ile kiiflii peynir ve tulum peynirlerinde akar
enfestasyonlarini ilk kez ortaya koymuslar ve Konya semt pazarlarinda satisa sunulan
peynirlerden toplam 412 peynir Ornegini incelemislerdir. Bu peynirlerin 290’1 kiiflii
peynir olup 30 (% 10,34)’unda, 122 tulum peyniri 6rneginin de 4 (%3,27)’linde Acarus

siro’nun yumurta, nimf veya erigskin donemleri tespit etmislerdir.

Aygiin vd. (2007) Erzurum ilinde satisa sunulan toplam 200 adet Civil peynir 6rnegini

depo akarlar1 bakimindan incelemisler ve ¢alisma sonunda, orneklerden sadece birinin
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(%0,5) Acarus siro ile enfeste oldugu saptamislar, ancak larva ve nimflerine
rastlamamislardir. Caligmalarinin  sonucunda akarlarin gidalarda gelisebilmesi i¢in
rutubetli bir ortama (>%]13,5) gereksinim duyduklarini, pH degeri 4 olan besi
ortamlarinda dahi kiif akarlarinin 9-10 haftada icerisinde kolaylikla iireyebildiklerini

bildirmislerdir.

Aygun vd. (2007) yaptig1 bir calismada Hatay yoresine 6zel geleneksel bir ¢cokelekten
450 ornek incelenmis ve 38 (%8.44)’inde Tyrophagus putrescentiae’nin varligini

saptadiklarini belirtmislerdir.

Avrupa ve Giiney Amerika’daki depo peynirlerinin akar tiirleri tarafindan yaygin olarak
enfeste edildigi ve zarara ugratildigir belirtilmistir. Akarlar tarafindan olgunlagmis
Mimolette (Fransa) ve Milbenkdse (Almanya) geleneksel peynir 6rneklerinde mevcut

akar tiirleri analiz yapilarak ortaya konulmustur (Melnyk vd., 2009).

Palyvos vd. (2008), Yunanistan’da alt1 yil (2000-2005) boyunca toplamda 34 Yunan
ilcesinden alinan 1073 Ornek arastirmislar ve calisma sonucunda numunelerin %

55’inde akar bulmus ve 4 takima ait 15 aileden 65 tiir tespit etmislerdir.

Al-Nasser (2011), Cidde sehrinde farkli depo iiriinlerinde yaptigi ¢alismanin sonucunda

4 aileye ait 5 tiir akar tanimlamistir.

Peace (1983), depo kosullar1 altinda 11-13°C sicaklikta % 85-88 bagil nemde, cheddar

peyniri lizerinde A. siro’nun liremesini incelemistir.

Sénchez-Ramos ve Castafiera (2007), her tiir i¢in diferansiyel sicaklik-gelisim oranini

T. neiswanderi gore Acarus farris’de daha biiylik cogunluk ile agiklamistir.

Sénchez-Ramos ve Castafiera (2009), Cabrales peynirleri iizerinde Acarus farris

akarmin kontrolii i¢in fiziksel ve kimyasal metotlar iizerinde ¢alismustir.

Yapilan bu calisma Kayseri ili Develi ilgesindeki ilk c¢alisma olma 6zelligini
tastmaktadir. Develi’nin semt pazarlarindan topladigimiz Orneklerde akar varligi
arastirtlmistir, ancak akar tespit edilememistir. Bu durum, Kayseri’ye bagli Develi
ilgesinin sahip oldugu sicaklik ve nispi nemin (Kayseri ilinde 2011 Eyliil-2012 Subat
ortalama sicaklik 4°C ve nispi nem ortalamast %66.26 olarak belirlenmistir) akar

gelisimi i¢in uygun olmadigim diisiindiirmektedir. Bunun yaninda peynirlerin iiretim ve
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depolama kosullarinda hijyenik kurallara uyulmasi da yorede enfestasyon oraninin

belirlenememesi ile iliskili olabilir.

Sonug olarak, bu arastirma, Develi yoresi kasar ve tulum peynirlerinde akar varligini
gosteren ilk caligmadir. Akar kaynakli hastaliklar astim, dermatit, konjuktivit, sindirim
sistemi hastaliklari, idrar yollar1 hastaliklari, sistemik anaflaksi ve c¢esitli alerjik
rahatsizliklar olup bunlar insan saglig1 acisindan dikkate alinmasi gereken durumlardir
(Cevizci vd., 2010). Avrupa topluluguna girme asamasinda olan iilkemizde topluluk
standartlarina uygun, gerek ihra¢c gerekse ithal edilen peynirlerde siki kontroller
yapilarak gida maddeleri tiiziigline uygun olmalar1 saglanmalidir. Ayrica akar
enfestasyonlar1 peynirlerin  goriiniimlerinde bozulmalara ve satislar1 sirasinda
problemlere neden olmaktadir (Cobanoglu ve Toros, 1988). Develi yoresi peynirlerinde
akar enfestasyonunun olmamasi peynirlerin depo akarlar1 yoniinden giivenilir oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte akarlarin insan sagligindaki olumsuz etkileri goz
oniine alindiginda, peynir iiretiminde ¢alisan personelin egitimi ve bilinclendirilmesi
yapilmali, peynir liretimde, depolama ve pazarlama zincirinde nem ve sicaklik orani
ayarlanmal1 gerekli hijyenik sartlara uyulmalidir. Bunun yaninda yoredeki peynirlerde
akar enfestasyonunun insan sagligi ile olan iligkisinin ortaya konulabilmesi i¢in daha

genis kapsamli ¢alismalarin yapilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
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