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OZET

Bu arastirma da, etik ve sportmenlik iligkisinin incelenmesi amaglandi. Arastirma
iligkisel tarama modeli olup, veriler anket yontemiyle elde edildi. Sporcularin
sportmenlik yonelimleri ve etik egilimlerinin incelendigi ¢alismanin 6rneklem grubu
farkli cinsiyet, yas ve branstan olan Bolu ve cevresinde yasayan tesadiifi 300
sporcudan olusturuldu. Veri toplama araci olarak birinci boliimde kisisel bilgileri
sorgulayan ifadelere yer verilirken ikinci bolimde “Etik Durus Anketi” , {iglincii
boliimde ise “Cok Yonlii Sportmelik Egilimleri Olgegi” kullanildi. EDO’nin
idealizim ve gorecelilik alt boyutlarinda inceleme yapilirken, CYSEO odlgeginde
sosyal degerlere saygi, spora adanma, kurallara ve gorevliye saygi ve rakibe saygi alt
boyutlart incelendi. Arastirma hipotezlerini test etmek amaciyla verilerinin
analizinde aritmetik ortalama, standart sapma ve frekans/ylizde gibi betimsel
istatistikler ve Kolmogorov-Smirnov/Shapiro-Wilks normal dagilim testleri, Pearson
korelasyon testi, bagimsiz gruplarda t-testi, Mann-Whitney U testi ve ¢oklu varyans
analiziMANOVA) testleri uygulandi. Elde edilen bulgulara gére, EDO &lcegi
gorecelilik alt boyutunda cinsiyetler arasinda anlamli bir farklilik (p<0,05) gozlendi.
Katilimcilarin spor yasi ile sportmenlik tutumlarindan kurallara ve gorevliy saygi alt
boyutu arasinda anlamli pozitif bir iliski (p<0,05) tespit edildi. EDO ile CYSEO
Olceklerinin alt boyutlar1 arasinda ise, gorecelilik ile rakibe deger/saygi alt boyutlar
arasinda anlamli bir iligki tespit edilemezken, diger alt boyutlar arasinda pozitif ve
anlaml iligki tespit edildi. Arastirma sonucuna gore, birey etik degerlerine ne kadar
bagliysa sportmenlik diizeyinin de o kadar arttig1 gézlendi. Bu sonugtan yola ¢ikarak
sadece sporcular degil spor ile ugrasan yonetici, taraftar, gazeteci gibi tiim bireylerin

etik anlayislarinin gelistirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir

Anahtar kelimeler:Spor,Etik,Sportmenlik



ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the correlation between ethic position and
sportsmanship attitudes of university students who participate in sport. In this study
correlational survey model was used and the data was obtained through questionnaire
method. The sample group of the study was composed of randomly selected 300
student athletes of Abant Izzet Baysal University from different sex, age and sport
branches. As data collection instrument, in the first section there were items
questioning demographic information, the second section was composed of Ethics
Position Questionnaire (EPQ) and The Multidimensional Sportspersonship
Orientation Scale (MSOS) was used in the third section. In order to test the research
hypothesis descriptive statistics such as arithmetic mean, standard deviation,
frequencies, Kolmogorov-Smirnov/ Shapiro-Wilks normality tests, Pearson
Correlation Test, Mann-Whitney U Test and Multiple Analysis of Variance
(MANOVA) were conducted. According to the findings, significant difference was
observed between the sexes in the relativity sub-dimension of Ethics Position
Questionnaire (p <0.05). Significantly positive correlation was determined between
sport age and respect for the rules and the officer which is sub-dimension of EPQ
(p<0,05). While there was no significant correlation identified between relativity
sub-scale of EPQ and respect for the competitor sub-scale of MSQOS, significant
correlations were found among the other sub-dimensions of the scales (p<0,05).
Finally, significant positive correlation was found between the ethical values and
sportsmanship levels of student athletes. Based on this result, it was thought that
ethical behaviors should be improved not only athletes but also all individuals such

as journalist, supporter and administrator.

Key words: Sport, Ethic and Sportsmanship



ONSOZ

Sportmenlik ve etik kavramlar1 baslangigta ¢cok farkli kavramlar olarak goriilmesine
karsin. Sporun amatdér ruhunu kaybederek profesyonlelesmesi, maddi getirisinin
artmast ve buna bagli olarak ahlaki degerlerin ikinci plana atilmasi sporda etik
davranislar konulu aragtirmalarin yapilmasini 6nemli kilmistir.

Bu aragtirmanin amaci lilkemizde ve diinyada biiyiilk tartismalara neden olan
sportmenlik kavramu ile etik arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikararak bilgi sahibi olmak ve
¢Oziim yollar1 sunmaya ¢aligmaktir.

Arastirmanin planlama, uygulama ve degerlendirme siireclerinin her asamasinda
yararlandigim degerli goriislerini benden esirgemeyen, sabir ve azimle bu
arastirmanin neticelenmesinde, istatiksel analizlerin yapilmasi ve yorumlanmasinda
degerli fikirlerini benimle paylasan damigmamim Yrd.Dog¢.Dr. UNAL KARLI’ya,
arastirma sirasinda desteklerini esirgemeyen okul miidiiriim Yrd. Do¢. Dr. BERKAN
ALPAY’a ve degerli hocalarima, gerek maddi gerekse manevi olarak her zaman
yanimda olan aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

04 /10/2013

EMINE ULKAY TOPCU
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LBOLUM

1. GIRIS VE AMAC

1.1. Problem Durumu

Etik kavrami ve tartismalari ¢ok eski zamanlardan gilinimiize devam etmekte 0
donemlerden buyana ahlak kavrami ile ilgili farkli boyutlarda arasgtirmalar yapilmaya
devam etmektedir. Kavram olarak etik; akademisyenler tarafindan din, hukuk, iktisat vb.
gibi bilimlerle iliskilendirmis ve farkli bilim disiplinlerinde tartismalar baslatmislardir.
(Dogal Hukuk ve Etik iliskisi, Iktisat ve Etik, Din ve Etik vb.) ”Sosyal bilimin tiim
tartismalarinda oldugu gibi etik kavramini tanimlarken kimi sorumluluk, yiikiimliiliik,
kimi insani davranig boyutunu, kimi de tam olarak tanimlanamayan yorumlanamayan
insan denen varligin kendisi ve kendi disindaki insanlarin bireysel ve toplumsal
iliskilerinin temelini olusturan degerleri olarak yorumlanmistir.”(Yatkin, 2008;

Boliikbasi, Kilcigil, 2004; Sahin,1998)

Etik, iyi insanin tasidigi 6zelliklere sahip olunmasi ve bireyin davraniglarini belirleyen
ve sinirlayan kurallarin neler olmasi1 gerektigine iliskindir. “Bir baska anlatimla etik;
dogru-yanlis, 6dev-yiikiimliiliikk ve toplumsal sorumluluk kavramlarini sorgulamaktadir.
“"Her seyden Once etik yasanilacak bir ortamin yaratilmasi ve arastirilmasi, biitiin
etkinlik ve amaglarin yerli yerince konulmasi, neyin yapilacagi ya da yapilmayacaginin,
neyin uygun gorilip neyin uygun goriilmeyecegi, neye sahip olunacagi ya da

olunmayacaginin bilinmesidir.(Yatkin, 2008)



Etik ve ahlak, bireyi ve toplumu etkileyen sosyo-kiiltiirel bir kurumdur. Insanin
davraniglarin1 ve karalarma yonverir bu agidandai irade, duygu, diisiince, vicdan
davranis ve yeteneklerine hitap eder, bireysel kisiliklerin en mahrem koselerine kadar

uzanir, manevi bir tatmin saglar, psikolojik olarak motive eder.

Sporcularin motivasyonunun 6nemi herkesge bilinen bir gercgektir, inanan igin,
basartya giden yolda ilk ve en dnemli faktor etik degerleri yerine getirebilme ve ona
sadakatle degerdedir.(Boliikkbas1 ve Kilcigil, 2004) Spor, toplum yapisinin en iist
belirgenleri arasinda yer alirken, toplumsal kurum olma 06zelliinin yaninda,
toplumdaki spor yapisinin da ahlak boyutu 6nem kazanmaktadir. Ciinkii toplum
bilimi ile ilgili arastirmalarda yer alan sporun, ahlak boyutu da, toplum hayatindaki
diger ahlaki kavramlar (is ahlaki, tip ahlaki v.s) gibi incelenmesi gereken bir
olgudur. Gilinimiiz de bir egitim araci olan sporun, toplumun biitiin kesimleri
tarafindan kullanilmakta oldugu goriilmektedir iste egitim olarak goriilen spordan
gereken verimi elde edebilmek, ilk ¢aglardan gilinlimiize kadar gelen spor ahlaki,
felsefi ilke ve kurallarina bagli kalmakla miimkiindiir.(Sahin, 1998) Spor, baris,
hosgori, esitlik, disiplin, erdem, haz, hak, hukuk, mutluluk, sevgi ve saygi gibi insan
durusuna yakigir kavramlar1 igerisinde barindirdigi gibi; hiiziin, keder, stres gibi
yine insani ozellikler tagiyan kavramlart da igeren bir etkinlik olarak, insanin biitiin
varligin etkileyen bir kavram olma niteligini halen devam ettirmektedir ve bu agidan
bakildigin da insan olmanm biitin kurallarim1 kapsamaktadir.(Pehlivan, 2004)
Basaril1 ve iistiin olmak; insan1 her zaman cezp etmekte, onu heyecanlandirmaktadir.
Bunun i¢in de insan yasamin her alaninda bu duyguyu tatmak ve bu duygunun
sonucunda bazi maddi kazanglar elde edebilmek i¢in gayret gdstermektedir. Birey
sosyal bir varlik olarak, icinde bulundugu toplumun degerler sistemine bagli olarak
yasamaktadir ve insanmn bu ic¢inde bulundugu sistem; basartyr yakalamak igin
verecegi gayretleri de denetlemekte, elemekte ve diizenlemektedir bu agidan
bakildiginda spor bireyin yagaminin ayrilmaz bir pargasidir. Performans sporunda,
kazanmak ve rekor kirmak i¢in verilen biitiin gayretler de i¢cinde bulunulan sosyal
olayin degerler sisteminin yazili hukuki yasalarina ve genel ahlak kurallarina goére
sekillenmektedir. Sporun en temel ve en belirleyici ilkesi esitliktir; dyle ki, esitlik

kalktig1 veya bozuldugu zaman spor olayr da ortadan kalkmaktadir. Esitlik sporun



yapildigi alan, sporun yapildigi aletler, spor dalina 6zgii kurallar, yasaklar ve
cezalarla iliskili bunlarin hepsini igerisinde barindiran bir kavramdir, burada
sporcuya kendi sportif giliclinli, becerisini ve yaraticiligini  sergilemek
kalir.(Yoncalik, Giindogdu, 2007) Bu esitlikten sonra sporcuya kalan kendi
yeteneklerini sporun ahlak kurallart dogrultusunda gerceklestirmektir. “Fair-play
kavrami ise en basta insan onuruna gosterilen sayginin ifadesi olarak ortaya ¢ikmus,
sporun her asamasinda ve her tiirlinde hakca ve diirlistce oyun oynamanin ereksel

(amag, gaye, maksat) bir ahlaki ilkesi olarak kabul edilmistir.”(Pehlivan, 2004)

Bu konularla ilgili alan yazin incelendiginde karsimiza spor etigi lizerine bir¢ok
onemli arastirma c¢ikmaktadir, kuskusuz bunlarin en onemlileri arasinda Robert L.
Simon’un uzun yillar etik iizerine yaptig1 arastirmalardir. Simon‘un ¢aligsmasi olan
Fair-play’in 2. Baskisinda sporda ticarilesmenin yani sira Universitelerde sporda
cinsiyet esitligi, spor bolimleri tizerine durup sporda miikemmellik, siddet ve
uyusturucu iizerine ¢alismalar yapmistir. (Stmon, 1991) Lori A. Gano-Overway ve
arkadaglar1 (2005) tarafindan uygulanan ve arastirmamiza 1s1k tutan bir
aragtirmalardan birtanesi de Motivasyonel Ortam ve Sportmenlik Algist Bagar
Odakli Perspektif: Bireysel ve Takim Uzerine Etkisin’de motivasyonel cevre ve
karsilikl1 etkilesimin bireysel ve grup seviyesindeki etkisi
arastirilmistir.(Ganooverway, Guiverneu, Magyar, Eving, Waldron, 2005) Yves
Chantal ve arkadaslar1 (2005) tarafindan uygulanan Motivasyon, Sportmenlik ve
Sporcu Saldirganlik dolayli analizinde ise kendi kaderini belirlemede motivasyon ve
sportmenlik arasindaki iliski incelenmistir. (Chantal, Robin, Wernat, Assolnat, 2005)
Bunlara benzer birgok arastirma konusu olan sportmenlik ve etik kavramlarinin
birbiri ile olan iligkilerini inceleyen arastirmalarla  karsilagilmamustir.
Arastirmamizda sportmenlikle iligkisini inceledigimiz etik kavramini gorecelilik ve
idealizim alt boyutlar1 ile ele alarak arastirmamiza yon vermek amacglanmistir burada
idealizim egilimi gosteren bireylerin dogru davraniglarla istedikleri sonuca daha
kolay ulasabileceklerini savunulurken idealist davranan bireylerin etik kararlar
verirken bagkalarina zarar vermekten kaginacak diger insanlarin refahini1 géz 6niinde
bulunduran bireyler oldugu daha az idealist bireyin ise hedeflerine ulagmak i¢in

pratik ve baskalarina zararin zorunlu olabilecegi yollar1 se¢ebilen bireyler oldugu;



gorecelilik egilimi tasiyan bireylerin ise mutlak kurallar1 kabul etmeyen ve ahlaki
kurallarin zamanin, yerin ve kiiltiiriin bir islevi olarak durumsal bir ortamda ortaya
ciktigini savunurlar yani onlara gore kaniya varirken ahlaki degerler onemli degil

onemli olan etkileyen faktorlerdir.

Bu calismamizda diinya da ve iilkemizde son yillarda en ¢ok iizerinde durulan ve
biiyiik tartismalara neden olan sportmenlik ve etik kavrami arasindaki iligkiyi tespit

etmek amaglanmustir.

1.2.Arastirmanin Amaci

Bu aragtirma ile aktif olarak spor yapan iiniversite dgrencilerinin kisisel etik duruslari

ile sportmenlik davranislart arasindaki iliskiyi tespit etmek amaglanmigtir.

1.3.Arastirmamin Hipotezleri

e Sporcularin etik duruslarinda cinsiyete bagli istatistiksel anlamli

farklilik vardir.

e Katilimcilarin spor barnslarindaki farkhiliklar etik duruslarinda

istatistiksel anlamli farklilik olusturur.

e Erkek /kadin sporcularin ideal etik duruslarinda yaptiklari spora gore

istatistiksel anlamli farklilik goriiliir.

e Erkek/kadin sporcularin goreceli etik duruslarinda yaptiklart spora

gore istatistiksel anlamli farklilik goriiliir.

e Sporcularin sportmenlik tutumlarin da cinsiyet ve spor branslarina

bagli istatistiksel anlamli farklilik goriiliir.

e Sporcularin yaglari, etik duruslar1 ve sportmenlik tutumlar1 arasinda

istatistiksel anlaml1 iligki vardir.



1.4.Arastirmanin Onemi

Tiim diinyada ilgi ile takip edilen sportif miisabakalar insanlar1 belirli duygular
etrafinda bir araya getirmekte bu durumda farkli kitleler tarafindan ticari olarak
kullanilmaktadir. Bu durumda baris, sevgi, dostluk sportmenlik gibi degerler {izerine
kurulu olan sporun sik sik fair-playa aykir1 davranislarla giindeme gelmektedir bu da
aragtirmamizi 6nemli kilan ve arastirmaya yonlendiren en Onemli etkendir.
Arastirmamizda EDO idealizim ve gorecelilik alt boyutunda degerlendirmeye
alinmis toplumsal ahlaki uyumun yiiksek oldugu diisiiniilen iilkemizde ki sporcularin
davraniglarinda yas, cinsiyet spor bransi gibi belirleyenlerle CYSEO’in alt boyutlart
spora saygi, sosyal degerlere saygi, kurallara gorevliye ve rakibe saygi alt
boyutlarinda iliskilendirilmis toplumsal ahlak mi yoksa durumsal davraniglar mi
onemlidir gibi sorulara cevaplar aranmistir. Arastirmamiz sonucunda elde ettigimiz
bilgiler 15181nda sporculara ve sporun igerisinde olan diger bireylerde spor ahlakini
gelistirmek, onlara fair-play ( hakga, diiriist oyun) kavramini 6ziimsetmek amaciyla
neler yapilabilecegi konusunda eksikleri gorebilmek ve bunlarin giderilmesi

acisindan gerekli tedbirlerin alinmasina katki saglamak amaglanmistir.

1.5.Arastirmanin Varsayimlari

o Katilimcilarin 6lgekleri objektif ve diiriist bir sekilde doldurduklari

varsayilmistir.

1.6.Arastirmanin Sinirhhiklar:

e Bu arastirmanin verileri 2012-2013 egitim yilinda Izzet Baysal
Universitesinde okuyan ve aktif olarak spor yapan &grencilerden

alinan verilerle smirlidir.



II. BOLUM

2. GENEL BILGILER

2.1. Etik Kavramm

Ahlaki davranislarin kurallarini belirleme, ilkelerini kodlama yoniinde bir tesebbiis
olarak etik diisiincenin, bir sekilde biitiin kiiltiirlerde varligin1 gosterdigi bilinmekle
birlikte, felsefi anlamda Yunan'da 5.yy'da Sofistlerle ve Sokrates'le basladig
diisiiniilmektedir. Sofistlerin ahlaki eylemle ahlakliligin ne oldugu ile ahlakin neden
dolayr varolmasi gerektigi ile ilgili olarak bir takim sorular soran ilk diisiiniirler
oldugu kabiil gérmektedir. Bazt muhafazakar sofistler ahlaki kurallar1 toplumsal
yasami miimkiin kilan insani davranmglar, aliskanlik ve uzlasim oObekleri olarak
degerlendirmis ve dolayisiylada evrensel bir ahlak sistemi veya kuralinin ya da
mutlak bir ahlaki hakikatin varligin1 benimseyerek ahlaki bir kurallar biitiini

olusturmuslardir.(Cevizci, 2007)

Ahlak dis1 davraniglar tarih boyunca var olmustur, filozoflarin ¢ogu zamanlarinin
bliylik boliimiinii etik kuramlar gelistirmeye harcamislardir. Etik teorisinin en biiyiik
sorunu, etigin tanimlanmasinda ortaya ¢ikmistir. "Ciinki etigi tanimlak; kaygan bir
joleyi duvara yapistirma ¢abalarina benzer." Bundan dolayidir ki etik farklh
teorisyenler tarafindan farkli bi¢imlerde tanimlanmaktadir. “Bu tanimlamalardan
birisine gore; etik 1iyi ve kotiiniin, dogru ve yanlisin ne oldugunu
arastirmaktir.”’(Karakas 2008) “Etik; dogru ve yanlis davraniglari tanimlayan kurallar
biitiintidiir. Bu kurallar bizlere davraniglarimizin toplumun yapisina uygunlugunui,

kabul gormezligini ve yanlighigint sdyler.”(Karakog ve Aydin, 2011) Etik bir felsefe



disiplini, ahlaki eylemin bilimi olarak anlasilmaktadir, ahlaki olanin ne oldugu, nasil
temellendirilebilecegini ve agiklanabilecegini sorgulayan bir kavramdir. Etik, bir
seyin iyi ya da kotii oldugunu belirtmez iyiye nasil ulasilacagina yon gosterir. Etigin
amaci insanin iyi temellendirilmis ahlaki kararlar1 kendi basina vermek durumunda
oldugunu ve baska hi¢ kimseye ne herhangi bir otoriteye ne de s6zde daha yetkin
kisilere( anne, baba, 6gretmen, din adam1 vb.) teslim olmamasi gerektigini anlatmaya
calisir. Ahlak konusunda hi¢ kimse dogustan bir baskasindan yetkin degildir daha
fazla bilgili, ya da daha deneyimlidir ve bu nedenl daha kolay uyum saglar, elestirel
yaklagimiyla daha kolay vurgular.(Karakas,2008)

2.2. Antik Donemden Giiniimiize Etik Yaklasimlar

Eski Antik Cagdan gilinlimiize, bilinen etik anlayisiyla ilgili farkli tanimlamalara

deginmek gerekirse;

Sokrates Etigi;Biitin Grek etiginin yoriingesini  belirlemis olan kisidir.
Eudaimonra’nun insan yasaminin amact oldugunu savunur. Kabaca mutluluk
anlamina gelmekte veya insanin olmasi gerektigi gibi oldugu kendisinden hosnut
bulundugu bir hali tanimlamaktaydi.” Sokrates "erdemlerin birligini" savunmus ve
esitlemisdi, ona gore erdem ancak "bilgelikle" miimkiindiir.(Cevizeci, 2007)”
Sokrates’ e gore, gercekten insandan ve toplumdan bagimsiz olarak ahlaki degerler,
yasalar ve kurallar vardir. Sokrates, erdemleri, yigitlik, bilgilik, adaletlilik, dogruluk,
vb. kavramlar1 tanimlamistir. Ahlak yasalarinin gergek 6ziinlin ve anlaminin var
oldugunu Sokratik tartisma yontemleriyle ortaya koyan Sokrates icin, degerler ve

yasalar objektif ve degismeyendir.(Ciigen, 2005)

Aristo Ahlaki;Pratik aklin s6z konusu diizene sokma faaliyetine tekabiileden ahlaki
eylemlerdir. Aristo’ya gore "toplumda her zaman {istekiler ve giigliiller yonetir
altakiler ve giigsiizler yonetilir."(Cevizci, 2007) Insan igin en iyi seyin mutluluk
oldugunu savunur ve bunu ahlak felsefesini de sistemlestirerek, toplumsal diizen
icinde olunabilecegini One siirer. Aristoteles, en iyl olan seyin orta yol oldugunu

sOyleyerek, mutlulugu da orta yol; yani odlgiiliiliikte gormiistiir. Bu nedenle maddi



seyleri tam anlamiyla dislamamis, fakat asirisinin zararli oldugunu kabul etmistir.
Olgiiliiliikle, insanin kendi bedenini, yeteneklerini, isteklerini ve olanaklarini
tanimasini anlayan Aristotelesne de azla yetinmektir, insan i¢in en iyi seyin, ne
asirtya kacmak ne de olanla yetinmek sadece ahlakli olmak oldugunu

savunmustur.(Ciigen, 2005)

St.Augustinus Etigi;“Hi¢c 6lmeyecekmis gibi ¢alis yarin 6lecekmissin gibi ibadet
et." ona gore insan tanriin egemenligine boyun egmeli ve ibadet etmelidir. Insanlar

aralarindaki esitsizliklere isyan degil Tanriya siikiir etmelidir.”(Obuz, 2009)

Nietzshe Etigi; "Insan dogal bir varliktir. Erdem kadar erdemsizlikte normal
karsilanmalidir. Ahlaki Olcliler ve normlar koymak sagma ve gerksizdir."(Obuz,
2009) Islam etigi kavrammi ele aldigimizda ise s6z konusu klasik ahlaka yonelik
once kalemi sonrada felsefi bir yaklasimin; yani Kuran'da viicut bulan vahiye dayali
ahlak iizerinde gercgeklestirilen entellektiiel arastirmanin eseri oldugu soylenebilir.
Islam {immeti kur'an da ortaya konan ahlaki emir ve ideallerin toplumsal bir diizeyde
terciime edildigi bir ara¢ olarak degerlendirilir.” Bu agilardan bakildiginda Kur'an

bireysel ve toplumsal hayatin 2 ayr1 boyutunu diizenler.
Etik kavramina islami agidan bakan goriislere baktigimizda ise;

Farabi; Herseyden once erdemli bir dinin idealleri ile iyi ve adaletli bir yonetim
arasinda ki uyumla iliskilidir, yoneten ve yoneticiler nekadar erdemli davranirsa
refahin okadar artacagini savunur.(Cevizci, 2007) Ahlak goriisiinde Aristotelesci
ahlaki, mistik bir ahlakla birlestirme ¢abasidir. Ahlak felsefesinin amacini, insanin
akliyla Faal akil seviyesine yiikselmesi ve ondan pay almasi olarak tanimlanir
Insanin davranislarinin amaci iyi olmalidir die diisiiniir ve bu amagla insane once
kendini sonrada biitiin insanlig1 tanimayr amaclamalidir. Ahlak felsefesinde sevgi
kavramini inceleyen Farabi’ye gore, insanlar birbirini sevmeli; ¢linkii Yiice Allah
hem seven, hem de sevilen bir varliktir. Sevgi insanlari iyi davranisa yoneltir ve bir

arada mutlu yasamayi saglar.(Ciicen, 2005)



ibni Sina; “Ruhun kemalinin ve yetkinliginin 6lgiisii bilgelik ve erdemdir. Ona gore,
etik moral bilginin sadece formunu verir, igerik s6z konusu olunca vahiye dinin

varligi kaginilmaz olur.”(Durusoy, 1999)

Mevlana; Insani bilingli, akilli ve duygulu varlik olarak tanimlayan Mevlana,
insanin Tanr biligisi i¢inde 6zgiir oldugunu One siirer onun uygun gordigi ve
gormedi davraniglar oldugunu ve gerekli olgunluga ulasmak i¢in buna uyumun
gerekliligini savunmustur. Tanr1 insanlara verdigi Tanrisal Ogelerle onlarin
olgunlasmasina ve Varligin Birligini gostermesine imkan tanimistir. Mevlana
insanda ki irade Ozgiirliiglinlin insana sorumluluk yiikledigini ve insanin kendine,

yasadig1 topluma ve Tanr1’ya karst sorumlulugunu savunur.(Durusoy, 1999)

Etik kavranina temel olusturan ve etikle ilgili standartlarin olusturulmasina da
yardimer olan bir takim yaklagimlar bulunmaktadir. Bunlar kisaca su sekilde

Ozetlenebilir.

Yararca1 Yaklasim: Azami yararn elde elde edilmesi etik hareketlerin etkilerinde

onemlidir.
Hak Yaklasimi: Moral haklar bir kimsenin nasil bir yasam siirecgini 6n planda tutar.

Tyilik ve Adalet Yaklasim: Etik hareketin tiim insanlara esit davranmasini 6nemser

fakat esit haklar s6zkonusu oldugunda bu esitsizlik sorgulanabilir.

Herkesin Tyiligi Yaklasimi: Hukuk, egitim, saglik vb. toplumun tiimiinii ilgilendiren

konularda herkesin iyiliginin géz dniine alinmasini 6nemser.

Deger Yaklasimi: Etik hareketin, diiriistliik, cesaret, hosgorii vb. degerle uyumlu

olmasina agirlik verir.(Ozmen ve Giingdr, 2008)



2.3. Etik ve Ahlak Iliskisi

Etik diisiinceyi tartisdigimiz bu calisma boyunca karsimiza sik sik ¢ikan ahlak
kavramiyla iligkisi ve farkliliklart iizerinde durmak gerekirse inceledigimiz
kaynaklarda bu kavramlarin eski filozoflar tarafindan birlikte kullanilan kavramlar
olarak karsimiza c¢iktigimi fakat giinlimiizde bu iki kavramin farkli kullanilmaya
basladigin1 gormekteyiz.(Uyan, 2007) Etigi, ahlaka iligkin sorun ve yargilarla ya da
ahlaki sorun ve yargilarla ilgili felsefe dali olarak tanimlanmis, dogru ya da iyi ile
ayni anlamda ve ahlaka aykir1 (immoral) ve etige aykir1 (unetichal) ile karsit anlamda
kullanilmigtir. Genel olarak biz etigi tartisirken, ahlaki sorunlardan, ahlaki
yargilardan, ahlaki kosullardan, ahlaki kanitlamalardan, ahlaki deneyimlerden, ahlaki

bilingten ya da ahlaki bakis agisindan s6z edebiliriz.(Ciigen, 2005)

Ahlak ve etik kavramlari genel literatiirde iki ayr1 eylem ve faaliyet alanimi ifade
etmektedir. Ahlak toplumsal alanda insanlar arasi iliskilerde bireylerin uymalari
beklenen ve talep edilen davraniglar yani iyi ve kotii diye tabir edilen Dinamik ve
stireklilik gosteren davranislardir. En eski felsefe disiplinlerinden olan etik, yapilmasi
gerekeni sOyleyen veya davraniglara iliskin normlar koyan bir faaliyet degil,
yapilmasi gereken eyleme sorular soran, neyin degerli neyin degersiz oldugu, hangi
eylemin yapilmasimnin dogru, hangilerinin yapilmasinin dogru olmadigi, dogru
eylemin ve adeletin ne oldugu vb.sorular1 sorma faaliyetidir.(Obuz, 2009) Sonug
olarak etikle 1ilgili ahlak i¢in diisline bilme, tartisabilme felsefe disiplini

diyebiliriz.(Uzun, 2007)

Tiirkge'de giinliik kullanimda etik ve ahlak s6zctikleri ¢ogu zaman ayni anlamda
kullanilsada Tiirk¢e'ye Arapca'dan gecen ahlak sozciigii hulk s6zciligliniin coguludur.
Hulk sozctigii bir insanin yardilis1 geregi gerceklestirdigi davranislari anlatir ve huy,
adet, aligkanlik anlamindadir. Etik s6zciigii ise insan davraniglarini ahlakilik kurallar:
iginde arastiran ahlaki bilim olarak kullanilirken ahlak ise bir eylemin nasil yapilmasi
gerketigini sorgular. Tiirkge sozliikte tore bilimi olarak tanimlanan, etik bilimi ve
ahlaki bir meslek grubunun uymak zorunda oldugu davranis biitiinii, ahlakla ilgili
herseyi kapsamaktadir. Denteloji sozciigli ise meslek ahlaki kavramina karsilik
gorilmektedir.(Uzun, 2007)
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Merkezi insanlar arast iliskilerin diizenlenmesi ve yonlendirilmesi olan etik bir ahlak
felsefesidir. Ahlaksa, toplum i¢inde bir arada yasama kosullarini diizenleyen
kurallarin tiimiinii i¢erisinde barindirir. Biitiin bunlardan yola ¢ikarak ¢alismamizda
etigin ahlakla Ortlisen yanlarinin olmasina ragmen etigin ahlaktan bir sonraki boyut
oldugu; etigin daha kapsamli bir kavram oldugu sonucunu ¢ikarmaktayiz. Etik
temele dayali kiiltiirel bir uygulama olan spor, insan-toplum ve kiltiir
diizenlemelerinde ¢ok farkli boyutlari, anlamlar1 ve degerleri ile sosyal bilimlerin
konusu olusturmustur. Spora bu agidan bakildiginda spor, sporcu ve basari
kavramlarinin toplumlarin var olmalarinda diger toplumlar ve kiiltlirler arasinda
seckin bir konuma gelmelerinde son derece 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu gibi
ozellikleriyle spor etigi kavrami olusurken dindarlik kavrami ve etik arasindaki

ilskinin etkisinden de s6z edebilmekteyiz.

2.4. Etigin Temel Problemleri

“Felsefinin tiim alanlart gibi, pratik bir disiplin olmasi dolayisiyla etik alanda da

yogun tartigmalara konu olan pek ¢ok problem vardir.
Bir etik kavramin hangi temel sorular1 ele aldig ;
-Bilgi ile kurdugu iligkilere

-Birbiriyle bagdasmayan gecerlilik taleplerinin rekabet iginde oldugu giincel

ihtilaflara.
-Insan bilimlerindeki pratik agidan énem tasiyan tartismalara

-Ahlak filozoflar1 arasindaki diisiince farkliliklarina ve daha bagka birgokseye
baglidir. Ahlaki eylem bilimi olarak etigin ¢6ziim Onerileri gelistirmek zorunda

oldugu 3 temel sorun alani bulunmaktadir.”(Ataman, 1994)

-MUTLULUK -OZGURLUK -IYILIK (AHLAKLILIK)
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2.4.1.0zgiirliik:

Disardan gelen bir giic olmadan, aklin ve iradenin secimidir. insanin kendi akl1 ve
iradesi ile yaptigi davranis ya da bireylerin kendi ortaya koyduklari segenekler
icinden bir tanesini veya birkag¢ tanesini yine kendi 0zgiir iradesleriyle se¢meleri
olarak tanimlanir. Ahlaki 6zgiirliik ise ahlaki bir 6znenin kendi koydugu kurallara
gore, kendi iradesiyle bu kurallara uyarak davraniglarini ortaya koymasidir yani
yaptigimiz eylemlerin arkasinda kendimizin olmasidir. Bu agidan ahlaki 6zgiirliik
zorunlu olarak &zgiir iradeye sahip olmay1 gerektirir. Ozgiir iradeye sahip varliklar,
ahlakli davranislarda ve eylemlerde bulunabilir. Ahlaklilik, 6zgiirliikk ve 6zgiir irade
birbirlerini kesinkes gerektiren &zelliklerdir.(Obuz, 2009) Etik kuramlarin
aciklamaya ve dogrulamaya ¢alistiklar1 ahlaksal yasama ¢ift tiim fenomenleri,
dogrulugu veya yanlishgi, vicdan, deger verme veya verilmeme duygusunu, tiim
pismanlik ve sucluluk duygularini biran i¢in anlamdan yoksun seyler olarak gormek
olanaklidir.(Uzun, 2007) Tiim bu fenomenlerin temelinde bir inancin yattigini bu
nedenle de ahlaksal eylemlerin aslinda eylemde bulunan kisinin 6zgiir kararina bagh
oldugunu séyleyebiliriz. Ahlaki eylemi ve dolayisiyla ahlakliligi miimkiin kilan sey
Ozgiirliiktiir, irade 6zgiirligiidiir. Ciinki 1yi-kotii, dogru-yanlis karsisinda 6zgiirliigii
olmayan bireyin sorumlulugundan s6z edilemez. Psikolojik tekiler ve ahlaksal
tasarimlar birbirine iyice gecmistir ve ¢ok karmasiktirlar.insanm belli durumlar
karsisinda Ozgilirce kararlar alabilecegini ve bu kararlarin  sorumlulugunu
yiiklenebilecegini kabul etmez ve ahlaksal betimleyicilik olarak adlandirilir.(Obuz,
2009) Burada karsimiza determinizim kavrami ortaya cikarmaktadir bu kavram
ozgirliik kavraminin karsit1 olarak goériilmekle birlikte dini determinizim konumuzla

alakal1 olarak kadere inan¢ seklinde ortaya ¢ikmaktadir.

2.4.2. Mutluluk:
Etikte mutluluk kavraminin 6nemli bir rolii vardir;
-Insan mutlu olmaya ¢alismali m1?

-Mutlu olmak ne demektir?
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Bir ¢ok arastirmaci tarafindan tartigilan bu sorulara farkli iki zit cevap verilmistir.
“Bir yanda insanin mutlu olma c¢abasi yasam pratiginin anlami olarak goriiliip,
mutluluk ilkesini en iist normatif ilke olarak tanimlarken; Ote yandan erdem,
ahlakilik ve akilciliga ulasmak mutluluga ulagsmaktan daha onemli goriinmekte ve

gorev ilkesi mutluluk ilkesinin 6niine konmaktadir.”(Ataman, 1994)
“Mutluluk kavrami agisindan etik diisiincelerle ilgili su saptamalar yapilabilir;
-Mutluluga ulagsma ¢abasi her eylemin vazgeg¢ilmez ugragidir.

-Mutlulugu bir amag olarak dogrudan hedefimize koymayiz somut hedeflere ulagsmak

bize memuniyet ve mutluluk vaat eder.

-Mutluluk etgin normatif degil betimleyici bir kavramidir. Insan mutluluga ulasmaya
calismamalidir fakat dogasi geregi her zaman ulagmaya cabalamaktadir. Aslinda
insan, her zaman ve her yerde tiim giicliyle iyi davranmaya g¢alismalidir o kadar
;ahlaki agidan mutlulugu bu sekilde bulabilir ¢iinkii mutluluk "Erdemin bedeli degil
kendisidir."(Ataman, 1994) Erdemi ahlakliligin 6nemli bir 6zelligi olarak goren
Sokrates insanlarin eylemlerinin amacinin mutluluk oldugunu, mutlulugun erdemle
iligkili olarak ger¢eklesebilecegini idda eder. Buna gore insan kendini bilmekle
yiikiimliidiir. Kendini bilmek entelektiiel anlamda ahlaki iyinin bilgisine sahip olup

onu hayatin i¢ine aktarmakla ger¢eklestirilebilir.”(Gokalp, 2010)

2.4.3.Tyilik:

Etigin en temel kavramlarindan bir digeri de iyi kavramidir. Hatta onun pozitif ahlaki
degerlemenin en genel terimi oldugu iyi ya da kot diye nitelenmeyen neredeyse
higbir sey bulunmadigi i¢in iyi kavraminin temel oldugu soylenebilmektedir. Bu
kavram giinlimiize kadar ne iyi ne iyi degil seklinde hemen hemen tiim filozoflar
tarafindan tartisgtimistir.(Cevizcei, 2007;Uyan, 2007) Sokrates “ lyi, tim eylemlerin
nihai eregidir.” Iyi’nin dogasinda her sey icin ortak olmaklik vardir diye iyi’yi
tanimlarken, Platon, en yiiksek iyiyi 1yi iddas1 olarak Tanr ile de 6zdeslestirir ki,

onun ontolojik temellendirilmesi aynm1 zamanda teolojik temellendirme kimligi
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kazandirmig olur ona goére Tanriya Oykiinmek insanin eregi olarak konumlanir:
“Tanr1 ne kadar merhametli ise sen de okadar merhemetli olmalisin; o nekadar
affedici ise sen de okadar merhametli olmalisin.” Varligin bizzat erek tasidigina inan
Platon, iyi ideas1 altinda her seyin islevsel olark birbirine baglandig bir diizen olarak

goriir ve islevini yerine getiren insan erdem sahibi insandir.”(Dogan, 2010)

Modern diisiintirler ¢ogunlukla bir seye iyi dedigimiz zaman, insani ¢ikarlar
gerceklige yansittigimizi veya iyi teriminin sadece Ozel taktir ve begeniyi
gosterdigini ifade ederler. “Kant'a gore bir sey ona biitiin kosullar altinda deger
veriyorsak kosulsuz; buna mukabil ona verdigimiz deger bir takim degerlere bagliysa
kosullu olarak iyi olmak durumundadir.” O bu ayrimin ardindan insanlarin kosulsuz
olarak deger verdikleri yegane seyin iyi irade ve iyi isteme kapasitesine sahip olan

insan varliklari oldugunu séyler. (Cevizci, 2007;Uyan, 2007)

2.5. Etik teoriler

Etik teori ifadesinin yararli kullanilmasi olduk¢a karmasik bir tanimla ortaya
konulabilir. Etik bir teori, etik diisiince ve uygulamanin teorik hesabidir ki, bu etik
genel bir testin olmayacagini onesiirer.(Ay, 2003) Etik insan davraniglar ile ilgili
olumlu olumsuz tiim davranislar1 sorgulamadir. Bu sorgulamanin amaci insanin
davramiglarma yon bulacak ve ¢erceve olusturacak ilkeler bulmaktir. Insan
davraniglarinin sistematik sorgulanmasina iliskin iki yaklasim vardir. Bunlardan ilki

dentolojik yaklagim bir digeri ise telelojik yaklagimdir.(Cevizci, 2007))
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2.5.1.Teleolojik Yaklasimlar

Kisaca ahlaki etik teorisi olarak tanimlayabilecegimiz teleolojik yaklagimlar, ahlaki
eylemin degerini belirleyen seyin eylemin iirettigi sonu¢ oldugunu one siirer: Bir
kimse son derece iyi niyetli olabilmekl birlikte ahlaki ilkelere uyabilmek, 6devin
sesini dinleye bilmekle birlikte, ahlaki eylemin sonucunun Kisiye ve ahlaktan
etkilenenlere zarar veren kotii ve olumsuz bir sonug olmasi durumunda bir eylemin
yanlig olabilecegini savunan teorilere sonugcu teoriler denir.(Karakas, 2008) Bu
yaklagim iyi-kotii davranig ve kararlarin ortaya koydugu sonuglar ile ilgilenir. Biraz
daha 6zel olarak ifade edildiginde, teleolojik etik kuramlarinin, eylemin iirettigi
sonu¢ eylemin degerini belirler denilebilir.(Ciigen, 2005) Teleolojik etik
sistemlerinde karar ve davraniglarin yarattigi sonuglar énemlidir ve sistemlerin en
cok bilinen faydacilik (utilitarianizm) olarak adlastirilmis etik yaklagimdir. Bu
yaklasima gore bireyin karar1 daha ¢ok sayida insana daha ¢ok fayda sagliyorsa

etiktir.(Karakag, 2008)

Bu kuramlarin temel problematigi en yiiksek iyi problemi olup bireysel mutluluk,
kendini gergeklestirme ya da en yiiksek sayida insanin en biiyiikk mutlulugu gibi bir
sorun buna ulagsmas1 gereken nihai amag olarak konumlanir. Teleolojik etigin klasik

ya da yetkin 6rnegi yaraticiliktir.(Cevizci, 2007)

2.5.2. Deontelojik Yaklasimlar

Deontolojik etik sistemleri ilkeli karar verme sistemi olarak tanimlanmaktadir ve
Immanuel Kant tarafindan gelistirilmistir. Bu sistemlerde karar faaliyet ve
davraniglarin  tercihinde ©nemli olan sonuglart degil ilke ve kurallarin

dogrulugudur.(Karakas, 2008)

Teleolojik etigin karsisinda yer alan deontolojik etik ahlakta eylemin sonucundan
ziyade, eylemin temelindeki niyet ilke ve gergeklestirdigi 6devin dnemli oldugunu
ileri siiren deontolojik etik anlayis1 insanin akillt ve sorumlu bir varlik olarak yerine
getirmek durumunda oldugu, bir takim &devlerinin bulundugu diisiincesinden

hareketle ahlakin temeline ddevi yerlestirir.(Cevizei, 2007; Duru, 2002) Ornegin bir
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kisi eger ceza olmamak i¢in degilde ayip veya su¢ oldugu icin bir sey calmiyorsa,
hirsizlik yapmiyorsa burda deontolojik etik sdzkonusudu, yani sonuca bakmadan
eylemin yapilist degerlidir. Teleolojik etik eylemlerin sonuglarin1 hesaba katarak

yapilmas1 gerekeni one siirmektedir. (YAZICI, 2011)

2.5.3.Teleolojik ve Deontolojik Etik Arasindaki Farklar

Teleolojik etigin ahlaki eylem oOlgiilerini belirlemede degerle ilgili kavramlarin
temelealinmas1  gerektigini  Onesiirdiigli  yerde, deontolojik degerle ilgili
tartigmalardan uzak durur. Deontolojik etik anlayisi sadece deontik kavramlari
kullanir ve yalnizca ahlaki eylemin dogrulugu ve o6deve uygunlugu iizerinde
yogunlagir. Deontolojik kuramlarin belli birtakim seylerin ilkeye dayandirilarak ya
da gergekten veya Ozleri itibartyla dogru olduklari icin yapilmasi gerektigini
savunurken teleolojik teorilerbelli seylerin ya da eylem tiirlerinin sonuglar1 hesaba
katilarak yapilmasi gerektigini belirler. Deontolojik kuramlar ahlaki eylem olgiiti
olarak yanlizca esitlik veya tarafsizlik ya da evrensellestirilebilirlik gibi formel

oOl¢iitler getirdikleri gibi maddi olgiitler ortaya koyar.( Yazici, 2011)

2.6. Etik kuramlar

Bir felsefe disiplini olarak etik asagi yukari milattan Once 3.ylizyilda olusmaya
baslamistir. Onu ortaya g¢ikaran en 6nemli seyde Sokrates ve Platon gibi filozoflarin
insan hayatini; ama¢ ve erdemli bir hayatin niteligi iizerinde diistinmeye
baslamalariyla olusmustur. Gergekten de, sofistlerin genel geger moral degerlerin
olmadig1 inanciyla tam bir ahlaki goérceligin savunuculugunu yaptiklar1 yerde hocasi
ve Platon evrensel ahlaki degerlerin var oldugu inancini temellendirmek i¢in yogun
bircaba sergilemislerdi. Ahlak filozofu iste bu tarihten itibaren ahlakliligt miimkiin
kilan, ahlaki hayati belirleyen kosullar1 ve insanin ahlaki eylemlerini ele almig

eylemlerin kendilerine dayadig1 eylemleri aragtirmiglardir.(Cevizci, 2007) Bunlar ;
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2.6.1. Meta Etik

Meta etik deyince bu yiizyilin basindan buyana Anglasakson dillerinde meta-etik
akimlar degilde genis kapsamli bir kavrayisla dogrudan etigin konusuyla ilgili
olmayan ve bizzat etik diisiinmenin yapisinin ne oldugunu ve etigin konusunu nasil
dile getirdigini arastiran her tiir inceleme ve diisiince anlasildiginda meta-etik de,
etigin bilim kurami olarak goriilebilir. Etik {izerinde diisiinmeyi elestirel maksatlarla
etigin talepleri ve sinirlar1 agisindan inceleyen etiklerdir.(Ataman, 1994) Bir baska
deyisle nasil davranirsak ahlaki bakimdan dogru davranmis oluruz sorusunu
yanitlamaya calisan meta-etik etigin ve ahlaki yargilarin dogasi, ahlaki yargilarin
gerceklesmesi konulariyla ilgilenir.(Gokge, 2004) Meta-etik dolayli sonuglar diginda
eyleme iligkin olarak hi¢ bir ahlaki ilke ya da hedef 6nemsemez esas olarak tamamen

felsefi analizden olusur. Genellikle kabul edildigi iizere meta etik su sorulari sorar:

1.Dogru-yanlis, 1yi-kotii gibi etik terimleri ya da kavramlari iceren yargilarin dogasi

anlami ya da kavramlari igeren yargilarin dogasi anlami ya da islevi nedir?

2.Bu tiir terimler ahlaki anlamda kullanilis1, ahlaki olmayan anlamda kullanilisindan,
ahlaki yargilar normatif yargilardan nasil ayrilir, ahlaki olmayanin zitti olarak

alindiginda ahlakinin anlam1 nedir?

3.Eylem, vicdan, 0zgiir irade, niyet sozverme, Oziir dileme, giidii, sorumluluk, akil,
irade vb. gibi birbiriyle baglantili terimlerin ya da kavramlarin agiklanmasi ya da

anlami1 nedir?

4.Etik yargilar ve deger yargilari kanitlanabilir mi ya da gecerli olduklari
gosterilebilirmi? Evetse, nasil ve ne sekilde ya da ahlaksal akil yiiriitme ile degere

iligkin akil yiiritmenin mantig1 nedir?(Uyan, 2007)

Yaptigimiz literatiir taramasinda bu sorulardan 1ve4 numarali sorular meta-etik'in
standart sorular1 2 ve 3 numarali sorular ise son zamanlarda tartisilan ve ilizerinde

durulan sorular olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Genel anlamda meta-etik normatif etigin koymus oldugu ahlaki yargilar tizerinden

konusur. Bu yargilarin kavramini analiz eder, anlamlarini, mahiyetlerini ve birbirleri
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karsisindaki durumlarini inceler. Bu nedenle etigin giinliik uygulamalarinin iizerine
cikan bir sdylem durumundadir. Temelde ahlaki yargilarin dogasini ve
metodolojisini ele alan metaetigin bu incelemelere dayali iki kismi oldugu
soylenebilir. 1lki ahlaki yargilarm 6zii ve dogasi ile ikincisi ise ahlaki ilkelerin nasil
belirleneceginin arastirmasi ile ilgilidir. Bu genel ayrimin yaninda metaetikgiler,
gerceklestirdikleri  analizin  dogasi, sonuglarinin  degerlendirilmesi ve etik
problemlere uygulanmasi konusunda da farklilasmislar ve konuyla ilgili; biligselcilik,
biligselci dogacilik, biligselci sezgicilik, gayri-biligselcilik, preskriptif etik gibi
kavramlar gelistirmislerdir.(Gokalp, 2010)

2.6.2. Normatif Etik

Etik, insan olmamiz dolayisiyla bizim birtakim 6devlerimiz olup olmadigini sorgular.
Demek ki, geleneksel anlami i¢inde etik olmas1 gerekeni bildiren kural koyucu ya da
normatif bir disiplin olmustur. Bagka bir deyisle, etikle anlagilan daha ziyade insan
varliklarina neyin dogru , neyin yanlis , neyin iyi neyin kotii olduguyla belirli
durumlarda neyapip ne yapmamalar1 gerektigiyle, hangi nihai amaglarin pesinden
gitmek durumunda olduklariyla, hayatlarini nasil stirdiirmeleri gerektigiyle 1lgili bilgi
veren insanlarin ahlaki eylemleri i¢in norm ve diizenleyici ilkeler getiren normatif
etiktir.(Ataman, 2006) Etik diisiiniirler su halde ¢ogunluk dogrudan dogruya veya
esas itibariyle degerleme isine girisir, neyin iyi ya da kotii oldugunu soyler o, kural
koyar, yasama bicimini temellendirir. Kisacas1 insanlara ahlaki bakimdan rehberlik
eder. Bundan dolayr kural koyucu yaklasimi benimsyen ahlak filozofu insanlara ne
yapmalart ya da neden kagmalart gerektigini gostererek, kendilerine
yikiimliiliklerini ve sorumluluklarin1  animsatan nesnel ahlaki hakikatler
bulundugunu savunur.(Cevizci, 2007) Yani kural koyan ahlaktir. Insanlara nasil
davranmalar1 gerektigiyle ilgili kurallar koyar, bunlari buyurur, emreder ve zorlar.
Insanlara hayatlarmi diizenleme konusunda rehberlik eder. En yiiksek ahlaki
degerler, ahlakli insan ve toplum hakkinda incelemeler ve degerlendirmeler yaparak

elde ettigi bilgilerle insanlar1 aydinlatmaya c¢abalar.(Gdkalp, 2010)
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2.6.3. Uygulamah Etik

Uygulamali etik belli 6zel alanlarda ortaya ¢ikan etik sorunlarin tartisilmasi igin
kriterler yaratma ve bu 0Ozel alanlarda bu kriterlerin insan davranislarinda
uygulanmasi ile il@ilenir. Uygulamali etigin c¢agdas diinyada ortaya c¢ikmaya
baslamas1 1960'larm sonu 1970'lerin basmna denk diiser. Is etgi, egitim etigi vb.

konularla ilgilenir.(Aydin, 2005)

Genel etik ilkelerinin belirli yasam ve eylem alanlarina uygulanmasiyla ahlakiligin
mutlaklik ve kosulsuzluk talebini, ahlakla bir baglam icinde ya da eylem bilimi

ethosuyla baglantili olarak yorumlayan, 6zel somut bir etiktir.(Ataman, 1994)

2.7. Meslek Etigi

Meslek etigi ve ¢alisma ahlaki kavramlar1 glinlimiiziin getirdigi yogunlugun, ¢alisma
hayatinin kisacas1 modern hayatin birer kavramidir. Modern olmayan toplumlarda
giinlimiizdeki anlamiyla bir ¢calisma miimkiin degildi ¢linki postmodern insan sade
ve dogal insandi. Bu toplumlarda ekonomik faaliyetler, sadece varolmak ig¢in
yeterlilik ilkesine gore diizenlenir; zanaatkarlar c¢alismaya sadece gec¢imlerini
saglayacaklar1 bir gozle bakarlar ve fazlasini beklemezler ekonomiyi anadan-
babadan kalma yontemlerle siirdiiriirlerdi. Calisma hayatt modern c¢agda
endiistrilesme siirecine palalel olarak toplumsal yasamda merkezi bir yer almis ve
toplumsal iliskiler bi¢cimsellesmis akilc1 esaslara gore diizenlenmis biirokratik ilke ve
yontemler egemen olmustur. Duygusal iliskiler geri plana itilmis ve miimkiin
oldugunca mekanik bir anlayis cercevesinde insanliktan uzak bir diizen egemen
kilinmaya calisilmistir.(Usta, 2012) Bu degisimler meslek etigi kavramini ortaya
cikarmistir. Felsefe bilimi agisindan bakildiginda etik kavraminin tartisilmasi ¢ok
eskilere gitmez, aslinda, Platon ve Aristo’dan beri zaanatkarlarin isini nasil dogru
yapacagi konusunda bazi ilkeler vardir. Osmanli doneminide de devletin 6nemli
kurumlarindan olan Ahiligin en 6nemli 6zelliklerinden biri is yapma ahlaki olarak
tanimlanmistir. Meslek etigi, belirli bir meslegi icra ederken kisinin ne yapmasi ya

da yapmamasi gerektigini bigimlendirir ve meslek gruplarinin ahlaklari, genel ahlaki
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ilkeye mesleginde olabildigince iyi olma ilkesine dayanir, bu durumda is sadece
mesleki teknikler olarak degil insanlar arasindaki kurallar uyumu olarakta tanimlanir.
Platon, bir isin iyi yapilmasi i¢in yalnizca uzmanligin yeterli olmadigini, iyi niyet
etmeninde onemli oldugunu vurgular. Baska bir deyisle, iyiyi istemeyen icin bigi,
sans olmaktan ¢ok bir tehlikedir.(Uzun, 2007) “Mesleki etik; bir meslek grubunun,
meslege iliskin olarak olusturup kurdugu, meslek iiyelerine emreden, onlar1 belirli bir
sekilde davranmaya zorlayan kisisel egilimlerini sinirlayan yetersiz ve ilkesiz iiyeleri
meslekten diglayan mesleki i¢ rekabeti diizenleyen hizmet ideallerini korumayi
amaglayan mesleki ilkeler biitiinlidiir.” Burada amacg haksiz rekabeti dnlemek ve
meslek onurunu yiikseltmektir. Meslek etiginin yanit aradigl soru insanlarin belirli
bir meslegi yaparken genel olarak ne yapip ne yapmamalart gerektigidir. Meslek
etigini aciklamaya c¢alisan tiim tanimlar belli bir durumdaki yanlis ve dogrunun ne
oldugu konusunda var olan kurallar1, standartlari ve etik prensipleri i¢ine almaktadir.
Spesifik bir davranisin etige uygun olup olmadidi, yalnizca bireylerin kisisel etik
degerleri tarafindan degil, kitle iletisim araglarini, ¢ikar gruplarini ve orgiitleri de
icine alan toplum tarafindan belirlendirmektedir. Bu yargilar Orgiitlerin
etkinliklerinin toplum tarafindan kabuliinii ve reddini etkilemektedir.(Obuz, 2009)
Meslek etigi ilkeleri yazili olmak zorunda degildir fakat yazili kiiltiiriin oldugu
toplumlarda genellikle yazili olarak karsimiza ¢ikmaktadir budrum kurallarin daha
iyi kavranmasina, akilda kalmasmna ve daha kolay wuygulanmasina olanak
saglamaktadir. Bazi diisiiniirler nekadar meslek varsa okadar meslek etigi oldugunu
savunurlar ve her meslek etigi ilkelerinin benzesen yanlar1 olabilecegi gibi
birbirlerinden ¢ok farklida olabileceklerini savunurlar. Meslek etik ilkeleri siradan
ahlak ilkelerinden daha yiiksek bir ideali gostermelidir. Meslek etigi ilkeleri, hukuk
kurallar1 gibi cezai yaptirimlara sahip degildir, daha g¢ok meslek sahiplerinin
vicdanlarina seslenir. Ancak ilkelerden sapma durumunda meslekten men gibi
cezalar s6z konusu olabilir.Dolayisiyla meslek etigi ilkeleri kisiler tarafindan degil,

bir meslek orgiitii tarafindan orataya konan ilkelerdir.(Vural ve Coskun, 2011)
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2.8.Spor

Insanlar toplumsal bir ortamda siirekli davranislar gosterir siirekli hareket etme
toplumsal diizene uyum, eglenme, dinlenme gibi davramiglar en Onemliliri
arasindadir, biitiin bu davraniglarin tek sebebi varligin diizenini saglamaktir Spor
belirli o6lciide fiziksel giic ve beceri gerektiren yarigmali ve eglenceli etkinlikler
olarak tamimlanmaktadir. Onceleri bu kavram, bos zamanlar1 degerlendirmeye
yonelik balik¢ilik, avcilik ve aticilik gibi acik hava etkinliklerini, belirlenmis
kurallara gore bireyler ya da takimlar arasinda yapilan diizenli atletik yarismalardan
ayirmak i¢in kullanilmistir. Spor bugiin artik insan sagligini, toplumsal dayanigmay1
ve sosyal yapilanmayi etkileyen temel unsurlardan biri haline gelmis, insanlarin
gelisimine katki saglayan egitim araci, sosyal bir iletisim sekli olarak benimsenmis
ve artik insanlar sporun igerisinde dogrudan ya da dolayli (taraftar) olarak yer
bulmasini saglamistir. Sporun en 6nemli 6zeligi haline gelen pazarlana bilen bir olgu
haline gelmesi sporculara, sponsor firmalara ya da spor kliibii yoneticilerine biiyiik
kitleler tarafindan taninma, itibar kazanma ve biiyiilk paralar elde etme gibi
kazinimlar saglamistir. Spor tiiketicilerine ne kazandirdig ise bir¢oklarina gore hala
mechuldiir zira kimileri onu Kkitlelerin afyonu olarak gormiis, kimileri barig ve
dostlugun araci saymis, kimileri canin1 vermeye hazir birer fanatik olmustur. Surasi
bir gergek ki, spor, yapanlar acisindan azimsanmayacak faydalar1 olan bir ugrastir ve
tim diinyada ve iilkemizde ilk donemlerden buyana kitleleri pesinden

stiriiklemektedir.(Dogan, 2005)

Spor sozciigii disport (dis ve porte) sozciiglinden koken alir ve bu sozciik isten uzak
durmak, agir is degil eglence anlamindadir bu da sporun oyun yoniinii gii¢lendirir
clinki spor yaparken zevk alamak, eglenmek, dinlenmek toplumsal iligkileri

gelistirmek sagliga katkida bulunmak 6nemlidir.

Bir anlamda " Kurallara baglanmis ve gelistirilmis bir oyundur. "(Temiztiirk, 2011)
Sporla ilgili tiim belirlemeler onun entemel 6zelligine dayanirlar; spor bir oyundur,
spor oyunun biitlin 6zelliklerini igerisine alir ve ¢aba oyunun icerisinde oldugu i¢in
yormaktan ¢ok eglence olarak goriiliir kazanmak ya da kaybetmek onemli degildir,

onemli olan insan basarilida olsa basarizisda olsa kendi ¢aba ve istegi ile ilgili kendi
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0z cabasini sergilemesidir. Bu 6zgiirliiglimiiziin gerceklestigi yerdir, bu bakimdan
spor Ozgiir bir eylemdir.(Erdemli, 1996) Genel tanimiyla spor, insanin aklin1 ve
viicudunu kullanarak rakibine kendisine tabiata mesafeye ve zamana karsi esit
kurallar i¢inde yaptigi, temelinde miicadele ve rekabet olan yarisma seklidir. Spor
kisilerde ve toplumda saglikli iliskilerin olugsmasina olanak saglayan kurallara saygi
ve sosyal barisa inanmig bireyler kazandiran bir aractir.(Glirpinar ve Giiven, 2011)
“Fisek'e gore ise doga bilimsel- giidiimsel sayilmasi gereken tanimlamalara gore
spor, insanin dogasinda bulunan saldirganliga baris¢1 bosalma olanaklar1 saglamakta
saldirganlik giidiisiiniin denetim altina alinmasi i¢in uygun bir yarisma ortami
yaratmaktadir. ”(Fisek, 1998) Belli bir katilmci kitlesi tarindan rekabetin,
yarismanin gerceklesmesi amaciyla yapilan cesitli fiziksel aktiviteler anlaminda
kullanilan spor insanin biitliinsel egitimi icin gerekli bir ara¢ ve eylem olarak
tanimlanir. Spor, insan gelisim 6zelliklerine dogrudan etki yaptig1 gibi, baris, sevgi,
kardeslik, hosgorii, saygi, diirtstlik ve Ozveri gibi kavramlarida beraberinde
getirmektedir. Bununla birlikte spor siirekli barisin saglanmasi ve iilkeler arasindaki
iligkilerin daha iyi siirdiirlmesi ile toplumsal sagligin korunmas1 gibi konularda da
onemli bir aragtir.(Tuncel, 2006) Beden giiciiniin incelenmis bir beceri ve davranis
giiciine doniismesiyle spordaki gilizellik dogar nevar ki sportif davranis yanlizca
glizel olanin eklenmesiyle tamamlanamaz. Fair-play sporun igerisindedir yani
spordaki glizelligin davranistaki erdemlilik ile biitiinlesmesi gerekir sportif davranis,
bedensel gii¢, beceri giizellik bir erdemle biitiinlestigi zaman, tamamlanir ¢ok kez
disarda aranan, disardan spora sokulmaya calisilan fair-play gergekte sportif
davranigin yapisindadir. Spor insana yanlizca bir oyun olmasi bakimindan degil
bireyin orda giizel ve erdemli davranislar yaratmasi bakimindan haz verir, hig
kuskusuz bu insani yiicelten bir hazdir. Spor, yapan insanda daha yetkin ve daha
yeterli olma biling ve duygu istegi yaratan bir eylemdir oOzetle insam
miitkemmellestiren eylemlerdir ve bu eylemler iyi ahlakla biitiinlesince spor yalniz
yapana degil izleyende de miikkemmellesme istek ve bilinci olusturur. Ciinki
gerektiginde gerceklesen bir sportif davranis insana 6rnek alinacak, 6zenilecek daha

1yisi i¢in ¢caba gosterilecek bicimde etkiler.(Erdemli, 1996)
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2.8.1. Kisilik ve Spor Iliskisi

Kisilik kavrami ¢ok farkli bigimlerde tanimlanabilecegi gibi genellikle bireyin
cevresiyle ve kendi 6zgiir iradesi ile sergiledigi davranislar kisilik olarak tanimlanir.
Insanlar toplumun kurallarina ters diismemis olmak igin temelde ki duygu ve
diisiincelerini olabildigince saklamaya calisirlar ve bu bastirilan 6zellikler kalabalikta
kendini gosterir.(Y1lmaz, Tiitlincii ve Demirel, 2006) Sporun tiim i¢ ve dis etkenleri
ile insanlarmin kisilik Ozelliklerinin gelismesi ve oturmasinda ki Onemi
herkezcekabul edilmis bir gergektirornek verecek olursak yarisma sirasindaki
yoOnetici, antrendr, sporcu Ve seyircilerin heycan igeren taskinliklar1 insanlarin kisilik
ozelliklerine dayandirilabilir. Miisabaka esnasinda sporcunun yasamis oldugu bask
ve neticesinde olusan kazanma hirst onun kisilik 6zelliklerini ortaya koymasina
neden olacakdir. Psikolojinin ii¢ temel Ozelligi olan kaygi, motivasyon ve
saldirganlik diirtiileri sportif eylemler kanaliyla dengelenir ve bireyin toplum i¢indeki
diger davranislarinda olumlu yonde etkilenir. Kisilik; toplumsallasma, kimlik ve
kollektive olusumunun ardinda yatan etnik, dinsel, mezhep ve milliyet duygulariyla
kusatilmig toplum etkisi oldugu bu durumunda sporla bagdastirilabilecegi gercegi
arastiran ¢aligmalar spora artan ilgi ile birlikte spor psikolojisinin gelismesine neden
olmus ve bu alanda yapilan c¢alismalarin sayist artmistir, Ornegin kisilik
arastirmalarinda farkli galibiyetleri olan diger yandanda cesitli dallarda spor yapanlar
arasindaki kisilik farklar1 arastirilir.(ikizler, 1996) Bu konuda yapilan arastirmalar
spor yapanlarin spor yapmayanlara gére daha canli, daha disa doniik, daha caliskan,
daha sabirli ve daha toplumsal iliski kurmaya hazir, yeni bir duruma uyum
saglamalarinin  daha iyi, duygusal yoOnlerinin daha dengeli olduklar
bulunmustur,kisaca spor yapanlarin sosyal hayata daha cabuk adapte olduklarini
gostermektedir, ornegin bir arastirmada tenisgilerin spor yapmayanlara gore daha
disa doniik oldugu, bir baska arastirmada haltercilerin spor yapmayanlara gore
duygusal olarak dengesiz, cabuk sinirlenen ve tepki gosteren Ozelliklere sahip
olduklar1 gibi sonuglara ulagilmistir.(inal, 1996)Benlik kavrammin spor miisabakas1
sonrasin da ne gibi degisikliklere ugrayacagi konusu son zamanlarda en ¢ok
aragtirtlan konular arasindadir. Kisiligin ayrilmaz bir parcasi olan benlik tasavvuru

ben neyim ve kimim veya hayattan neler bekliyorum gibi sorulara verilen
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cevaplardan meydana gelmektedir. Kisilik tasavvufu kisinin gelisim siirecinde
kendini anlamasi, tanimasi ve kendini toplumla karsilastirmasi anlamina gelmektedir
ve sporun onu antreman ve miisabaka yoluyla ortaya ¢ikardigin1 savunur. Bu giine
kadar yapilmis arastirmalarin birbirleriyle ¢elisen sonuglar vermis olmasini, mevcut
elestirileri ve yaklasimlar1 gbz Oniine alarak, spor ve kisilik iligkisi hakkinda sunu
sOyleyebiliriz ki spor ve kisilik arasinda mevcut olan iliskinin yonii ve derecesiyle
ilgili kesin bir hiikkme varmak heniiz miimkiin degildir fakat sporcunun tarzi,
davraniglart ile kiltiirii ileskilendire bilmek miimkiindiir. (Erkal, Giiven ve Ayan,
1998) Oyun ve sporda ogrenme bireydan bireye aktarma gorerek Ogrenme
seklindedir gorerek ve uygulayarak 6grenme sekli olan spor faaliyeti ile katlanilmsi
zor gligliikler ve yogun baskili ortam i¢inde gerceklesen spor aktiviteleri bireyin
kisiligini bigimlendirerek onu daha ¢ok aciya katlanir, direngen, daha hirshi yenilgiye

ve kabullenmeye daha yatkin 6zelliklere sahip olmasinda etkili olacaktir.(Ergen,
1996)

2.8.2. Sportmenlik Etik Tligkisi

Sosyal bilimlere konu olan spor etik temele dayali ve kiiltiirel bir uygulama olup
insan-toplum ve kiiltiir diizlemlerinde gok farkli boyutlarda anlamlara ve degerlere
sahipdir.(Tuncel, 2006) Sportmenlik normatif standartlarla iligkilidir spordaki sosyo-
ahlaki davranislarla 6zdeslesir ve spor ruhuna uygun erdemli davraniglarin neler
oldugunu bunlarin nasil uygulanacagini anlatir.(Balik¢ithanli ve Yildirim, 2011)
Spor, sporcu ve basar1 kavramlariin toplumlarin var olmalarinda diger toplumlar ve
kiiltiirler arasinda segkin bir konuma gelmelerinde son derece 6nemli bir etkendir bu
da sosyolojik agidan sporun nekdar onemli oldugunu gostermektedir.(Yilmaz ve
arkadaslari, 2006) Ahlak ¢ok yonlii bir kavramdir bu nedenle insan yasamin da tek
ahlak yoktur ve yasamimizin heralaninda kendisine 6zgii bir ahlakin bulunmasi
olagandir. Ornegin; ticaret ahlaki, giinliik yasama ahlaki, evlilik ahlaki vb. Bir ahlak
olarak spor tipki giinliik olagan yasamdan oldugu gibi biitin bunlarinda tizerinde
onlarin 6zelliklerini de kapsayan iliskili bir yapidir, 6nemli ayriligi onun yapisi, 6zii

geregi bir ahlak olmasidir ¢iinkii spor ahlaki bir yasam bi¢imidir ve onu
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benimseyenler bu ilkelere uymak zorundadir.(Sahin, 1997) Genel anlamda sporun
gelisgmesinde Onemli rol oynayan spor etigi, sporun taraflarinin gorev ve
sorumluluklari diiriistliik, adalet, aciklik, tarafsizlik ve saygi gibi fair-playa uygun
evrensel degerler dogrultusunda  gerceklestirmelerini  saglayacak ilkeleri
kapsamaktadir. Spor etiginin temel amaci da bireylere spor alaninda kabul gérmiis
evrensel etik ilkelerinin benimsetilerek bu ilkelerin sportif ortamlarda uygulanmasini
saglamaktir.(Obuz, 2009) Sporun gelisimine baktigimizda insanin gelisimi ile palel
oldugu insan davranislariyla gelistigi goriilmektedir. Spor ve etik dis1 davranislar
mantiksal agidan yaklasildiginda bir arada bulunmamasi gereken iki kavram
olmasina ragmen giiniimiizde spor sik sik etik dist olaylarla birlikte anilir duruma
gelmistir. Spor ahlaki birgok belli basli 6zel ahlaklar ile iliski igindedir ve insanin
yaptig biitiin hareketler birer spor olarak goriilmiistiir Ilkel insanin avini1 yakalamak
icin ya da av olmamak i¢in kosmasi, diismaniyla girdigi miicadele, kisacasi yasamini
siirdiirmek icin yaptig1 her sey spor faaliyeti olarak degerlendirilebilir... Biitiin bu
goriislerin yani sira bazilar1 ise sporun baglangi¢ aninin, insanin yerlesik hayata
gecerek tarimla ilgilenmesi, yerlesik diizene gegmesi ve bunun sonucunda ortaya
¢ikan bos zaman degerlendirme arayigina denk geldigi savunulur.(Uyan, 2007) yani
boyunca insanlik, yasama kosullarini diizeltip gelistirdik¢e hareket bi¢cimleride dogal
olarak degisiklige ugramistir. Orgiitlenme ilk olarak dinsel torenlerin diizenlendigi A
Antik olimpiyat oyunlar1 ile baglamis daha sonra gosterilen ilgi karsisinda farkl
branglar1 da igerisine almis ve gelismistir. Belirli bir donemden sonra yarismalardan
bliyiik maddi kazanimlar elde edilmeye baslanmis siteler biiyiik odiiller ortaya atis
mis Ve bunun sonucu maddi degerlerle ddiillendirilen sporcular manevi degeri olan
kutsal ¢elenk yerine, kendilerine verilecek biiyiilk odiiller i¢in yarigsmaya
baglamislardir. Daha sonralar1 Romalilarin spor oyunlar1 yerine gladyator oyunlar
gibi kanli miicadeleleri se¢meleri olimpiyatlarin dinsizlik ve put pereslik
gerekcesiyle bir siire ara vermesine neden olmustur.(Erdemli, 2002) Ortacaga dogru
yaklasildiginda kilisenin bagnaz yaklasimindan dolay1 gii¢ kaybeden spor, seytan isi
olarak tanimlanmis ve sadece sovelye egitimi i¢in kullanilmasina izin verilmistir.
Yakin ¢agin baglangiciyla sanayinin gelismesi insan giiciine olan ihtiyacin azalmasi i
bos zamanlar1 artan insanlar1 farkli aktiviteler yapmaya yonlendirmis rereasyon

faaliyeti olarak spor yapanlar ve sporu meslek olarak edinmislerden olusan bir pramit
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olusturulmustur. Iste giiniimiiziin encok tartisilan ve arastirmamizin yapi tasini
olusturan spor etigi kavrami da sporun bir meslek, para kazanma araci olarak

karsimiza ¢ikmasiyla onemini dahada artirmistir.

Sporu meslek olarak edinmis ve spora yonveren Kkisilerin (antrendr, ydnetici,
gazeteci.. vb.)etik kurallara dikkat etmesi gerekmektedir. Bu agidan bakildiginda

sporda uyulmasi gereken etik ilkeler;

1.Sporcular ara¢ degil amag¢ olarak goriilmelidir. Spor karsilagmalarinda sportif
amaglara ulagsmak, yarismalarin sonuglarindan ¢ok daha onemlidir. Elde edilecek

para vb. etmenler sporun amacinin dniine gegmemelidir.

a)Ant. ve spor yoneticileri sporculara saygili davranmali, onlarin 6z
varliklarina deger vermeli, sporculari somiirmemeli, agagilamamali ve

robot gibi gérmemelidir.

b)Sporcular rakiplerine saygili olmali rakiplerine gézdagi verme ya da

onlara kasith zarar vermeyi iceren taktiklere g6z yummamalidir.

c) Kullanilan ekipmanlar, siiregler ve spor kurallart sporla ilgili tim

taraflarin glivenligini saglayacak nitelikte olmalidir.
2.Miisabakalar adil olmalidir.

a) Liglerin yonetimi ve karsilagsmalrin denetimi biitiin taraflara esit

olarak uygulanan tarafsiz kurallara gore yapilmalidir.

b)Spor tanmmi geregi bedensel gii¢ ve miicadeleyi igeren bir
yarismadir.Bu nedenle miisabakalarda verilecek kararlar, sportif
ideallere uygun olarak yanlizca fiziksel beceriler, giidiileme, strateji ve
sans etkenlerine gore belirlenmelidir. Bir sporcuya ya da takima
doping maddeleri vererek veya sike yaparak sporcularin

performanslarin1 yapay olarak artirmak kural digidir.

) Babhisgilerin ya das porcularin yolsuzluk yaparak miisabakalarin

sonuglarini etkilemeleri sporun ruhuna aykiridir.
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3.Katilim, liderlik, kaynaklar ve ddiiller basariya dayali olmalidir; bu ilkenin anlami

spor etkinliklerine katilacaklara esit katilim olanagi ve esit firsatlar saglanmasidir.

a)Spor etkinliklerine kimlerin katilacagina 1k, cinsiyet ve toplumsal
konuma gore degil ; yetenek ve giidiilenme durumuna gore karar

verilmelidir.

b)Bayan sporcularin medya tarafindan sexs objesi olarak kullanilma

hakki yoktur.

C)Erkek ve bayan sporcular arasinda kaynak dagilimi yapilirken

cinsiyet ayrimciligindan kaginilmalidir.

4.Spor etkinlikleri katilimeilarin giivenligini saglayacak bi¢imde olmalidir. Spor
kurallart ve gerekli ekipmanlar sporcular1 koruyacak bigimde diizenlenmelidir ve

uretilmelidir.

a)Sporcularin saglig1 ve giivenligi ant. ve yoneticiler tarafindan takim

basarisindan daha 6nemli sayilmalidir.

b)Ant. sporculart bedensel rahatsizliklardan korumali, susuzluk ya da

halsizlik gibi durumlarin meydana gelmesinden kagimilmalidir.
c)Sporcular rakiplerine zarar verecek kasitli eylemlerden kaginmalidir.

Gilinlimiizde sporda karsilasilan en 6nemli etik problemlerden birka¢1 doping, bahis,

sike ve siddet olarak siralanmalidir.(Obuz, 2009)

2.8.3. Fair-Play (Adil Oyun)

Sporun giinlimiizde toplumun biitiin kesimleri tarafindan kullanilmakta olan bir
egitim aract oldugu ve spordan olabildigince fazla verim elde edebilmek i¢in spor
ahlaki ilke ve kurallarina bagli  kalmakla mimkiin oldugu kabul
gorilmistiir.(Karakog ve arkadaslari, 2013) Spor, baris, hosgorii, esitlik, disiplin,

erdem, haz, hak, hukuk, mutluluk, sevgi ve saygi gibi insan onuruna yakisir
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kavramlar1 biinyesinde tasidigi gibi; hiiziin, keder, stres gibi yine insani 6zellik
tasiyan kavramlarida iceren bir etkinlik olarak insanin biitiin varligini etkileyen bir
kavram olma etkinligi hala devam etmektedir. Insan onuruna saygidan ortaya ¢ikmis
olan sporun her alaninda ve her tiiriinde hakga ve diiriistge oyun oynamanin daimi bir
ahlaki ilkesi olarak kendini kabul ettirmistir. Aslinda ingilizce bir deyim olan fair-
play'in sporda centilmenlik anlamina geldigi diinyanin biitiin haklar1 tarafindan
bilinmektedir. Ingilizcede fair; giizel, zarif, hos, saf, lekesiz, serefli, diiriist, dogru,
adil anlamina gelmektedir.(Ay, 2003) Fair-play; kendine, rakibine, takim
arkadaglarina, miisabakanin hakemlerine, seyirci ve kamu oyuna saygiya kisacasi
sporun tiim benligine sahip ¢ikip saygi duymayi ifade eder.(Erdemli, 2002) Bu
kavram spora indirgendiginde rakibi yenmekten degil oyundan zevk alma, atigin gol
kadar tedigin goliin giizelliklerini gérme, hakga, diiriist¢e bir oyun, kurallara baglilik,
rakibe saygi, haksiz avantajdan kaginma ve rakibin haksiz dezavantajlarindan
yararlanmaya kalkisma anlamlarini ifade etmektedir. Fair-play kavrami sadece spor
yapani degil spor alaninda bulunan taraftar, yonetici, giivenlik ayirt etmeden herkesi
kapsamaktadir. Takimimizi desteklerken kargi takima hakaret etmeme ilkesini

igerisinde barindirir.(Yoncalik ve Giindogdu, 2007)

Spora sosyolojik olarak bakildiginda insan, toplum ve kiiltiir diizenlemelerinde ¢ok
farkli boyutlar1 anlamlar1 ve degerleri ile sosyal bilimlerin konusu olan spor, sporcu
ve basar1 kavramlariin toplumlarin giiglii olmalarinda, diger toplumlar ve kiiltiirler
arasinda seckin bir konuma gelmelerinde son derece 6nemli bir yere sahip oldugu
goriilmektedir.(Ozdilek, Aydin ve Sedat, 2009) Ortaya ¢ikis ddneminin ne zaman
oldugu tartisilan kavram i¢in spor bilimcilerin goriisleri genellikle antik ¢ag, orta cag
ve 19.yy Viktorya donemi Ingilteresin’de yogunlasmistir. Gerek Antik Cag
Olimpiyat oyunlarinda, gerekse orta c¢ag sovalye turnuvalarinda fair-play
prensiplerinin kapsamina giren erdemli davranis bi¢cimlerine raslanmaktadir.(Konter,
2006) Son donemlerde iistiin basariya ve kazanma sartina bagl spor dallarinda etik
tartismalar spordan daha ¢ok konusulmaya baslamistir.(Altinok, 2005) Bu dogrultuda
“her ne pahasina olursa olsun kazanmaliyim”, “kaybetmek herseyin sonudur” matigi
yatmaktadir, bu diisiince tarz1 da basariya giden yolda her tiirlii ¢irkin girisimi (sike,

doping, siddet vb.) olagan saymakta bu durum da tiim diinyada sorun olarak goriilen
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holiganizimi dogurmaktadir. Bunlarin yani sira yoneticilerin yaptiklar1 olumsuz
konusmalar, tv programlarindaki tartismalar, gazetelerin olumsuz haberleri de sporda
siddeti artirici etmenlerdir bu da gostermektedir ki siddet sadece spor yapanlari
kapsamaktadir. Bunlarin yani sira giinlimiizde sporcular1 olumsuz davraniglara iten
nedenlerden bir tanesi de spor ahlaki ile bagdasmayacak sekilde sporculara yonelik
reklam anlagmalar1 ve rekorlara gore ek Odemeler yapilmasidir. Sporda yasanan
olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasi i¢in yeni yasal diizenlemeler yapilmistir ve
daha da gelistirilmeye ihtiyag vardir.(Duru, 2002) Sporculart sportmenlik dis1
nedenlere iten kazanma hirsi, sporcunun kendini géstermeye ¢aligmasi, taninmaya
calismasi, maddi kazanimlar ve glinmiiz sporcularindan beklenen kazanma
gereksinimi gibi etmenlerdir. Diinyada ve buna bagli olarak tilkemizde spora olan
ilg1 giderek artmaktadir, ilginin yogun olarak yasandigi — yasatildig1 biiyiik paralarin
dondiigii ve buna bagli olarak siirekli etik dist davraniglarla tartigilan futbolda
sorunlar daha karmasik hale gelmektedir. Futbol kendisi bir endiistiiri haline gelmis,
kendi sermayesiyle kendine ait bir pazar olusturmus ve kendi kurallarin1 koymustur.
“Fair-play genelde biitiin spor dallarinda arzulanan bir durum olmasina ragmen bu
kavramin en fazla ihlal edildigi spor dali ise futboldur. Futbolun yillik randinin 250
milyar dolar civarinda oldugu dikkate alindiginda“(Erdemli, 2002) fair-play
kavramiyla futbolu yonlendirmek fazlasiyla giiglesmistir. Rand elde etmek ve
kazanim saglamak cocuk ve genglerin ilgi alanlar1 olan futbolda biitiin sportif
kurallarin ihlal edildigi diistiniildiigiinde ¢ocuk ve genclere ve dolayisiyla topluma
fair-play’e uygun dostluk, centilmenlik, paylasim gibi degerlerin benimsetilmesi
baslibasina bir sorun olarak ortada durmaktadir. Cocuk ve genclerin futbola olan
ilgisi onlart dogru yonlendirmeli, egitsel anlamda kazanilmis sonuca gotiiriicii
uygulamalara yer verilerek, futbol araciligi ile egitilmeli bunu gerceklestirmek i¢in
gerekli ortam elde edilmeli ¢alismalar yapilmalidir. Bu konuda genelde spor 6zelde
futbol yoOneticilerine, antrendrlere, sporculara ve medyaya 6nemli gorevler diistiigii
kaginilmazdir. Siirekli ceza uygulamalariyla fair-play kavramina aykir1 davranislar
nereye kadar Onlenebilir?, Genglere bu kavramin 6nemi nasil agilana bilir, neler

yapilmali?... vb. sorulara cevaplar aranmalidir.

29



Glintimiizde tlilkemizde ve diinya da bu kavramin gelismesinde medyaninda etkisi
yadsinmayacak kadar onemlidir. Baktigimizda gerek gorsel gerek yazili basinda
tarafli yayimlarin yapilmasi, sadece kazananin sevincine ortak olmasi ve onu taktir
etmesi kaybedenin ortaya koydugu iyi davraniglarin gosterdigi iyi performansin
degerlendirmemesi ya da olumsuz degerlendirmeler ve spora katilan kisi ve
kuruluslarin ~ fair-play anlayisina uygun davraniglart olmasit gerektigi gibi
degerlendirilmemesi hatta taraftarlar1 atesleyecek yorumlarda bulunmasi, taraf
olmasi bu konuda enbiiyiik eksiklik olarak goriilmektedir.(Bilge, 2006)Sporcu dogasi
degisime ugrar bu nedenle sporda saldirganlik cevresel ve kisisel faktorlere gore
degiskenlik gosterir.(Tiryaki, 1990) Profesyonel bir sekilde hareket eden bir sporcu
yaptig1 isin gerekliliklerine uygun bir diisiince, duygu, tutumve davranis igine girer,
kendini kontrol edebilir ve her tiirlii sonuca agiktir yani profoyonel yasam bigimini
benimser.(Konter, 2006) Profesyonel olmayan sporcular ise duygularini ve
davraniglarint kontrol edemeyip karsilarina ¢ikan problemler] saldirgan bir tutum
izlerler. “Diigmalik iceren saldirganlik ve aragsal saldirganlik olmak tizere 2 tip
saldirganlik vardir. Diismalik iceren saldirganlikta amag; rakibe zarar vermek
pekistirme, 1zdirap ve aci sonugdur, aragsal saldirganlikta ise yine amag rakibe zarar
vermektir fakat ana amac rakibin acit ¢ekmesini gérmek degil bazi digsal odiiller
almak ve istenilen hedeflere ulagsmaktir. Sporda bu odiiler para, basar1 ya da prestij
olabilir”.(Oztiirk, 1998) Cesitli faktorlerin etkisiyle ortaya c¢ikan sporda siddet,
saldirganlik, sike gibi kavramlarin Oniine gegmek icin tiim diinyada oldugu gibi
tilkemizde de caydirici 6nlemler alinmaktadir. Burada amac sporun olmas1 gerektigi

gibi sosyal nitelikli egitici ve eglendirici bir faaliyet olmasini saglamaktir.

Sporda siddet ve saldirganligi 6nlemek en basta devletlerin gérevidir, Diinyanin en
biiylik kuruluslarindan olan Birlesmis Milletler 2000 yilin1 diinya dostluk, kardeslik,
fair-play yili ilan etmis almis oldugu bu kararla fair-play kavraminin nedenli 6nemli
ve gerkli olduguna dikkat ¢ekmistir.(Balgikhanli ve Yildiran, 2011) “Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi IOC, 1981 yilinda Uluslararasi1 Fair-play Konseyi CIFP’i taniyip
onu bir kurulusu olarak kabul eetmesinden sonra fair-play I0C’ye bagh Milli
Olimpiyat komitelerince giindeme alindi. IOC’nin her komitede fair-play ile ilgili bir

komisyon kurulmasini istemesi iizerine; Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi de bu
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konuda caligmalara baslamistir, yapilan calismalar sonucu farkli isimler altinda
calisan kurum en son olarak Tiirkiye Fair Play Komisyonu adini almistir. Fair Play
Komisyonu temel de Uluslararasi1 Olimpiyat Komitesi’nin fair-play g¢alismalarini
Tiirkiye’de yiiriitmek spor alanlarinda ve toplumda fair-play olgusunu yaymak ve
gelistirmek igin kurulmustur. Ozel bir amblemi vardir.Ana giiciinii Tiirkiye Milli
Olimpiyat Komitesi’'nden alan komite tiim ¢aligmalarint TMOK adina yapmaktadir.
Fair Play Komisyonun ana hedefi fair-play soziinii, ruhunu Tiirkiye’nin en licra
kosesine duyurmak, toplumsal ve sportif anlanda Tiirk halkin1 fair-play’e
06zendirmek ve topluma fair-playi yasam bi¢imi olarak kabul ettirmektir. Komisyon
her davramigini, her kariyeri ve her yaymi fair-play slizgecinden gegirerek
degerlendirmeyi prensip olarak kabul etmistir.”(Tiryaki, 1990) Sportif eylemlerde
olusan siddet ve saldirganliga karst her olumsuz olayda oldugu gibi gereken
Onlemlerin alinmasi, nedenlerinin belirlenip ¢6ziim Onerileri olusturulmasi ve

uygulamalara geg¢irilmesi devlet kontroliinde yapilmaktadir.
2.8.4. Spor- Etik ve Kiiltiir Tliskisi

Kiiltiirtin ¢alisma disiplinine etkisi, insan hayatinin sekillenmesi ve onun ahlaki
yasayisinin  diizenlenmesinde ki degeri disiiniildigiinde kendiliginden ortaya
¢ikmaktadir. Insanin var olmasiyla ortaya ¢ikan sosyal ve kiiltiirel ahlaki aliskanliktir
tanim1 yapilabilecek en iyi kiitiir tanimlarindan birtanesidir. Bu agida bakildiginda
kiiltiirin, davraniglara yon veren ahlaki bir hazine oldugu soylenebilir. Ahlaki kodlar
bireyin davraniglarimi kolaylastiran kodlardir Ki insanlar davranislarini ortaya
koyarlarken yalnizca dyle ogretildigi ve Oyle yapilmasi gerektigi icin Oyle hareket
ederler ve konu hakkinda uzun diistinmezler.(Yazici, 2011) Genis bir anlami oldugu
i¢in birden ¢ok tanimi yapilabilen kiiltiir kelimesi Latince ekin, tarim anlamina gelen
cultura kelimesinden gelmekte, dolayisiyla bizde ekin olarak adlandirilabilmektedir.
Kiiltiir insanlarin genlerinden degil 6grenme sonunda olugmakta, bir baska deyisle
kisinin sosyal ortamindan kaynaklanan kiiltiir insan olusumunun tiimi olarak

adlandirilabilir.
Kiiltiirtin nitelikleri sunlardir;

-Insanin yapisidir.
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-Insanhigin var oldugu giinden baslar.

-Insanlik var oldugu siirece yasayacaktir.

-Kisinin degil toplumun malidir.

-Nesilden nesile aktarilan yasam bigimidir.

- Doganin karsilayamadigi insan gereksininmlerini karsilar.
-Insana, dogal varliklarin verdiginden daha yiiksek tatmin verir
- Insanin dogaya ve gevresine egemen oldugunu gosterir.
-Toplum iiyelerini biitlinlestirir.

-Gii¢ olsa da zamanla degisebilir.

-Davranistan soyutlanmistir.

-Deger ve diizgiilerden olusur.

-Idealize edilmis kurallar sistemidir.(Oral ve Ates, 2003)

Toplumlar arasi farklilik yasam bigimlerinde ve degerlerinde de farkliliklar getirir.
Insanlar sosyallesme siireci igerisinde kendi kiiltiirlerini dgrenirler buna bagli olarak
diyebiliriz ki sporun insanlarin yasami igindeki yeri, 6nemi ve uygulamalar1 da
toplumlarin yasam bigimlerindeki farkliliklara bagl olarak degisiklik gosterir fakat
spor endiistrisi diger popiiler kiiltiirlere kosut olarak gelistigi halde kendi tarihini
korumay1 ve gelistirmeyi bilmistir. (Tiikenmez, 2002) Bir toplumun yasama tarzi
olarak nitelendirilen ve bilgi, inang, gelenek, orf, adet, sanat, ahlak, arag-gerec teknik
gibi maddi ve maddi olmayan unsurlardan olusan karmasik biitiine kiiltiir denir.
Kiiltir bir yandan bireylerin toplumsal yollarla edindikleri ve toplumsal yollarla
ilettikleri bir deger, yargi, inang, simge ve davranis Olgiitleri diizeninden, diger
yandan da boylece ortaya c¢ikan geleneksel davranig bigimlerinden olugur. Kiiltiir
ayni zamanda kiiltiirel bir mirastir, birey gerceklestimis oldugu tiim tutum ve
davraniglar1 gergek toplumsal yasam icerisinde dolayli ve dolaysiz yollardan 6grenir.

Her kiiltiir toplumsal kontrolii saglamak igin toplumsal kurumlarini olusturur ve
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topluma yeni giren bireyin hayatin1 diizenler. Popiiler kiiltiir, toplumdaki pek¢ok
bireyin kiiltiirel ve eglenceli aktivitelerini tanimlar. Spor 6zellikle daha fazla yapida
bulunabilme o6zelligini tasidigindan popiiler kiiltiiriin 6nemli bir pargasidir bu
baglamda da en Gemli kitle iletisim araglarindan oldugu goriilmektedir. Pazar
ekonomisi anlayisinin, bu araglarada egemen olmasi sporun sosya-kiiltiirel yapiya
uygun oldugunun bir gostergesidir. Spor bireysel bir ugrag olamsinin &tesinde
toplumsal bir nitelik kazanamasina bagli olarak sporcularin yasamlari, tarzlari, sag
modelleri toplumda yer edinmis giindelik yasamda insanlar1 etkilemistir, ayn
zamanda yapilan organizasyonlar Ornegin olimpiyatlar, diinya sampiyonalari
diizenlendikleri yerlerin gelenek ve gorenekleri, tarihi ve turistik yerlerinin
tanitilmasi, taninmasi agisindan Onemlidir. Sporda toplumun korumaya calistig
kiiltiirel degerlerine zarar verici aykir1 davraniglar sporun reklam, rekabet ve ticari
yonil dolayistyla hizla tiim diinyada yayilirken, kar amacinin 6n plana ¢ikmasi ile
sporda toplumlarin korumaya calistig1 kiiltiirel amaclariyla ¢atismaktadir.(Sahin,

1997)
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III. BOLUM
3. YONTEM

Arastirma iliskisel tarama modelinde bir ¢alismadir. Veriler iki bolimden olusan
anketler aracihigiyla toplanmistir. Orneklem grubu olusturulurken amagsal drnekleme
yontemlerinden olglit Ornekleme metodu kullanilmigtir. Katilimcilara anketler
verilmeden Once spor yapip yapmadiklari sorulmus ve spor yaptigini ifade edenler
calismaya dahil edilmistir. Katilimcilara ¢calismada elde edilecek verilerin aragtirma
disinda higbir yerde kullanilmayacaginin garantisi verildi ve bireyler arastirmaya

goniillii katilim esasina gore dahil edilmislerdir.

3.1.Arastirmanin Orneklemi

Aragtirmanin 6rneklemin Abant Izzet Baysal Universitesinde okuyan ve spor yapan
ogrenciler olusturmustur. Toplam katilimcilarin % 61,2 sini (n=109) erkekler %
38,8’ini (n=69) bayanlar, bunlarinda %42,1’in1 (n=75) bireysel olarak yapilan spor
branslariyla ugrasan sporcular, % 57,9’unu (n=103) ise takim sporlariyla ugrasan

sporcular olmustur.

3.2.Veri Toplama Araclar:

Bu arastirmanin veri toplama araci, kisisel bilgilerin (yas, cinsiyet, sporculuk yasi,
spor bransi) sorgulandigi birinci boliim ve bireylerin etik duruslarini (Etik Durus
Olgegi; Forsyth, 1980) ve sportmenlik tutumlarmi (Cok Yénlii Sportmenlik
Yénelimleri Olgegi; Vallerand, Briere, Blanchard & Provencher, 1997) sorgulayan
ifadelerin bulundugu ikinci boliim olmak iizere iki ana boliimden olusmustur,

(bakinizEk1)



Etik Durus Olgegi (EDO); Forsyth (1980) tarafindan gelistirilmis, ilk 10 maddesi
(1-10 maddeler) idealizm ve ikinci 10 maddesi (11-20 maddeler) gorecelilik alt
boyutu altinda toplam 20 ifadeden olusan iki alt boyutlu bir 6l¢ektir. Orijinal 6lgekte
ifadelerin degerlendirilmesinde 9 puanli Likert tipi (1= hi¢ katilmiyorum — 9 =
tamamen katiliyorum) bir dlgekten faydalanilmistir. Etik Durus Olcegi’ndeki
gorecelilik alt boyutu evrensel ahlaki kurallarin her durumda ve her zaman dogru
olmadigint savunan goriisii ifade eden maddelerden olusurken, idealizm boyutu
ahlaki/etik kurallarin her zaman ve her yerde genel geger 6zellikte kurallar oldugunu

ifade eden maddelerden olusmustur.

Arastirmada kullanmak tizere 6l¢egin Tiirk popiilasyonuna uyarlanmasi yapilmistir.
Hem Tiirkceye hem de ingilizceye hakim uzmanlar tarafindan komite metodu
kullanilarak g¢evirisi yapilan 6l¢egin orjinalinde 9 puanli olan Likert degerlendirme
skalas1 da 5 puanli Likert Skalasina uyarlanmistir. Daha sonra toplanilan veri
tizerinde yapilan aciklayici faktdor sonucunda Olcek madde kaybina ugramakla
beraber iki boyutlu halini korumustur. Idealizm alt boyutunda orijinal 6lgekteki 1.,
3., 4. ve 5. maddeler ¢alisirken gorecelilik alt boyutunda ise 12., 13., 14., 15., 16. ve
17. maddeler ¢alismstir. Birinci alt boyut olan idealizm boyutunun Cronbach’s Alfa
i¢ tutarlilik katsayis1 ,77 iken, ikinci boyutun yani gorecelilik boyutunun Cronbach’s
Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 ,74 olarak tespit edilmistir, (bakiniz Ek 2).

Cok Yonlii Sportmenlik Yonelimleri Ol¢egi (CYSYO); Vallerand, Briere,
Blanchard ve Provencher (1997) tarafindan gelistirilmis olan 6lgegin orijinal formu 5
boyut altinda toplanmis 25 maddeden olusmustur. Olgegin alt boyutlari, toplumsal
geleneklere saygi gosterme (maddeler: 1, 6, 11, 16 ve 21), kural ve uygulayicilara
saygl gosterme (maddeler: 2, 7, 12, 17 ve 22), kisinin spora tam katilim kararina
saygl gosterme (maddeler: 3, 8, 13, 18 ve 23), rakibe karsi saygi ve duyarlilik
gosterme (maddeler: 4, 9, 14, 19 ve 24) ve uygulamaya yonelik olumsuz yaklagimlar

sergileme boyutlarindan olusmaktadir.

Calismada kullanmak iizere 6lgegin Tiirk toplumuna uyarlanmasin1 yapmak iizere

hem Tiirkgeye hakim hem de Ingilizceye hakim uzmanlar tarafindan Slgegin cevirisi
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yapilmis Olgek alana uygulanmis ve sonrasinda elde edilen verilere Olgegin yapi
gecerligini ortaya koymak icin agiklayici faktor analizi uygulanmistir. Analizler
sonucunda orijinal formunda 5 alt boyuta sahip 6lgek maddeleri 4 alt boyut altinda
toplanmstir. Birinci boyutta toplumsal geleneklere saygi boyutunda 1., 4., 6., 11. ve
16. maddeler (a = .85), 3., 5., 8., 13. ve 18. Maddeler spora tam katilima sayg alt
boyutunda (a = .61), 12., 17. ve 22. maddeler kurallara ve uygulayicilara saygi alt
boyutunda (a0 = 63) ve 9., 19. ve 24. maddeler de rakibe saygi ve duyarlilik alt
boyutunda (a = 63) toplanmustir, (bakiniz Ek 3).

3.3.Verilerin Analizi

Arastirma hipotezlerini test etmek amaciyla verilerinin analizinde aritmetik ortalama,
standart sapma ve frekans/yiizde gibi betimsel istatistikler ve Kolmogorov-Smirnov/
Shapiro-Wilks normal dagilim testleri, Pearson korelasyon testi, bagimsiz gruplarda
t-testi, Mann-Whitney U testi ve ¢oklu varyans analizi (MANOVA) testleri

uygulanmigtir.
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BOLUM-IV
4, BULGULAR
Bu béliimde, katilimcilardan, Etik Durus Olgegi (EDO) ve Cok Yonlii Sportmenlik

Yonelimleri Olgegiyle (CYSYO) elde edilen veriler iizerinde uygulanan betimsel ve

cikarimsal istatistik yontemler araciligiyla bulgular rapor edilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin cinsiyetlerine ve spor branslarina gére dagilimlart ve EDO alt

boyutlar1 ortalama degerleri.

EDO alt boyutlar1  Spor

bransi Cinsiyet Ortalama S N

Idealizm Bireysel Bay 4,26 75 59
Bayan 4,23 54 16

Toplam 4,26 ,70 75

Takim Bay 4,30 ,63 50

Bayan 4,42 ,58 53

Toplam 4,36 ,60 103

Toplam  Bay 4,28 ,69 109

Bayan 4,37 57 69

Toplam 4,32 ,65 178

Gorecelilik Bireysel Bay 3,26 54 59
Bayan 3,53 49 16

Total 3,32 ,54 75

Takim Bay 3,19 49 50

Bayan 3,42 ,53 53

Total 3,31 52 103

Toplam  Bay 3,23 52 109

Bayan 3,45 52 69

Toplam 3,31 53 178




Tablo 2. Katilimcilarin cinsiyetlerine gére EDO alt boyutlar1 ortalamalarmin

karsilastirilmasi.
EDO alt boyutlar ~ Cinsiyet Ort. S T sd P
Idealizm Erkek 4,28 ,69
-,936 176 ,351
Kadin 4,37 57
Gorecelilik Erkek 3,23 52
-2,686 176 ,008
Kadin 3,45 52
P<0,05

Bagimsiz guruplarda t-testi sonucuna goére, EDO’nin idealizm alt boyutunda,
katilimcilarin cinsiyetlerine bagli istatistiksel anlamli farklilik tespit edilmezken,
t(176) = -,936, p=,351, gorecelilik alt boyutunda cinsiyetlere bagli olarak katilimcilar
arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir, t(176) = -2,686, p = ,008. Erkek
sporcularin EDO gorecelilik alt boyutu ortalamalarinin (3,23 +,52) kadin sporcularin

ortalamalarindan (3,45 +,52) daha diisiik oldugu goériilmiistiir, (Tablo 2).

Tablo 3. Katilimcilarm spor branslarina gére EDO alt boyutlari ortalamalarmin

karsilastirilmasi.
Spor

EDO alt boyutlar  Brang1 Ort. S T sd P

Idealizm Bireysel 4,26 ,70 -1,042 176 ,299
Takim 4,36 ,60

GO lilik Bireysel 3,32 54

oreceit Y 133 176 804

Takim 3,31 52

P<0,05

Bagimsiz guruplarda t-testi sonucuna gore, EDO’nin idealizm alt boyutunda [t(176)
= -1,042, p = ,299] ve gorecelilik alt boyutunda [t(176) = ,133, p = ,894]
katilimcilarin spor branglarina bagl istatistiksel anlamli farklilik tespit edilmemistir,

(Tablo 3).
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Tablo 4. Spor yapan erkek katilimcilarin EDO idealizm alt boyutu ortalamalarinin

spor branslarina gore karsilastirilmasi.

Spor bransi N Ort. Sira  Siralar top. U 4 P
Idealizm Bireysel 59 55,51 3275,00

Takim 50 54,40 2720,00 1445 -,185 ,853

Toplam 109

P<0,05
Yapilan Mann-Whitney-U testi sonucuna gore, bireysel spor branglarinda faaliyet
gosteren erkeklerle takim sporlarinda faaliyet gosteren erkeklerin EDO idealizm alt

boyutu ortalamalarinda anlamli farklilik tespit edilmemistir, p>0,05, (Tablo 4).

Tablo 5. Spor yapan erkek katilimcilarin EDO gérecelilik alt boyutu ortalamalarmin

spor branslarina gore karsilastirilmasi.

Spor Bransi N Ort. S Sd t p
Gorecelilik  Bireysel 59 3,26 ,54
107 723 471
Takim 50 3,19 49

P<0,05
Bagimsiz guruplarda t-testi sonucuna gore, bireysel spor branglarinda faaliyet
gosteren erkeklerle takim sporlarinda faaliyet gosteren erkeklerin EDO gorecelilik alt

boyutu ortalamalarinda anlaml farklilik tespit edilmemistir, t(107) = ,723, p = 471,
(Tablo 5).

Tablo 6. Spor yapan kadmlarin katilimcilarin EDO gorecelilik ve idealizm alt

boyutlar1 ortalamalarinin spor branglarina gore karsilastirilmasi.

EDO alt boyut Sporbrans N Ort. S Sd t p
Gorecelilik Bireysel 16 3,53 ,49
67 ,719 475
Takim 53 3,42 53
Idealizm Bireysel 16 4,23 54
67 -1,114 ,269
Takim 53 4,42 .58
P<0,05

Bagimsiz iki grubun Kkarsilastirilmasi i¢in uygulanan t-testi sonucunda spor
branglarina baglh olarak kadinlarin etik gorecelilik [ t(67) = ,719, p = ,475] ve etik
idealizm [ t(67) = -1,114, p =,269] alt boyutlarinda anlamli fark tespit edilememistir,
(Tablo 6)Tablo
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7. Katilimcilarin cinsiyetlerine ve spor branglarina gore dagilimlar1 ve Cok Yonli

Sportmenlik Yonelimleri Olgegi (CYSYO) alt boyutlar1 ortalama degerleri.

CYSYO alt boyutlart
Cinsiyet  Spor bransi Ort. S n
Sosyal Degerlere Saygi Erkek Bireysel 3,93 ,93 59
Takim 4,04 74 50
Toplam 3,99 ,84 109
Kadin Bireysel 4,23 ,59 16
Takim 4,32 ,52 53
Total 4,29 ,53 69
Toplam Bireysel 3,99 ,87 75
Takim 4,18 ,65 103
Total 4,10 75 178
Spora Adanma/Saygi Erkek Bireysel 4,33 ,48 59
Takim 4,27 ,50 50
Total 4,30 49 109
Kadm Bireysel 4,41 ,59 16
Takim 4,38 48 53
Total 4,39 ,50 69
Toplam Bireysel 4,35 ,50 75
Takim 4,33 49 103
Total 4,34 ,50 178
Kurallara ve Gérevliye Erkek Bireysel 3,79 78 59
Saygi Takim 3,77 77 50
Total 3,78 7 109
Kadin Bireysel 3,83 70 16
Takim 3,68 .55 53
Total 3,72 ,58 69
Toplam Bireysel 3,80 76 75
Takim 3,72 ,66 103
Total 3,75 ,70 178
Rakibe Deger/Saygi Erkek Bireysel 341 ,96 59
Takim 3,47 ,85 50
Total 3,44 ,91 109
Kadin Bireysel 3,60 ,56 16
Takim 3,56 ,83 53
Total 3,57 77 69
Total Bireysel 3,45 ,89 75
Takim 3,51 ,84 103
Total 3,49 ,86 178
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Tablo 8. Cok Yonlii Varyans Analizi sonuglari

Etki Deger F Hipotez sd Hata df P
Cinsiyet Pillai's Trace ,041 1,846 4,000 171,000 ,122
Wilks' Lambda ,959 1,846 4,000 171,000 ,122
Hotelling's Trace ,043 1,846 4,000 171,000 ,122
Roy's Largest Root ,043 1,846 4,000 171,000 ,122
Bireysel/Takim  Pillai's Trace ,015 ,663 4,000 171,000 ,619
Wilks' Lambda ,985 ,663 4,000 171,000 ,619
Hotelling's Trace ,015 ,663 4,000 171,000 ,619
Roy's Largest Root ,015 ,663 4,000 171,000 ,619
P< 0,05

Katilmcilarin  CYSYO alt boyutlar1 ortalama degerlerinde cinsiyet ve spor
branglarina bagl olarak farklilik olusup olugsmadigin1 tespit etmek amagli yapilan ¢ok
yonlii varyans analizi sonuglarina gére hem cinsiyet degiskenine bagli olarak [Pillai’s
Trace = ,041, F(4, 171) = 1,85, p>0,05] hem de spor bransi degiskenine bagli olarak
[Pillai’s Trace = ,015, F(4, 171) = ,663, p>0,05] anlaml bir farklilik olmadigi tespit
edilmistir, (Tablo 8).

Tablo 9. Toplam katilimcilarin yaslari, spor yaslari, etik idealizm, etik gorecelilik ve

cok yonlii sportmenlik 6lgegi alt boyutlar1 ortalama degerleri

Degiskenler Ortalama S
Yas 21,40 2,13
Spor yas1 6,63 4,70
Idealizm 4,32 ,648
Gorecelilik 3,31 53
Sosyal Degerlere Saygi 4,10 75
Spora Tam Katilima sayg1 4,34 ,50
Kurallara ve Gorevliye Saygi 3,75 ,70
Rakibe Deger/Sayg1 3,49 ,86
P< 0,05

Yapilan Pearson Korelasyon Katsayisi testi sonucunda katilimcilarin spor yasi ile
sportmenlik tutumlarindan kurallara ve gorevliye saygi alt boyutu arasinda

istatistiksel olarak anlamli diisiikk diizeyde pozitif iligki tespit edilmistir, (a,149;
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p<0,05). EDO ile CYSEO 6lgeklerinin alt boyutlar1 arasinda gérecelilik ile rakibe
deger/saygi alt boyutlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli iligki tespit edilmezken,
diger alt boyutlar arasinda istatistiksel bakimdan pozitif ve anlamli iligki tespit

edilmistir, (Tablo 10).

Tablo 10. Katilimcilarin yaslari, spor yaslari, EDO idealizm, EDO gorecelilik ve
CYSYO alt boyutlar1 Pearson Korelasyon Katsayist testi tablosu

Sosyal  Sporatam Kural ve
Spor Etik Etik degerlere  katilm  gorevliye
Yas yast  idealizm gorecelilik  saygi saygl saygl
Etik idealizm -,006 -,080
Etik gorecelilik -,039 -,091 ,126
Sosyal degerlere saygi -,040 -,072 ,569** ,202**
Spora tam katilim -100 026 367 176" 3747
Kurallara/gorevliye saygi| ,127 149" 296" 1947 44T ,3037
Rakibe deger sayg1 -041  -061 288" ,079 507" 213" 265"

*p<0,05; **p<0,01
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V.BOLUM
5. TARTISMA

Etigi, insanin kendisi ve diger insanlarla olan iliskisini diizenleyen kurallar olarak
tanimlarsak, sportmence isleyisin saglanabilmesi i¢in etik kurallarin toplum
tarafindan kabul gérmiis olmasi, bireylerin yasayis bigimlerinin birbirlerine saygi ve
hosgoriiyli getirmesi gibi etmenlerin sporun igleyisi i¢in biiylik dnem tasidigini
gormekteyiz aragtirmamizda sportmenlik ve etik kavramlari gesitli alt boyutlarda

incelenmis ve aralarinda ki iliski ortaya konulmustur.

Arastirmanin sonunda katilimcilarin etik durum ortalama degerleri incelendiginde
etik durum idealizim boyutunda kadin katilimcilarin, istatistiksel bakimdan anlamli
bir farklilik olmasa da daha yiiksek etik degerlere sahip olduklari goriilmiistiir.
Kanada da yapilan bir aragtirmaya gore de kadinlarin erkeklerden daha insancil
davrandigi ve karar verirken erkeklere nazaran diger insanlari daha fazla
diisiindiikleri saptanmistir. Dolayistyla kadinlarin, aldig: kararin nasil etkileyecegini
erkeklerden daha c¢ok diisiindiikleri ortaya konulmustur.(Kutanis, Bayraktar ve
Ozdemir, 2010)

Yine Katilimeilarin etik durus ortalama degerleri cinsiyet farkliliklar1 goz oniinde
bulundurularak karsilagtirildiginda  etik  durus gorecelilik  boyutunda kadin
katilimcilarin erkeklere nazaran daha yliksek ortalama degerlere sahip olduklarini ve
bu farkin istatistiksel anlamda da kayda deger bir fark oldugunu goériiyoruz. Bu da
kadin sporcularin etik tutum sergilerken daha tutucu, degerlerine, oyun kurallarina
daha bagl olduklarmi gostermektedir ki bunun nedeninin aragtirmamizin eksik yonii

oldugunu diisiindiigiimiiz ve etkileri lizerinde tartisabilecegimiz dindarlik kavramiyla



bagdastirmamiz miimkiindiir. Yapilan sosyolojik arastirmalar kadinlarin erkeklere
nazaran daha uysal, itaatkar, edilgen ve terbiye edici olarak yetistirildiklerini ve
dolayistyla bu oOzelliklerin  dindarlik diizeyi ile bagdastigint ileri siirer.(

Abdurrahman, 2009)
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Etik durusun idealizim alt boyutunda fark kayda deger olmamakla birlikte aslina
baktigimizda kadinlarin her iki boyutta da erkeklerden daha yiiksek degerlere sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Genel algi kadinlarin erkeklere oranla daha etik
davrandigidir. Cinsiyet faktorii etik ile ilgili arastirmalarda en ¢ok ele alinan
degiskenlerdendir fakat genel literatiir tarandiginda kadinlarin ya da.erkeklerin daha
fazla etik olduklarma dair daha net bir yargiya ulagmak miimkiin degildir. Kimi
arastirmalar erkekleri daha etik bulurken kimi arastirmalar kadinlarin daha etik
davrandig1r sonucuna ulasmistir. Ford ve Richardson cinsiyet faktoriinii ele alarak
yaptiklar1 14 farkli calismanin yedisinde kadinlarin erkeklerden daha etik davranma
egiliminde oldugunu ortaya koymuslardir. Yine Robin ve Bobin etik kararlar ve
davranig yoneliminde cinsiyet ile ilgili kararlagtirmalari igeren genis ¢apli bir
aragtirma yapmistir ve sadece s6z konusu olaylarin %17.1” inde kadin ve erkeklerin
arasinda etik kararlar acisinda anlamli bir farkliligin oldugunu belirlemislerdir.
Scminike ve Ambrose arastirmalarinda kadinlarin ilgi-tabanli; erkeklerin ise Kantci
adalet-tabanli karar verdiklerini savunmustur.(Kutanis ve arkadaslari, 2010) Etik
problemler ilgili secimlerle karsilasildiginda bireyin karar verme dinamikleri oldukca

karmagiktir.

Katilimcilarin sadece spor branslarina gore gruplandirildigi ve buna gore yapilan
karsilastirmalarda katilimcilarin ideal etik ve goreceli etik duruslarinda bireysel ve
takim sporu yapmalaria bagli anlamli( dikkate deger) bir farklilik ¢itkmamigtir. Daha
sonraki asamalarda katilimcilar cinsiyetlere gore gruplandirilarak spor branslarina
bagl bir farklilik olup olmayacagini tespit etmek amacglh yapilan analizlerde de ne
erkek katilimcilarin ne de kadin katilimcilarin etik durus alt boyutlari ortalama
degerlerinde anlamli bir farklilik tespit edilememistir. Bu da gostermektedir ki
bireysel ya da takim sporlariyla ugrasan sporcularda cinsiyet farki gozetmeksizin etik
tutum degerleri arasinda fark yoktur. Bu konu ile ilgili literatiir taradigimizda ise
farkli sonuclar da karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin Taekwondo ve futbolcularin
saldirganlik diizeyinin Olgiildiigi bir arastirmada futbolcularin taeckwondoculara
oranla daha yiiksek saldirganlik diizeyine sahip olduklar1 goriilmiistiir. El ve ayak
vurus teknikleri ile yapilan taekwondo miisabakasinda amag¢ rakibin yaralanmasi

degil zihinsel ve taktik olarak puan kazanmaktir.
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Taekwondo zihinsel disiplini ve duygusal dengeyi gelistirmekte kisinin kendisine
giiven duymasini saglamakta, kendine ve baskalarina sorumluluk hissi agilamaktadir.
Bu baglamda tackwondocularin saldirganlik seviyelerinin diisiik olmasini, savunma
sanat1 olan tackwondo sporunda etigin biiyiik onem arz etmesine ve sporcuda ahlaki
degerlerin yiicelmesine katkida bulunan bir spor dali olmas1 6zelligine baglayabiliriz
(Ramazanoglu, Canikli ve Saygun, 2010) Bu arastirmayla arastirmamiz arasinda
olusan farkin nedeni birden fazla bireysel ve takim sporuyla ugrasan katilimcilarin
bulunmasi ( Atletizim, giires, basketbol vb. gibi) bu nedenle tackwonducu katilime1
sayisinin ya da saldirganlik derecesi diisiik olan bireysel sporla ugrasan katilimct
sayisinin az olmasi gibi faktorler olabilecegi gibi arastirmanin yapildigr dénemin
icinde bulundugu kosullarla, bugiiniin kosullar1 arasinda ki farkliliklar olarak

degerlendirilebilinir.(sosyal faktorler, sporun gelismislik diizeyi vb.)

Arastirmanin ikinci ana konusu olan ve sosyal degerlere saygi, spora adanma,
kurallara ve gorevlilere saygi ve rakibe deger vermek, saygi gostermek konularindan
olusan c¢cok yonlii sportmenlik yoOnelimlerinde cinsiyet ve spor bransi gibi
degiskenlerden kaynakli farkliliklarin olusup olusmadigi ele alinmaya ¢alisilmistir ve
sonu¢ olarak bu degiskenlerin bireylerin sportmenlik yonelim ve tutumlarinda
anlaml farklar meydana getirmedigi tespit edilmistir. Arastirmamizda kullandigimiz
Cok Yonlii Sportmenlik Olgegi kullanilarak iilkemizde arastirilan Profosyonel
Futbolcularin Sportmenlik Ydnelimleri ve Empatik Egilim Diizeyleri incelendiginde
ise: Sosyal normlara uyuma yonelik davraniglar; mag¢ kaybedildiginde bile rakibi ve
rakip takimin antrendriinii tebrik etme, iyi performansindan dolay:r rakibi kutlama,
kazanma ve kaybetme durumlarinda rakip ile tokalasma gibi davranislar
olusturdugundan 6zellikle takim sporu ile ilgili branslarda sosyal normlara uyum
siirecinin daha yliksek oldugu beklentisi karsimiza g¢ikmaktadir.(Balik¢thanli ve
Yildiran, 2011)

Ancak anlamli farklar elde edilmemekle beraber Cok Yonlii Sportmenlik
Yénelimleri Olgeginde elde edilen verilerin aritmetik ortalamalarina bakildiginda bu
Olcegi olusturan ve sosyal degerlere saygi konusunu degerlendiren alt boyutta
kadinlarin erkeklere, takim sporu yapanlarinda bireysel spor bransiyla ugrasan

katilimcilara nazaran sosyal degerlere daha fazla dnem verdikleri goriillmektedir. Bu
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sonucu kadinlarin toplumsal yapiya etik tutum ve davraniglara daha uyumlu olma
sonucu ile bagdastirirken takim sporlartyla ugrasan sporcularin bireysel sporla
ugrasan sporculara gore sosyal degerlere olan egilimlerini grup halinde ¢alismalari
ve bir gruba dahil olma cabalariyla bagdastirabilmek miimkiindiir. Sosyal Kimlik
Teorisine gore (SKT) bireyler 6zsaygilarinin ¢ogunu sosyal kategorilere ve liye
olduklar1 sosyal gruplara gore elde ederler. Kimlikleri onlar i¢in olduk¢a 6nemlidir
ve grubun statiisi diiserse, grup iiyeleri ait olduklar1 gruba olan olumlu hislerini
koruyan bir tutum igerisine girerler.(Ikizler ve Tekin, 2004) Bunun disinda takimda
tutunma, rol belirsizligi gibi olumsuz kavramlar takim sporuyla ugrasan sporcularin
sosyal egilimlerinin yliksek olmasina neden oldugu diisiiniilebilirken grup halinde
calisma, takim ruhu gibi birlestirici kavramlarinda etkili oldugu soylenebilir. Bu
konuyla ilgili olarak erkek hentbol oyuncularinin ve antrendrlerinin sportmenlik
diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyen bir arastirmaya gore sportmenlik dig1 hareketle
sosyal 1yl niyet arasinda iliski diisiiktiir yani etkilesim olumsuzdur diye savunur.
Sporcunun toplumda nasil algilandigi, saygi duyulma diizeyleri sosyal kurallara
uygunluk gibi durumlar sportmenligi etkiler fakat sosyal aligma doneminde
sporculart kisitlamamak yasaklar koymamak gerektigini savunmaktadir.(Sornes ve
Bru, 2010) Cok yonlii sportmenlik yonelimleri 6l¢egini olusturan bir diger konu olan
spora adanma ve saygi duyma alt boyutu ile ilgili ortalama degerlere bakildiginda da
bireysel spor yapan katilimecilar takim sporu yapanlara, kadin sporcularinda erkek
sporculara nazaran daha ¢ok spora adanmiglik ve saygi gosterdiklerini séylemek
miimkiindiir. Buna benzer bir arastirmada voleybol sporu ile ugrasan sporcularin
cinsiyet dagilimima gore voleybol sporundan beklentileri incelenmis bu calismaya
gore’ iyi bir sporcu olmak ve hayatin1 spordan kazanmak ‘gibi spora adanmigslik
belirten goriise gore fark erkek sporcularin lehine ¢ikmistir. Elde edilen sonug,
ozellikle profesyonel erkek sporcularin voleybol sporunu hayatin1i kazanmak ve
maddi kazang beklentisinde yaptiklari ortaya konulmustur. Genel olarak erkek
sporcularin sporu is ve maddi olanak olarak gordiikleri, bayan sporcularin ise
voleybol sporunu sevmek ve sporun olumlu katkilarindan haberdar olma gibi manevi
nedenlerle voleybolla ugrastiklarr goriisii savunulmustur.(Sunay ve Bayraktar, 2007)
Arastirmamiz sonucunda bireysel sporlarla ugrasan katilimeilarin spora adanma ve

saygl duyma alt boyutunda takim sporlariyla ugrasan katilimcilara goére daha yiiksek

47



degerlere sahip olmasi bireysel sporla ugrasan katilimcinin miisabaka esnasinda
yalniz olmasi sonucunun ne olursa olsun kendisine mal olacagi duygusunu tasiyarak
sorumluluk altina girmesi ve yaptig1 spora kendini adamas1 olarak diisiiniilebilirken
takim sporlariyla ugrasan katilimcilarin bireysel spor yapan katilimcilara oranla daha
az sorumluluk almasi sadece takim igerisinde kendi lizerine diisen gorevleri yerine
getirmesi ve sonucun ne olursa olsun takima mal edilecegi duygusunu tagimasi gibi

nedenlerin etkili oldugu savunulabilir.

Kurallara ve gorevlilere saygi konusunu irdeleyen alt boyutla ilgili ortalama
degerlere bakildiginda ise bireysel spor branslarinda spor yapan katilimcilarin takim
sporu yapanlara gore bu konuya daha duyarli olduklarini, yine kurallarin konusunda
erkeklerin kadinlara gore daha hassas olduklarini sdylemek olasidir. Sonuncu alt
boyut olan rakibe deger vermek ve saygi gostermeyi degerlendiren Olcekle ilgili
ortalama degerler bu konuyla ilgili olarak takim sporcularinin bireysel spor
branglarindan ve kadin sporcularinda erkek sporculardan daha hassas oldugunu isaret
etmektedir. Erkek sporcularin kurallara ve gérevliye olan tutumunu erkek sporcularin
yaptiklari isi meslek olarak gormeleri ve Onemsemeleri ile iliskilendirmemiz
miimkiinken, Takim sporlar1 ile ugrasan sporcularin ise kurallara gorevliye saygi
tutumunu ele aldigimizda bu konu ile ilgili futbolcular iizerine yapilan arastirma
sonucu kurallara ve yoOnetime saygi diizeyi yliksek olan futbolcularin empatik
diistince ortalamalar1 yliksek olan futbolcular olduklar1 ve empati yiikseldikce
sportmenlik tutumlarinin artigi sonucuna ulasildigi goriilmistiir.(Balik¢ikanlt ve

Yildirim, 2011)

Bu aragtirmanin temel konusu olan sporcularin etik duruslari ile sportmenlik
tutumlart arasi iliskiyi tespit etmek amagli korelasyon testi sonucunda etik durum
Olceginin idealizim alt boyutu ile ¢cok yonlii sportmenlik yonelimleri 6l¢eginin tiim
alt boyutlar1 arasinda anlamli ve pozitif iliski tespit edilmistir. Yani ideal etik ile
sportmenlik paralel artig gostermis ideal durus degerleri artikga sportmenlik degerleri
de yiikselis gostermistir. Etik durusun idealizim alt boyutu ile en giiclii iliskiyi sosyal
degerlere saygi boyutu sergilemistir. Yine katilimcilarin etik durus gorecelilik
ortalama degerleri ile sportmenlik tutumlari ortalama degerleri arasindaki iliskinin de

smandig1 ayni korelasyon testinde sportmenligi olusturan ilk {i¢ boyut (sosyal
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degerlere saygi, spora tam katilim, kurala ve gorevliye saygi) gorecelilikle anlamli ve
pozitif yonde iliskili ¢ikarken rakibe deger verme ve saygi gostermek alt boyutu
iliskilendirilememistir. ingiliz sporcular arasinda yapilan bir arastirmaya gore
sportmenlik ve anti-sosyal ahlaki davranisin spor yapmayir ne derce etkiledigi
incelenmis olumlu motivasyon ve 6zerkligin olumlu anti-sosyal davranisin olumsuz
oldugu sportmence davranis i¢in sporcularin olumlu motivasyon ve 6zerklige sahip
olmalar1 gerektigi goriisiinii bulmus bu arastirmaya da hipotez olarak sosyal baglam
mi, yoksa kisisel motivasyon faktorlerimi sportmenlik davraniglarinda daha etkilidir?

diistincesi One siiriilmiistiir.(Ntoumanis ve Standage, 2010)

Spor, branglarinin hizla yayginlastigi giiniimiizde sporcular igin spor sosyal
aktivitenin disinda kazanim kapisi haline gelmis biiyiik transferler ve biiyiik paralarin
dondiigli bir mekanizma halini almistir. Bu da birlikteligin de sporcuda kendini
gosterme, ylikselme ¢abasi daha ¢cok kazanma rakibine kars1 daha fazla hirs daha ¢ok
kendini kaybetme insanca yaklasimlar1 yok sayarak rekabet ortamini dogurma bunun
sonucunda da i¢in de bulundugu sosyal ahlak kurallari, meslek etigi ve spor etigi gibi
kavramlari farkinda olarak ya da o an ki psikolojiyle farkina varmadan yok saymakta
ve miisabaka esnasinda sportmenlik dis1 davramislar sergilemelerine neden
olmaktadir. Hi¢ kuskusuz giiniimiizde spor toplumlar aras1 biiyiik kitlelere hitap eden
bir iletisim araci olma niteligi tasimaktadir. Bu nedenle spor alaninda yapilan fair-
playa aykir1 tiim davranislar iilkelerin prestij kaybetmesine neden olmaktadir bu
alanda yapilan hatalarin bir topluma mal edilmesi de bize spor-toplum iliskisinin
onemini gostermektedir. Etigi, insanin kendisi ve diger insanlarla olan iligkisini
diizenleyen kurallar olarak tanimlarsak, sportmence isleyisin saglanabilmesi i¢in etik
kurallarin toplum tarafindan kabul gormiis olmasi bireylerin yasayis bigimlerinin
birbirlerine saygi ve hosgoriiyli getirmesi gibi etmenlerin sporun isleyisi i¢in bilyilik
onem tasidigint gormekteyiz. Aragtirmamiz sonuglari genel olarak gostermektedir ki
sportmenlik ve etik kavramlar1 birbirleriyle yakindan iligki icerisinde bulunan iki
kavramdir. Toplumda etik kurallar ne kadar ¢ok benimsenir ve Onem tasirsa
toplumun tiim yapisinda belirli bir isleyis ve diizen olusacagi gibi spor alaninda da
refah saglanacagi daha sportmence davraniglarin sergilenecegi kaginilmaz bir

gergektir.
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V1. BOLUM
6. SONUC VE ONERILER

Sporcularin etik duruglari ile sportmenlik tutumlar1 arasindaki iliskiyi tespit etmek
amactyla yapilmis olan bu calismanin 6rneklem grubunu iiniversitede okuyan ve
farkli spor dallarinda spor yapan iiniversite 6grencileri olusturmustur. Aragtirmanin
orneklem grubu olusturulurken katilimeilara spor yapip yapmadiklar: sorulmus ve bu
dogrultuda spor yaptigini ifade etmis olan erkek ve kadin &grenciler arastirmaya

dahil edilmistir.

Bu katilimcilardan elde edilen veriler {izerinde yapilan analizler sonucunda
arastirmanin ortaya ¢ikis sebebi olan etik durus ile sportmenlik tutumu arasindaki
iligki istatistiksel baglamda olduk¢a giiclii ve anlamli ¢ikmistir. Ayrica yapilan
karsilastirma testlerinde kadin sporcularin etik durus diizeylerinin erkeklerin etik
durus diizeylerinden anlamli bir sekilde yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak
katilimcilarin = spor branglart etik durus degiskeninde etkili bir farklilik
olusturmamistir. Yine yapilan karsilastirma analizleri sonucunda katilimcilarin
cinsiyetlerinin ve spor branglarinin sportmenlik tutumlarinda anlamli farklilik

olusturmadigi ortaya konmustur.

Yapilan bu arastirma 6zgiinliilk bakimindan spor alaninda Tiirkiye de ilk ¢alismalar
arasinda olmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Ancak derinlik bakimindan
aragtirma tasarim ve yeni degiskenlerin dahil edilmesiyle daha zengin hale
getirilebilir. Gelecekte bu konu ile ilgili yapilabilecek ¢aligsmalarda sporcularin hem
etik hem de sportmenlik tutumlarinda etkili olabilecek kisilik yapilari, inang diizeyi

degiskeni ve maddi kazang boyutu da arastirmalara dahil edilebilir. Ayrica sporcu



katilimcilar spor branglar1 degiskeni iizerinden siniflandirilirken sadece takim ve
bireysel sporlar bazinda degil aktif olarak yaptiklar1 spor branslarinin diger
karakteristik oOzellikleri de dikkate alinarak smiflandirilirsa sportmenlik ve etik
durusu tespit etmede ve gelistirmede daha faydali bilgilere ulasmak miimkiin
olabilecektir.

Arastirama sonucumuz gostermektedir ki birey etik degerlerine ne kadar bagliysa
sportmenlik diizeyi de o kadar artacaktir. Bu sonugtan yola ¢ikarak diyebiliriz ki
sadece sporcular degil spor ile ugrasan tiim bireylerin (yOnetici, taraftar,
gazeteci...vb.) etik anlayislarinin gelistirilmesi gerekmektedir bu da okullarda etik
konulu derslerin okutulmasi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullarinda verilen
derslerin 6neminin arttirilmasi, gerek goriildiigii taktirde sporculara konuyla alakali
egitimler verilmesi, spora hakim olan insanlarin idealist, spora adanmis ve saygi
duyan, belirli kazanimlar i¢in degil sporu spor oldugu i¢in yapan insanlardan
secilmesi ve en Onemlisi toplumun degerlerine bagli birbirlerine ve kendilerine

saygili bireyler yetistirebilmesiyle saglanabilecektir.
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Degerli Katilimei,

“Sportmenlik ve Etik” konusunda yapilacak bilimsel bir ¢alismada kullanilmak {izere goriis
ve diisiincelerinize ihtiya¢c duyulmaktadir. Konuya iliskin sorulara vereceginiz samimi
cevaplariniz ¢alismay1 yonlendirecektir. Vereceginiz bilgiler aragtirma disinda higbir yerde
kullanilmayacaktir. Zaman ayirdiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Emine Ulkay Acar
(Yiiksek Lisans Ogrencisi)
Nigde Universitesi — BESYO

e-posta: ulkay-acar@hotmail.com

1.BOLUM - Kisisel Bilgiler

Yas:
Cinsiyet: o Erkek o0 Kadin
Spor Bransiniz:

2. BOLUM

Aciklama: Asagidaki maddelerin her biri sportmenlik davranisi ile ilgili bir durumu ifade
etmektedir. Bu ifadelere hangi oranda katilip katilmadigimiz1 sizin i¢in uygun olan rakam
tizerine (X) isareti koyarak belirtiniz.

= =
| 2| E|E|sE
eS| S| 2| 8|ES
TE|E| | |ES
1.Rakibim kim olursa olsun, kaybettigimde tebrik ederim. 1 2 3 | 4 5
2.Hakem kararlarina itaat ederim. 1 2 3 4 5
3.Miisabakalarda kaybedecegimi bilsem bile elimden geleninen | 4 2 2 4 5
lyisini yapmaya ¢aligirim.
4 Rakibim diistiiglinde ayaga kalkmasina yardim ederim. 1 3 4 5
5. Kisisel onurum, 6diil ve madalya i¢in yarigirim. 1 2 3 4 5
6.Galip geldigim zamanlar rakibimin antrendriiniin elini 1 2 3 4 5
sikarim.
sl 5| E| 28z
g2l 2zl 2| 8|82
=E| B | E| 2 E2




7.Kurallara riayet ederim.

8.Miisabaka esnasinda yaptigim hatalar beni yildirmaz.

9.Elimden gelse, haksiz bir sekilde diskalifiye olmus rakibimin
miisabakaya devam edebilmesini hakemden isterim.

10.Zaman zaman antrendriimiin verdigi taktiklere elestirel
yaklasirim.

11.Miisabakalardan sonra, rakiplerimi gostermis olduklari
performanstan dolayi tebrik ederim.

12.Brangimla ilgili kurallara eksiksiz bir sekilde riayet ederim.

13.Bransimda zay1f yonlerimi gelistirmek i¢in ¢6ziim yollari
ararim.

14.Rakibim sakatlandiginda tedavi edilebilmesi i¢in hakemden
oyunu durdurmasini talep ederim.

15.Miisabakadan sonra kotii performansim i¢in ekibimden 6ziir
dilerim.

16.Galibiyetten sonra, rakibimin iyi miicadelesini takdir ederim.

17.Hakemin kararlarina yargilamaksizin riayet ederim.

18.Antrenmanlar1 aksatmamak benim i¢in dnemlidir.

19.Rakibim adaletsiz bir sekilde cezalandirildiginda, yanlishigi
diizeltmek i¢in elimden geleni yaparim.

20.Antrenoriim miisabakadan sonra, miisabaka esnasinda
yaptigimi sOyledigi hatalar1 kabul etmem.

21.Kazansam da kaybetsem de miisabaka sonrasinda rakibimle
tokalagirim.

22 .Hakem olup olmadigin1 gézetmeksizin organizasyonda ki
resmi gorevlilerin kararlarina riayet ederim.

23.Antrenmanlarda elimden gelenin en iyisini yaparim.

24 Rakibim kazara malzemesini unuttugunda kendi
malzemelerimden 6diing veririm.

25. Miisabakanin kritik anlarinda hata yaptigimda sinirlenirim.




Aciklama: Kisisel davranis ve tutumlarla ilgili olan asagidaki maddelerde belirtilen
durumlara hangi oranda katilip katilmadiginizi, sizin i¢in uygun olan rakamin iistiine (X)

isareti koyarak belirtiniz.
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1. Kisi, davranislarinin bagkalarina kasitli olarak en diisiik
, . . : 1 2 3 4 5
diizeyde dahi zarar vermeyeceginden emin olmalidir.
2.Alnacak risk kiiciikte olsa, baskalarini riske atacak davraniglar
- o 1 2 3 4 5
asla hog goriilmemelidir.
3.Sonucunda bagkalarinin zarar gérecegi davranislar, bize ne
y < 1 2 3 4 5
kadar fayda saglarsa saglasin her zaman yanligtir.
4.Insan higbir zaman bir bagkasina psikolojik ve fiziksel olarak 1 5 3 4 5
zarar vermemelidir.
5.Kisi bagkasinin itibarini ve refahini herhangi bir sekilde tehdit 1 5 3 4 5
edebilecek davraniglardan kaginmalidir.
6.Bir davranig, masum bir kisiye zarar verecekse yapilmamalidir. 1 5 3 4 5
7.Sonucunda ortaya ¢ikabilecek kar ve zarari kiyaslayarak bir
AN 1 2 3 4 5
davranig1 yapip yapmamaya karar vermek ahlaki degildir.
8.Her toplumda, insanlarin itibari ve refahi en 6nemli konu
1 2 3 4 5
olmalidir.
9.Baskalarinin refahina zarar vermenin higbir gerekg¢esi olamaz. 1 2 3 4 5
10.Ahlaki davraniglar en “miikemmel “davranisi meydana getiren
S, 1 2 3 4 5
unsurlar ile birebir ortlisen davraniglardir.
11. Higbir etik kural biitiin alanlarin (akademik etik, tip etigi, spor 1 9 3| 4 5
etigi, vs.) i¢inde yer alacak kadar dnemli degildir.
12.Ahlaki degerler toplumdan topluma ve durumdan duruma
.o 1 2 3 4 5
farklilik gosterir.
13.Ahlaki degerler bireysel olarak ele alinmalidir, birisi i¢in ahlaki 1 5 3 4 5
olan durum, bir bagkasi i¢in ahlaki olmaya bilir.
14.Ahlaki kurallar ve degerler, kesin yargilarla dogru veya
. y - 1 2 3 4 5
yanlistir diye degerlendirilemez.
15.Ahlaki olanla ahlak dis1 olan, bireylere gore degiskenlik
gosterdiginden, herkes i¢in neyin ahlaki olduguna dair sorulara 1 2 3 4 5)
asla yanit bulunamaz.
16.Ahlaki normlar/degerler, nasil davranilmasi gerektigi ile ilgili 1 5 3 4 5
kisisel kurallardir, baskalarini yargilamada kullanilamaz.
17 Kisisel iliskilerdeki etik deger ve yargilar ¢ok karmasik
oldugundan, bireylerin kendi kisisel kurallarin1 olusturmalarina 1 2 3 4 5)
izin verilmelidir.
18.Belirli davranislar1 6nleyen etik bir durumu kat1 bir sekilde
diizenlemek, daha iyi insan iligkileri kurmada ve uyum saglamada | 1 2 3 4 5
faydali olabilir.
19.Yalan sdylemenin kabul edilebilirligi tamamen iginde
bulunulan durumla baglantili oldugundan yalan sdéylemekle ilgili 1 2 3 | 4 5
hig¢bir kural olusturulmaz.
20.Bir yalanin ahlaki olup olmadigina karar verilmesi, bu 1 5 3 4 5

davranigi ¢evreleyen sartlara baghdir.
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