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Kurum Bakimina Verildigi Aileler Arasindaki Sosyolojik Farkliliklar: Aksaray ili
Omegi ” baslikl1 bu ¢alismanin, bilimsel ve akademik kurallar gergevesinde tez yazim
kilavuzuna uygun olarak tarafimdan yazildigini, yararlandigim eserlerin tamaminin
kaynaklarda gosterildigini ve ¢alismamin i¢inde kullanildiklar1 her yerde bunlara atif

yapildigini belirtir ve bunu onurumla dogrularim. 31/01/2022
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ON SOZ

Toplumsal yapinin kiigiik Glgekte yansimasi olan ailenin aile ici iligkileri,
gorev ve sorumluluklari, aileye katilan iiyeyle birlikte yeniden sekillenmektedir.
Aileye katilan yeni {iyenin engelli olmasi halinde ailenin bakim, ekonomi, saglik,
egitim, psikososyal gibi alanlarda olasi yasanacak sorunlara karsi hazirlikli olmasi
gerekmektedir. Bu baglamda ailenin sosyolojik 6zellikleri ve ailenin yararlandigi
sosyal politikalar kilit bir 6neme sahiptir. Modernlesme ile birlikte sosyal refah
devleti ailenin birincil gorevleri arasinda yer alan bakim hizmetini {stlenmeye
baslamistir. Engelli bireylerle yasarken karsilasilan sorunlarla bas edemeyen aileler
careyi engelli bireyi kurum bakimina yerlestirerek bulmaktadir. Son yillarda yatili

kuruluslara artan talep ailenin yasadig1 sorunlara isaret etmektedir.

Diinyada siklikla giindem olan engelli bireyler, onemli bir toplumsal
kategoride yer alir. Engelliligin nedenin arastirtlmasinin yani sira engelli birey ve
ailesinin yasam standartlarinin iyilestirilmesi, engelli bireylerin haklarinin korunmasi
tizerinde durulmasi énem arz etmektedir. Bu dogrultuda oncelikli olarak ailelerin
sosyolojik ozelliklerinin ele alinarak giiclii ve zayif yanlarini etkileyen faktorlerin
ortaya konulmasi1 gerekmektedir. Calismayla birlikte evde bakim ve kurum bakimi
hizmetini tercih eden ailelerin ekonomi, din, kiiltiir, toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal
destek gibi faktorleri ¢ok boyutlu ele alinarak Aksaray ilinde yasayan ailelerin

sosyolojik farkliliklarinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

Arastirma  siiresince  ilgisini, bilgisini ve destegini  esirgemeyen,
tecriibelerinden yararlandigim, yonlendirmeleriyle ¢alismami bilimsel olarak
sekillendirmeme yardimci olan damisman hocam Prof. Dr. Yiicel CAN’a,
degerlendirmeleri ve tezime katkilar1 icin Dog. Dr. Hasan Hiiseyin TEKIN ve Dr. Elif
Nagihan TURKOZ’e, calisma icin gerekli olan onayin alinma siirecinde destegini
esirgemeyen Demet KAPLAN’a, her daim yanimda olup motivasyonumu saglayan
Burcu YILMAZ’a ve Ayse AKYAYLA’ya ve hayatimin her déoneminde en c¢ok da

sevgisi ile varligini hissettiren aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET
YUKSEK LiSANS TEZI

ENGELLI BIREYIN EVDE BAKILDIGI VE KURUM BAKIMINA
VERILDIGi AILELER ARASINDAKI SOSYOLOJIK FARKLILIKLAR:
AKSARAY ILi ORNEGI

SALCI, Pmar
Sosyoloji Anabilim Dah
Tez Damismani: Prof. Dr. Yiicel CAN
Ocak 2022, 170 sayfa

Bu calismada evde bakim ve kurum bakimi hizmetini tercih eden ailelerin
sosyolojik farkliliklarinin ortaya c¢ikartilmasi amaglanmaktadir. Aksaray ilinde
yasayan ve engelli bireye sahip olan aileler arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Bu
dogrultuda Aksaray Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigiiniin arsivinde bulunan
evde bakim ve kurum bakimi hizmetinden faydalanan ailelerin dosyalari incelenerek;
ekonomik yapilari, gecim kaynaklari, aile yapilari, ikamet yerleri gibi bilgilere
ulasilmistir. Ayn1 zamanda engelli bireye evde bakan ve kurum bakimina vermek
zorunda kalan aileler ile yari yapilandirilmig gériisme formu kullanarak yiiz yiize
derinlemesine  gorisme  gergeklestirilmistir. Dosya taramasi, gorlisme ve
gozlemlerden elde edilen bulgular sonucunda evde bakim hizmeti veren ailelerin
anlamli bir ¢gogunlugunun ¢ekirdek aile yapisina sahip oldugu, engelli bireyin aileye
katilmastyla birlikte aile i¢i roller belirlenerek sorumluluklarin paylasildig:
anlagilmistir. Evde bakim hizmeti veren ailelerin engelli bireye kars1 davranislarinda
dini referanslar, gelenek ve goreneklerin etkisinin olduk¢a fazla oldugu, akraba ve
komsuluk iligkisinin yardimlasma ve dayanigsma temelli ilerledigi tespit edilmistir.
Kurum bakimini tercih eden ailelerin ise biiyiik bir kismi1 parcalanmis ailedir. Dini
Ogretilerin ve kiiltiiriin aileler {lizerinde anlamli bir etkisi olmadigr saptanmistir.
Ailelerin akrabalik ve komsuluk iligkilerinin zayif oldugu, ekonomik yoksunluk
cektigi ve yogun gelecek kaygisi tasidiklart belirlenmistir. Ayrica arastirmanin sonucu
g6z oniinde bulundurularak sunulan oneriler gelecekte iiretilen politikalara da rehber

niteliginde olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Engellilik, Evde Bakim, Kurum Bakimi, Bakim Verme
Yiikii, Sosyal Destek, Sosyal Politikalar



ABSTRACT
MASTER THESIS

SOCIOLOGICAL DIFFERENCES BETWEEN FAMILIES IN WHERE THE
PEOPLE WTIH DISABILITIES IS CARED AT HOME AND
INSTITUTIONAL CARE: AKSARAY PROVINCE EXAMPLE

SALCI, Pmar
Department of Sociology
Thesis advisor: Prof. Dr. Yiicel CAN

January 2022, 170 pages

In this study, it is aimed to expose the sociological differences of families who
prefer home care and institutional care services. Families living in Aksaray and
having a people with disabilities compose the universe of the research. In this
direction, by examining the files of families benefiting from home care and
institutional care services in the archive of Aksaray Provincial Directorate of Family
and Social Services; Information such as economic structures, livelihoods, family
structures, places of residence were obtained. At the same time, face-to-face in depth
interviews were conducted using a semi-structured interview form with the families
who care for the handicapped person at home and have to give them to institutional
care. As a result of the findings obtained from file scanning, interviews and
observations, it was understood that a significant majority of families providing home
care services had a nuclear family structure, and responsibilities were shared by
determining the roles within the family with the participation of the people with
disabilities in the family. It has been determined that religious references, traditions
and customs have a great influence on the behavior of families providing home care
services towards the people with disabilities, and that the relationship between
relatives and neighbors progresses on the basis of cooperation and solidarity. Most of
the families who prefer institutional care are broken families. It was determined that
religious teachings and culture did not have a significant effect on families. It has
been determined that families have weak kinship and neighborly relations, suffer from

economic deprivation and have intense future concerns. Furthermore, the suggestions



presented considering the results of the research will also be a guide for the policies

produced in the future.

Keywords: Family, Disability, Home Care, Institutional Care, Caregiver Burden,

Social Support, Social Policies
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1.GIRIS

1960’Ih yillara kadar engelli bireylerin sorunlari ¢ogunlukla tibbi sdylem
kapsaminda degerlendirilmekteyken ozellikle Bati iilkelerinde temeli 1960’larda
atilan ve 1970’li yillarda engellilik hareketlerini i¢ine alan diizenli ve planh
miicadeleler verilerek, engellilik alaninda bilimsel calismalarin gelismesine yol
acilmistir. Ulkemizde ise 1980’lerde engellilik haklar1 baglamindaki ¢alismalarda
artislar olsa da 2000 yilinda yapilan niifus sayiminda elde edilen engelli bireylerin
demografik ozellikleriyle birlikte aragtirmalar ve iretilen politikalar ivme
kazanmistir(Burcu, 2015, s. 5-6). Ozellikle giiniimiizde engelli bireyin yasadig
bakim, egitim, saglik, ekonomik, ulasim gibi sorunlarin yani sira organizasyonlar

tarafindan aile odakli yaklagimlar da sergilenmeye baslamistir.

Engelli bireyle yasayan aile siiregte ¢ok boyutlu olarak etkilenmektedir. Poston
ve arkadaslaria gore engelli bireylere sahip ailelerin yasam kalitelerini etkileyen on
kilit noktas1 vardir. Yasam kalitesini etkileyen bu kilit noktalari; ailenin aile igi
iliskileri; aile iiyelerinin birbirleriyle ve sosyal ¢evresi ile olan iligkisi, giinliik yasam
pratikleri; beslenme, bakim, temizlik vb. gibi giindelik yasam gereklilikleri, ebeveyn
sorumluluklari; giivenlik, rehberlik, disiplin, gelisimsel siireclerdeki roller, finansal
refah; konut, yiyecek, giyecek gibi temel ihtiyaglar basta olmak {izere egitim ve saglik
masraflarinin karsilanmasi, duygusal refah; manevi ve kiiltiirel inanclar, saglik; aile
tiyelerinin zihinsel ve bedensel saglig1 ve ayni zamanda saglik hizmetlerinin ihtiyaca
cevap vermesi, fiziksel ¢cevre; ulasim ve erisilebilirlik, iiretkenlik; faaliyetlere katilim,
bos zaman yaratma ve degerlendirme, kariyer planlari, sosyal refah; sosyal hayata
katilim, uyumlu birliktelik, destek; engelli birey ve ailesine katki saglayan maddi ve
manevi destekleri kapsamaktadir (Poston, Turnbull, Park, Mannan, Marquis, & Wang,
2003, s. 322-323). Engelli bireylere sahip ailelerin yasam kalitesi, ailenin devamliligi

ve engelli bireyin aile i¢inde bakilmasi agisindan oldukga biiylik 6neme sahiptir.

Tarihsel siiregte aile ele alindiginda; geleneksel donemde samimiyet, bir
aradalik, yardimlasma, tarim ve hayvanciliga dayali ortaklasa kazang¢ s6z konusudur.
Bu donemde iiyelerin isteklerinden ziyade aile kurumu 6n plandadir. Sanayilesmenin

etkisiyle kirdan kente gergeklesen gocgle birlikte aile yapisinda degisiklikler

1



yasanmistir. Artik kentte yasayan ailede kadin da is hayatina katilim saglamakta ve
aile sorumluluklarini diger kurumlarla paylasmaktadir. Kentte aile iiyelerinin sayilar
azalirken, birey odakli ihtiyaglar piramidi olusturulmaktadir. Ailenin gorev ve
sorumluluk alaninda olan “bakim” hizmetinin son yillarda organizatorler tarafindan
istlenilmeye baglanmasi aile kurumunda yasanan ¢oziilmelere isaret etmektedir. Bu
da engelli bireye evde bakim hizmeti veren ve engelli bireyi kuruma yerlestirmek

zorunda kalan ailelerin yapisal 6zelliklerinin incelenmesini gerekli kilmaktadir.

Eski kusagin bilgi birikimini yeni kusaga aktaran aileler ekonomik, egitim,
sosyokiiltiirel gibi yapisal 6zellikleri baglamindan birbirinden ayrilmaktadir. Engelli
bireyin aileye katilmasiyla birlikte aileler arasinda var olan farkliliklar artmaktadir.
Farkliliklar1 etkileyen unsurlardan biri de toplumsal yapi i¢inde kadin ve erkege
bigilen rollerdir. Engelli bireyin bakimini ¢ogunlukla iistlenen annenin, babaya oranla
daha c¢ok stres altinda oldugu, caresizlik ve yetersizlik duygusuna kapilarak
depresyona girme ihtimalinin babaya gore yiiksek oldugu belirlenmistir (Krauss,
1993, s. 400-401). Bu durumda aileler arasindaki farkliliklar1 toplumsal cinsiyet

temelli degerlendirmek 6nemlidir.

Literatiirde yapilan c¢aligmalar incelendiginde engelli bireye sahip ailelerin,
aile ici iligkileri ve evlilik yasaminda bir takim sorunlarin yasandigi fakat engelli
bireyin aile ile birlikte yasamasinin aileyi temelden sarsacak bir etkisinin olmadigi
ifade edilmistir (Tew, Payne, & Laurence, 1974, s. 98). Bu durumda engelli bireyin
hanedeki varligi, aile ve evlilikler i¢in risk teskil etmiyorsa bazi engellilerin aile
yaninda bazi engellilerin de kurum bakiminda hizmet almasina yol agan sosyolojik

farkliliklarin ortaya ¢ikartilmasi gerekmektedir.

Bu noktada arastirma bes boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde problemin
durumu, ¢alismanin 6nemi ve amaci ortaya konmustur. kinci béliimde ise ¢alismada
siklikla iizerinde durulan aile, engellilik, evde bakim, kurum bakimi, bakim ytiikii gibi
cok boyutlu ele alinan kavramlarin anlam buldugu kuramlara yer verilmistir.
Nihayetinde engellilik, aile icinde ve aile disinda kendisini hissettirmektedir. Bu
baglamda engelli birey ve ailesinin engellilik {izerinden insa edilen kimligi, 6teki
olarak etiketlenmelerin ailelere etkisi agiklanmistir. Calismanin bu bdoliimiinde
ailelerin yapisal ozellikleri, aile i¢i ve aile dis1 iligkileri, bakim hizmetinde kadinin

rolli gibi konularin yan1 sira sosyal politika kavrami1 odagindan hareketle lilkemizde



sosyal devlet olma oOzelliginin geregi olarak firetilen politikalar aktarilmistir. Bu
kapsamda evde bakim ve kurum bakimi hizmetlerinin siirlan ¢izilerek ¢alismanin
kavramsal ¢ergevesi olusturulmustur. Yine bu boliimde engelli bireye sahip ailelerin
sosyolojik oOzelliklerini konu alan caligmalar gozden gecirilmis ayrica calisma
Aksaray ili 6zelinde gergeklestirildigi i¢in yerelde yapilan arastirmalara da oncelik
verilerek Kaynaklar belirlenmistir. Ugiincii béliimde, calismanin yapilabilmesine
imkan taniyan yoOnteme ve aragtirma tekniklerine yer verilmistir. Arastirmanin
dordiincii  bolimiinde ise calismanin amact dogrultusunda ulasilan bulgular
yorumlanmistir. Bulgular boliimii; cinsiyet, yas, ekonomik, egitim, aile yapisi, ikamet
yeri, gecim kaynaklari, engellilik gruplari, engelli bireyin bagimlilik diizeyi,
toplumsal cinsiyet, ig boliimii, evlilik yasantisi, sosyal destek mekanizmalari, sosyal
politikalar, kiiltlir, din ve toplumsal bakis acist gibi alt basliklara ayrilarak engelli
bireye evde bakmay: tercih eden ve engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek
zorunda kalan ailelerin sosyolojik farkliliklar1 ortaya konmaya ¢alismistir. Son olarak
besinci bolimde ise kurumsal ¢erceve ve bulgular dogrultusunda genel bir

degerlendirme yapilarak, konuya iligkin oneriler sunulmustur.

1.1.Problemin Durumu

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin 2021 Temmuz ayinda yayinladig
Engelli ve Yash Istatistik biilteninde Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’nden
ulasilan veriler baz alindiginda 31 Aralik 2020 tarihi itibariyla Tiirkiye niifusunun 83
milyon 614 bin 362 oldugu belirtilmistir. Ulusal Engelli Veri Sisteminde ise
2.511.950 engelli bireyin oldugu tespit edilmistir. Bu bilgiler 1s181inda engelli
bireylerin Tiirkiye niifusunun %3’{inii olusturdugu saptanmistir. Azimsanamayacak
cogunluga sahip olan engelli bireylerin yasadig: sorunlarin yani sira bu durum, engelli

bireyin ailesi ve ait oldugu toplulugun ehemmiyetini de giindeme getirmektedir.

Engellilik kisinin 6zellikle kendisinde, ailesinde ve sosyal g¢evresinde koklii
degisikliklere yol agan bir olgudur. Engelli birey ile birlikte aile iiyelerinin hepsi
farkli  Olclilerde engellilikten etkilenmektedir. Sosyal model kapsaminda
degerlendirilen engellilikte, bireyi ailesi ve sosyal ¢evresinden bagimsiz

degerlendirmek miimkiin degildir. Literatiire bakildiginda; dogrudan engelli bireyin



ailesine iligkin yapilan ¢alismalarin sinirli oldugu, 6zellikle engelli bireyi kuruma
yerlestiren aileler hakkinda yok denecek kadar az ¢alisma yapildigi, hatta ailelerle yiiz
yiize gorisilerek derinlemesine analiz yapilan arastirmalara rastlanilmadig
goriilmektedir. Bu baglamda hem engelli bireyin insan onuruna yakigir bir yasam
stirmesi i¢in hem de alana katki saglamasi agisindan ailenin sosyolojik 6zelliklerinin

incelenmesi gerekmektedir.

Sanayilesme ve kentlesmenin etkisiyle birlikte bakim hizmeti artik diger
kurumlar tarafindan da karsilanmaktadir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin
verileri incelendiginde 2007 yilinda 10 olan 6zel bakim merkezi sayisinin
2021(Temmuz) yilinda 20 kattan fazla artarak 294 ‘e ulastigi, resmi yatili kuruluslarin
ise 2002 yilinda 21 iken 2020 yilinda 104’e ylikselerek yaklasik 5 kat arttig1 ve
toplamda 31.795 engelli bireyin kurum bakimi hizmetinden faydalandigi
saptanmaktadir. Kurum bakimina artan taleple son yillarda Tiirkiye’de oldukga fazla
goriilen bosanma olgusunun yani parcalanan aile yapisinin arasinda anlamli bir bag
oldugu disiiniilmektedir. Bu baglamda ailelerin yapisin1 genis perspektiflerle ele

almaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yine aym1 Bakanligin 535.805 bakima muhta¢ engelli bireyin evde bakim
yiikiinii iistlenen bireye licret 6dedigi, 882,845 bireyin engelli maast hizmetinden
faydalandig1 tespit edilmistir. Engelli bireyin evde bakilmasini desteklemek igin
uygulanan maddi ve psikososyal hizmetlerin yani sira yatili kurulusa giin gegtikce
artan talebin sayis1 géz dniinde bulunduruldugunda engelli birey ve ailesi i¢in {iretilen
sosyal politikalarin ailelerin ihtiyaglarin1 karsilama noktasindaki yeterliligi
tartisilmaktadir. Bu anlamda evde bakimi ve kurum bakimin tercih eden aileleri ayr

ayr1 ele alip, aile odakli sosyal politikalar1 degerlendirmek gerekmektedir.

Ayrica konuya {ilkenin toplumsal ve aile yapisi ¢ercevesinde bakilarak, erkek
ve kadma atfedilen roller yorumlandiginda c¢ogunlukla bakim yiikiiniin kadin
tarafindan TUstlenilmesi ve bu durumun kadinin birincil vazifeleri arasinda
degerlendirilmesi kadinin psikososyal durumunu olduk¢a olumsuz etkilemektedir.
Kadinin yasadig1 yorgunlugun giin gectikce artmasi ve aile igerisinde is boliimiiniin
kadin aleyhine olmasi hem kadinin hem de engelli bireyin ihmal ve istismara agik
konuma gelmesine sebebiyet vermektedir. Bu anlamda engelli bireyin bakim yiikiiniin

toplumsal cinsiyet baglaminda incelenmesi gereklilik arz etmektedir.



1.2.Arastirmanin Amaci

Ailenin tarihsel siirecteki doniisimiiyle ailenin dinamikleri yeniden
yapilanmistir. Kentlesme ve sanayilesme ile birlikte ailenin sorumluluklar1 sosyal
devlet tarafindan {istlenilmeye baslanmistir. Kadinin is hayatina atilmasi, sosyal
destek mekanizmalarinin zayiflamasi gibi sebeplerle yatili kuruluglara ihtiyac giin
gectikce artmaktadir. Aileleri bir cati1 altinda toplayan toplumsal degerler ve dini
doktrinlerin bireyler {lizerindeki otoritesi azalmis, modernlesmeyle birlikte akil ve
Ozgiir irade 6n plana ¢ikmus, aileler arasindaki farkliliklar artmistir. Ekonomi politigin
etkisiyle sorumluluk alanmin digia stiriiklenen aileye engelli bireyin katilmasiyla
dengeli doniisiim mecburi hale gelmektedir. Engelli bireye sahip ailenin kiiltiir,
ekonomi, iletisim, aile i¢i iliskiler, gérev ve sorumluluklar gibi alanlar basta olmak
iizere yeniden yapilanamadigi durumlarda ailede sorunlar yasanabilmekte ve buna
bagli olarak engelli bireyin kurum bakimimna yerlestirilmesi s6z konusu
olabilmektedir. Ailelerin hangi konuda yapilan(-ama)digini ortaya ¢ikartacak olan bu
calismanin temel amaci engelli bireye evde bakan aileler ve engelli bireyi kurum
bakimina yerlestirmek zorunda kalan ailelerin sosyolojik farkliliklarini ortaya
koymaktir. Bu kapsamda asagida olusturan sorulara cevap aranarak genel amaca

ulagilmak istenmistir.

e Tarihsel siiregte degisen aile formlar1 ile engelli bireyi yatili kurulusa
yerlestirme yoniinde artan talepler arasinda anlamli bir bag var midir?

e Ailenin yapisi, iglevi, gorevleri baglaminda degerlendirildiginde evde bakimi
ve kurum bakimini secen aileler arasinda ayrisan 6zellikler nelerdir?

e Engelli bireye evde bakan aileler ve engelli bireyi kuruma yerlestiren ailelerin
diger kurumlarla olan iligkileri hangi diizeydedir?

e Engelli bireye evde bakan aileler ve engelli bireyi kuruma yerlestiren ailelerin
akrabalar1 ve sosyal c¢evresi ile kurdugu cemaat-cemiyet iligkileri nasil
sekillenmektedir?

e Sosyal politikalar, evde bakim ve kurum bakimini tercih eden ailelerin

ihtiyaglar1 temelinde mi iiretilmektedir?



e Toplumsal cinsiyet baglaminda kadina dayatilan rollerin kabulii agisindan

evde bakim ve kurum bakimu aileleri agisindan farklilik var midir?

1.3.Arastirmanin Onemi

Engelli bireylere hizmet veren kurulus ve 6zel bakim merkezi sayisinin giin
gectikce arttigr bilinmekte olup ailelerin kurum bakimini tercih etmesine yol acan
faktorlerin neler olduguna dair literatiirde yapilan calisma olmamasindan kaynakli
ailelerin yagsadig1 sorunlar ve kurum bakimini tercih etmek zorunda kalmalarinin
etkenleri bilinmemektedir. Bu ¢alisma evde bakimi ve kurum bakimini tercih eden
ailelerin gelir durumlari, egitim seviyeleri, aile i¢i rolleri, genis aile ve sosyal gevreyle
iligkileri, sosyal destek mekanizmalari, kiiltiirel yapilari, dini doktrinleri, de§isen
geleneksel formlart ve sosyal devlet rolii gibi faktorlerin incelenerek sosyolojik

farkliliklar1 ortaya koymasi agisindan literatiirde 6nemli bir katk: saglayacaktir.

Ayrica ¢alisma tiim boyutlariyla engelli birey ve ailesine sunulan hizmetleri
ele almaktadir. Kurum bakiminin son care oldugu g6z Oniinde bulundurularak
kuruma engelli bireyi yerlestirmeden dnce Onleyici tedbirler uygulanmaktadir. Evde
bakim Tcreti, engelli ayhigi gibi sosyal yardimlarla aile ve engelli birey
desteklenmektedir. Bu calismada evde bakim hizmeti verilen aileler i¢in kismen de
olsa yeterli gelen hizmetler kurum bakimini tercih eden aileler i¢in neden yeterli
gelmemektedir sorusuna verilecek cevaplar, ailenin gii¢lendirilmesi igin iretilecek

politikalar acisindan olduk¢a 6nemli olacaktir.

Yine calismada sanayilesme ve kentlesmenin etkisiyle genis aile yapisindan
cekirdek aile yapisina gecis yasanmustir. F. Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet
kavramsallastirmas1 baglaminda aile, akraba ve komsuluk iliskileri ele alinarak
stiregte evde bakim ve kurum bakimini tercih eden aile agisindan degisen formlar
ortaya c¢ikartilmasinin ve bu baglamda modernlesmeyle birlikte yaygin hale gelen
bireysellesmenin aile kurumunun oOniine gegmesi durumu degerlendirilmektedir.
Boylelikle ailede yasanan ¢oziilmelerin tiim boyutlariyla ele alinarak netlik kazanmasi

Onem arz etmektedir.



Engelli bireyin giinlilk yasam akisinda bir bagkasinin destegine ihtiyag
duymast 6zellikle kadinin sorumluluklarimi artirmakta ve kadinin fizyolojik ve
psikolojik ihtiyaclarinin ertelenmesine veya yok sayilmasimna neden olmaktadir.
Kadinin rolleri arttik¢a(6rnegin, anne, ev hanimi, gelin, kayimnvalide, is insani
vb.) sinifsal mobilitesi geriye dogru ilerlemekte ve kendi sorumluluk alaninin disina
stiriklenmektedir. Engelli bireyin bakiminda aktif rol oynamaktan bagka caresi
olmayan kadiin sorumluluklarinin ortaya konulmasi toplumsal cinsiyet esitsizligi

baglaminda olduk¢a 6nemlidir.

1.4.Arastirmanin Simirhliklar:

Siire ve kaynak kisithiligindan otiirii arastirmanin evreni Aksaray ilinde
yasayan engelli bireye sahip aileler ile sinirlandirilmis olup Tirkiye genelini
kapsayacak sekilde ele alinmamigtir. Aksaray Aile ve Sosyal Hizmet Il Miidiirliigiine
herhangi bir ihtiyagtan dolayr gelen ailelerden sadece goniillii olanlarla goriismelerin

gergeklestirilmesi arastirmanin bir baska simirliligidir.

Goriismelerle elde edilen veriler, katilimeilarin verdigi cevaplarin ve arsivdeki
dosyadaki belgelerin giivenirliligi ve gegerliligi; veri toplama teknikleri, 6rneklem

belirleme ve analiz etme yontemi ile sinirlidir.

1.5.Arastirmanin Sayiltilar

Arastirmaya katilan bireylerin goriismede sorulan sorulara samimi ve giivenilir

cevaplar verdigi,

Aksaray Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler i1 Miidiirliigii’nde engelli birey ve
aileleri i¢in hazirlanan dosyadaki demografik bilgilerin  dogru oldugu

varsayilmaktadir.



2. KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

2.1.Aile

Gegmisten giiniimiize hep var oldugu bilinen aile kurumu; olusumu, yerlesim
yeri, miras, sosyo-ekonomik yapi gibi faktorlere gore farkli tiplerde karsimiza
cikmaktadir. Zaman ve mekana gore tiirlii degisiklikler gosteren toplumsal yapi, aile
hakkinda olusturulacak evrensel tanimin oniinde engel teskil etmektedir. En yaygin
tanimlamayla aile; {ireme sonucu insan tiirlinlin siliregenligini saglayan,
toplumsallasmanin ilk adimlarinin atildigi, bireyler arasinda kurulan iliskinin belirli
normlar ¢ergevesinde gelistigi, nesilden nesille kiiltiirel aktarim saglayan; hukuksal,
biyolojik, ekonomik, toplumsal, psikolojik vb. yonleri bulunan toplumsal bir birimdir

(Saymn, 1990, s. 2).

Turner(2015)’a gore aile; ¢iftlesme ve c¢ogalma durumlarinin toplum
tarafindan kabul gérmesi i¢in yasal zemine dayali kurulan, cinsel birlikteliklerin
planlandig1, ekonomi ve is boliimiiniin organize edildigi, miilkiyetin boliistildigi,
yaslinin 6z bakim ihtiyaglarmin saglandigi denetim mekanizmasinin 6nemli bir

bilesenidir.

Bir diger tanimlamada aile; bireyler arasinda akrabalik duygusunun baglayici
unsur oldugu, ebeveyn ve yetiskinin cocuklarin bakimini karsilamakla ylikiimli
oldugu topluluk olarak ifade edilmistir (Giddens, 2005, s. 173). Poster’a gore aile;
bireylerin sosyallesmesine olanak saglayan, kiiltiirel mirasin koruyucu ve tasiyicisi
olan bir sistemdir (Poster, 1989 , s. 113). Kavrama dair yapilan her tanimlama aileyi
farkli bir kategori ve sinirlandirmaya tabi tutmaktadir. Ailenin fonksiyonu, yapist,
hakimiyet bagi, i¢ rolleri, is bolimleri diger kurumlarla birlikte nasil doniisiime

ugradigina bagl olarak degismektedir.

Satiroglu(2010)’na gore aile; ¢ocuk dogurmasi, ¢ocugun sosyallesmesi, bir
gruba mensup olmasi, kontrol saglamasi, iiyelerin hayatini siirdiirebilmesi icin

ekonomik kaynaklar sunmasi yoniinden birgok toplumsal ihtiyact yerine
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getirmektedir. Aile, orf-ananeler ile bilgi bilisim ¢ag1 arasinda miicadelenin temelini

olustururken bir yandan da gelenekseli ve moderni yansitmaktadir.

Toplumlarin sekillenmesinde basat kurumlardan biri olan aile; nesilden nesile
kiiltiirel unsurlarin aktarilmasi ve yasatilmasi, bireyin; bakim, barinma, saglik, egitim,
giivenlik ihtiyaglarin1 karsilamasi, duygusal ve ruhsal gelisimine yOn vermesi
acisindan biiyiik 6neme sahiptir. Bu baglamda degerlendirildiginde aile kurumu, birey

ile toplum arasinda koprii gérevindedir.

Bireyin genellikle aile ortaminda diinyaya geldigi géz oniinde tutuldugunda,
bireyin engelle dogmasi ya da gelisimsel siirecte engelli olmasi ailenin
sorumluluklarini artirmakta, aileyi engelli bireye dair kiiltiirel unsurlar1 {ireten veya

yeni bastan olusturan, ileten konuma getirmektedir.

2.2.Engelli ve Engellilik

Dilimizde engelli kavramiyla denk oldugu diisiiniilerek kullanilan sakat,
oziirli, ciiriik, noksan, kor, topal, deli vb. tanimlamalar engelli bireyi 6teki olarak
simiflandirmaya yol a¢maktadir. Bu baglamda iilkemizde kavram kargasasinin
yarattigt sorunlar1 ortadan kaldirmak ve uluslararast hukukla uyum saglamak
amaciyla ilgili mevzuatlarda gecen sakat, oOziirlii, ¢iirlik gibi ifadelerin yerine
(03.05.2013 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan 6462 sayili “Kanun ve Kanun
Hiikkmiinde Kararnamelerde yer alan Engelli Bireylere Y&nelik Ibarelerin
Degistirilmesi Amaciyla Bazi Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasmna Dair Kanun”) engelli kavramimin kullanilmasina karar

verilmistir.

Tirk Dil Kurumu'nda engelli kavraminmin sozliikteki karsilign “viicudunda
eksik veya kusuru olan” seklinde bahsedilmistir (TDK, 2020). Literatiire baktigimizda
engelli kavrammin farkli tanimlamalarimi gérmemiz muhtemeldir. 5378 sayili
Engelliler Hakkinda Kanunun 3. Maddesinde “Fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal
yetilerinde c¢esitli diizeyde kayiplarindan dolayr topluma diger bireyler ile birlikte egit
kosullarda tam ve etkin katilimimi kisitlayan tutum ve gevre kosullarindan etkilenen

bireyi” engelli olarak tanimlamaktadir (Resmi Gazete, 2005).



Bir diger tanima da Engellilerin Haklarma Iliskin Sézlesmede yer
verilmektedir. S6zlesmenin 1. maddesinde “Engelli kavrami, diger bireylerle esit
kosullar altinda topluma tam ve etkin bir sekilde katilimlarinin oniinde engel teskil
eden uzun stireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya da algisal bozuklugu bulunan kisileri

icermektedir.” denilmektedir ( Resmi Gazete, 2009).

2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunun 3. Maddesinin ¢ bendinde bireyin
zihinsel, ruhsal, ortopedik ve siliregen yeteneklerinin bir kismin1 veya tamamini
dogustan veya sonradan yitirmesiyle birlikte giinliik hayatin gerekliliklerini yerine
getirmede giicliik yasamasi ve korunmaya ihtiyact olmasi durumunu engelli olarak

nitelendirmistir (Resmi Gazete, 1983).

2019 yilinda yayimlanan Eriskinler i¢in Engellilik Degerlendirmesi Hakkinda
Yonetmelik maddesinde(4/c) “Bireyin doku, organ ve/veya fonksiyon ve psikiyatri
tanist ve buna baglh muhakeme yetenegi kaybindan kaynakli engelliligini uluslararasi
yontemleri temel alarak belirleyen derecelendirmeler, siniflandirmalar ve

tanilamalar:” 1fadesi engellilik durumu olarak belirtilmistir (Resmi Gazete, 2019).

Bireyler arasinda din, mezhep, renk, cinsiyet, boy, kilo gibi soydan kaynakli
farkliliklar mevcuttur. Bireylerin bedensel, ruhsal, zihinsel gelisimlerinin de
birbirlerine benzer olmamasi bu farkliliklarla es degerdir ve olagandir. Bu baglamda
bireyin engeli tibbi agidan O6nem arz ederken sosyal iligki sistemi igerisinden
dislanmishigi, engellilik kavramimin evrilmesine sebebiyet vermistir. Engellilik
kavrami Sosyal Model tartigmalariyla literatliir de yer edinmis ve giin gectikce

yayginlagsmistir.

UPIAS’a gore(Ayrimciliga Kars1 Fiziksel Engelliler Birligi) engellilik
kavramini "Fiziksel sakatlig1 bulunan kisilerin, ¢cagdas toplumsal orgiitler tarafindan
hi¢ hesaba katilmamast ya da ¢ok az goz oniinde bulundurmast dolayisiyla yaygin
toplumsal etkinliklerden diglanmalariyla sonuglanan kisitlanma ya da magduriyet
durumudur.” olarak tanimlamistir (akt. Giddens, 2012, s. 326). Bagka bir ifade de ise

)

“Engellilik, normlarin disinda ya da karsisinda bir kimlik edinimi siirecidir.’

seklinde yer ifade edilmistir (Burcu, 2015, s.14).
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2.3.Bakim

“Bakim” birgok iilkede goriildiigii gibi Tiirkiye’de de ailenin birincil
sorumluluklar1 arasinda sayilmaktadir. Tiirk Dil Kurumuna (TDK) gore bakim
kavrami; “Bir seyin iyi gelismesi, iyi durumda kalmast icin verilen emek, birinin

2

beslenme, giyinme vb. gereksinimlerini iistlenme ve saglama isi.” olarak

tamimlanmustir (TDK, 2020).

Literatiirde bakim kavraminin birden fazla taniminin oldugu goriilmektedir.
Bakim “Birinin beslenme, giyinme vb. gereksinimlerini iistlenme ve saglama isi, iki
kiginin iliskisini ve bu iliskide emek gerektiren bir takim eylemleri icerir.” seklinde
tamimlanmistir  (Ding, 2010, s. 76). Brilowski ve Wendler (2005) “Bakimin bes
ozelligi oldugunu belirtmiglerdir. Bunlar; iliski, degiskenlik, kabul, tutum ve eylem
veya yapma olarak siralanmigtir ’(akt. Altiok ve digerleri, 2014, s. 137).

Bakim, giinliik temel ihtiyacini karsilayamayan bireyin insan onuruna yarasir

sekilde hayatin1 idame ettirebilmesi i¢in sunulan hizmettir.

Bakim verme kavramini iki kolda degerlendiren Soner’e gore: “Formal bakim
ozel kurumlar ve kamu kurumlar: tarafindan verilen profesyonel bakimi kapsamakta
iken, informal bakim es, c¢ocuklar, dost ve akraba tarafindan karsiliginda fiicret

alinmadan verilen ve profesyonel olmayan bakimi kapsayan hizmetler biitiinii olarak

tanmimlanabilmektedir” (Soner, 2017, s. 376).

2.4.Bakim Yiikii

Bakim Yiikii; engelli bireye bakim hizmeti sunma ylikiimliigiinii tstlenirken
ortaya ¢ikan beden sagliginda bozulma, sosyal, psikolojik ve ekonomik problemler,
aile ic¢i iliskilerde yasanan sorunlar, bireyde olusan yetersizlik, caresizlik ve
umutsuzluk hissi gibi 6znel ve nesnel sorunlari kapsamaktadir (Asiret ve Kapucu,
2012, 5.73).

Bakim verenin engelli bireye sagladig fiziksel ve finansal destekten de 6nemli
ve yaygin olan yardim tiirii duygusal destektir. Bakicinin sundugu hizmeti tek bir

bakim tiirii ile agiklamak miimkiin degildir. Engelli bireyin saglik, ulagim, egitim,
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ekonomik, kisisel bakim gibi bir¢ok ihtiyaci bakici tarafindan karsilanmaktadir.
Bakim hizmetinin bakic1 ve engelli birey arasinda gelisen sevgi ve giiven bagi,
samimiyet, kisisel gelisim ve doyum saglama, giriskenlik, yakin iliskiler sergileme
gibi olumlu kazanimlarinin yan1 sira bakim yiikiiniin pek ¢ok yipratici sonuglar: vardir
(Gitterman, 2001, s. 574). Engelli bireyin bagimlilik diizeyi, engelli birey ile bakici
arasindaki iliski, engel durumuna iliskin bilgi sahibi olma, ailenin sorun ¢ézme ve
destek mekanizmalari, bakim hizmetinin siiresi, bakim verenin saglik durumu,
ekonomik yeterlilik, bakicinin sosyal aktivitelere yiikledigi anlam ve katilim siklig

bakim yiikiiniin olusmasini etkileyen faktorler arasindadir.

Engelli bireyin giinliik yasamini idame ettirebilmesi icin yerine getiremedigi
ihtiyaclari(yeme-i¢gme, tuvalet, banyo vb.) bakim hizmetini veren tarafindan gorev
edinilmektedir. Engelliligin “giz/i kurbani” olan bakim verenin gorev ve
sorumluluklar1 duygusal gerginlikle doludur. Ailenin degisen rutinleri, akraba ve
sosyal cevrenin engelleyici davranislari, bakim hizmetinin vermis oldugu kronik
yorgunluk, bakicida olusan bedensel ve psikolojik saglik sorunlari, kisitlayici ortam,
bakim verenin depresyona girmesine yol ac¢maktadir. Konu ile ilgili yapilan
arastirmalarda bakim verende diger bireylere oranla daha fazla depresyon goriildiigi
anlasilmaktadir. Aile iiyeleri arasinda bakim ytikiinii paylasmak, temas kurmak, sirdas
olmak, yardim etmek, stresle bas etmeyi kolaylastirmaktadir (Zarit, Orr, & Zarit,
1985, s. 69-70).

2.5.Evde Bakim

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de evde bakim hizmetinde aile iiyeleri aktif
rol {istlenmektedir. Ulkemizin toplumsal yapisi géz oniinde bulunduruldugunda
ailenin birincil sorumluluklar1 arasinda bakim verme yer almaktadir. “Aile
bireylerinin bakiminda ise, biiyiik ¢ogunlugun kadinlardan (es, kiz, gelin) olustugu
goriilmektedir. Bir¢ok Avrupa iilkesinde aile bireyi bakim sikligi evde bakimin
vaklasik %680-90 1 olusturmaktadir” (Yilmaz ve digerleri, 2010, s. 128).

Evde bakim; engelli bireyin sadece saglik hizmetleri degil ayni zamanda
yemek yedirme, igirme, tuvalet-banyo-kisisel temizlik ihtiyaglarii karsilama, ev

temizligi, giyindirme, glinliik egzersiz hareketleri, aligveris, sosyal aktiviteye katilim
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saglama gibi daha birgok gereksinimin aile {iyeleri tarafindan engelli bireye
sunulmasidir. Sosyal hayattan izole olmadan, korunakli alanlar1 olan evlerinde, ait
oldugu sosyo-kiiltiirel ¢evreyle birlikte hayatint devam ettirmesi engelli bireyin en
temel yasam hakkidir. Bu baglamda aile tiyelerinin yani sira ilgili kamu kurum ve

kuruluslar1 tarafindan profesyonel ekiplerce evde bakim hizmeti verilmektedir.

Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Yonetmeliginin 4/d maddesinde
“Hekimlerin onerileri dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile yasadiklar: ortamda,

saglik ekibi tarafindan rehabilitasyon, fizyoterapi, psikolojik tedavi de dahil t1bbi

1

ihtiyaglarini karsilayacak sekilde saglik ve bakim ile takip hizmetlerinin sunulmasini’
evde bakim hizmeti olarak tanimlanmaktadir (Resmi Gazete, 2005). Bir baska
tanimda evde bakim; bakima ihtiyaci oldugu tespit edilen engellilere, tek basina
yasamini siirdlirmeyi tercih etmis yaslilara, kronik rahatsizliklari olan hastalarin,
sagligmi korumak, iyilestirmek, giinliik ihtiyaglarin yani sira kisisel, sosyokiiltiirel
gibi ihtiyaglarin aile {iyeleri veya saglik — sosyal hizmet calisanlar1 tarafindan
bireylerin ait oldugu ve ayrilmak istemedigi ortamda sunulmasi seklinde

tanimlanmistir (Tomanbay, 1999, s. 85).

2.6. Kurum Bakimi

Engelli bireylerin yasadiklar1 yerde bir bagkasina olan baghligini azaltmak ve
bakim veren bireylere yardimei olabilmek i¢in ilgili kurumlar tarafindan psikososyal
destek ve evde bakim hizmetleri sunulmaktadir. Engelli bireyin aile ve yakin cevresi
ile kurmus oldugu aidiyet duygusunun, sevgi ve giiven baginin 6nemi, engelli bireyin
yasam alaninda bakim hizmeti almasint oncelikli kilmaktadir. Bu baglamda bakim
tirleri arasinda kurum bakiminin son g¢are olarak degerlendirildigi anlasilmaktadir.
Kurum bakimi en genel haliyle; bir sekilde aile yaninda bakim hizmeti alamayan
engelli bireylerin Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na bagli hizmet veren

kurulusglar, yerel yonetimler ve goniillii sivil toplum kuruluslar1 tarafindan barinma,
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beslenme, egitim, saglik, gilivenlik gibi ihtiyaglarin karsilandigi yatili bir hizmet

modelidir.

Kurum Bakimi “... yararlanicilar pasif alicilar haline getirdigi icin, yiiksek
maliyeti nedeniyle, insanlart aliskin oldugu c¢evreden, ailesinden ayirdigi béylece
sosyal bir izolasyona neden oldugu i¢cin vb. bir¢cok agidan giiniimiizde elestirilmekte
ve ancak evde bakim verilmesinin ¢ok gii¢ oldugu oézel durumlarda tercih
edilmektedir’ (Sisman, 2011, s. 177). Oz bakim ihtiyaglar1 karsilan(a)mayan,
disaridan gelebilecek tehlikelere karsi korunmasiz durumda birakilan, ihmal ve
istismara acgik konumda olan kisacasi bakima muhta¢ oldugu tespit edilen engelli

birey kurum bakimi1 hizmetinden faydalanmaktadir.

Engelli bireyin 06z bakim ve psikososyal ihtiyacin1 karsilayarak
rehabilitasyonunu saglamay1 ve gilinlilk yasam kalitesini artirmayi amaglayan kurum
bakimi hizmet modeli ailenin giiclendirilmesi ve engelli bireyin aile yanina
dondiiriilmesi i¢cin gerekli mesleki g¢alismalart da icermektedir. “Diinyada uzun
donemli kurum bakiminin gerek bireyler iizerinde yalnizlagma, sosyal izolasyon,
duygusal ¢okmiisliik, depresyon, yabancilasma gibi olumsuz etkilere neden olmasi,
gerekse maliyetinin yiiksek olmast dolayisiyla evde bakim modeline gegilmektedir”
(Yiksek Planlama Kurulu, 2010). Engelli bireyin toplumdan soyutlanmamasi i¢in

sunulan onleyici hizmetler bu baglamda biiylik 6neme sahiptir.

2.7.F.Tonnies’in Cemaat ve Cemiyet Kavramsallastirmasi Baglaminda Aile,
Akrabalik ve Komsuluk iliskileri

Alman diigiiniir Ferdinand Tonnies, 1887 yilinda ideal tip olarak belirledigi
Cemaat(Gemeinschaft) ve Cemiyet(Gesellschaft) kavramlari {izerinden toplumsal

yap1 incelemesi yapmaktadir.

Literatiirdeki ¢esitli tanimlara baktigimizda, Ornek tarafindan cemaat:
“Diistincede, duyguda, ugrasida ortaklik gosteren; belli bir cografi bolgede yasayan,
aralarinda akrabalik baglar: bulunan insanlarin olusturduklar: grup.” olarak ifade
edilmistir (Ornek, 1971, s. 54). Bir baska tanimlamadaysa “cemaat(topluluk);

cemaatin tiyelerinin ortaklasa paylastikiart bir seye -genellikle ortak bir kimlik
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duygusuna- dayanan, ozel olarak olusturulmus bir toplumsal iliskiler biitiiniidiir.”
seklindedir (Marshall, 1999, s. 90).

Bir aradaligin ana ilke oldugu cemaatlerden yola ¢ikarak cemiyeti agiklayan
Tonnies kiyaslama yaparak tabii irade ve birey iradesi arasinda iliski kurmaktadir

(Tonneis, 2019, s. 10).

Tonnies (2011)’e gore; topluluga has 6zellikleri olan, dogal ve icten birincil
iligkiler gelistiren, ortak alan-yasam ruhuyla hareket eden, diizenli iiyelere sahip
cemaatlerde biz dili hakimdir. Cemiyetlerde ise aidiyet duygusundan uzak, birbirine
yabanci ve ben dili ile kurulan yiizeysel iligkiler goriillmektedir. Cemaat ve cemiyeti
tek bir agidan ele almak miimkiin degildir. Orf-adet, yer, kan, dini cemaatler oldugu

gibi; ticari, mal, ilim gibi bir¢ok cemiyet mevcuttur.
Tonnies cemaat’i (Gemeinschaft) ii¢ baglikta ele alir (Tonnies, 1887, s. 17).
1. Akrabalik (Verwandtschaft)
2. Komsuluk (Nachbarschaft)
3. Dostluk (Freundschaft)

Tonnies(2011)’e gore hatlar1 ¢izilmis toprak istiinde ortak ekonomik ve
sosyo-kiiltiirel degerlere sahip olan ziimrelerde akrabalik birlestirici 6zelliktedir.
Akrabalar birbirini sever, birbirine saygi duyar, ayni hanede oturup, yemegi boliisiip
ortaklagsa bir yagsam siirdiiriirler. Ekonomi, hukuk, egitim gibi konularda kendi
kendilerine yeter durumda olan akrabalarda her konuda karar cemaatin en yaslisi
tarafindan verilir. Yas siralamasi1 hane i¢indeki otoriteyi, giicii elinde bulunduranlari

yani ast-iist hiyerarsini, sayginligi ortaya koyar.

Cemaatlerde onemli bir yere sahip olan komsuluk ilkesinde kendiliginden
paylasma, yardim etme, birlik, beraberlik ve empati odakli yaklagim s6z konusudur.
Komgulukta kan bagindan ziyade yasanilan bolgeye yakinlikla kurulan iliskiler
sonucu ortaya ¢ikan degerler 6n plandadir (Gezgin, 2000, s. 185). Dayanisma iginde
olan komsular birbirlerine bagli, ortak ¢ikarlar dogrultusunda tek basina planlanandan
daha organize ve hizli bir sekilde islerini halletmekte ve soruna dair ¢oziim liretmekte
basar1 gostermektedirler. Kiigiik 6lgekli yerlesim yerlerindeki yasam kosullar1 (ortak

kullanim alanlar1, okulun yakinlig1 vb.) iligkilerin gelismesine katki saglamaktadir.
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Akrabalik ve komsuluktan bagimsiz olan dostluk yani fikir cemaatinde ortak
ruh ile yaratilmis Tanrinin kutsanmasi 6nem arz etmektedir. Burada cemaate yon
veren dini &gretilerdir. Goniilden inanip gilivenen, emir ve yasaklara uyanlar farkli
ortamlarda dahi birbirlerini tanima, anlama duygusunda sahiptirler. Tanrinin varligina
inananlar dost olurlar. Manevi huzura eren iman sahipleri nefislerinden armip ahiret

inancina baghdirlar (Tonnies, 2011, s. 720).

Ailenin 6ziinde dogallik, ortak miilkiyet kullanimi ve Orfi hukukun hakim
oldugu cemaatler kapali ekonomiye ve ticari diizene sahiptir. Tonnies(1887) de
ailenin maddi olusumlari, iligkileri ve is boliimleri {izerinden cemiyete gegisi ele

almistir.

Tonnies(2019)’e gore cemiyet kuraminda cemaat kuramindaki gibi bireyler
birbirleriyle anlasmakta, sulh i¢inde yasamaktadir. Cemiyet; bag kurmadan, duygusal
yakinlik gelistirmeden, ¢ikarlar dogrultsunda bir araya gelen sinirh iligkiler sergileyen
grup olarak tanimlanmaktadir. Cemaatteki takas aligverisinin aksine paranin deger
kazandig1 cemiyetlerde her mal para ile Olgiilmektedir. Modern toplumlarin
vazge¢ilmez araci olan para, siiregte toplum tarafindan istek duyulan bir meta haline

gelmektedir.

Cemiyette bireyler karsiliklilik ilkesi dogrultusunda iliski icinde yer
almaktadir. Yani karsilig1 olmadan hi¢ kimse bir digeri icin bir sey yapmamaktadir.
Her birey kendinden mesuldiir. Kendi istekleri, ihtiyaglart 6n plandadir.
Arzuladiklarini elde etmek i¢in miicadele ederler. Bireyin calistig1 iste emegini satip
karsiliginda para kazanmasi gibi yapilan anlagsmalar kabule tabidir. Emekle para veya

para karsilig1 alinan esya birbirine es deger tutulur (Tonnies, 2011, s. 743).

Cemiyetlerin devimsel 0zelliklerinin basinda gelen cografi hareketlilik
cemaatlerde goriilmemektedir(gdgebe cemaatlerin disinda). Cemiyetlerde konutlar ve
caligma alanlar1 ¢ogunlukla birbirinden ayrismis ve uzaklasmistir. Farkli is kollarinin
ortaya ¢ikmasiyla belirli alanda uzmanlasan bireyler bos zaman sorunsali ile karsi
karstya kalmistir. Bog zamanlarinda ne yapacagini bilemeyen birey, is ve ev arasinda

gidip gelirken yeteneklerine yabancilasmistir (Gezgin, 2000, s. 190).

Cemiyet; bireyin hal ve hareketini 6zgiirlestirirken ayn1 zamanda sinirlandiran,

is boliimiinden kaynakli bir baskasini ihtiyacgli hale getirirken birbirini desteklemeyi
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mecburi kilan, farkli dinamiklere sahip iliskilerin degiskenlik arz ettigi bir

yapilanmadir.

Gezgin(2000)’e gore cemiyet mensuplari, konum ve itibarlarii aile ve
akrabalar1 yerine toplum icindeki islevselliklerinden alirlar. Bu yiizden konumlari
cemaatteki gibi hazir degildir, sonradan elde edilir. Uyelerin karsiliksiz
yardimlasmasindan neredeyse bahsedilemeyecegi cemiyette geleneksel kiiltiir

Oonemini yitirmis; bilgi, bilisim teknolojileri yon verici duruma gelmistir.

2.8.Ailenin Kisa Bir Tarihgesi

Aile tarihine iliskin ilk bilimsel ¢alismalarin yapildigt Bachofen’in "Analik
Hukuku" kitabinda; literatiire giren hetairizm kavramiyla erkegin herhangi bir kurala
bagli kalmadan cok esli cinsel birliktelik yasadigi, bu birlikteliklerin ¢ocugun babasini
belirsiz kildigi, bu sebeple soyun analik hukukuna gore belirlendigi, kadinin toplum
icinde s6z sahibi oldugu ve egemenlik kazandigin1 savunmakta, anaerkil diizenden-
ataerkil diizene, cok eslilikten- tek eslilige gecisin dini diisiincelerin degismesiyle
miimkiin oldugunu agiklamaktadir (Engels, 2010). ilk arastirmalar ailenin cinsel

birlikteligi ve dinsel 6gretilerle nasil degisime ugradigini géz o6niine sermektedir.

Insanlik tarihi kadar koklii bir gegmise sahip olan aile, iiretim bigimine bagli
olarak farkli yapilanma siireglerinden giiniimiize kadar gelmistir. Adak(2018)’a gore,
diinden bugiline dort kademede farkli iiretim bicimlerinin yaygin konumda oldugu,
iiretim Oncesinde “ortak mala” sahip olmanin gecim tiirii oldugu “avcilik-toplayicilik™
toplumlarindan, “topragin” gecim tiirii oldugu “tarim” toplumlarina, sanayilesmeyle
birlikte “fabrikanin” gecim tiirii oldugu “sanayi” toplumlarina, teknolojik gelisimlerle
birlikte “bilgi- bilisimin” hakim oldugu “sanayi sonrasi” toplumlara geg¢is

saglanmustir.

Senel(1982) aver ve toplayict toplumlari, esit haklara sahip, miilkiyet
kullannrminda paydas olan, doga yasalarimin kabul gordiigii, avcilik, balik tutma ve
yiyecek toplamadan oteye gidemeyen ilkel topluluk olarak ifade etmistir. Kadinin

toplayici, erkegin avel oldugu, kadinin almis oldugu sorumluluklar ve is boliimiindeki
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statiisiinden kaynakli anaerkil hakim yapisinin goriildiigii toplulukta soy ana

tarafindan devam etmektedir.

Kadn, ev aletleri liretmeye, bitki yetistirmeye calisirken; erkek, hayvanlari
evcillestirerek ¢cobanlik yapmaya, tarimsal faaliyetleri yayginlastirmak icin arag-gerec
iireterek ekip bigmeye baglamistir. Erkek, ihtiyactan fazlasini iiretmeye baslayinca esit
hak, esit gelir, ortak alan anlayis1 yerini 6zel miilkiyete birakmistir. Uretimde ve
toplulugun yonetilmesinde giin gectikge aktif rol oynamaya baslayan erkek, kadinin
topluluktaki yerini degistirmis ataerkil yap1 6n plana ¢ikmistir (Marshall, 1999, s.
22).

Dogada hayatta kalma savasi veren avcilik ve toplayicilik toplumundan,
topraga dayali iiretimin esas oldugu tarim toplumlarina gecilmistir. Gogebe kiiltiir
yerini yerlesik hayata (koy, kasaba, sehir) birakmis, bu durum kiiltiiriin nesilden
nesille ulasmasinda kirilma noktast olmustur. Cocuklara dokumaciligi 6gretip gelenek
gorenek aktarimini yapan kadmn, kiiltiir aktaricisidir. Uretim giiciinii  elinde
bulunduran otorite sahibi erkek patriarkal diizende basat konuma gelmistir (Eyce,
2000, s. 228). Yerlesik diizene bagl olarak normlar dizisi ve devlet sistemine gegis
kacinilmaz olmustur. Bu dénemde ucuz is giicli, kole alig-verisi, miilkiyetin

0zellesmesinden kaynakli siifli toplumsal diizen ortaya ¢ikmustir.

Poster(1989)’a gore, kadin evlendikten sonra erkegin ailesinin yanina
yerlesmekte aile icinde s6z sahibi olmadig: i¢in ikinci planda kalmaktadir. Aile
yapisina sekil veren koydeki teskilatlanma, ¢ocugun yetistirilmesi, ailede oncelikli
konumda yer almamasi gibi konularda da belirleyicidir. Kiiltiir geregi ¢ocugun
sorumlulugu yashilar-akrabalar tarafindan {stlenilmektedir. Bu durum c¢ocugun
ebeveynlerine karst gilivenli sevgi bagi kurmasi yoniinde engel teskil etmektedir.
Poster, asilzadelerde ise ¢ocugun ihtiyaclarinin bakici veya hizmetkarlar tarafindan

karsilandigini belirtmistir.

Sinifsal yapmin sonucu olarak ortaya ¢ikan feodalite sistemi, koyliilerin
ekonomik olarak biiylimesine engel olmustur. Ailenin devamliligr i¢in gerekli olan
ekonomik yeterlilik bireylerin farkli arayislara yonelmesine sebebiyet vermis, 18.
ylizyilin sonu 19. yiizyilin baslarinda gerceklesen sanayilesme ile birlikte kol kasina

dayanan iiretim kapitalist sistem karsisinda Onemini yitirmistir. Degisen iiretim
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bi¢imleri; ekonomiyi, yonetim anlayisini, tarimsal diizeni degistirdigi gibi toplumun

kii¢iik bir yansimasi olan ailede fonksiyonel doniisiime yol agmustir.

Sanayi toplumunda kirdan kente go¢ eden ailenin niifusu azalmistir. Yapisal
olarak degisen aile, iiretici konumdan tiiketici pozisyonuna gelmistir. Uretim sekli
degismis seri lretime gecilmis, erkek ile birlikte kadin da fabrikalarda calismaya
baslayinca cocuklarin bakim sorumlulugunu sosyal devlet iistlenmeye baglamistir.
Kresler, giindiiz bakim evleri agilmis, ailelerin ¢ocuklarini giindiiz hizmet veren
kreslere veya bakim evlerine gondermesiyle birlikte sorumluluk alanlari daralmis,

ailenin gorevleri sosyal devlet tarafindan karsilanir hale gelmistir.

1980’li yillarda insan aklinin sinirlarini ortadan kaldiran dijital gelisimler,
hizla degisen hizmet sektoriinde bilgiyi basat hale getirmistir. Enformasyon caginda
yasanan degisimler kadin1 ve aileyi de etkilemistir. Caner(2004) sanayilesmeyle
birlikte kadinlarin elde ettigi kimlik kazanimlarinin bilgi toplumuyla artacagini,
gecmiste sadece tarim ve fabrikalarda goriiniir kilinan kadinlarin artik gilintimiizde
egitim, turizm, medya, ekonomi, saglik gibi alanlarda aktif olarak rol alacagini ifade

etmistir.

Yeni kiiresel diinyada sahne alan birey; koklerine yabancilasarak, gelenek
goreneklere bagli kalmadan ozgiir diisiinmekte, mensup oldugu aileden bagimsiz
hareket edip karar alma mekanizmalarinda aktif rol almaktadir. Aile i¢in temel deger
olan demokrasiyle birlikte, ataerkil diizenin yerine kadin ve erkegin esit s6z hakkina

sahip oldugu déneme girilmektedir.

Ailenin tarihsel siirecine kisaca baktigimizda kurumlarla birlikte doniisiime
ugrayip ayn1 zamanda kurumlarin doniismesine sebebiyet verdigi, toplumsal diizende

onemli kurumlarin basinda yer aldig1 goriilmektedir.

2.8.1.Geleneksel Donemde Genis Aile

Kirsal alanda ve sanayilesme Oncesi toplumlarda, ideal ve yaygin konumda
olan aile tipi genis ailedir. Genis aile; ana-baba ve onlarin evli ¢ocuklari, genellikle
babanin akrabalari, yakinlarinin es ve ¢ocuklar1 ile birlikte ayni hanede ikamet

etmesiyle olusur.
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Geleneksel toplumda aile, baska kuruma ihtiya¢ duymadan kendi i¢inde gorev
ve sorumluluklarin1 yerine getiren hiyerarsik yapidadir. Bu hiyerarsik diizen ataerkil
yapiyi isaret etmektedir. Hiyerarsi sisteminde demografik 6zellikler dikkate alinarak
bireylere belirli gorevler verilir ve bu dogrultuda bireylerin statiisii olusur. Kisilerin
farklilasmasinda belirleyici olan demografik 6zellikler; yas, cinsiyet, saglik, evlilik
durumu ve dogurganlik olarak 6zetlenebilir. Bu durumda yasli gengten, saglikli olan
saglig1 ciddi oranda bozulmus olandan, erkek kadindan, evli olan evli olmayandan,
¢ocugu olan ¢ocugu olmayandan iistiin konumda degerlendirilir (Ozbay, 2015, s. 32-

33).

Hane kiiltiirii yaygin olan geleneksel kosullarda, aile tiyeleri arasinda en yash
erkek otoriter konumdadir. Yash iiye; ailenin iglevlerini kontrol eder, is bolimiinii
organize eder, ailenin birlestirici rollerini iistlenir. Genis ailede bireyin ihtiyaglari,
istekleri arka planda kalmaktadir. Bu donemde asil 6nemli olan ailedir. Ailenin
gorevleri cergevesinde bireyler, mensup olduklar1 grupla birlikte, grubun 6gretileri

dogrultusunda hayatini stirdiirmek zorundadir.
Elliot ve Merill(1961)geleneksel ailenin sekiz gorevi lizerine gruplama yapmuistir.

Biyolojik gérev; insan soyunun devamliligi ve ailenin mevcudiyetinin korunmasini

saglamaktadir.

Ekonomik gorev; iktisadi agidan kendi kendine yeter durumda olan ailede ekonomiye
dayali is bolimii yapilmaktadir. Aile iiyelerinin kazanclarinin tek elde toplanmakta

olup aile reis araciligi ile harcama yapilmaktadir.

Koruyuculuk gorevi; disaridan gelebilecek maddi veya manevi her tiirlii tehlike ve

riske a¢ik konumda olan aile mensuplarinin giivenligini saglamak esastir.

Psikolojik gorev; ailenin belirlenen gorevlerinin yerine getirilmesine temel unsur olan
duygusal baglilik; eslerin, ¢ocuklarin, akrabalarin arasinda sevgi-saygi, gilivende

hissetme ve aidiyet gelisimini olusturmaktadir.

Egitim gorevi; ailenin mesuliyetinde olan egitim-6gretim tiiyeler(bu sorumlulugu
yaslilar istlenmektedir.) tarafindan verilir. Genellikle ailenin icra ettigi meslek

iizerine egitilen ¢ocuk, ailenin kurallarina gore yetistirilmektedir.
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Dini gérev; mensuplarmma dini bilgileri asilamasinin  yam1 sira dini  kurum
fonksiyonunu Ustlenmektedir. Aile iiyelerinin ibadet ve dinsel uygulamalar

diizenlenmekte ve denetlenmektedir.

Bos zamanlari degerlendirme gorevi; genis ailede yer alan insanlarin eglenmesi,

kendini gelistirmesi i¢in firsatlar sunmaktadir.

Prestij saglama gorevi; bireyin toplumdaki statiisii aile tarafindan verilmektedir.
Toplumsallagsma siireci ve prestij saglama birlikte (6rnegin bireyin soylu, irgat vb.
olarak tanimlamasi) diisiiniilmektedir. Cocugun kimliksel gelisimi saglanirken i¢inde
bulundugu toplumun orf adetleri, normlari, dini &gretileri, bireylerin davranis

bicimleri aile tarafindan 6gretilmektedir (Gokge, 1976, s. 61).

Ailenin bu gorevleri birincil iligkileri ortaya ¢ikarmaktadir. Samimi, yiiz yiize
iletisimin yaygin oldugu, yardimseverlik, birlik-beraberlik ve biz duygusu ile hareket
edilen bu doénemin 6zellikleri Tonnies’in cemaat kavraminda agikladig: aile, akraba

ve komsuluk iliskileriyle bagdasmaktadir.

Genis ailede goriilen patriarkal yapi, kadini ikinci plana itmistir. Kadinin 6nciil
gorevleri; aile iiyelerinin bakimi, beslenmesi ve temizlik gibi giinliik ihtiyaglarinin
karsilanmasi olarak belirlenmistir. Erkek soyuna dayali ilerleyen ailede, goriicii usulii
ile evlendirilen kiz ve erkege ayr1 bir ev agilmamakta, erkegin ailesinin hanesinde
yagamaya devam edilmektedir. Gelin gelecekteki esini se¢me hakkina sahip
olmadigindan hanedeki gorevine odaklanmakta ve ileride kuracagi yuvada mutlu
olma, kocasindan destek gorme ve hatta cinsel birliktelikten haz alma umudu
tasimaktadir ( Duben & Behar, 2014, s. 120). Kadin “gelin” veya “kuma” olarak
nitelendirilmekte ve bu baglamda evliligin tanimi yapilmaktadir. Gelin, erkegin
soyuyla akrabalik iligkisi kurarken kuma kocanin diger esleriyle iligkilendirilmektedir
(Aytag, 2012 , s. 156). Kadin1 smiflandiran bu anlayis geleneksel donemde kadina

atfedilen sinifsal kimligi goz oniine sermektedir.

Geleneksel donemde baba; hanenin gecimini saglamak icin gerekli islevsel
ihtiyaclar1 yerine getirmekte, ayn1 hanede biiyiiyen ¢ocuksa ileride anne ve babasina
bakim hizmeti sunmak zorundadir. Ayn1 zamanda bu doénemde is giiciine duyulan

ihtiyactan kaynakli aile planlamasina dikkat edilmemistir (Aydin, 2016, s. 76).
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Geleneksel donemde iireten ve tiiketen konumda olan ailede kapitalist
gelismelerle birlikte yapisal degisiklikler meydana gelmis, gorev alanlarim
toplumdaki diger kurumlarla paylasmaya baslamistir. Modern donemde goriilen
sosyal hareketlilik, uzmanlagmis is boliimii, makinelesmeyle birlikte seri liretime

gecilmesi ailedeki dinamikleri derinden etkilemistir.

2.8.2.Modern Donemde Cekirdek Aile

Ailedeki yapisal doniistimleri iyi okuyabilmek i¢in modern donemi ele almak
gerekmektedir. 1863°te yayimlanan Baudelaire’nin “Modern Hayatin Ressami “
isimli denemesinde “Modernite anlik olandir, ge¢ip gidendir, olumsal olandir,
sanatin yarisidwr; oteki yarisi ise sonsuz olandiwr, degismeyendir” seklinde belirttigi
paradoksal birligi Berman; modern olmak insanlara macera, heyecan, kudret,
ilerleme, gelistirme ve kendiyle birlikte diinyay1 doniistiirme imkanlar1 sunarken diger
yandan bireye ait oldugu diisiiniilen ne varsa yok etmekle korkuttugu zeminde var
eder. Modern zeminler “cografi ve etnik”, “sinifsal ve ulusal”, “dinsel ve ideolojik”

hudutlar1 asar ve bu baglamda bireyleri birbirine paradoksal agidan bagimli hissettirir

ifadesi ile tamimlamaktadir (Berman, 2013, s. 27).

Anlik, gecip giden, siirekli doniisen, dagilmis, rastlantisal olanla birbirine
karigan modern hayat; bireyin gegmisine saygi gostermesi, kiiltiirel ve dini doktrinlere
sahip ¢ikmasi Oniinde engel olusturmaktadir. Siirekli degisim, bireyin tarihsel
koklerini korumasini zorlastirmaktadir. Tarihsel akisin yani sira bu durum bireyin

kendi i¢inde yabancilagsmasina da sebebiyet vermektedir (Harvey, 2010, s. 24).

Modern yasam bir¢cok olaydan etkilenmistir. Kesifler, teknolojik gelismeler,
yeni yasam alanlartyla birlikte eski ortamlardan koparan, giinliik hayat akisim
hizlandiran, iktisadi, iktidar ve sinifsal savaglara yon veren sanayilesme; insanlari ait
olduklar1 topraklardan alisik olmadiklar1 bambaska diinyaya gog¢ ettiren kentlesme; bir
digerinden farkli olan bireyi ve topluluklar1 birlestirici giice sahip kitle iletisim
araglart; biirokratik fonksiyonlart olan ve her gecen giin giiciine giic katan ulus-
devletler; politik ve iktisadi alanda s6z sahibi olanlara karsi durus sergileyen,

yasamlarina dair kendi kararlarinda aktif rol oynamak isteyen bireylerin toplumsal
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hareketleri ve son olarak da kapitalist pazardan olusan tarihsel siirecin kendisi

modernlesme olarak tanimlanmaktadir (Berman, 2013, s. 28).

Modern diinyanin kiiltiirel tabanini olusturan aydinlanma hareketi ve
sekiilerizmle birlikte insan, gelenek-gorenek ve dini inanglarin hakim oldugu
zincirlerinden kurtulup aklin 6n planda oldugu aydinlik doneme gegis yasamistir.
Bireysellesmeyle birlikte ferdin kendi otoritesi disinda diger otoriteleri yok saydigi,
insanoglunu alakadar eden tiim olaylarin ferde atfedildigi donemde ailenin de yasanan

doniistimlerden etkilenmemesi miimkiin degildir.

Kente go¢ eden, anne-baba ve onlarin evli olmayan ¢ocuklarindan olusan hatta
evli olmayan c¢ocuklarin bile ekonomik &zgiirliiglinii elde etmesiyle ayri eve
cikabildigi aile tipi olan ¢ekirdek aile, genis aile niifusuna gore daha kiigiik yapiya
sahiptir.

Koyde yasayan bireylerin sehirlere goc etmesine bagli olarak tarim alanlari
terk edilmis ve is kolu degisikligine gidilmistir. Geleneksel donemde ev isleri, ¢anak
c¢omlek yapim isleri gibi sorumluluklar yiiklenen kadin ekonomik hayatin disinda
birakilmis olmasinin aksine sanayi doneminde fabrikalarda is¢i olarak calismaya
baglamis, gelir getirici rol tstlenmistir. Medeni Kanun’da kadina verilen; es se¢imi,
bosanma, se¢cme secilme, ¢alisma, mirastan faydalanma gibi haklar kadimi ev dist
alanda goriiniir kilmistir. Kadinin hukuki, siyasal, ekonomik, sosyal kazanimlar ile
birlikte aile i¢i rollerde degisiklik kaginilmaz olmustur. Erkek ve kadin arasindaki
ananevi hiyerarsi biiyiilk oranda ortadan kalkmistir. Tonnies’in Cemiyet kavraminda

aktardig iliskilerle, Modern Donemin ¢ekirdek ailesi ile uyum igindedir.

Kapitalist sistemde emegin meta haline gelerek satin alinabilmesiyle aile
icindeki iiretimin degeri kaybolmus dolayisiyla aile iktisadi sorumluluklarini baska
kurumlara aktarmak zorunda kalmustir. Ureten konumundan tiiketen konumuna gelen
ailede ¢ocugun gelir getiren gorevi ortadan kalkmis, aile planlamasi ile hanedeki
cocuk sayisinda azalmalar olmustur (Ozbay, 2015, s. 38). Geleneksel kosullarda
cocuk, yasl, engelli bakimi, akademik ve dini egitim, sosyal denetleme gibi gorevler
aile tarafindan yerine getirilirken modern dénemde bu sorumluluk sosyal devletin

islevleri arasinda yer almais, ailenin fonksiyonlar1 azalmistir.
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Geleneksel aile yapisi iginde is ve is yiikii paydas oldugundan birlik i¢inde
hareket edilmektedir. Bu sayede bir arada olan bireylerin sosyallesme olasiliklar
artmaktadir. Cekirdek ailede ise baba genellikle sabah ise gider, anne aligverise gider
veya temizlik yapar, c¢ocuklar yeterince biiyliikse okula giderler. Baglam
dogrultusunda ¢ekirdek ailenin sosyallesme ag1 azalmaktadir. Sosyal izolasyon iginde
olan cekirdek aileye gecisle birlikte geleneksel kosullarda goriilen biraradalik sistemi

ortadan kalkma egiliminde olacaktir (Parsons ve Bales, 1955, s, 310).

Modern donemin ihtiyaclariyla ¢ekirdek ailenin yapisal-islevsel 6zelliklerinin
benzestigini ifade eden Parsons ve Bales(1955)’e gore ¢ekirdek ailenin en énemli iki
islevi cocugun sosyallesmesi ve ebeveynlerin duygusal dengelerinin saglanmasidir.
Akraba, komsu veya sosyal ¢evre destegi almadan ailenin sorumluluklarini yerine
getirmede gliclik c¢eken ebeveynler sorunla bag etme ve problem c¢ozme gibi
konularda stres yonetimi yapabilir durumda olmak zorundadir. Aksi durumda ailede

coziilmeler goriilmekte, bosanmalar yasanabilmektedir.

Modernlesme, ailedeki iiyelerinin 6zne olarak tutum sergilemelerini ve
davranis gelistirmeleri i¢in farkl kiiltiirleri ve sosyal iliski aglarimi glindeme
getirmektedir. Geleneksel donemdeki genis ailede goriilen aidiyet, baglilik, giliven,
ortak ¢ikar gibi kisacasi cemaatsel iliskilerden ziyade bu donemde iliskilerde bireyin
benmerkezci, otonom katilimi séz konusudur. Oznelesen birey ailedeki dayanigmaci

hiiviyetinden uzaklasir (Canatan ve Yildirim, 2016, s ,125).

Gokee(1976)’ye gore cekirdek aileyi sarsacak en Onemli 6ge ebeveynlerden
birinin ¢esitli sebeplerden kaynakli aileden uzaklagsmasidir. Bu durumda aile biyolojik
islevini yerine getiremeyecedi gibi cocugun psikososyal gelisimi olumsuz
etkilenebilecek, anne ya da baba rol modelinden kopuk bir sekilde yasamu siirdiirecek
ve aile fonksiyonlarini yerine getirememis olacaktir. Baz1 sorunlu birlikteliklerde
cocuk esleri birbirine bagimli kilarken bazi birlikteliklerde ise ¢ocugun olmamasi

esler arasindaki iletisimin bozulmasina yol agmaktadir.
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2.8.3.Aileye Alternatif Yasam Sekli Olarak Parcalanms Aile

Geleneksel donemde hakim olan tarim, esnaf orgiitleri, kast Sistemi, genis aile
yapist modern dénemde Yerini simif, sanayi, ¢ekirdek aile yapisina birakmaktadir.
Toplumsal degismelerde goriilen kirilma, c¢oziilme, ilerleme, kazanim olarak
degerlendirilen bircok farkli siire¢ oldugu gibi aile yapisinda da olumlu-olumsuz
dontisimler s6z konusudur. Geleneksel donemde genis aile, modern donemde
cekirdek aile yapisinin yaygin aile tipi olmasina ragmen tek tip aile yapilanmasindan

bahsetmek miimkiin degildir (Canatan ve Yildirim, 2016, s,121).

Toplumsal yapidaki degisiklerle donilislime ugrayan genis aile ve g¢ekirdek
aileye alternatif olarak ortaya ¢ikan iivey aile, babasiz aile, birlikte yasama ve bekar

kalma ve pargalanmis aile/tek ebeveynli aile tiirlerinden bahsetmek miimkiindiir.

Parcalanmus aile, ¢ekirdek ailede eslerden birinin vefati, ayr1 yasamak zorunda
kaldiklar1 veya bosanmalar1 sonucu tek ebeveynle ¢ocuklarin birlikte yasamlarim

devam ettirdikleri aile tipidir (Gokge, 1976, s. 66).

Birbiri ile uyumlu, esitlik¢i rol dagilimlari olan, fonksiyonlarmi yerine
getirmekte sorun yasamayan ailelerde beklenmedik dagilmalar goriilebilmektedir.
Gokee(1976) nin pargalanmis aile taniminda 6liim, ayrilma ve bosanma seklinde {i¢

baslikta ailenin parcalanma nedenleri ele alinmaktadir.

Oliim

Takdir-i ilahi olarak degerlendirilen 6liim, aile iyelerinin etkisi olmaksizin
tamamen dis faktdre baghdir. Uyelerden birinin vefati aileyi derinden sarsmakta,
ailenin yapisal ozelliklerine gore parcalanmalar goriilmektedir. Genellikle eslerden
birinin vefatiyla dagilan ailede ekonomik, sosyal, psikolojik sorunlar ortaya

cikmaktadir.
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Ayrilma

Eslerden birinin saglik sorunlarindan kaynakli tedavi siirecleri, sel, deprem
gibi afet durumlari, terdr, kan davasi, issizlik ve ekonomik kaygilardan kaynakli gog
gibi etkenlerden kaynakli eslerden birinin aileden ayrilmasiyla dagilmalar

yasanmaktadir.

Bosanma

Bosanmaya dair sdylemler aile kurumunun siiregteki doniistimiiyle dogru
orantilidir. Toplumsal degisimlerle doniisen ailede evlenme ve bosanma formlari

yeniden yapilanmaktadir.

Sanayilesmeyle birlikte kadinin ekonomik hayatta kimlik kazanmasi, farkli is
kollarinda g¢aligmaya baslamasi, artan bireysellesme, teknolojik gelismeler, akilci
yaklagimlarla birlikte evlenme sekli, kadin erkek rolleriyle, anne baba tutumlari
yeniden bicimlenmistir. Ge¢miste maddi agidan kurulan, ¢ocugun yetistirilmesi,
bireylerin statii kazanmasinda araci olarak degerlendirilen evlilik yerini giin gectikce
bireysel talep, arzu ve tutkularin 6n planda oldugu birliktelige birakmistir. Bireylerin
talepleri, arzular1 Ortlismediginde ve beklentileri karsilanmadigi durumlarda
birliktelikler risk altina girmekte bu durum bosanma ile sonuglanabilmektedir (Adak,

2018, s. 201).

Bosanma hukuki acidan kurulan evliligin kanuni gereklilikler dogrultusunda
ilgili makamlar nezdinde sonlandirilmasi olarak tanimlanmaktadir. Batili toplumlarda
bosanmak icin basvuruda bulunanlarin daha c¢ok kadinlar oldugu ayrica eslerin
bosanmadan uzun yillar ayr1 yasadiklar: bilinmektedir (Marshall, 1999, s. 79). Egitim,
din, kiltiir, siyasal, ekonomik degisimlere bagli olarak bosanmanin artmasi sosyal
sorunlara yol agabilmektedir. Aile birlikteliginin bozulmasi en ¢ok c¢ocuklarin

gelisimini etkilemektedir.

Aile, toplumun kii¢lik dlgekte bir yansimasi oldugundan basat kurumlardan
biridir. Toplum doniistimlerden etkilendigi gibi yapisal degisiklikleri etkileyen aile;
cocugun hayata hazirlanmasi, kiltliriin nesilden nesille aktarilmasi gibi 6nemli

sorumluluklara sahiptir. Bireylerin ekonomik, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve ahlaki
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gibi ihtiyaglarindan herhangi birini karsilayamayan ailede c¢oziilmeler ve
parcalanmalar baslar. Saglikli iligki kuramayan aile toplumsal yapida bozukluklara
neden olur. Bu baglamda ailenin yapilanarak fonksiyonlarin1 yerine getirmesi

Onemlidir.

Tablo 1. Tiirkiye’ de Aile Yapist Oranlar

1968 2016

Cekirdek Aile 59,6 69,3
Genis Aile 32,1 10,8
Parcalanmis/Dagilmis Aile 8,3 19,9

Kaynak: Serim Timur, Tiirkiye'de Aile Yapisi, Ankara, 1972 ve Tiirkiye Aile Yapust
Arastirmasi, Ankara, 2016.

Tablo 1°’de yer alan veriler incelendiginde Tiirkiye’de yaygin aile tipinin
cekirdek aile oldugu goriilmektedir. Oliim, ayrilma ve bosanma gibi faktorlerle
dagilan aile sayis1 giin gectikce artmakta bu durum toplumsal yapiyr olumsuz yonde

etkilemektedir.

Parcalanma ailenin yapisal degisimine yol acar. Cesitli sebeplerle dagilan aile
islevlerini yerine getirmekte giicliik ¢ceker. Toplumsal yap1 i¢inde islevlerini yerine

getiremeyen ailenin sorumluluklar sosyal devlet tarafindan tistlenilmektedir.

2.9.Engeliligin Kisa Bir Tarihgesi

Engellilik durumu literatiirde insanligin tarithsel geg¢misi kadar eskiye
dayanmaktadir. Engelli bireye bakis toplumlarin ekonomik, siyasi, kiiltlirel vb.
yapilarina gore farklilik gostermektedir. Engelli bireye dair uygulanan hizmetler
baslangicta insani yardim boyutu tasirken siirecte kurumsallagarak sistemli yiiriitiilen
politikalar haline gelmistir. Batida tibbi boyutlariyla, Doguda ise dini olgularla engelli
bireye iliskin hizmet modelleri yayginlik kazanmaya baslamistir. Tarihsel siirecte
yasanan savaglar, ekonomik krizler, inan¢ sistemlerinin etkisel doniisiimleri engelli

bireylere sergilenen tutum ve davraniglara yon vermistir. Bu sebeple engelliligin
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tarihsel gelisimi Diinya’ da ve Tirkiye’ deki ¢alismalar olmak iizere iki baglik altinda

incelenmektedir.

2.9.1.Diinya’da Engellilik Calismalari

Birlesmis Milletlerin verilerine gore Diinya genelinde 500 milyon civarinda
engelli birey yasamaktadir. Diinya niifusunu olusturan bireylerin dortte biri kadarinin
yasamlarinin bir doneminde dogrudan veya dolayli olarak bir engel tiirii ile karsi
karstya oldugunu ifade eden Diinya Saglik Orgiitii, engelli bireylerin yiizde 80’inin
milli geliri diisiik olan ilkelerde yasadigini belirtmistir. Bu baglamda
degerlendirildiginde engelli bireylerin toplumdan soyutlanmamasi i¢in {ilkelerin
birbirini desteklemesi, politikalar iiretilmesi ve yerel yonetimlerin siiregte aktif rol

almasi gerekmektedir (Koca, 2010, s. 3).

Tarihsel siire¢ ele alindiginda basta Amerika ve Ingiltere olmak iizere diger
iilkelerde engelli bireyler icin egitim merkezleri, bakim ve rehabilitasyonlarinin
saglanmas1 adina hastaneler ve bakim veren kuruluslar agilmistir. Bu hizmetler engelli
bireylerin ihtiyaglarini karsilamada yeterli olamadigr gibi dislanmalarina, toplumdan

izole bir hayat siirmelerine sebebiyet vermistir.

1948 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan yayinlanan insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi’nin 1 ve 2. Maddesi'nde bireyin rengi, dili, dini, kdkeni, siyasi goriisi,
ekonomik durumu gibi faktorlere bakilmaksizin her bireyin esit hak ve Ozgiirlere
sahip oldugu vurgulanmaktadir. Beyannamede her ne kadar engelli bireylere ayrica
bir maddede yer verilmese de esitligin savunulmasi agisindan ilk yasal dayanak olarak

degerlendirilmektedir.

Ikinci Diinya Savasi'nda milyonlarca insan yasamimi yitirmis veya
yaralanmustir. Insanlarin hayatini kaybetmesi, yaralanmasi veya go¢ etmek zorunda
kalmalar1 insan haklarini uluslararasi diizeyde giindeme getirmistir. ikinci Diinya
Savasi'min global oOlgekte yarattigi tahribat basta Avrupa iilkeleri olmak iizere
Diinya'y1 etkilemistir. Savastan kaynakli engelli birey sayist artmig, bu alanda
yapilacak caligsmalar gereklilik haline gelmistir. Bat1 devletleri engelli bireylere iliskin

yapilacak caligmalara kayitsiz kalmamis ancak yapilan ¢aligmalar engelli bireylerin
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ihtiyaclarim  kargilama noktasinda yetersiz kaldigindan 1970°li yillarda basta
Amerika, Almanya, Ingiltere ve sivil toplum kuruluslarinin aktif rol oynamasiyla

engelli bireylere yonelik tiretilen politikalar hizla artmigtir (Kara, 2016, s. 250).

Amerika'da ¢ocuk felci gecirdigi icin tekerlekli sandalyeye bagimli olan Ed
Roberts’in 1960’11 yillarin  sonu ve 1970'li yillarin baslarinda Berkeley
Universitesi'nde okuma miicadelesiyle engellilik hareketlerinin ilk adimlar1 atilmistir.
Donemin siyahi ve kadin hareketlerinden etkilenen Ed Roberts ve arkadaslari
engelleri ortadan kaldirmak i¢in grup kurar ve kurduklari bu grup once {iniversite'de
sonra Kaliforniya'da gili¢c kazanmaya baglamigtir. Tekerlekli sandalye tamiri,
engellilerin bakim ihtiyaglarin1 karsilayacak bakici personel temini, engelli bireyler
tarafindan yapilan resim, heykel gibi eserlerin sergilendigi, engelli bireyler tarafindan
yonetilen bagimsiz yasam merkezleri kurulmustur. Yasam merkezleri zamanla iilke
geneline yayilmis, engelli bireylerin kendi tercihleri ve istekleri dogrultusunda
yasamalarina, toplumla birlikte hareket etmeleri saglanmistir (Zames, 2001, s. 37).
1980’1i yillarda benzer sekilde Ingiltere’”de UPIAS’ in [Union of the Physically
Impaired Against Segregation (Ayristirma Karsitt Ortopedik Sakatlar Birligi)] tyeleri
kendilerini arabalara kilitlemis, sokaklari, caddeleri ulasima kapatarak her tiirli
ayrimciliga karst olduklarini vurgulayarak dikkat ¢ekmislerdir (Cayir vd., 2015, s.
21).

Birlesmis Milletler tarafindan 1971 yilinda "Mental Retardasyonlu insanlarin
Haklar1 Bildirgesi” 1975 yilinda Insan Haklar1 Evrensel Beyanname’sine ek olarak
"Oziirlii Haklar: Bildirgesi” yaymlanmis ve 3 Aralik 1981 tarihinde alinan kararla o
yilin “Oziirliiler Yili” olarak ilan edilmesi engelli bireylerin sosyal ekonomik,
istihdam gibi haklarin kazanimi adina 6nemli hukuksal gelismelerdir (Bilsin ve
Basbakkal, 2014, s. 69).

1980 yilinda gerceklesen “Uluslararast Bozukluklari, Oziirleri ve Engelleri
Smiflama” kongresinde diinyada “6ziir” kavraminin net olarak tanimi yapilmistir.
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2001 yilinda gelistirilen “Uluslararas1 Fonksiyon
Gorme ve Oziirliiliik Siniflamasi(ICF) diinyada kabul gérmiistiir. Yapilan ¢alismalara
uzmanlar, engelli bireyler i¢in kurulan sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri,
arastirmacilar katilmis ve engelli bireylerin kanuni, ekonomik, sosyal yonden

dezavantajlart ele alinmistir. Bu girisimler engelliligi  sosyal yonden
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yapilandirdigindan fiziksel ve sosyal ortamlarda degisiklige gidilmesi gerektigi
aciklanmistir (Burcu, 2007, s. 70). Bu baglamda engelli bireyin patolojisinden
kaynaklanan yetersizlikleri {izerinde duran tibbi modelden sosyolojik ve psikolojik

boyutlari lizerine duran sosyal modele gecis yasanmustir.

"Oziirlii insanlar ile ilgili Diinya Eylem Programi" 1983-1992 yillar1 arasinda
uygulamaya konulmus olup programin iilkelerde uygulanabilmesi adina Birlesmis
Milletler tarafindan “Oziirliiler On Yil1” ilan edilmis ve 10-16 Mays tarihlerinin
"Sakatlar Haftas1" olarak kutlanmasma karar verilmistir. Birlesmis Milletler
tarafindan 1989 yilinda kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi'nde engelli ¢ocuklarin
psikososyal gelisimleri, giinliik hayata aktif katilmalar1 6nemsenmis olup; beslenme,
egitim, giivenlik, saglik, rehabilitasyon hizmetlerinden esit bir sekilde yararlanmalari

gerektigine vurgu yapan ilk sézlesme olmasi agisindan da biiyiik dneme sahiptir.

Amerika’da 1990 yilinda yiriirliige giren “Engelli Amerikalilar Yasasi
(ADA)” engelli bireyler ic¢in ¢ikartilan ilk kanundur. 3 Aralik giiniiniin Birlesmis
Milletler tarafindan Diinya Engelliler Giinii olarak kutlanmasina karar verilmistir.
Engelli bireylere yonelik her tiirlii ayrimciligi, otekilestirmeleri ortadan kaldirma ve
kaliteli yasam siirdiirebilmeleri adina BM tarafindan "Engellilerin Haklarma Iliskin

Sozlesme" hazirlanmis, bu s6zlesme 2008 yilinda Tiirkiye'de ylirtirliige girmistir.

Engellilerin Haklarma Iliskin Sézlesmeyle birlikte taraf devletler engelli
bireylerin maruz kaldigi her tiirli ayrimciligin Oniine ge¢mek, insan hak ve
ozgiirliikleri ¢er¢evesinde yasam, barinma, egitim, saglik, istihdam, giivenlik, hukuki
ve siyasi haklara esit bir sekilde erisimi saglamakla yiikliimdiir (Resmi Gazete, 2009).
Engelli bireylerin toplumsal yasamin her alaninda kimlik kazanmasi ve ayrimciligi

onlemesi acisindan sdzlesme biiyiik 6neme sahiptir.

2.9.2.Tiirkiye’de Engellilik Calismalar

Tirkiye’de engelli bireylere sergilenen davranis ve tutumlari, iiretilen ve
uygulanan politikalar1 ele almadan 6nce Osmanli Devleti'nde sunulan hizmet

modellerini ve davranig Orilintiilerini incelemek gerekmektedir. Bu dogrultuda
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Osmanl1 Devleti ve Tirkiye Cumhuriyeti Devleti'nde engelli bireye bakis agis1 olarak

iki baglik altinda degerlendirilmektedir.

2.9.2.1.0smanl Devletinde Engellilik Calismalari

Islamiyet’te yaratan1 yaratilandan &tiirii sevmek anlayisi, Orf adetlerde
yardimlasmanin yaygin olmasi Osmanli Devleti catis1 altinda yasayan insanlarin
engelli bireylere bakisini olumlu yonde etkilemistir. Hristiyan camiasi zihinsel
engellileri birey olarak degerlendirmeyip, yemek vermeyerek 6liime terk edip, i¢lerine
seytan kactig1 gerekcesiyle yakarken ve zincire vururken; Islam camiasinda tedaviye
ihtiyag duyan kisi olarak goriiliip hastanelerde zihinsel engelli bireylere tibbi
miidahale yapilmaktadir (Sancakli, 2006, s. 40).

19. Yiizyilin baslarinda istanbul'da delilere hizmet veren ii¢ tane hastane
bulunmaktadir. Zamanla hastanelerin sayis1 cogalsa bile engelli bireylerin
ithtiyaclarim1 tam olarak karsilayabilecek yeterli sayiya ulagilamamistir. 1873 yilinda
Osmanli Devleti'ndeki tiim delilere hizmet veren Toptasi Bimarhanesi agilmistir.
Bimarhane, Istanbul'da kimsesiz olan veya etrafindaki kisilere zarar veren deliler i¢in
bile yeterli kapasiteye sahip olmadigindan diger vilayetlerde bulunan deliler kendi
kaderine terk edilmistir. Delilerin sosyal hayattan izole edilerek tedavi edildigi donem
deliler tarihinde hatirlamaktan imtina edilen bir gegmise sahiptir (Kilig, 2013, s. 91-
92).

19. yiizyilin sonlarinda Osmanli Devleti yoneticileri gérme, konusma ve isitme
engelli bireylerin gilinliilk hayatta kendilerine yer edinme c¢abalarimi ve
magduriyetlerini fark ederek onlara saray icinde cesitli gorevler vermeye
baslamiglardir. Gizli kalmasi, disariya bilgi sizdirllmamast igin  dzellikle
hiikiimdarlara ve devlet adamlarina hizmet etmekle gorevlendirilen dilsiz ve sagirlara
emekli olma hakki da taninmaktadir. Padisah sarayda gorev alanlarla konugsmadig,
saray da siiklinete Ozen gosterildigi i¢in calisanlara isaretle iletisim Ogretilirdi.
Dilsizler padisahin Oniinde, sarayin Enderun boliimii gibi cesitli yerlerde istihdam

edilirdi (Giinay, 2016, s. 68).
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1877 yilinda ozellikle savaslarda yaralilara saglik hizmeti sunmak ve ihtiyag
sahiplerine yardim etmek amaciyla kurulan Hilal-i Ahmer Cemiyeti ve 1895 yilinda
kurulan Dariilaceze’de engelli bireylere de iase hizmeti saglanmistir. Osmanl
Devleti’nde engelli bireylere barnma, egitim, saglik, istthdam gibi alanlarda
politikalar iiretilmis fakat bu iiretilen politikalar Istanbul, Bursa gibi sehirlerle sinirl

kalmustir.

Gegmis ylizyillarda isitme engelli bireylerin duymama dereceleri, dilsizlerin
konusamama nedenleri tibbi imkansizliklar sebebiyle arastirllamamistir. Sonraki
yiizyillarda tibbi olanaklarin artmasi ve egitim sistemindeki ilerlemelerle sagir ve
dilsizler icin ozel egitim imkani dogmustur. II. Abdiilhamit'in egitime Gnem
vermesiyle 1889°da “Sagir ve Dilsiz Mektebi” agilmistir (Goriir ve Giinay, 2013,
$.57-58). Akabinde 1902 yilinda “Yildiz Sagirlar Mektebi” isitme engellilere egitim
vermeye baglamistir. Mekteplerin agilmasi igitme ve konusma engelli bireylerin
toplumun her alaninda aktif rol almalar1 adina oOnemli bir adim olarak

degerlendirilmektedir.

Osmanl Devletinde Islamiyet’in ve kiiltiirel yapinin etkisiyle engelli bireylere
yonelik hizmet modelleri gelistirilmeye baslanmis olup Birinci Diinya ve Kurtulus
Savasi'nin yiikiimliiliikleri ve yasanan ekonomik sorunlardan kaynakli engelli bireyler

icin tiretilen politikalar kesintiye ugramistir.

2.9.2.2.Tiirkiye Cumhuriyet’inde Engellilik Calismalari

Cumbhuriyet’in ilan edildigi ilk yillarda savaslarin etkisiyle sinirlart koruma,
ayakta kalma miicadelesi verilmis, ekonomik sorunlarla bas etmeye calisilmistir. Bu
baglamda engelli bireyler ile ilgili yapilan c¢aligmalar yavaslamistir. 1930 yilinda
yayinlanan 1580 sayili Belediyeler Kanunu'yla saglik sorunlarindan ve ilerleyen
yasindan kaynakli calisamayan, terk ve buluntu bireylere bakim ylikimliligi
belediyelere verilmistir. Yerel yonetimlerin engelli bireylerle ilgili caligmalarda aktor
konuma gelmesinin ardindan 1950 yilinda Alt1 Nokta Korler Dernegi, 1960 yilinda
Tiirkiye Sakatlar Dernegi’nin kurulmasiyla engelli bireylerin sosyal hayata katilimi

icin projeler tretilmis, koltuk degnegi, ortez, protez, tekerlekli sandalye gibi engelli
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bireylerin giinliik yasamini kolaylastirabilecek medikal malzeme, engelli 68rencilere

burs ve gida yardimi yapilmistir.

1961 Anayasasi'nda engelli bireylere iliskin maddelere yer verilmis, Anayasa
dayanak tutularak temel insan haklarin basinda gelen egitim hakkindan etkin ve etkili
bir sekilde faydalanabilmeleri icin Ozel Egitim Y&netmeligi yiiriirliige girmistir. Bu
baglamda 1965 yilinda Ankara Universitesi'nde Ozel Egitim Boliimii agilmistir. 1971
yilinda yaymlanan Is Kanunu'yla kamu kuruluslarinda ve 6zel sektérde engellilerin

istihdam edilmesi zorunlu hale gelmistir (Kara, 2016, s. 253).

1970’11 yillarda engellilik calismalar1 hiz kazanmis, ¢alisamayan ve ekonomik
yetersizlik ¢eken engelli ve 65 yas iistii yaslilar i¢in 2022 sayili kanunla bireye aylik
baglanmaya baglanmistir. Sosyal devlet anlayis1 gelistikge mevzuat ve sosyal
politikalar engelli bireyler igin kapsamli hale gelmistir. 1982 Anayasasi’nda engelli
bireylerin sosyal hayata katilimi, temel hak ve 6zgiirliiklerinin korunmasina iliskin
maddelere yer verilmis 1988 yilinda yayinlanan 2828 sayilit Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kanunu'nda engelli bireylerin rehabilitasyonu, barinma ve bakim
hizmetleri ile ilgili maddelere yer verilmesi sosyal devlet anlayisinin gelismekte

oldugu yoniinde 6rnek teskil etmektedir (Giingor ve Giines, 2011-2012, s. 31).

Ulkemizde engelli bireylere yonelik ¢aligmalarm 199011 yillarin sonuna dogru
ivme kazandigi; kurumsallasma, hukuki dayanaklar ve politikala faaliyetlerinin 6ne
ciktigi  goriilmiistiir. Oziirli Idaresi Baskanligi'nin(1997) kurulmasi, Oziirliiler
Surasi’nin(1999) gerceklestirilmesi, Engelliler Hakkindaki Kanun’un(2005 )
yiriirlige girmesi engelli bireyler hakkinda yapilan ¢aligmalara yogunlasildiginin bir
gostergesidir. Buna ragmen iilkemizde engelli bireylerin yasadigi sikintilarda daha
cok yasal zeminde tartismalarin yasandig1 goriilmektedir. Bakim, barinma, istihdam,
egitim, rehabilitasyon, saglik, erisebilirlik gibi alanlarda kanuna ek madde eklenmesi
veya yonetmelik ¢ikartilmasi yasama ve yliriitme organlar1 tarafindan konunun

onemsendigi anlagilmaktadir (Sigsman, 2011, s. 171).

Ulkemizde 2005 yilinda “Engelliler Hakkinda Kanun”, Birlesmis Milletlerde
engelli bireylerin temel hak ve Ozgiirliikleri adina yapilan goriismeler akabinde
hazirlanan Engelli Haklarma iliskin Sozlesme 2008 yilinda yiiriirliige girmistir. Bu
baglamda iilkemizde engelli bireylerin toplumsal entegrasyonunun saglamasi,

ekonomik ve sosyal yoksunluklarinin giderilmesi i¢in yasal diizenlemelerin yan1 sira
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sosyal politikalarin gerekliliginden hareketle Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan
yapilan arastirmalarda engellilerin demografik bilgilerine, engelin ne zaman ortaya
ciktigina, nedenine, engel tiiriine, fonksiyon kayip oranlarina yer verilmeye

baslanmustir.

2000°’1i yillarda engelli bireyin hayat standartlarii yiikseltmek, issizlik,
egitim, saglik, ulasim, erisebilirlik gibi sorunlarin ortadan kaldirilmasi veya minimum
seviye indirgenmesi i¢in sosyal devlet, yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslari

multidisipliner yaklasimla ¢alismalara ivme kazandirmistir.

2.10.Engellilige Bakis A¢isi/Toplumsal Degisim

Engelli bireylere yonelik yapilan ¢alismalarin tarihsel siirecini ele aldigimizda
gecmiste bireyin saglik sorunlarini esas alan medikal modelin benimsendigi
gorliilmektedir. Burcu(2015)’ya gore medikal /tibbi model; engelligi kisinin kendi
icinde ele alan geleneksel yaklagimdir. Bu modelde yapilan tibbi miidahalelerle
bireyin fonksiyonlarin1 gelebilecek en iyi diizeye getirmek hedeflenmektedir.
Engelliligin, kisisel bir sorun olarak goriilmesi, tibbi uzmanhk gerektirdigi ve
kamusal bir mesele olarak goriilmemesi yoniinde bir anlayis hakimdir. Tibbi model'de
engelli bireyde ters giden bir seyler oldugu sayiltisindan hareketle istemli veya
istemsiz bir sekilde engelli ve engelli olmayan birey gruplamasina yol ac¢ilmaktadir.
Tibbi model bireyi ama, sagir, akil hastasi gibi kavramlarla tanimlayarak bireyin
toplum tarafindan etkilenmesine zemin hazirlamis, “bozukluk”, “anormal” ve
“asagilik” gibi smiflandirmaya maruz kalan engelli birey “6teki” grupta yer almaya

mahkim birakilmistir.

Sosyal hayattan izole bigimde yasamimi siirdiirmek zorunda kalan engelli
bireyin kendini gelistirmesine olanak sunulmamistir. Toplumla biitiinlesemeyen
engelli bireyin kim oldugu, engelli birey ile nasil yasanabilecegine dair bilgi sahibi
olmayan bireyler engelli bireyle karsilasinca onlar1 6tekilestirmektedir. Engelli birey,
engelliligi sosyal kisitlama olarak yasamaktadir. Engelli bireyleri pasif konumda
birakip basarisiz  olarak degerlendirmekle onlarin  her seyi kahramanca

yapabileceklerini, yardima ihtiyact olmadiklarim1 savunmak saldirgan ve {iretken
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olmayan bir perspektiftir. Toplumdaki bu yaygin anlayis ge¢miste sosyal devlet

anlayisinin ¢esitli nedenlerle islevsel hale getirilememesinden kaynaklanmaktadir.

Engelliligi sadece islev kaybi ile agiklamak miimkiin olmadigindan sosyal/
toplumsal engellilik modeli bir¢ok iilke tarafindan 1980°li yillarin sonlarina dogru
benimsenmeye baglanmistir. Engelliligin  artik  yalnizca bireyin fonksiyon
yetersizliginden kaynaklanmadigini, engellilife yol acan toplumsal sorunlarin
nedenine odaklanarak engelli bireyin toplumla biitiinlesmesi gerektigini savunan bu
model engelli bireyin damgalanmas1 ve ayrimciliga maruz kalmasina sebebiyet veren

On yargilarla miicadele edilmesi gerektigini vurgulamaktadir (Giddens, 2012, s. 334).

Sosyal model yaklasimi engelli ve engellilik arasindaki geleneksel bagi
koparmaktadir. Yaklasimda bireyin kisisel yetersizlikleri reddedilmemis ancak yeterli
bir aksaklik kosulu olarak degerlendirilmemistir. Kisinin kabiliyeti yerine, binalarin
erigilebilir olmasi, kitle iletisim araglariin aktif kullanilmasi gibi alanlara
odaklanarak yakin bag kurma, sosyal adalet, vatandaslik haklar1 ve firsat esitligine

yonelik tutum ve uygulamalar yayginlik kazanmistir (Barnes and Mercer, 2010, s.33).

Tibbi model'de bireyin yetersizlikleri odak noktasi olmus, basarisizlik ve
kisisel eksiklik hissi pekistirilerek bireyde saygi, 6zgiiven ve benlik eksikligine yol
acilmistir. Bu durum engelli bireylerin sosyal hayata katilimmin 6niinde biiyiik bir
engel teskil etmektedir. Sosyal model'de ise engelli insanlarda olumlu bir kollektif
kimlik duygusu olusturma fikri benimsenmistir. Engellilik sorunu bireyden engel ve
tutumlara tasinmis, engelli birey devre dis1 birakilmistir. Boylelikle birey toplumun
sundugu kosullar1 elestirmis, kendine acima duygusu yerine 6fke ve dayanigsma 6n
plan ¢ikmistir (Shakespeare, 2006, s. 199-200). Bu baglamda tibbi ve sosyal modelin
toplumlarda yayginlik diizeyleri Olgiisiinde engelli bireye bakis agisini yorumlamak
miimkiindiir. Ozellikle 2000°1i yillardan itibaren iilkemizde iiretilen politikalarla her
alanda firsat esitligi ve pozitif ayrimecilik odakli bir yaklagim sergilenmis, engelliligin
tibbin yant sira ekonomi, egitim, sosyal ve yerel ydnetim boyutlariyla
degerlendirilmesi gerektigi savindan hareket edilmeye baslanmistir. Engelli bireyin
aile yaninda 6zgiirce yasamimn siirdiirebilmesi i¢in ailenin ve engelli bireyin; saglik,
egitim, ekonomik, psikososyal, hukuki, yerel yonetim alanlarinda desteklenmesi

birincil 6ncelik haline gelmistir.
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2.11.Engelli Birey Olmanin Sosyolojik Okumasi

Bireyin; zihinsel, ruhsal ve bedensel 6zelliklerinden kaynakli baz1 dezavantajli
farkliliklarinin olmasi disinda toplumsal manada engelli olan birey ile engelli olmayan
birey arasinda herhangi bir farktan bahsetmek miimkiin degildir.  Bu baglamda
engelli olan ve engelli olmayan birey arasindaki sosyal sinirlart ele almak
gerekmektedir. Engelli bireylerin toplumsal organizasyonlar tarafindan gérmezden
gelinmesi, sosyal etkilesim kurulan ortamlardan soyutlanmasi, Otekilestirici
tanimlamalara maruz kalmasi toplumsal hayatta engellilik konusunu sosyolojik a¢idan

giindeme getirmektedir.

Engelli bireylerin sosyal, siyasi, kiiltiirel ve ekonomik temelli kurulan
diizenden dislanarak sorunlarin ¢6ziime kavusmadigi, bireyin kendi kaderine terk
edildigi estetik yargilarla hareket edilen sistemde sosyoloji bilimi diglanmay1 ihya
edercesine kullanilmig, bireyin yetersizlikleri {izerine durmustur. Engellilik
hareketiyle birlikte sosyoloji bu nesnellige ve gerceklige meydan okumus, ezilen,
diglanan konumdan dogan baskiya vurgu yapmaya baslamistir (Abberley, 1997, s.
42). Toplumu olusturan iyelerin deneyimlerinin ayni 6lg¢iide 6nemli ve anlamli
oldugu, toplumun engelsiz insa edilebilirligi iizerine yapilan ¢aligmalar 6nem

kazanmustir.

Giindelik pratiklerde engelliligi, bireyin basina gelen feci bir durum, talihsiz
alicilik olarak degerlendirip normal olmayan/anormal, sakat, deli, ise yaramaz, kimi
zaman uzak durulmasi gereken Oteki kisi olarak niteleyip sosyal mesafe insa
edilmektedir. Anormal olarak algilanan hayatlar, normal olarak anilan insanlarin kim

oldugu toplumda baskin olan grup tarafindan belirlenmektedir.

Normallesme kavraminimn ilk olarak 1960’larda iskandinavya’da insanlarin
hayatlarin1 1iyilestirme girisimi olarak kullanilmasinin ardindan Avrupa ve Kuzey
Amerika’da kurumlarda veya aileleri ile yasayip kendisini sosyal hayattan izole eden
zihinsel engellilerin hayatinin normal hale getirilmesi yoniinde {iiretilen politikalarda
kullanilmaya baglanmistir. Bu sdylem ilk etapta mantikli ve insancil goriinse de
politika yapicilar ve profesyoneller tarafindan hizla ele gecirilmistir. insanlar1 normal
hale getirmeyi amaglayan politikalara baglantili olarak kullanilmaya baslanmis ve

biiyiik tartigmalara yol acilmigtir. Soylem insanlara “normal sosyal roller vermeye”
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dontstiiriilmiis ve normallesmenin kendisi sosyal rollere deger bigilmesi haline
gelmistir (Oliver, 2009, s. 87). Bu baglamda engelli bireyin tibbi dezavantajlarina
odaklanarak sosyal iligkiler digina siiriikklenmesi toplumsal engellilige yol agmuistir.
Bireyin engeli ile engelliliginin agiklanmasi sosyal kimlik temelinde

ger¢eklesmektedir.

Engelli bireye yonelik sosyolojik soylemler genellikle kimlik algilamasi ve
engeli olmayan bireylerle gelistir(eme)digi sosyal ilisikler baglamindadir. Bireylerin
organ veya uzuv kaybi, giinliik hayatin bazi zorunluluklarini yerine getirmede
yetersizlik yasamasi bireyleri dezavantajli duruma diisiirmekte ve toplumsal
tahakkiime maruz birakmaktadir. Cilinkii engelli bireyler organizasyon icinde hareket
alanlar1 kisitlandigi icin aktif katilim gosteremeyip basarisiz olmaktadir. Bu
basarisizlik engelli bireyin sosyal iligkilerinin olusmasini, sekillenmesini ve

doniistime ugramasini da sekteye ugratmaktadir (Burcu, 2015, s.12).

Her insanin Sliimli olmasi, saglik sorunlart yasamasi kaginilmaz bir siiregtir.
Engelli bireyi dogru olarak kabul edilen davranislar ¢ergevesinde sinirlandirip olmasi
gerekene yakin davraniglar sergilemesini beklemek bireyin kendi engelini kabul
stirecini de olumsuz etkilemektedir. Medikal engelin birey ve toplum tarafindan
kabul edilmesi ve engelliligin ortadan kaldirilmasi igin yapilacak ¢alismalarda sosyal
kimlik, etiketleme ve sosyal insa kavramlarinin anlasilmasi biiyilk onem arz

etmektedir.

2.11.1.Sosyal Kimlik

Kimlik, bireyin kendini ve digerini tanimlamasina araci olurken sosyal, dini,
kiiltiirel, siyasi, hukuki iligkiler de zaman ve mekana goére diren¢ gosteren kabullerin
yikilmasint saglayacak kadar akigkan ve kaplami hizla degisen bir olgudur. Kimlik
sOylemi bireyler veya seyler arasinda “benzerlik ve farkhilik” Olgltlerini igerir.
Bireyleri veya seyleri smiflandirmak; O0zdesim kurup aidiyet gelistirmek,
bagdastirmak baglaminda kimligi belirlemek gerekir. Kisinin kendinin veya bir
digerinin kimligini tayin etmesi ayn1 zamanda anlam arayisidir. Anlam her zaman bir
digeriyle etkilesimi saglar; mutabik kalma, reddetme, koklerine baglanma, ilerleme,

yenilenme, tartisma, iletisim gibi kavramlar1 barindirir. Sosyal kimlik ise biitiin insan
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kimlikleridir. Insanlarmn bir digeri ile istikrarli ve anlamli olarak iliski kurmasimi

saglayan sosyal kimlik bireyin diinyasini olusturur (Jenkins, 2016, s. 19).

Baskici1 engellilik sOylemleri 6znelerin kimliklerini carpitip kisileri sadece
‘sorunlu’ yonleriyle damgalayip bireylerin yagamlarini sinirlandirmaktadir. Bu durum
bireyler arasindaki farkliliklar1 yok sayarak benzer sekilde goriilen engelli bireyin
kendine 6zgii olan Ozelliklerini degersizlestirmekte veya reddetmektedir (Abberley,
1987, s.16). Boylelikle yetkin ve yeterli olmadigi savunulan engelli kisi sosyal

hiyerarsinin en dibine siiriiklenmektedir.

Cogu insan i¢in giiclii sosyal kimlikler ¢ekicidir. Bireyler bazen kendisini
kokstiz, yabancilagsmis, kaybolmus veya yalniz hissedebilmektedir. Bireyin ilgi arayist
icinde olmasi, basarisiz, giigsiiz ve yalniz hissetmesinin Oniine ancak grup iginde
miicadele etmesiyle gegcilebilmektedir. Birey kendini bir digerinden gii¢lii veya
digerine denk gormesiyle miicadeleye girisir ve 6z giiveni gelisir. Engellilik hareketi
bu sebeple, bireyin kendisi ile 0©zdesim kurmasi birlik beraberlik ruhunu
giiclendirmesi agisindan engelli olan/olmayan bireyleri cezbetmektedir. Insanlar ya
birbirlerinden gii¢ alir ya da birbirlerine tahakkiim kurarlar. Burada belirleyici olan
sosyal kimliktir. Engellilik gibi sosyal hareketler, bir¢ok dinde bu sekilde calisir.
Engelli bireylere uygulanan kimlik politikas1 onlar1 bir tiir hapishanede hissetmelerine
sebep olmaktadir (Shakespeare, 2004, s.18). Engelli bireylerin siirekli gdzetim altinda
olmas1 veya “seni engelli olarak gormiiyorum” sdylemleriyle kisinin temel yonii
reddedilerek iltifat amacli yaklasimlar sergilenmesiyle kimligi yok sayilmakta, sinirlar

cizilmektedir.

Birey, bir gruba dogar veya bir grubun kimligini edinip dahil olur. Kendine
benzeyen ve kendinden farkli olanin belirlendigi bu siirecte sosyal kimlik {izerine
bireyin davraniglar1 sekillenmektedir. Engelli bireyin sosyal kimligi engelli olmayan
birey tizerinden olusturulmaya calisilmaktadir. Engelli olmayan bireyin kendine has
ozelliklere sahip olmasi engelli bireyi baski altinda tutmaktadir. Engelli olmayan
bireylerin olusturdugu gruplarda yer edinme, grup iiyelerinin tutum ve davraniglarini
sergileme gayretinin sonucu engelli bireyin 06z saygisi zedelenmekte veya
beslenmektedir. Bu durum hem engelli bireyin hem de ailesinin siirecte yipranmasina

sebebiyet vermektedir.
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2.11.2.Etiketleme

1950°1i-1960°l1 yillarda &zellikle Chicago Universitesinde gorev alan
sosyologlarin benimsedigi, kisilerin dogumuyla ortaya ¢ikan genetik 6zelliklerinden
yani sira belirli bir kisiye veya ziimrelere toplum tarafindan uygulanan etiketlerin
bireylerde sapkinliga, istenmeyen davranislara sebebiyet verdigi diislincesi
savunulmustur. Etiketleme sdyleminin 6nde gelen savunucularindan biri olan Howard
Becker’in bakis agisina gore sapkin davranis diye bir sey yoktur; sapkinlik otoriter
konumda olan grup tarafindan onaylanmayan davranis olarak nitelendirilmektedir.
Bireyin gerceklestirmis oldugu eylemi nerede, kimin yaninda ve ne zaman sergiledigi
¢ok onemlidir. Ornegin cenazede giilmek- eglenmek etiketlemeye sebebiyet verirken
parti davetinde cilginca davranmak normal karsilanabilmektedir. Doktor, 6gretmen,
polis, hakim, savci, hiikiimet ve medya organlarinin sdylemleri ve davraniglari kabul
gormekte bu baglamda etiketleme ilk olarak kamusal alanda gergeklesmektedir.
Kisinin baglangicta informel olan eylemi ilgili merciler tarafindan resmi olarak sapkin
ilan edilmektedir. Ornegin psikiyatrist tarafindan sizofreni tanisi alan, tedavi amagh
ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesine yatirilan kadina “kagik kadin” etiketlemesi
yapilmaktadir (Slattery, 2007, s. 215-216). Bireye konulan ilk taninin ardindan daha
once edinmis oldugu; anne, arkadas, is kadini veya patron kimligi ortadan
kalkmaktadir. Tanillamanin ardindan birey artik engeline gore etiketlerle
karsilagsmaktadir. Aile, akraba, arkadas veya sosyal ¢evre tarafindan normal olmayan
kisi olarak nitelendirilen engelli birey ©On yargilarla savagsmak zorunda

birakilmaktadir.

Kisinin bedeninde, zihinde, ruhunda bazi hastaliklar olabilecegi ve sonsuz
cesitli insan nitelikleri oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda normal veya ideal olan1
tanimlamak miimkiin degildir. Engelli bireyi anormal, tehlikeli, sekli bozuk, herhangi
bir iste basar1 gosteremeyen kisi olarak etiketlemek; bireyin kendisini bir yiik olarak
hissetmesine, var olan etiketlemeler cer¢evesinde davranmasina, eve hapsolmasina
veya kendisini ispat etmeye calisarak yorucu bir silirece gebe birakmaya sebebiyet

vermektedir.

Her bireyin bir digerinden farkli oldugu savinin kabuliinden hareketle engelli
birey tarafindan istenmeyen farkliliklar s6z konusudur. Sosyal karsilastirma sonucu

istenmeyen farkliliklarla birlikte ortaya ¢ikan etiketleme sdyleminde otoriter konumda
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olan grup hangi bireyin farkliliklarinin arzu edilip edilmedigini belirlemektedir.
Etiketlemenin duygusal ve bilissel bilesenleriyle; Sosyal siniflandirma 6n plana
ciktigr gibi korku, hoslanmama gibi duygularda beslenmektedir (Coleman, 2006, s.
143). Sosyal kategorilere gore engelli bireylere karst olumsuz duygular
hissedilmektedir. Ornegin zihinsel ve ruhsal engelli bireylerin hepsinin tehlikeli
oldugu diistincesinden hareketle kisinin, kamusal ve 6zel alanlar1 kisitlanmaktadir.
Engelli bireyler degersizlestirilmekte cogunlukla pasif ve negatif sdylemlerle karsi

karstya birakilmaktadir.

2.11.3.Sosyal insa

Bireyin engel durumundan kaynaklanan farkliliklar, sosyal iliskilerde basat
hale getirildiginde ortaya c¢ikan ortiik veya acgik anlamlar iizerinden etiketleme
yapildig1 goriilmektedir. Sosyal iligkilerde kimlik siirekli kendisini insa etmektedir.

Bu baglamda “engelli kisi” tanimi1 sosyal insa asamasinda olugmaktadir.

Sosyal inga sdyleminin bircok farkli tanimlamasi yapilmaktadir. Sosyal inga
genel olarak bireyin sosyal varlik olmasindan kaynakli ortaya ¢ikan, kabul goren ve
objektif gercekligin olduguna inanilan bir¢ok bilgi formunun toplumsal yap1
degistikce degistigini icermektedir. Insan, digerleriyle birlikte insa ettigi diinyada
yasamak zorundadir. Sinirlart olan doganin sosyal olarak insa edilmesiyle insan
organizmasinin doniisiime ugradig: gibi birey kendini de insa etmis olmaktadir. Birey;
organizmanin koydugu sinirlar dogrultusunda hareket etmekte veya bazen de sinirlara
kars1 bir sekilde kendi organizmasinmi tecrilbe etmeye caligmaktadir. Bu dogrultuda
birey iist benlik ile alt benlik arasinda miicadele etmektedir (Berger ve Luckmann,
2008, s. 259-264). Birey engelli olmasindan kaynakli toplumsal hiyerarsinin disinda
tutulmaktadir. Bu durum bireyin “engelli etiketini” kabullenmesine sebebiyet
vermekte dolayisiyla kimlik insa siirecini olumsuz etkilemektedir. Organizmalar
tarafindan Oteki veya kotii olarak etiketlenen birey kendisini baskilamakta,
sug¢lamakta, cezalandirmakta, engel durumunu inkar etmekte ve kabul siireci
ger¢eklesmedigi i¢in intihara siirliklenebilmekte ya da kendisini ispat etmeye

caligmakta, egemen giiclin sdylemlerine boyun egmemektedir. Benlik miicadelesinde
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engelli bireyin sosyo-kiiltiirel ortamu ile arasindaki bag belirleyici olmaktadir (Burcu,
2015).

Engelli olmayan bireylerin/gruplarin istekleri, eglence anlayislari, gilinliik
yagsam akiginin kaliteli degerlendirmesine yonelik tasarlanan aktiviteleri, ilgili alanlar
ve c¢ikarlar1 dogrultusunda Ozgiirlestirici tutum ve davraniglarin yaygmn hale
gelmesiyle engelli bireylerin alanlar1 kisitlanmaktadir. Kisinin engelli olmasi, iizerine
atfedilen kimligin referans noktasini olusturmaktadir. Sosyo-Kkiiltiirel ¢evrenin gomiilii
veya acik sOylemleriyle etiketlenen engelli bireyin yasami, kimligi iizerinden insa
edilmektedir. Bu insa, engelliginin giindelik pratiklerde ve toplumsal yapi icinde

degerlendirilmesine yol agmaktadir.

Sosyal insa kuraminda bir yandan engellige dair yapilan kimlik sdylemleri
yapi-gii¢ iliskisi tizerinden legal hale getirilip normallik algisinin etken diisiince tarzi
olmasi1 saglanirken diger yandan engelli bireyin kendilik algisi ile degerlendirilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Engelli bireyin hayati algiladigi ve anlamlandirdigi
Olciide yasamini 6zglirce insa etmesi, engelliligin ortadan kaldirilmasi i¢in egemen
giic ile miicadele gereklilik arz etmektedir. Engelli bireyin problem kaynagi olarak
goriilmesi lizerine sosyo-kiiltiirel c¢evre tarafindan insa edilen diglayic1 sdylemler
engellilik kavramini on plana c¢ikarmaktadir. Gormezden gelinen vatandaslik
haklarimin uygulanmasi ve engelli bireyler i¢in olusturulan bariyerlerin kaldirilmasi,
yardimlagsma ve dayanigmayla birlikte insan onuruna yakisir bir yagamin insa edilmesi
icin {iiretilen politikalar engelli bireyin sosyal etkilesimde varlik kazanmasina katki

saglamaktadir (Burcu, 2015, s. 19-20).

2.12.Engel Grup Tanimlamalari

Ulkemizde saglik alaninda uluslararas1 ortak dili olusturabilmek adina 2019
yilinda Resmi Gazete’de yaymlanan Eriskinler Ig¢in Engellilik Degerlendirmesi
Hakkindaki Y®&netmelikte Diinya Saglik Orgiitii tarafindan hazirlanan Uluslararasi
Islevsellik, Engellilik ve Saglik Smiflandirmasi(ICF)’na gore engel gruplandirmalar
yapilmistir. Eriskinler igin Engellilik Degerlendirmesi Hakkinda Y®onetmeligin ek

formunda yer alan engel gruplamalar1 asagidaki sekildedir.
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2.12.1.0rtopedik Engellilik

Ortopedik Engel, genetik etkinin yani sira dogum aninda veya bireyin gecirmis
oldugu trafik kazasi, yangin, deprem gibi afetler ve hastalik gibi etkenlerle sinir
sistemlerinde olusan doku kayiplart sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bir baska ifadeyle
“Kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve fonksiyon kaybt olan kisidir. El, kol,
ayak, bacak, parmak ve omurgalarinda, kisalik, eksiklik, fazlalik, yokluk, hareket
kisithg, sekil bozuklugu, kas giigsiizliigii, kemik hastaligi olanlar, fel¢liler, serabral
palsi, spastikler ve sipina bifida olanlar bu gruba girmektedir” (Oztiirk, 2011, s. 20).

2.12.2.Gorme Engellilik

Toplumsal yapidaki ve engelli bireye atfedilen degerlerin olumlu anlamdaki
degisiklikleriyle “kor” kavraminin yerine “gérme engelli” kavrami kullanilmaya

baslanmistir.

Gorme yetisini kaybeden veya ileri dlizeyde gérme islevini yerine getiremeyen
kisidir. Gorme kaybinin ardindan goz protezi taktiran, halk arasinda tavuk karasi
olarak bilinen gece korliigli, renk korliigli tanist alan bireyler de gorme engelli
grubunda degerlendirilmektedir (Tomanbay, 1999, s. 105). Kalitsal, dogum &ncesi,

dogum ani, dogum sonras1 ve dogal yollarla gérme kayb1 yasanabilmektedir.

2.12.3.Isitme Engellilik

Eriskinler I¢in Engellilik Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmeligin ek-2
formunda isitme engeli, kisinin yasina oranla normal kabul edilen desibel seviyesinin
altinda kalmasi, kiside duyma hassasiyeti gelismesi veya giinlik yasam kalitesini
olumsuz etkileyecek diizeyde tek ya da iki tarafli duyamama olarak tanimlanmaktadir

(Resmi Gazete, 2019).
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2.12.4.Dil- Konusma Engellilik

Bireyin viicudunda bulunan iletisimle iligkili alanlarda olusan problemler
sonucu, konusamamasi, anlamli  ciimle kuramamasi veya  ¢ikardigi
seslerin/kelimelerin anlagilamamasi sonucu bireye ses, konusma ve dil bozukluklar
tanis1 konulmaktadir. Bireyin anlam ayric1 sesleri yanlis kullanmasi veya oral-motor
isleyisinde yetersizlik yasamasina varana kadar degiskenlik goriilen engel tiiriinde
konusma bozukluguna; kekemelik, afazi, otizm, mental reterdasyon, isitme engeli gibi

bir¢ok rahatsizlik yol agmaktadir (Topbas, Konrot, & Ege, 2002).

2.12.5.Zihinsel Engellilik

Bilir(1986) e gore 6grenme, diisiinme, hafiza, akil yiirlitme, anlamlandirma ve
algilama gibi islevleri barindiran zeka, zihnin kabiliyetlerinin koordineli ve uyumlu
calismasii saglayan tamamlayicidir. Farkli nedenlerin etkisiyle zihinsel yetilerin
yavaslamasi, gerilemesi veya normalin {istiinde islev géstermesi sonucu ortaya ¢ikan
engel durumu ¢esitli meslek gruplar tarafindan ele alinmaktadir. Bu baglamda tek ve

net bir tanimdan bahsetmek miimkiin degildir (akt. Aral ve Giirsoy, 2007, s.117).

Zihinsel engele iliskin Amerikan Zihinsel Engelliler Derneginin (American
Association of Mental Deficiency- AAMR) yapmis oldugu tanimlama genel olarak
kabul gormektedir. Bu baglamda zihinsel engeli, mevcut isleyiste nemli sinirliliklar
olan, yas ve toplumsal yap1 goz 6niinde bulundurularak duyusal, psikomotor, iletisim
ve kiiltiirel yonden davranigsal farkliliklar yasayan, standart haline gelen zeka
testlerinde 70 ve altinda puan alan kisi olarak tanimlanabilmektedir (Turk, 2003, s.
400).

Down sendromu, otizm, cerebral palsy, mental reterdasyon gibi rahatsizliklar
zihinsel bozukluklara yol agabilmektedir. Sinir, hafif, orta ve agir mental reterdasyon
tanis1 alan zihinsel engelli bireyler, zeka diizeyleri dogrultusunda egitilebilmekte, 6z
bakim ihtiyaglarin1 gidermekte yada bir bagkasinin yardimiyla yasamini idame

ettirebilmektedir.
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2.12.6.Ruhsal ve Duygusal Engellilik

Ruhsal ve duygusal engel, bireyin kognitif, yonetimsel ve sosyal yetenek
boéliimlerinde meydana gelen yeti yitimi sonucu sosyal ve iletisimsel fonksiyonlarda
sinirlilik, tutum, davranmig, duygu veya diirtiiler de anlamli sapma yasanmasidir

(Toplum Ruh Saglig1 Merkezleri Hakkinda Ydnerge, 2011).

Sizofren, bipolar, sanrisal bozukluklar, sizoaffektif bozukluklar gibi

rahatsizliklar ruhsal ve duygusal engel grubunda yer almaktadir.

2.12.7 Siiregen Engellilik

Bireyin giinliik islevleri yerine getirmesine engel olan, 7 giin 24 saat bakima
muhtac¢ olan ve tibbi tedavi uygulanarak takip edilmesi gereken hastalardir. Kalp-
damar hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklari, kanserler, sinir sistemi hastaliklari,
Solunum sistemi hastaliklar1 gibi hastaliklar siiregen engellilik grubunda yer

almaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2002).

2.12.8.Smiflanamayan Engellilik

Bireye  konulan  taninin  yukarida  belirtilen  gruplar  arasinda
degerlendirilmemesi olarak tanimlanabilen Siniflanamayan engelliligin iginde yaygin
gelisimsel bozuklar (otizm spektrum bozuklugu, rett sendromu, asperger sendromu)
ozgiil/6zel Ogrenme  giicliigii(hiperaktivite, disleksi, dikkat eksikligi vb,)

degerlendirilmektedir.

2.13.Engelli Bireyin Bagimhilik Diizeyleri
2019 yilinda yayimlanan Eriskinler i¢in Engellilik Degerlendirmesi Hakkinda

Yonetmelikte erigkin engelli bireylerin bagimlilik diizeyleri; tam bagimli, kismi

bagimli ve bagimsiz olarak 3 grupta ele alinmstir.
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Tam bagimh engelli birey: Engellilik saglik kurulu raporunda %50 ve {izeri engel
orani olanlardan deri, uzuv, organ, engeli nedeniyle yasanilan fonksiyon kaybi veya
ayirt etme yeteneginin degerlendirilmesi gereken, disaridan gelebilecek tehlikelere

kars1 kendisi koruyamayan, 6z bakim ihtiyaglarini karsilayamayan,

Kismi bagimh engelli birey: Giinliik ihtiyaglarin1i bir bagkasinin yardimi ile

karsilayabilen, saglik durumuna uygun isler de calisabilen,

Bagimsizlik: Fonksiyonel bagimsizlik 6l¢ekleri dogrultusunda bireyin biligsel ve
motor alanlarinda bir baskasinin yardimina gerek kalmadan giinliik 6z bakim

ihtiyaglarini karsilayabilen kisidir (Resmi Gazete, 2019).

Cocuklar Igin Ozel Gereksinim Degerlendirmesi Hakkinda Y®onetmelikteyse

18 yas alt1 bireylerin bagimlilik diizeyleri 7 basamakta toplanmustir.

Ozel gereksinim var (OGV): %20-39

Hafif diizeyde ozel gereksinim var: %40-49

Orta diizey ozel gereksinim var: %50-59

Ileri diizeyde ézel gereksinim var: %60-69

Cok ileri diizeyde ozel gereksinim var: %70-79
Belirgin diizeyde izel gereksinim var (BOGV): %80-89
Ozel Kosul Gereksinimi var (OKGV): %90-99

NookrwnpE

[lk {i¢ basamakta yer alan engelli cocuklarim, egitim, rehabilitasyon ve tibbi tedavi
ile 6zel olarak desteklenmesi sonucu sosyal hayata aktif katilimi saglanabilmektedir.
Ileri diizey de 6zel gereksinimi olan gocuk ise 6z bakim ihtiyaglarii bir bagkasimin
destegi ile yerine getirebilmektedir.5. 6. ve 7. basamakta yer alan ¢ocuk ise agir

engelli olarak degerlendirilebilmektedir (Resmi Gazate, 2019).

2.14.Engelli Bireye Sahip Olan Ailelerin Evlilik Yasantisi

Engeli bulunmayan bireylerin gerceklestirdigi bir¢ok seyi engelli bireylerin
gerceklestirememesinin sebebinin diinya sistemi, sosyal ¢evre ve organize olma sekli
gibi faktorler oldugunu ileri siiren sosyal model bireye engel olusturan faktorlerin
iyilestirilmesinin yani sira engelli birey ile birlikte yasayan ailelere maddi-manevi

olarak destek olunmasi gerektigi fikrine odaklanmustir.
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Her anne-babanin en biiylik istegi saglikli bir sekilde c¢ocugunu kucaga
almaktir. Cocugun engelli olarak diinyaya gelmesi ailede sok etkisi yaratmakta, aile
bu durumu ilk etapta kabullenmekte giiclik ¢ekmekte ve duygusal olarak ¢okiintii
yasamaktadir. Engelli cocugun aileye katilimi veya bireyin sonradan engelli olmasi
aile i¢indeki dengeleri degistirmekte, aile iiyelerinin birbirlerine karst uyumunu
etkilemektedir. Engelli bireyin sorumluluklari, ailede yogun kaygiya yol agmakta ve
ailelerin evlilik yasantisini1 temelden sarsabilmektedir (Aral ve Giirsoy, 2017, s. 321-
323).

Eslerin birbirlerine karsi sorumluluklari, ebeveyn mesuliyetleri, ev i¢i ve ev
dis1 ylkiimliiliikleri, rol dagilimlar1 engelli bireyin haneye katilimi ile birlikte
degisime ugramak zorundadir. Engelli bireyin bakimi, saglik ve egitim ihtiyaglari
oncelikli konuma gelmekte; bakim yiikiinii {stlenen bireylerin ihtiyaclart
ertelenmektedir. Ebeveynler endise, korku, caresizlik ve yalnizlik gibi duygularla bas
etmeye calisirken esler birbirlerini ihmal etmekte, zaman zaman birbirlerine kiiltiirel

ve psikolojik sebeplerden dolay:1 destek olmakta yetersiz kalmaktadir.

Engelli bireylerle yasayan ailelerin engellilige verdigi tepkiler birbirinden
farklidir. Bu farkliliklarda belirleyici olan kisinin sorunla bas etme yetenegi, sosyo-
kiiltiirel yap1 ve evlilikteki dengedir (Bulut, 1993, s. 19). Evlilikte doyumun azalmasi,
kisisel ihtiyaclar1 karsilayabilecek zaman ve istek olmamasi, kisilerde yogun yalnzlik
hissine yol a¢tig1 gibi aile i¢i sorunlarin artirmasima, engelli bireyin bakimini,

psikososyal gelisimini de olumsuz yonde etkilenmesine yol agmaktadir.

Evlilik yasantisina yon veren en dnemli faktorlerin basinda sosyo-ekonomik
yap1 gelmektedir. Engelli bireyin bakiminda aktif rol iistlenen kadin engelli bireyle
birlikte toplumdan izole bir hayat siirmektedir. Erkege disarida ¢alisip evin ge¢imini
saglayan kisi roliinii yiikleyen ataerkil yapr kadinin ev i¢inde engelli bireyin 6z
bakimi, egitimi, saglik takibi gibi konularda gostermis oldugu emegi degersiz,
goriinmez kilmakta, kadin1 erkek yaninda dezavantajli konuma getirmektedir. Bu
durum c¢iftlerin beklentilerinin farklilasmasina, kadin ve erkek arasinda hiyerarsik
yapinin olusmasimna sebebiyet vermekte evlilik yasantisini olumsuz yonde

etkilemektedir.
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2.15.Engelli Bireyin Bakiminda Kadinin Rolii

Kadin ve erkegin rollerini belirleyen sosyo-kiiltiirel yapi1 cinsiyet algisini
olusturmaktadir. Cinsiyete yliklenen davramig kaliplari, goérev ve sorumluluklar
bireyin gilinliik hayatin1 sekillendirmektedir. Toplumsal cinsiyet algisina gore kadin
daha duygusal ve naif yapida; erkek ise gii¢lii ve is bitiricidir. Cinsiyet¢i yaklagimda,
kadin ve erkek icin uygun goriilen meslek kollarinin yan1 sira kadinin yeri evidir ve
birincil gorevinin bakim verme yiikiimliiliigli oldugu diistincesi hakimdir (Saygiligil,
2010, s. 3). Dogurganlik ve annelik vasfi olan toplumsal yap1 igerisinde kadin; ¢ocuk,

yaslt ve engelli bakimini kendine vazife bilmektedir.

Diinyada kronik hastaligt olan, akil veya ruh saghg bozuk yash ve
yetiskinlere veya engellilere en yaygin informel bakim saglayicisi olan kadinlar
engelli bireyin kisisel bakim gorevlerini karsilamada erkeklere oranla daha aktif rol
oynamaktadir. Zihinsel engellilere bakim hizmeti veren kisiler hakkinda yapilan
arastirmalarda bakim hizmeti sunan kadinlarin bedensel ve zihinsel olarak
zorlandiklari, psikolojik olarak etkilendikleri ortaya konulmustur (Sharma ve
digerleri, 2016, s. 7).

Bireyin engelli olmasiyla birlikte aile bir takim giicliiklerle karsilagmaktadir.
Engelli bireyin 6z bakim ihtiyaglariin yani sira akraba, komsu ve sosyal cevre
tarafindan maruz birakildiklar: etiketleme ve Otekilestirmenin yarattigi psikolojik
etkiler, maddi, egitim ve saglik durumunun yarattig1 sorunlar ile daha ¢ok anne
ilgilenmektedir (Isikhan ve Ozsenol, 2003, s. 156). Bu durum kadmin psikolojik
olarak yipranmasina, keder ve kaygi gibi olumsuz duygusal durumlarin

hissedilmesine yol agmaktadir.

Engelli bireyin aileye katilimiyla birlikte ge¢gmiste sahip oldugu rolleri ikinci
plana atan kadin, sosyal aktivitelerden uzaklasmakta, giinliik yasam akisini engelli
bireye gore diizenlemektedir. Gegmisten giliniimiize birincil rol olarak kadina
yiiklenen bakim verme yiikiimliiligiinii yerine getirmeye calisan kadin engelli bireyin
kisisel temizligi, beslenmesi, egitimi ve saglik sorunlar1 ile miicadele ederken bir
yandan evde varsa saglikli ¢cocuklarin bakimi, bakima muhta¢ yaslinin bakimi, ev
temizligi gibi islere de yetismek zorunda kalmaktadir. Bu miicadele kadinda ¢ogu

zaman yetersizlik hissi ile sonuglanmaktadir.
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Kadin, kisisel ihtiyaclarim1 karsilarken kendisini suglu hissetmekte beslenme,
uyku, banyo gibi 6z bakim ihtiyaglarini engelli bireyin giinliik yasam akisina gore
belirlemektedir. Engelli bireyin beslenme ihtiyacini karsilama, banyo- tuvalet (altini
bezleme yada tuvalete tasima vb) yaptirma, yatagina yatirma-kaldirma, kiyafet
giydirme, ilag/ tedavi takibi ve psikososyal destek saglama gibi alanlarda ¢ok fazla
mesai harcayan kadinin saglik sorunu yasayarak engelli bireye bakamayacak duruma
gelmesi veya zorunluluk gerektiren durumlarda evden ayrilmasi (diigiin, cenaze vb)
engelli bireyin magduriyeti ile sonu¢lanmaktadir. Bu baglamda bakim goérevini
iistlenen kadinin giiclenmesi ve psikolojik olarak yipranmamasi i¢in aile iiyeleri

arasinda dengeli rol dagilimlar1 yapilmasi olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Bakima mubhtag bireyin yasam kalitesini yiikseltmek i¢in bakim veren kadin ve
diger aile liyelerinin ¢abasimin yetersiz kaldigr durumlar olmaktadir. Ailenin engelli
bireyin ihtiyaclarina yetisemedigi zamanda sosyal destek mekanizmalarinin devreye

girip aileye yardimci olmasi gerekmektedir.

2.16.Engelli Bireyin Bakiminda Sosyal Destegin Onemi

Bireye formel ve informel sekilde sunulan sosyal destek, kisiler ve kurumlar
tarafindan bireyin sorunlarmin ¢dziimiine katkida bulunmay1 amaglayan ve hissedilen
kaygi ve stresin temel nedenlerini tlizerinde durularak kisinin psikolojik olarak
rahatlamasini saglayan mekanizmadir. Sosyal destekten faydalanan birey kendisini
degerli ve Onemli hissetmektedir. Yakin iligki i¢inde olunan akraba, komsu, ve
arkadaslarin destegi informel, resmi kurum ve kuruluslarin yani sira yerel yonetimler,
sivil toplum kuruluslar tarafindan maddi ve manevi olarak sunulan hizmet ise formel
destek olarak degerlendirilmektedir (Tomanbay, 1999, s. 235). Sosyal destek;
gelenek, orf-adet, normlar ve hukuk sistemi le belirlenmektedir. Burada énemli olan

ortaklasa ve birlikte sorunlarin ¢éziimiine katki saglamaktir.

Bireyin dogum Oncesi, dogum an1 ve dogumdan sonra engelli olmasi aileler
tarafindan kolay kabul edilen bir durum degildir. Aile, karsilastigi engel durumuna
dair bilgi sahibi olmadig1 i¢in var olan saglik sorunlarini inkar etmekte, yasadigi sok
ile birlikte o6fkelenmekte ve sugluluk hissetmektedir. Engelli bireye nasil

davranacagini, gelecekte kendilerini neler bekledigini bilmeyen aile, korkmakta ve
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kaygilanmaktadir. Resmi kurumlar tarafindan aileye sunulan bilgi destegi ile ailenin
engeli kabullenmesi siireci hizlandig1 i¢in sosyal destegin zamaninda aileye ulagsmasi

biiyiikk 6nem tagimaktadir (Burcu, 2015).

Bireylerin engel grubu ve bagimlilik diizeyine gore degisen masraflarini asgari
diizeyde gelire sahip aileler karsilayamamaktadir. Sosyal devletin iirettigi politikalarla
ailelere ekonomik destek saglanmakta, bireyin ihtiyacina gore egitim, saglik
materyalleri, ulagim araglar1 konusunda yardim yapilmaktadir. Engelli bireylerin ve
ailelerinin bir araya gelerek sivil toplum Orgiitleri ¢atis1 altinda hak arayigina
girdikleri ve yalniz olmadiklarin1 algiladiklari ortamlar yaratilmaktadir. Boylelikle

ailelere formel bir sekilde maddi ve manevi destek hizmeti sunulmaktadir.

Tedavi siirecinde sorun yasayan, yogun caresizlik duygusu tasiyan aileler igin
akrabalarindan alinan sosyal destek, duygularin boliisiilmesine aracilik eder ve
sorunlarini paylasan ailenin yalniz olmadigir duygusunun olusumuna katki saglar. Bu
dogrultuda sosyal destek alan engelli birey ve ailesi kimliklerini siirdiirebilmekte,
sosyal hayata daha kolay katilim saglamakta ve toplumsal rollerini yerine
getirebilmektedir (Karadag, 2009, s. 320). Sosyal ¢evre tarafindan diglanacagini ve
etiketlenecegini diisiinen aile, engel durumunu saklamaya calismakta veya mevcut
sorunlarina bir yenisini eklememek adina engelli birey ile birlikte toplumdan izole bir
hayat stirdiirmektedir. Ailenin kendi i¢ine kapanmasi sorunlar1 daha ¢ok artirmakta ve

aile de yetersizlik hissi uyandirmaktadir.

Engelli bireye bakim veren aile, fonksiyonlarini yerine getirirken bir takim
ihtiyaclar1 karsilayip bir takim ihtiyaclart karsilayamamakta ve bazi sorunlarla bas
edememektedir. Sorunlara yonelik ¢6ziim Onerilerinde paydas olan kisi ve kurumlar
engelli bireyin ailesine nefes aldirmaktadir. Ornegin bakim verenin saglik kurulusuna
gitmek zorunda kaldig1 zamanda engelli bireye birkag saatligine akraba, komsu veya
arkadasin bakmasi ailenin giinliik yasamini devam ettirebilmesinde 6nemli bir rol

oynamaktadir.
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2.17.Engelli Bireyin Bakiminda Ailelerin Tiikenmisligi

Tikenmislik, kisin siirekli bir diger kisiye yiiz ylize hizmet sundugu ve yogun
duygusal beklentilerle karsilasirken beklentiye cevap veremeyecek olma diisiincesiyle
birlikte bedensel ve zihinsel yorgunluk, bitkinlik, umutsuzluk duygularmin ise
yansimasidir. Duygusal kaynaklari tiikenen birey, yaptifi ise adapte olamadigini
diisiinmekte ve bireyin sunmus oldugu hizmetin verimi azalmaktadir. Tiikenmislik
bireyde performans diisiikliigiine yol agmasinin yani sira bireyin kisisel yasaminda
sikintilara, evlilik ve aile hayatinda sorunlara sebebiyet vermektedir (Maslach and
Jackson, 1981, s. 99-100). Engelli bireyin bakimini tstlenirken karsilagilan sorunlara
yonelik ¢oziimler her zaman bulunamayabilmektedir. Bakim veren aile ¢oziimsiiz
kalan sorunlarda hayal kiriklig1 yasamakta, umutsuzluk hissine kapilmakta ve engelli

bireyin ihtiyaclarina yetemedigini diistinmektedir.

Engelli bireye 7 giin 24 saat araliksiz bakim hizmeti sunan aile tiyeleri bireysel
ithtiyaclarimi  ertelemekte ve zaman bulamadigi icin sosyal aktivitelere
katilamamaktadir. Sosyal c¢evresinden uzaklasan aile {yeleri duygusal olarak
tiikenmektedir. Duygusal ve bedensel agidan enerjisi diisen birey, hayal kirikligina
ugrayip engelli bireye sundugu hizmetten memnun olmayip kendisini mutsuz ve

yetersiz hissetmektedir.

Tiikenmislik insanlar arasinda huzursuz iliskiye isaret eder. Neyin yanlis
gittigini anlamaya ¢alismak icin “is yiikii ’, “kontrol”, “odiil”, “topluluk, “adalet” ve
“degerler” kategorilerinden hangilerinde sorun yasandigim1 tespit etmek
gerekmektedir. Tiikenmisligin hissedilmesinin asil sorunun ¢ok is olup yeterli zaman
ve kaynagi olmamasi olarak degerlendirebilmek miimkiindiir (Maslach and Leiter,
1997, s.38-39). Bakim verenin ev i¢inde sundugu emegin degerinin bilinmesi,
memnuniyet sergilenmesi ve topluluktan izole olmayan bir yasam siirmesi yaptig
isteki verimini artirmaktadir. Aile iiyeleri arasinda is bolimii yapilmadiginda ve
engelli bireyin bakiminin bir kisi ve genellikle de kadin tarafindan verildigi

durumlarda ise is yiikii bakiciya agir gelmektedir.

Engelli bireyin bakimina yonelik sorumluluklarin biiyiik cogunlugunu iistlenen
kadinin giinliik hayatta karsilastigi problemler stres vericidir. Ekonomik yeterliligi

olan, ailesi ve sosyal gevresi tarafindan desteklenen, inandig1 degerler dogrultusunda
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bir yasam stiren, dini Ogretilerine bagli olan ve kisisel ihtiyaglarina onem veren
bireyler stresle basa ¢ikmada daha basarilidir. Maddi—manevi kaynaklarin yoksunlugu
ve maruz kalian sorunlarin yogunlugu bireyde psikolojik rahatsizliklara yol agabilir
(Knussen and Sloper, 1992, s. 243). Engelli bireyin bagimlilik diizeyi, aile iiyelerinin
giiclii ve zayif yonleri, egitim durumu, kurumlar tarafindan sunulan hizmetin ihtiyaca
uygun olup olmamasiyla ailenin 6zellikle de bakim verenin tiikenmislik diizeyi

arasinda anlamli bir iligki vardir.

2.18.Tiirkiye'de Engellilik Alaninda Yapilan Sosyal Yardimlar ve Hizmetler

Engelli birey ve ailesi i¢in yapilan sosyal yardimlari ve hizmetleri ele alirken
son yillarda diinya {iilkelerinin 6ncelikli konu olarak giindeminde yer alan “yoksulluk™

kavramindan baglamakta fayda olacaktir.

Literatiirde bircok tanimi bulunan yoksulluk, genel olarak bireyin giinliik
hayatin gerekliligi olan imkanlardan yoksun olma durumudur. Yoksulluk beseri
ihtiyacglarla dogrudan ilintilidir. Beseri ihtiyaglar tarihi ve toplumsal kosullara gore
degiskenlik gostermektedir. Beslenme, ekonomi, saglik, siyasal ve sosyokiiltiirel gibi
bircok ihtiyaca sahip bireyin yoksullugu sadece gelir ve tiiketim diizeyi ile
belirlenemez. Bu baglamda yoksulluk kavrami ¢ok boyutludur (Aktan ve Vural, 2002,
S. 2).

Yoksulluk ile sosyal devlet arasinda derin bir iliski vardir. Devletin
uyguladigi politikalar ve sosyal yardimlara ayirdigi pay vatandaglarinin yoksullukla
miicadelesine dogrudan yon vermektedir (Kayalidere ve Sahin, 2014, s.58). Sosyal
devlet, vatandaslarina asgari bir yasam standardi saglamasi, sosyal esitsizlikleri
ortadan kaldirmak amaciyla dezavantajli gruplar yararina sosyal, saglik ve ekonomi
gibi alanlara miidahale etmesi ve denetim saglamasi olarak tanimlanabilir. Toplumsal
refah diizeyinin artmasi i¢in politikalar tiretmek sosyal devletin asli sorumluluklar

arasindadir (Erbas, 2005, s. 32).

Yoksulluk, issizlik, sosyal ortamda verilen diisiik roller, dislanma,
otekilestirme, egitim imkanlarindan “herkes gibi” faydalanamama engelli bireyin

dolayisiyla ailesinin yasadigi sorunlarin basinda gelmektedir (Besiri, 2009, s. 353).
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Devletin, yerel yonetimlerin ve goniillii kuruluslarin engelli birey ve ailesinin yasam
kalitesini artirmak ve aileyi gliclendirmek i¢in verdigi sosyal yardim ve hizmetin

yasanilan sorunun ¢oziimiine katki saglamasi ve ihtiya¢ odakli olmasi gerekmektedir.

Sosyal yardim, toplumsal yap1 i¢inde dezavantajli olarak nitelendirilen ve
barinma, yiyecek, giyecek, 1sinma gibi temel ihtiyaglar1 karsilayamayacak durumda
olan bireylere ulastirilan bir destektir. Sosyal yardimlarla amaglanan yoksullugu
ortadan kaldirmak degil kisa vadede bakima muhta¢ kisinin sorununa ¢o6ziim
bulmaktadir (Ogiilmiis, 2011, s. 85). Bireyin yasamii idame ettirebilmesi igin
sunulan maddi yardimlarin yani sira, iage organizasyonu, yasanilan sorunlarla bas
edebilmesi i¢in psikososyal destek hizmeti, saglik ve egitim kuruluslari tarafindan

sunulan rehabilitasyon hizmetleri engelli birey ve aile i¢cin olduk¢a dnemlidir.

Zayiflayan aile baglari, degisen demografik yapi, yaygin hale gelen cemiyet
iliskileri ile birlikte bakim hizmetlerinin gii¢lendirilmesi sosyal devlet igin zorunlu
hale gelmektedir. Bakim hizmetleri engelli bireyin aile yaninda bakimini desteklemek
icin evde bakim ve kurumsal bakimi kapsamaktadir (Geng ve Baris, 2015, s. 36). Bu
dogrultuda Ulkemizde engelli bireyin evde bakiminin saglanmasi igin sunulan sosyal

yardimlar ve hizmetler ile kurum bakimi hizmetleri iki baslikta ele alinmaktadir.

2.18.1.Evde Bakimi Hizmetini Destekleyen Sosyal Yardimlar ve Hizmetler

Engelli bireye bakim hizmeti sunan ailelerin bazilar1 ekonomik durumlar1 ve
egitim seviyeleri, yaganilan saglik sorunu hakkindaki bilgi seviyeleri, sorun ¢dzme
becerilerinden kaynakli herhangi bir yardim almadan engelli bireyin bakim ihtiyacim
karsilarken bazi aileler maddi ve manevi yardim almadan bakim hizmetlerini yerine

getirememektedir.

Engelli bireye aile yaninda bakim hizmeti sunulmasi i¢in 6nemli bir destek
mekanizmasi olan sosyal yardimlar ve hizmetler, kurum bakimi hizmetinin son ¢are
olmas1 sebebiyle de Onleyici tedbirler arasinda degerlendirilmektedir. Bu anlamda
engelli bireye ve ailesine ekonomik, saglik, sosyal, egitim, ulasim, istihdam ve

psikososyal destek gibi hizmetlerin evde bakimin saglanmasinda 6nemli yeri vardir.
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2.18.1.Ekonomik Hizmetler

Tim diinya iilkeleri alt ve orta gelire sahip vatandaslarin ekonomik ve sosyal
esitsizligine ¢6zliim bulmak i¢in uyguladiklar1 sosyal yardimlarla ayn1 zamanda {ilke
ekonomisi adina tehdit olusturulmasinin  Online ge¢meyi planlanmaktadir.
Dezavantajli grupta yer alan bireylere yapilan yardimlarla bireylerin sosyal ve
ckonomik hayata katilimina katki saglanmaktadir (Karagol ve Dama, 2015, s.7-8).
Ulkemizde alt ve orta gelire sahip bireylerin sayis1 giin gegtikge arttig1 bu baglamda
hem bireyin hem {ilkenin gelecegi icin yapilan ekonomik destekler sosyal yardimlarin

basinda gelmektedir.

Tablo 2. Sosyal Koruma Kapsaminda Maas Alan Kisi Sayisinin Yillara Gére Dagilimi

2015 2016 2017 2018 2019
Toplam 12536 12.829 13.261 13.766 14.089
maas alan
kisi sayisi(*)
Engelli/maliil 831 840 847 856 864
maasi alan
Kkisi sayis1

Emekli/yash  8.534 8.811 9.094 9514 9.849
maasi alan
kisi sayis1

Dul/yetim 3.407 3.508 3.660 3.758 3759
maasi alan
Kisi sayis1
Toplam 13.051 131435 13.847 14.389 14.747
Yardim
sayisi

(¥)gili degerlerin toplami vermeme nedeni, miikerrer maas alanlarin ayiklanmigs
olmasidur.

Her yil bir onceki yilin verileri idari kayitlarini giincellenmesi nedeniyle revize
edilmistir.

Kaynak: TUIK Sosyal Korunma istatistikleri (2016, 2017, 2018, 2019 yillarindan
derlenerek hazirlanmistir.)
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Sekiz risk grubunu veya ihtiyag¢ sahibini(hastalik/saglk bakimi, engelli/maliil,
emekli/yasl, dul/vetim, aile/cocuk, issizlik, konut ile sosyal diglanma b.y.s) igeren
sosyal koruma harcamalari, sosyal yardimlar1 kapsamaktadir(TUIK, 2020). Tablo
2’ye gore iilkemizde yillara oranla sosyal koruma kapsaminda yapilan yardimlardan
faydalanan bireylerin sayisinin arttigi, ekonomik destegin toplumdaki dezavantajlari
asgari diizeyde tutabilmek ve ekonomik adaletsizligi dnleyebilmek adina ehemmiyetli
bir yere sahip oldugu anlasilmaktadir. Ekonomik yetersizlikleri olan ailelere engelli
bireyin katilimiyla ihtiyacglar artmakta ve zamaninda karsilanamayan ihtiyaglar bireyin
saglik sorunlar1 ile miicadelede olumsuz etki yaratmaktadir. Sosyal koruma
kapsaminda yapilan engelli birey ve ailelerine uygulanan elektrik, internet, su
faturalarina indirim, komiir ve gida yardimlarinin yani sira ekonomik yardimlar
engellilikle miicadelede ve bireyin evde bakimini desteklenmesi yoniinde engelli

aylig1 ve evde bakim iicreti hizmeti 6nemli bir etkendir.

2.18.1.1.Engelli Ayhg

Engelli ayligi; 65 Yasini Doldurmus Muhtag, Giigsiiz ve Kimsesiz Tiirk
Vatandaslari ile Engelli ve Muhtag Tiirk Vatandaslarina Aylik Baglanmas1 Hakkinda
Yonetmeligin 2. Maddesinde 65 yasini doldurmamis ve yetkili hastanelerden alinan
engel durumunu gosterir saglik kurulu raporu olan bireylerin toplam hane gelirinin
asgari Ucretin 1/3’linden az olmasi, uzun siireli sigorta olmamasi gibi kosullarin
saglanmas1 durumunda engelli bireye veya 18 yas altinda olan engelli ¢ocugun
velisine Sosyal Yardimlasma ve Dayanmisma Vakfi tarafindan hanenin muhtag
durumda olduguna karar verildiginde engelli aylig1 baglanmaktadir (Resmi Gazete,
2013).

Engelli bireyin veya 18 yas alt1 engelli ¢ocugun velisinin 3 aydan 3 aya sartlar1
saglanmas1 durumunda yararlandig: engelli aylig1 hizmeti Eyliil 2018 itibariyle aydan
aya verilmeye baglanmis olup uygulama ailelerin hayat standardi olusturmasina,

ihtiyaglarin diizenli karsilanmasina katki saglamaktadir.
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Tablo 3. Tiirkiye’ de Engelli Ayligindan Yararlanan Engelli Birey ve Sosyal
Yardima Ayrilan Kaynagin Yillara Gére Dagilimi

Bakima Muhtag Engelli Birey Engelli Yakin1 Ayhigi
Engelli Birey (%70 (%40-%69) (18 Yas Alt)
ve Uzeri)
Yil Kisi Tutar Kisi Tutar Kisi Tutar
Sayisi (Milyon Sayist (Milyon Sayist (Milyon
TL) TL) TL)
2020  277.553 2.516 346.752 2.104 95.540 548
2019  287.820 2.287 352.125 1.855 96.210 471
2018  287.726 1.681 341.825 1.341 93.003 345
2011 187.711 689 293.141 753 59.558 145
2007 92.904 299 239.110 516 8.877 26

Kaynak: Mart/2021 Engelli ve Yash Istatistik Biilteni

Tablo 3 incelendiginde engelli maas1 alan bireylerin sayisinin ve engelli
bireylere ayrilan biit¢cenin giin gegtikce arttifi goriilmektedir. Ayrica tabloya
bakildiginda 2020 yilinda Tiirkiye’de %40 ve lizeri engel oranina sahip 719.845
kisinin muhta¢ durumda oldugu ve yoksullukla miicadele ettigi anlasilmaktadir.
EYHGM’nin hazirlamis oldugu Engelli ve Yasl Istatistik Biiltenine ( Mart/2021, s.3)
gore lilkemizde saglik kurulu raporu alip ulusal engelli veri sistemine kayitli olan
engelli sayis1 2.511.950’dir.  Bu kisilerden 775.012°si agir engelli yani tam
bagimhidir. Rapor i¢in ilgili saglik kuruluslarina bagvurmayan engelli bireylerin ise
sayis1 bilinmemektedir. Istatistik biilteni verileri yorumlandiginda iilkemizde her iic
engelli bireyden biri ve dolayistyla ailesi ekonomik yoksunluk ¢ekmekte ve hanede

sosyal glivencesi olan birey bulunmamaktadir.

2.18.1.2.Evde Bakim Ucreti

Tam bagimli oldugunu gosterir saglik kurulu raporu olan birey, 06z bakim
ihtiyaglarin1 karsilayabilecek birine muhtagtir. “Bakima Muhtag Engellilerin Tespiti

ve Bakim Hizmeti Esaslarimn Belirlenmesine Iliskin Yonetmelik’ e gore engelli birey
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ile ayn1 hanede ikamet eden, bireye 7 giin 24 saat bakim hizmeti sunan ve hanede kisi
basina diisen gelirin asgari {icretin 3’te 2’sinden az olmasi sartin1 tasiyan
bakiciya(anne, baba, yenge, amca, dayi, kardes, babaanne vb.) Aile ve Sosyal

Hizmetler 11 Miidiirliikleri tarafindan evde bakim iicreti baglanur.

Engelli bireyin koklerinden ve ait oldugu ortamdan ayrilmadan, alistig1 sosyal
cevrede yasamasina olanak taniyan evde bakim fiicreti hizmeti ile bireylerin belli bir
hayat standardina kavusarak yasam kalitesinin artirilmasi hedeflenmektedir. Tam
bagiml bireyin stireklilik arz eden bakimi i¢in bakim yiikiinii iistlenebilecek bireye
ihtiya¢ duyulmaktadir. Evde bakim iicreti ile bakim yiikiinii listlenen birey de tesvik
edilmektedir. Bireyin yaptigi isin ne kadar dnemli oldugunun devlet tarafindan da
anlasildigini bilmek bireye goriiniirliik kazandirarak psikolojik olarak daha giiclii

hissetmesine yardimc1 olmaktadir.

Tablo 4. Yillara Gore Evde Bakim Ucretinden Faydalananlarin Dagilim:

Yillar EngelliSayis1  Odeme Tutar1 (Milyon TL)
2020 535.805 9.474,0

2019 514.158 8.158,7

2018 506.725 6.820,3

2011 347.756 2.214,8

2007 28.583 35,4

Kaynak: Mart/2021 Engelli ve Yagsl: Istatistik Biilteni

Tablo 4 incelendiginde evde bakim fiicreti hizmetinden faydalanan ailelerin
sayisinin giiniimiizde 2007 yilina oranla yaklasik 19 kat arttig1 tespit edilmektedir.
Ulusal engelli veri sistemine kayitli tam bagimli 775.012 kisinin 535.805’inin
yasadig1 hanede kisi basina diisen gelirin asgari {icretin 3’te 2’sinden az oldugu, bu
baglamda dar gelirli olan ailelerin tam bagimli bireylerin masraflarin1 karsilamakta
giicliik ¢cektigi anlasilmaktadir. Tam bagimli iki engelliden birinden fazlasina evde
bakim ftcreti baglandigi, evde bakim {icretinin aileler i¢in maddi ve mali destek

sagladigi, sosyal devlet algisinin bu bilingle ilerledigi goriilmektedir.

56



2.18.2.Saghk Hizmetleri

Genel niifusa oranla engelli bireylerin saglik problemi yasama riski daha
fazladir. Bireyin engeline bagli olarak saglik hizmetlerine duydugu gereksinim
degisiklik gostererek artabilmektedir. Modern saglikta, engelli kavramint ¢ok yonli
degerlendirerek, c¢evresel ve psikososyal faktorlere daha fazla agirlik verilerek,

biyopsikososyal yaklasimlara yonelme baslamistir (Jones ve ark. ,2002, s.3-4).

Koruyucu ve onleyici saglik hizmetinin dneminden yola c¢ikarak, engellilige
yol acan faktorler, engelligin nedenleri konusunda toplumsal farkindalig:
olusturularak, aileleri bilinglendirme ¢alismalar1 yapilmakta, her tiirlii tibbi tedavi ve
takip diizenli olarak saglanmaktadir. Engelli bireylerin zamaninda saglik
hizmetlerinden faydalanarak tedavilerinin yapilmasi icin g¢esitli birimler, kurumlar

Saglik Bakanlig1 catis1 altinda hizmet vermektedir.

2.18.2.1.Evde Saghk Hizmetleri

Evde Saglik, bakima muhta¢ oldugu tespit edilen bireye; yakinlari, sosyal
cevresi tarafindan tedavisinin ve takibinin saglanmamasi durumunda yasadigi
ortamda saglik ekipleri tarafindan tibbi ve psikososyal destek sunulan hizmettir.
Bireyin insan onuruna yakisir bir yagam siirmesi, saglik hizmetlerine esit bir sekilde
ulagsmast agisindan Tirkiye’de 2005 yilinda uygulamaya konulan evde saglik

hizmetleri saglik alaninda énemli gelismelerden biridir (inan, 2015, s. 204-205).

Yataga bagimli, kronik rahatsizligi olan, ileri diizeyde solunum sorunu
yasayan, parenteral beslenen veya kanser tanist gibi birgok saglik problemi yasayan
bireylere evde saglik hizmeti sunulmaktadir. Hastaneye ulagim saglayamayan, yer-
yon, zaman-mekan algis1 olmayan bireylerin ayagina saglik hizmetini getirmek ve
kayg1 diizeyi yiiksek, yasanilan saglik problemi hakkinda bilgi sahibi olmayan aileleri

bilinglendirmek i¢in yapilan rehberlik ¢alismalarini kapsayan bir bakim modelidir.
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2.18.2.2.Toplum Ruh Saghg1 Merkezi

06.03.2014 tarih ve 9453 sayili Bakan onay ile yiiriirliige giren “ Toplum Ruh
Saghigi Merkezleri Hakkinda Yonerge” ile, ruhsal problemi olan engelli bireylere,
kisisel iglevleri iyilestirmeye yonelik tedavi hizmetleri sunulmasi, psikososyal destek
saglanmasi, engelli bireylere ihtiyag¢ halinde yasadiklar1 yerde evde saglik hizmeti ile

entegre bir sekilde kontrollerinin ve takiplerinin yapilmasi amaglanmaktadir.

Sizofreni, sizoafektif, psikotik ve bipolar bozukluk gibi ruhsal tani alan
engelli bireylere hizmet veren Toplum ruh sagligi merkezlerinde engelli ve
yakinlarina ruhsal beceri egitimleri verilmekte, miizik, resim terapisi, sosyal hayata
katilimi kolaylastirmak, hafiza, 6zgiiven ve dikkati artirici kiiltiirel ve sportif

faaliyetler gibi bir¢ok alanda ¢alisma diizenlenmektedir.

2.18.3.Egitim Hizmetleri

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra bireyin gelisimi ve sosyal cevresi ile
uyumunu saglayan egitimin vatandaslik hakki oldugu disiincesi Diinya iilkeleri
tarafindan benimsenmistir.  Uluslararast yapilan antlagmalarda egitimin iicretsiz
olmasi, lise ve dengi okullarda g¢esitlilik, lisans ve iistii Ogretim icin imkan
saglanmas1 ve dezavantajli grupta yer alanlara pozitif ayrimcilik yapilmasi yoniindeki
ifadelere agirlik verilmistir. Egitim alanindaki uluslararasi sozlesmeleri imzalayan
tilkemizde engelli birey icin egitim hakki taninmistir. Engelli bireyler, akranlarmin
gittigi okulda ve smifta orgiin 6gretime devam edebilmesi i¢in kapsayict ve 6zel
egitimin islevsel hale getirilmesi gerekmektedir. Ozel egitim, engelli bireyin
gereksinimleri dogrultusunda farkli okul ve simiflarda egitim gormesi, kapsayici
egitimi ise bireyin 6zel ihtiyaglarina uygun diizenlenen sinif ve okullarda 6gretime

devam etmesi olarak tanimlanmaktadir (Demirtas, 2019, s. 39-40).

Engelli bireylerin egitim hakkindan esit bir sekilde yararlanmasi sosyal ve
ekonomik uyumu kolaylastirmakta ve bireylere kendi gelecegini sekillendirme sansini
dogurmaktadir. Tiirkiye niifusunun yaklasik %13’tine engelli tanisinin konuldugu,
engelli birey niifusunun %6’ sinin egitim almadigi ve %36,3’liniin okur-yazar

olmadig1 g6z onilinde bulunduruldugunda engelli bireylerin temel egitim haklarindan
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yeterince faydalanamadigi anlasilmaktadir (Orhan ve Geng, 2017 s.154). Bu durum

engelli birey ve ailesi i¢in ¢esitli problemlere yol agmaktadir.

Milli Egitim Bakanlig1 bilinyesinde hizmet veren Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri tarafindan tanilama yapilarak engelli bireyin desteklenmeye ihtiyacinin
olup olmadigi, hangi okula gitmesi gerektigi yoniinde karar verilmektedir. Agir ve
orta diizey engelli bireylerin gittigi 6zel egitim okullara ulasim {icretsiz servislerle
karsilanmaktadir. Kapsayict egitim sisteminden faydalanabilecek hafif diizeyde
engelli bireyler de kaynastirma smifinda egitim gormektedir. Ayn1 zamanda o6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde bireyin 6zel gereksinimleri dogrultusunda
sunulan destekleyici egitimin {icreti (ayda 8 ders saati) devlet tarafindan

karsilanmaktadir.

Tablo 5. Egitim Devam Eden Engelli Bireylerin Yillara Gore Dagilimi

Ozel Gereksinimi Olan Ogrencilerin Sayisi

Ozel Egitim  Ozel = Kaynastirma  Toplam
Okullar Egitim Egitimi
Sinif

2019- 55.588 51.886 318.300 425.774
2020
2018- 53.814 49.304 295.697 398.815
2019
2017- 50.025 45.815 257.770 353.610
2018
2016- 48.212 42.900 242.486 333.598
2017
2015- 49.206 36.742 202.541 288.489
2016
2001- 17.320 6.912 29.074 53.306
2002

Kaynak: Milli Egitim Istatistikleri- Orgiin Egitim 2019/2020

Tablo 5’e gore orgiin 6gretimine devam eden engelli ¢ocuklarin sayisinin
yillara gore artis gosterdigi, O6zel gereksinim dogrultusunda farkli sinif ve okul

secenekleri ile egitim hizmeti sunuldugu anlasilmaktadir. Engelli ¢ocugun kendini
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ingasi i¢in gerekli olan, diisiinme, konusma, anlama, anlatma, talep etme, sorgulama,
kesfetme, tiretme gibi siiregleri egitim yoluyla kazanilmaktadir. Egitime devam eden
engelli ¢ocugun ailesi de ¢ocuklart adina daha az gelecek kaygisi tagimakta ve bireyin

aldig1 egitimlerle bagimlilik derecesine bagl olarak bakim yiikii azalmaktadir.

2.18.4.istihdam Hizmetleri

Saglik Kurulu Raporu ile %40 ve iizeri engel oranina sahip oldugu tespit
edilen bireyler E-KPSS sinavina girerek basarili olmalart durumunda kamuda
personel olarak ¢alisabilmektedir. Ayn1 zamanda 2003 yilinda 50 ve {izeri personele
sahip is yerlerine personel sayisinin %4 ‘i kadar engelli birey calistirma zorunlulugu
getirilerek 6zel sektdre de yaptirimlar uygulanmistir. Engelli bireylerin is hayatindan
soyutlanmamalar1 adina uygulamaya konulan yaptirimlar, engelli bireylerin saglik
sorunlart el verdigi dl¢iide her alanda basarili olabilecekleri, kendi yagamlarini idame
edebilecek giice sahip olduklari, aile ekonomisine katki saglayabilecekleri yoniindeki

amaclara da hizmet etmektedir.

Engelli bireylerin ¢aligmasi, ailenin maddi ve mali olarak rahatlamasina,
sosyal 1iligkilerinin gelismesine, bakim yiikiiniin azalmasi ve evde bakimin

kolaylagsmasina yol agmaktadir.

2.18.5. Kurum Bakim Hizmetleri

Sosyal devlet, ihmal ve istismara agik, bakim yiikiinii tstlenecek kimsesi
olmayan engelli bireyin, barinma, bakim, egitim, saglik ve psikososyal ihtiyag¢larini

karsilamakla ylikiimludiir.

Ulkemizde engelli bireylerin haklarmin korunmasi, koruyucu &nleyici
tedbirlerin uygulanmasi ve rehabilitasyon siirecinde Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 (y)etkin konumdadir. Bakanlik biinyesinde; bakim, rehabilitasyon ve aile
danisma merkezleri, engelsiz yasam bakim ve rehabilitasyon merkezleri, umut evleri,

6zel bakim merkezleri engelli bireylere yatili kurum bakimi hizmeti sunmaktadir.
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Bazi biiyliksehir belediyeleri ve vakiflar tarafindan da acilan merkezlerde yatili kurum

bakimi hizmeti verilmektedir.

2.18.5.1.Yatih Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi

03.09.2010 tarih ve 27691 sayil1 Resmi gazete de yayinlanarak yiiriirliige giren
“Engellilerin Bakimi, Rehabilitasyonu ve Aile Danigsmanligi Hizmetlerine Dair
Yonetmelik” 4(1/c) maddesinde resmi bakim ve rehabilitasyon merkezleri “Bedensel,
zihinsel ve ruhsal oziirleri nedeniyle normal yasamin gereklerine uyamama
durumunda olan kisilerin, fonksiyon kayiplarini gidermek ve toplum icinde kendi
kendilerine yeterli olmasini saglayan beceriler kazandirmak veya bu becerileri

kazanamayanlara devamli bakmak tiizere kurulan yatili sosyal hizmet kuruluslart’

seklinde tanimlamistir (Resmi Gazete, 2010).

Bireylere cinsiyet, yas ve engel grubuna gore ayrilarak hizmet veren yatili
kuruluslarda herhangi bir sebeple olusan engeli ortadan kaldirmak veya engelin
yarattigl olumsuz etkileri miimkiin olan minimum seviyeye indirgemek, bedensel,
ruhsal, zihinsel, ekonomik, sosyal alanlarda kazanimlarini artirarak; aile, sosyal gevre

ve toplumla entegre bir yasam siirmesi i¢in rehabilitasyon hizmeti verilmektedir.

Tablo 6. Yatili Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Sayilarinin Yillara Goére Dagilimi

Yillar Bakim ve Umut Yatih Kurulusta Yatih
Rehabilitasyon Evi Sayis1  kalan engelli birey Kurulus
Merkezlerinin sayis1 Kapasitesi
sayis1
2020 105 152 7.281 8.312
2019 104 151 7.383 8.289
2018 97 146 7.305 7.869
2017 97 138 7.240 7.925
2016 93 128 7.096 7.458
2008 56 1 3.802 4.098
2002 21 - 1.843 1.943

Kaynak: Mart/2021 Engelli ve Yagsl: Istatistik Biilteni
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Tablo 6'da belirtilen veriler incelendiginde 2002 yilinda 7 giin 24 saat esasl
resmi kurumdan hizmet alan 1.843 engelli bireye 21 kurulusla hizmet verilirken 2020
yilina gelindiginde yatili hizmet alan engellilerin sayisinin yaklasik 4 kat ve kurulus
kapasitesinin ise 4 kattan fazla arttigi1 anlasilmaktadir. 2008 yilinda engelli bireylerin
toplumdan izole bir yasam siirmemeleri, ev ortaminda hayatlarin1 devam etmeleri ve
boylelikle, giinliik islerin yapilmasi, komsu iliskileri, apartman-mahalle kiiltiirii gibi
bir¢ok kazanimin saglanabilmesini kolaylagtirabilmek adina en az 2 ile en fazla 6
engellinin kalabildigi ve rehabilitasyon merkezlerine bagli olarak hizmet veren evler
acilmaya baslanmistir. Engelli bireylerin toplumla i¢ ice yasamasi Onemsenerek
hayata gegirilen ev tipi yatili sosyal hizmet birimi olan umut evlerinin sayis1 giin

gectikce artmaktadir.

2.18.5.2.Giindiiz Bakim Merkezleri

Giindiiz bakim merkezi, engelli bireyin yasam kalitesini yiikseltmeyi
amaglayan, diizenli olarak sanatsal, kiiltiirel, sportif aktivitelerin yapildigi, saghk
hizmetinin sunuldugu bakim modelidir. Giindiizlii hizmet veren merkezler tibbi ve
sosyal model temelli hizmet sunmaktadir. Tibbi model, saglik izlemi, rehabilitasyon
hizmetleri(fizik tedavi, aktivite tedavisi vb.), aile danigmanligi, kisisel bakim1 kapsar.
Sosyal model ise egitim, eglence, sosyallesme etkinliklerinin yani sira beslenme,

ulagim hizmetlerini igerir (Savas, 2010, s. 133).

03.09.2010 tarthli Resmi gazete de yaymlanan “Engellilerin Bakimi,
Rehabilitasyonu ve Aile Damismanligi Hizmetlerine Dair Yonetmelik™ te, tam veya
yarim giin hizmet verebilen giindiizlii merkezlerde bakim hizmetinin yani sira bireysel
ve grup caligmalarinin yapildigi, bulasict hastalifi veya madde bagimliligi olan

engelli bireylerin bu hizmetten faydalanamayacagi belirtilmektedir.
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Tablo 7. Yillara Gore Giindiizlii Hizmet Veren Kurulus Bilgileri

Giindiiz Merkez ve Giindiiz Giindiiz Hizmetinden

Hizmetin de Verildigi Yatih  yararlanan engelli

Kurulus Sayisi sayis1
2020 127 812
2019 72 735
2018 7 440
2017 6 459
2016 6 411
2015 5 432

Kaynak: Mart/2021 Engelli ve Yagsh Istatistik Biilteni

Gilindiizli hizmet veren bakim merkezlerinde engelli bireyin bir bagkasinin
destegine daha az ihtiyag duyabilmesi i¢in yapilan c¢alismalarla engelli bireyin
gelisimine katki saglarken, bakim yiikiinii iistlenen kisilerin sorumluluklar1 azalmakta,
ailenin kendisine ayiracagi zaman artmaktadir. Calisgmak zorunda kalan engelli bireyi
bakabilecek kimsesi olmayan aileler i¢in glindiizlii bakim merkezleri 6nemli bir
sosyal destek mekanizmasidir. Tablo 7 incelendiginde iilkemizde gilindiizlii hizmet
veren kuruluslarin sayisinin giin gectik¢e ¢ogaldigr goriilmekte olup heniiz her sehirde
giindlizlii hizmet veren kurulus bulunmamas: aileleri yatili kurum bakimina
yonlendirmektedir. Bu baglamda giindiizlii bakim veren kuruluslarin sayilarak artarak

Tiirkiye genelinde yayginlik kazanmasi 6nemlidir.

2.18.5.3.0zel Bakim Merkezleri

04.11.2016 tarih ve 29878 sayili Resmi Gazete yayinlanan “Engelli Bireylere
Yonelik Ozel Bakim Merkezleri Yonetmeligi” kapsaminda hizmet veren bakim
merkezleri, EYHGM’nin denetiminde hizmet vermektedir. Saglik kurulu raporunda
tam bagimli oldugu tespit edilen bakima muhtag engelli bireylerin ilgili yonetmeligin
46. Maddesinde belirtilen evraklarin tamamlanmasmin ardindan Ozel bakim
merkezlerinde yatili hizmet almalar1 saglanir. Engelli bireyin ikamet ettigi hanede kisi
basma diisen gelirin asgari licretin 3’te 2’sinden az olmasi durumunda {icret ASHB

tarafindan karsilanmaktadir.
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Bakim merkezinde engelli bireylere barinma, bakim, saglik hizmeti basta
olmak iizere egitim takibi, engelli bireylerin aile baglarin1 giiglendirebilmek adina

yapilan mesleki ¢caligsmalar ve rehabilitasyon hizmeti sunulmaktadir.

Tablo 8. Ozel Bakim Merkezilerinin Yillara Gére Dagilimi

Yillar Bakim Merkezlerin Merkezde Kurumda
merkezi sayis1 kapasitesi bakilan bakim 6deme
engelli sayis1  miktar
Milyon TL

2021(subat) 289 28.294 21.455 192

2020 286 27.850 21.455 999

2019 257 24.796 19.658 770

2018 231 21.200 17.264 544

2017 196 17.690 14.080 400

2016 161 14.236 11.923 256

2008 20 2003 768 5

2007 10 915 351 1

Kaynak: Mart/2021 Engelli ve Yash Istatistik Biilteni

Tablo 6 ve tablo 8 verileri birlikte degerlendirildiginde Devletin 6zel bakim
merkezleri iizerinden tam bagimli engelli bireylerin bakimini ve diger ihtiyaglarim
karsiladigi, resmi yatili kuruluslarin yaklasik 3 kati kadar tlilkemizde 6zel bakim
merkezlerinin engelli bireylere hizmet verdigi anlasilmaktadir. 2007 yilinda 10 bakim
merkezi engelli bireylere hizmet verirken 2021 (subat) ayinda 289 6zel bakim merkezi
faaliyetlerine devam etmektedir. Devletin bakima muhtag engelli bireylerin bakim
yiikiinii iistlenmesi i¢in 6zel bakim merkezlerine yillara gére 6denen miktar artirdig
ve engelli birey basina tesvik 6demesi yaptigi, bakim hizmetlerinin kalite standartlar
dogrultusunda sunulmasi i¢in oncelikli ¢alismalar1 yiirlitmesi engelli bireyler ve

aileleri i¢in 6nem arz etmektedir.

2.19.Evde Bakim Ve Kurum Bakim Hizmetini Tercih Eden Aileler ile lgili
Yapilan Calismalar

Bu boliimde evde bakim veya kurum bakimi hizmetini tercih eden aileleri

kapsayan caligmalar incelenmistir. Bu ¢alismalarin igerigi, ¢calismada iizerine 6nemle
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durulan alanlar, caligmanin yontemi, ¢calismadan elde edilen sonug ve sunulan 6neriler
arastirilmistir. Bu alana katki saglayacak onemli noktalar1 detayli olarak tasvir
edilmigstir. Caligmada Aksaray ili evreninde ailelerin sosyolojik farkliliklarinin ortaya
konulmasi amacglanmis bu baglamda ilgili alan calismasinda saglikli ¢ikarimlar
yapabilmek adina Aksaray ilinin de yer aldigi i¢ Anadolu bolgesini igeren
arastirmalara agirlik verilmistir. Ulkemizde engellilik hakkinda yapilan ¢alismalar son
yillarda ivme kazanmasmma ragmen engelli bireye sahip aileler iligkin yapilan
caligmalar oldukc¢a siirlidir. Bu baglamda Tiirkiye’de yapilan c¢alismalarda ele

alinmustir.

Engellilik karmasik bir olgudur. Engelligi kapsamli ve sistematik bir sekilde
ele alan Burcu (2015) “Engellilik Sosyolojisi” adli kitabinda engelliligin tarihsel
stireclerini, engellilikle ilgili kuramlari, sosyal riskleri agiklamigtir. Engellilik alanina
cok biiyiik katki saglayan bu kitap engellilik hakkinda 2012 yilinda kadar yapilan
biitiin caligmalar1 da derledigi tespit edilmistir. Calismanin alanma giren engelli
bireylere sahip ailelerini igeren kismi ise “Sosyal Baglam I¢inde Engellilik” bashg
altinda ele alarak ailenin yani sira kiiltiir ve toplumsal cinsiyet konularna da
deginmistir. Kitabinda diinyadaki arastirmalara yer veren Burcu(2015) Amerika'da
yapilan bir ¢alismada engelli bireye sahip ailelerin engelli bireye sahip olmayan
ailelere oranla 2 kat daha fazla harcamalarinin oldugunu, yine bagka bir arastirmada
ailelerin sahip oldugu kiiltiirel 6zelliklere gore engelli bireye karsi sergiledikleri tutum
ve davranislarin farklilik gosterebildigini, bir diger calismada ise kadinlarin erkeklere
oranla engelli bireyin bakiminda daha aktif rol iistlendigini ve daha ¢ok stres altinda

olduklarini paylagmistir (Burcu, 2015, s.100-101).

Ozsenol ve arkadaslari(2003) “Engelli Cocuga Sahip Ailelerin Aile
Islevlerinin Degerlendirilmesi” baslikli makalesinde Nicel ydéntem kullanarak 145
engelli cocuga sahip aileye anket ve aile degerlendirme 6lgegi uygulamistir. Tarama
modeli kullanilan aragtirmada anne ve babanin aile islevleri ayr1 ayr ele alinmistir.
Ankara ilinde 6rneklem grup olusturularak yapilan aragtirmaya katilan ailelerin genel
olarak aile iglevlerinin saglikli oldugu, ebeveynlerin kendini veya esini suc¢lamasi
durumunda, sorunlarla bas etme, duygusal ve iletisimsel agidan ailenin islevine
olumsuz etkide bulundugu saptanmistir. Calismaya katilan annelerin engelli ¢ocugun
tedavisini takip ettigi ve ihtiyaglarii tek basina iistlendigi durumlarin oldugu

belirtilerek bu durumlarda resmi veya 06zel rehabilitasyon merkezleri biinyesinde
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hizmet vermek iizere “aile destek gruplar1” olusturulmali ve 6zellikle babaya rehberlik
ve damigsmanlik hizmeti sunularak engelli bireyin bakim yiikiiniin tim aile tiyeleri
tarafindan paylasilmas1 gerektigi vurgulanmalidir seklinde Oneride bulunulmustur

(Ozsenol, Isikhan, Unay, Aydin, Akin, & Gékgay, 2003).

Arastirmada incelenen bir diger konu da engelli bireye sahip ailelerin iizerinde
din kurumunun etkisidir. Bu noktada evde bakim hizmeti veren aileleri kapsayan
Y1lmaz(2020)’1n, “Engelli Bireye Sahip Ailelerde Teodise Problemi: Sosyolojik Bir
Bakis” adli yiiksek lisans tezi incelenmistir. Evreni Kayseri ili olarak belirlenen
caligmada nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formu
hazirlanmis ve 50 aile ile yiiz yilize derinlemesine goriisme gerceklestirilmistir.
Calismaya katilanlardan dini referans olarak alan bireylerin engelliligi daha kolay
kabullendiklerini, imtihan oldugunu diisiinerek olumlu yonlerine odaklanmaya
calistiklarini, karsilagilan sorunlara dair ¢Oziim iiretme becerisine sahip olmanin
altinda yatan en onemli faktdriin din kurumu olduguna iliskin sonuglara varilmigtir

(Y1lmaz, 2020, s. 63-64).

Calismaya katki saglayan bir diger isimlerden olan Akbas ve Isik(2019)’tan
bahsedilebilir. Akbas ve Isik “Ozel Gereksinimli Cocuklara Sahip olan Ailelerin
Evlilik Yasamina Toplumsal Cinsiyet Odakli Yaklasim” baslikli makalede tarama
modeli kullanmistir. Calisma Ankara ilini kapsamakta olup ¢alismada 120 erkek ve
120 kadin ile toplamda 240 ebeveyne “Evlilik Yasam Olgegi” uygulanmis ve yiiz
yize goriigmeler gerceklestirilmistir. Arastirmada toplumsal cinsiyet odaginda
ailelerin evlilik hayatlar1 ele alinmistir. Toplumsal cinsiyet rollerinin aile i¢indeki is
boliimiini, evlilik yasamini ve bakim emegini etkiledigi bu dogrultuda genellikle 6zel
gereksinimli ¢gocuga sahip olan ailelerde bakim yiikiiniin kadinin {stlendigi, erkegin
hanenin ekonomik ihtiyaglarini karsiladigi, engelli bireyin ihtiyaclarmin yogun mesai
gerektirdigi ailelerde evlilik yasantisinin olumsuz etkilendigi bulgularina ulagilmistir.
Ayrica calismanin sonucu dogrultusunda sosyal politikalarin cinsiyet esitligini temel
almasi i¢inde Oneriler sunulmustur. Bu onerilerden bazilarinda ise evlenmeden Once
ve evlilik siiresince aile iiyelerine egitim verilmesi, kadinin giliglendirilmesi yoniinde
sosyal politikalarin iretilmesinin ailelerin evlilik yasamina katki saglayacagi

vurgulanmistir (Akbas & Isik, 2019, s. 106-107).
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Yine engelli bireye hanesinde bakim hizmeti sunan aileler, Sosyal Hizmet
Anabilim Dali Yiiksek Lisans tezine konu olmustur. Yiiksek lisans tezini makale
olarak da yaymlayan Oztiirk ve arkadaslari(2017) “Evde Bakim Hizmeti Alan Engelli
Bireye Sahip Ailelerin Bakim Verme Yiikleri ile Yasam Kalitelerinin Belirlenmesi;
Amasya Ornegi” adli ¢alismasmin evreni Amasya ilinde yasayan ve evde bakim
ticreti hizmetinden faydalanan 163 kisi olusturmaktadir. Calismada demografik
ozellikleri igeren anketin yani sira “bakim verme yikii 6l¢egi” kullanilmistir. Nicel
aragtirma yontemi ile yapilan ¢alismada elde edilen veriler SPSS 21 programiyla
analiz edilmistir. Yapilan arastirmada bakim yiikiinii iistlenen bireylerin %74,3 {iniin
40 yas ve lzeri, %61,3°1 ilkokul mezunu ve %81,6’s1 ise ev hanimidir. Arastirma
sonuglarina gore evde bakim hizmeti veren bakicilarin %92,7’si engelli bireyin birinci
derecede akrabasi oldugu belirlenmistir. Calismada elde edilen bir diger 6nemli bulgu
ise evde bakim hizmeti veren ailelerin evde bakim iicreti almadan oncede engelli
bireye baktig fakat iicret aldiktan sonra yasam kalitelerinin arttig1 ve bakim yiikiiniin
azaldig1 ifade edilmistir. Yine aragtirmada yerel yonetimlerce engelli bireylerin ve
ailelerin yararlanabilecegi sosyal tesisler kurulmasi ve engelli birey ve ailesinin yasam
kalitesinin artmas1 i¢in sosyal politikalar iiretilmesi ve gelecek caligmalara katki
saglamasi adina sunulan onerilerde ise yapilacak nitel calismanin alana farkli bir katki

saglayacagi vurgulamistir (Oztiirk, Sentiirk, & Macit, 2017).

Celikdemir (2018), “ Ozel Engelli Bakim Merkezinde Bulunan Engellerin
Ekonomik, Kiiltiirel ve Sosyal Durumlarinin Degerlendirilmesi: Elazig ili Ornegi”
baslikli Yiiksek lisans tezinde yatili kurulusta kalan 75 engelli bireyin dosyasi
tizerinden degerlendirme yaparak engelli bireylerin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal
durumlarin1 incelemistir. Caligmanin hedef kitlesi engelli bireylerdir. Engelli
bireylerin kurulusta kalmasi i¢in hazirlanan dosyalar yorumlanarak elde edilen
bulgularda aileyi ilgilendiren sonug¢larda bulunmaktadir. Bu baglamda engelli bireyi
yatili kurulusa yerlestiren ailelerin biiyiik ¢ogunlugunun konut sorunu yasadigi,
ikamet edilen hanenin engelli bireyin saglik sorunlarint olumsuz etkileyecek
kosullarda oldugu engellilerin ve ailelerin maddi yoksunluk gektikleri saptanmustir.
Ayrica caligmada engelli bireye sahip ailelere psikososyal destek hizmetleri sunmanin
onemi vurgulanmis olup engellilik konusunda erken teshisin 6nemli oldugu

bilincinden hareketle aile hekimleri tarafindan ailelerin etkili bir sekilde takip
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edilmesi, ailelerin ekonomik olarak giliclendirilmesi, politikalar {iretilmesi konusunda

onerilerde bulunulmustur (Celikdemir, 2018, s. 85-86).

Bu bolimde elbette engelli bireye sahip 6zellikle 6zel gereksinimli ¢ocugu
olan ailelerle ilgili alana katki saglayan birgok c¢alismadan bahsedilebilir. Fakat
ozellikle engelli bireyi veya 0Ozel gereksinimi olan c¢ocugunu kurum bakimina
yerlestirmek zorunda kalan ailelerle nitel veya nicel yontem kullanarak goriisme
gerceklestiren ¢alismaya rastlanilmamistir. Erisim izni olan tiim lisansiistii tezleri
incelenmis kurum bakimi ile alakali olarak Celikdemir(2018)’in ¢alismasinin yani sira
umut evinde kalan engelli bireylerin kiiltlirel aktivitelere katiliminin ergoterapi
acisindan incelenmesi, kurum bakimi1 modeli olarak umut evlerini ele alan 4 lisansisti
calismaya, 6zel bakim merkezlerinde ¢alisan personelleri ele alan 8 lisansiistii teze
ulagilmis olup tezlerin 1’inin sosyolojik odakli tartisildigi, digerlerinin ise psikoloji,
sosyal hizmet ve hemsirelik gibi cesitli alanlarda yapildig goriilmiistiir. Ote yandan
engelli bireye evde bakan olarak ayrilmasa da engelli birey ile birlikte yasayan aileleri
de kapsayan lisansiistii ¢alismalarda incelenmistir. Ozel gereksinimli cocuk ve engelli
birey ile ilgili 2000 civarinda lisansiistii teze rastlanirken bunlardan sadece 153’{iniin
aileleri kapsadigi tespit edilmistir. Aileleri kapsayan caligmalarin 2’sinin doktora,
17°sinin yliksek lisans toplamda 19 lisansiistii tezin Sosyoloji alaninda incelendigi
anlasilmistir. Bu ¢alismalar ise genellikle evlilik doyumu, ailenin destek algisi, egitsel
sorunlar, aile i¢i siddet, dislanma konularin1 igermektedir. Sosyal hizmet ve Psikoloji
alanindaki arastirmalar da ise cogunlukla ailelerin tiikkenmisligi, annelerin Gliim
kaygisi, umutsuzluk diizeyleri gibi konulara agirlik verildigi saptanmistir. Yapilan
calismalart  kategorilestirilerek  cogaltmak  elbette  miimkiindiir.  Incelenen
caligmalardan da yararlanarak hazirlanan arastirma evde engelli bireye bakim hizmeti
veren ve kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda kalan ailelerle yiiz yiize
gortistilerek sosyolojik farkliliklarin ortaya konma cabasi ilgili literatiire dnemli bir

katk1 saglayacaktir.
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3.YONTEM VE TEKNIiKLER

Calismada karma arastirma yontemi kullanilmistir. Karma ydnteme
deginmeden Once nicel ve nitel aragtirma yontemi hakkinda bilgi vermek
gerekmektedir. Nicel arastirma sayisal olgularin toplanmasi ve analizini igermektedir.
Nicel arastirmada asil 6nemli olan verilerin anlasilir, islevsel bir sekilde sunulmasidir.
Verilerin net ve anlasilir olmasi igin tablo ve ¢izelgeler kullanilir (Neuman, 2014, s.
494-495). Nicel yontem ile arastirmada anket, miilakat, tarama yoluyla elde edilen
verilerin istatiksel olarak betimlenmesi saglanir (Creswell, 2017, s.155). Nitel
arastirmada ise bireylerin bakig acilarin1 ve yasam alanlarinda toplumsal gercekligi
nasil kurguladiklarin1 anlamak, sosyal olgular1 ayrintili olarak betimlemek, toplumsal
olaylar1 kendi 6zelinde yorumlama vardir. Nitel aragtirma yonteminde genelleme ve
kestirim yapilmamakta olup arastirmaci tarafindan biitiinciil bakis agisiyla birey dogal
ortaminda gozlemlenir (Yildirim ve Simsek, 2011, s.39). Nitel Arastirmada en yaygin
veri toplama teknigi; goriisme, gozlem ve dokiiman analizidir. iletisimin temelini
olusturan anlama, anlatma ve anlagsma ilkesiyle katilimcilarla goriismek, onlarin tutum
ve davranislarini  gézlemlemek, gorisme ve gozlemden saglanan verileri
destekleyebilmek adina belge ve dokiimanlar1 analiz etmek onemlidir. Katilimcilarla
goriisme yapmadan Once goriisme formunun ve gerekli hazirliklarin yapilmasi konu

ile ilgili bilgi ve belgeye hakim olunmasi gerekmektedir (Creswell, 2013, s. 45).

Bu bilgiler 1s1ginda ¢alismanin yontemi olarak belirlenen karma arastirma,
kapali ve acik uglu verileri kapsamakta olup c¢aligmanin biitiinciil ve detaylh
degerlendirilmesine olanak tanir. Nicel ve nitel verileri birlestirmede koprii gorevi
iistlenen karma arastirma her iki yontemin sinirliliklarini en alt seviyeye indirgemesi
sebebiyle tercih edilmektedir (Creswell, 2017, s.218). Karma yontem, arastirmaciya
caligmaya iligskin cizilen cergevede olaylari ¢ok boyutlu sunma, analiz etme ve
betimleme firsati vermektedir. Greene (2007) ve Bryman(2006) karma yontemin
amacin ¢egitlilik, biitiinleyicilik, gelistirme, onciiliik, genigleme, giivenirlik,
orneklendirme, dogrulama ve kesfetme olarak gerekgelendirmistir. Gerekgelerden biri

olan “Cesitleme” de nitel ve nicel yontemler ayr1 ayri1 kullanilarak sonuglarin
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tutarliligi, yakinhig, birbiriyle iliskisinin  ortaya ¢ikartilmasi  amaglanir.
“Biitiinleyicilik” te bir tasarim ile ulagilan sonucun diger tasarimdan elde edilen
sonucu detaylandirmasi, gelistirmesi ve tamamlamasi beklenir. “Giivenilirlik” te ise
iki yontemi birden kullanarak ¢alismanin dogrulugunun ortaya koyulmasi hedeflenir.
Karma yontemin se¢ilme amacinin siralanan maddelerden en az birini kapsiyor olmasi

beklenir (Alkan, Simsek, & Erbil, 2019, s. 564).

Bu calismada engelli bireye sahip ailelerle derinlemesine goriisme yapilmis,
ailelerin davraniglar1 gozlemlenmis, engelli birey ve ailesine ait arsivde bulunan
dosyalar taranmistir. Nicel ve nitel veriler analiz edilerek yorumlanmis olup nicel ve
nitel bulgularin birbirini desteklemesi, tamamlamasi, dogrulamasi amaciyla karma

yontem se¢ilmistir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Bilimsel caligmada arastirma modeli; elde edilen verilerin en ekonomik ve
amaca uygun bir sekilde toplanarak ¢oziimlenmesi olarak tanimlanmaktadir (Karasar,
2011, s. 77). Bu kapsamda Aksaray ilinde gergeklestirilen bu aragtirmada agimlayici
sirali karma yontem deseni kullanilmistir. Agimlayici sirali modelde oncelikle elde
edilen nicel verilerin analizi yapilir. Nicel veriler ¢6ziimlendikten sonra nitel verilere
ulagilir. Verilerin derlenmesinin ardindan yorumlamasi yapilir (Creswell, 2017,
s.224). Calismada ilk basamakta sunulan nicel veriler ve ikinci basamakta
coziimlenen nitel verilerin biitiinciil olarak ele alinmasina olanak tanimasi sebebiyle

siralt karma yontem tercih edilmistir.

Bu ¢alismanin nicel kisminda kullanilan; evde bakim ficreti i¢in basvuruda
bulunan kabul/ red/ iptal edilen ve engelli bireyi kuruma yerlestirmek zorunda kalan
ailelerin dosyalarinda yer alan yas, cinsiyet, medeni durum, ekonomik gelir, ge¢cim
kaynaklari, aile yapisi, engelli bireyin bagimlilik diizeyi, engel tiirii gibi somut bilgiler
arastirmanin temel asamasmi olusturmaktadir. Nitel kisminda ise ailelerin
farklilagmasima yol acan sosyolojik 0Ozelliklere iligkin derinlemesine yapilan
goriismelerle; kiiltiir, dini referans noktalari, toplumsal cinsiyet, sosyal destek, sosyal
politikalar gibi faktorlerin aileler tizerindeki etkisi ortaya ¢ikartilarak verilerin

yorumlanmasi amaglandig i¢in bu model tercih edilmistir. Bu baglamda aragtirmanin
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nicel boliimii olan ilk asamada tarama model kullanilmistir. Tarama model bir olgu
hakkinda betimleme yapabilecek kadar fazla veriyi dayanak alir. Bu modelin en
onemli ozelliklerinden biri ise kisiyi sahip oldugu kosullarda degerlendirmesi ve
genelleyici olmasidir (Neuman, 2014, s. 465). Nitel boliimii olusturan ikinci asamada
ise; olayr olusturan detaylar1 géormek ve aciklamak, olaya dair olasi izahlar
gelistirmek ve olay1 analiz etmek amaciyla kullanilan durum g¢alismasinda elde edilen
verilerin birbirini destekler nitelikte ve teyit edici sekilde aktarilmasi i¢in birden fazla
veri toplama aracina bagvurulmaktadir. Olay tek yoniiyle degerlendirilebildigi gibi
biitiinciil olarak da derinlemesine analiz edilmektedir. Bu baglamda durum ¢aligsmasi
cesitli veri toplama araglarindan yararlanarak bir olgunun kendi kontekstinde ortaya
¢ikmasini kolaylastiran bir desendir (Baxter ve Jack, 2008, s.544-545). Aksaray ilinde
yasayan engelli bireylere sahip aileleri kapsayan bu calismada ailelerin yapisal
ozelliklerini ¢ok boyutlu ele almak amaciyla tarama ve durum desen modeli tercih

edilmistir.

3.2.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evreni Aksaray Ilinde yasayan engelli bireye sahip aile
bireylerinden olugmaktadir. Aksaray ASHIM’in sundugu evde bakim hizmetinden
faydalanmig veya faydalanmakta olan 5000’e yakin ve kurum bakimi hizmetinden
faydalanan yaklasik olarak 450 aile dosyas:1 mevcuttur. Aksaray ASHIM’in hizmet
alanlar icin hazirladigir dosyalardan aileler arasindaki anlamli farkliliklar1 bulabilmek
admna 1120 evde bakim ve 212 kurum bakimi dosyasi incelenmistir Arsivde bulunan
dosyalardan elde edilen veriler dogrultusunda pandemi kosullart g6z Oniinde
bulundurularak merkez, ilge ve kdylerinde ikamet eden engelli bireye evde bakan 15
aile ve engelli bireyi kurum bakimima vermek zorunda kalan 15 aile ile gdriigme
yapilmistir. Toplamda amaca uygun goniilliiliik esasli belirlenen 30 aile arasgtirmanin

nitel verilerinin 6rneklemini olusturmaktadir.

Calismada kullanilan sirali karma yontem orneklemi, hem olasilikli hem de
amacl 6rneklemi sirali bir sekilde belirlenmesini kapsar (Baki & Gokgek, 2012, s. 7).
Nicel yontem de tercih edilen olasilikli 6rneklem her aileye esit derecede secilme

firsat1 saglar. Katilimcilar filtrelenerek olasilik teorisiyle rastgele secilir. Amaglh
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orneklem ise ulasilmasi zor bir niifusun muhtemel tiim 6rnek olgu ve olaylarini ortaya
cikarmak icin veri agisindan zengin bir yelpazeye sahip olan ve amag¢ dogrultusunda
derinlemesine ¢alismaya olanak taniyan tesadiifi olmayan bir 6rneklemdir (Neuman,
2014, s. 322-323). Aksaray ASHIM’de dosyas1 bulunan aileler rastgele se¢ilmis olup
ailelerle belirli bir amag¢ dogrultusunda derinlemesine goriismeler gergeklestirildigi

i¢in sirali karma orneklem secilmistir.

3.4 Verilerin Analizi

Aragtirmanin nicel kismini olusturan 1312 dosya taramasindan elde edilen
veriler IBM Statistics Package for the Social Sciences Version 23 (SPSS 23)
araciligiyla ¢oztimlenmistir. Frekans tablolar1 kullanilarak say1 ve yiizdelik degerleri
gosteren istatistiklere ulasilmis olup bu sayede ailelerin somut Ozellikleri elde

edilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme ve dosyalardan toplanan veriler betimsel analiz
kullanarak analiz edilmistir. Betimsel analiz farkli veri toplama teknikleriyle elde
edilen bulgularin 6nceden belirlenen kategorilerde derlenerek Ozetlenmesi ve
yorumlanmasini igerir (Yildirnrm ve Simsek, 2011). Verilerin betimsel analizinin
yapilabilmesi i¢in Oncelikle verilerin ana hatlar1 belirlenmistir. Ardindan verilerin
sunulacagi boliimler olusturulmustur. Veriler derlenip diizenlendikten sonra bulgular
aciklanip iligkilendirilmistir. Evde bakim ve kurum bakimini tercih eden aileler
sosyolojik Ozellikleri baglaminda karsilastirilarak ailelerin  farkliliklar1  ortaya
konmustur. Ayrica farkliliklara sebebiyet veren etkenlerde belirtilmistir.

3.3.Veri Toplama Teknikleri

Aragtirmada tarama ve durum calismasina uygun olarak giivenirligi ve
gecerliligi saglamak adina engelli birey ve aileleri i¢in hazirlanan arsivde bulunan
ilgili dokiimanlar dosya tarama formunda yer alan sorular kapsaminda incelenmis
olup caligmaya katilan goniillii ailelerle yar1 yapilandirilmig goriisme formu

kullanilarak yiiz ylize derinlemesine goriismeler ve gozlemler yoluyla veriler
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toplanmistir. Asagida belirtilen veri toplama araglari ile calismanin verilerine

ulasilmustir.

Dosya tarama formu; Aksaray ASHIM’in arsivinde bulunan dosyalarda bakim
verenin engelli bireye yakinlik derecesi, hane de yasayan bireyler, aile
tipi(parcalanmis, genis aile ¢ekirdek aile) finansal durumlar ve ge¢im kaynaklari,
engelli bireyin engel grubu ve bagimlilik diizeyi gibi verilere ulagilmak amaciyla
olusturulan aragtir. ASHIM’ in arsivinde bulunan dosyalarda ailelerin sosyolojik
ozelliklerini kapsayan, calismada elde edilen bulgular1 tamamlayici ya da destekleyici
oldugu diistiniilen kayitlardan ve literatiir bilgilerinden yararlanilarak s6z konusu form

olusturulmustur.

Kisisel bilgi formu; ¢alismaya katilan 6rneklem grubunun yas, cinsiyet,
medeni durum, aylik gelir, gecim kaynaklari, engelli bireye yakinlik, engelli bireyin
engel grubu ve bagimlilik diizeyi, giinliik aktivite katilimlari, hanede kimlerle ve
nerede yasadiklarin1 gosteren tanimlayict Ozelliklerini 6grenmek ve ailenin

sosyokiiltiirel yapisina dair bilgi sahibi olunmak amaciyla kullanilan aragtir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu; katilimecinin deneyimlerini paylasmasi,
diistincelerini rahat ifade etmesi ve duygularini agiga ¢ikartmasi yoniinde en yaygin
olarak kullanilan goriisme teknigidir. Durum desen calismasinin ana veri toplama
araci olarak bilinen yar1 yapilandirilmig goériisme formlar1 yapilandirilmis ve
yapilandirilmamis goriisme arasinda yer aldigindan katt veya esnek degildir
(Blytikoztirk ve ark., 2013, s.152). Bu kapsamdan literatiir calismalarindan
faydalanarak arastirmaci tarafindan goriisgme formu taslagi hazirlanmis olup hangi
sorunun arastirmanin hangi amacina hizmet edecegi yOniinde soru matrisi
olusturulmustur. Goniillii iki katilimei ile taslak goériisme formu iizerinden goriigme
yapilarak pilot ¢aligma uygulanmistir. Goriisme formu yapilan pilot calisma
dogrultusunda tekrar revize edilmis ve ¢alismanin amacina uygun bir sekilde aile
yapist, aile ici iliskiler ve rol dagilimlari, sosyal destek mekanizmalari, ekonomik
yeterlilik, yararlanilan sosyal yardimlar, sosyal aktivite katilimi, bakim tiiriiniin tercih
edilmesindeki faktorleri igeren sorulara arastirmada kullanilmak tizere son hali
verilmistir. Goriisme formunda yer alan sorularin yonlendirici olmamasi, agik uclu ve

anlagsilir olmasina 6zen gosterilmistir.
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4 BULGULAR VE YORUMLAR

Engelli bireyin evde bakildigi ve kurum bakimina verildigi aileler arasindaki
sosyolojik farkliliklar1 Aksaray ili 6rneginde ele alan bu c¢alismada elde edilen

bulgular olusturulan nicel ve nitel bulgular baslig1 altinda degerlendirilmistir.

4.1. Nicel Bulgular

Arastirma kapsaminda Engelli bireye aile yaninda ya da kurum bakiminda
hizmetin tercih edilmesinin sosyolojik farkliliklarini ele alirken Aksaray Aile ve
Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii’nde yer alan dosyalardaki veriler EK-1de yer alan
dosya tarama formu kapsaminda elde edilmistir. Kurum bakimin1 ve evde bakim
hizmetini tercih eden toplamda 1332 ailenin dosyasi ¢éziimlenmistir. Ayn1 zamanda
ailelerle yiiz yilize yapilan goriismeler de nicel verileri igeren verilerde ilgili bolim
baslig1 altinda degerlendirilmistir. Bu kapsamda sunulan nitel veriler tamamlayici ve

destekleyici 6zellige sahiptir.

4.1.1.Demografik Bulgular

Katilimcilarin  demografik bulgularinin anlagilabilir olmast ve biitiinciil
degerlendirme yapilabilmesi i¢in Tablo 9 ve 10 olusturulmustur. Goriismeler engelli
bireye hane iginde bakan ve engelli bireyi kurum bakimina vermek zorunda kalan
katilimeilarla gerceklestirilmis olup analiz yapilirken tabloda belirtilen kodlamalar
kullanilmistir(Orn. evde bakim katilimeis: (E1, E2 ...), kurum bakimi katilimcisi(K1,
K2...) gibi).
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Tablo 9. Engelli Bireye Evde Bakim Yiikiinii Ustlenen Katilimcilarin Demografik
Ozellikleri

Yas Cinsiyet Meslegi
1.Katilimel . Ev . :
(E1) 32 Kadin Evli Hanumi Iige Ilkokul  2.800
2Kathmer 50 @4 Evli EV. " Merkez Ortaokul 3.700
(E2) Hanimi
3Kathmer o g Evli EV " Merkez ilkokul  2.600
(E3) Hanimi
4Kathma o0 @40 Evli EV " Merkez ilkokul  2.000
(E4) Hanimi
SKatima %55, g4 Evli EV " Merkez ilkokul 600
(E5) Hanimi
6.Kathmer 5 ¢ Evli BV Merkez ilkokul  2.000
(E6) Hanimi
7.Katilimci Ev ..
(E7) 45 Kadin Bosanmis Hanmt Merkez  Onlisans 2.000
8.Katilimeci ;
. Ev .. Ilkokul 2
(E8) 41 Kadin Evli Hanumi Koy terk 2.500
9Kathmar ;g Evli EV " Merkez ilkokul  1.500
(E9) Hanimi
Kagit
10"?&‘;‘5“‘“ 32 Erkek Evi  Toplayie  Kéy  Ortaokul 1.000
151
ILKathmer 5 g Evii fssiz  Merkez  ilkokul  1.135
(E11)
12.Katilimci . . . 10.00
(E12) 35 Erkek Evli Isletmeci  Merkez  Ortaokul 0
13.Katihmci : Ogretme :
(E13) 47 Erkek Evli n Merkez Lisans  8.000
14.Katilimci . Ev
(E14) 25 Kadin Evli Hanumi Merkez  Ortaokul 4.000
15.Katilimcel . Ev . .
(E15) 43 Kadin Evli Harumi Koy Ilkokul  3.500

75



Calismaya katilanlarin %631 kadin ve %?27’si ise erkektir. Evde Bakim
hizmeti veren katilimecilarin %87°si 26-45 , %I13°l ise 18-25 yas araligindadir.
Arastirmaya katilanlarin en biiyiigii 47, en kii¢tigli ise 21 yasindadir. Aragtirmada yer
alan goriismecilerin %93,33’liik kisminin evli oldugu, %6,67 ‘sinin bosanmis oldugu
bilgisine ulasilmistir. Engelli bireyle ayn1 evde yasayan bireylerin %73,33’i ev
hanimi olup %20’si farkli meslek kollarinda galisirken, %6,66’si ise herhangi bir iste
calismamaktadir. Katilimcilar1 yerlesim yerine gore grupladigimizda ise %73,33’liik
kismin merkezde ikamet ettigi, %20’sinin kdyde ve %6,66’sinin ilgede yasadigi tespit

edilmisgtir.

Katilimeilarin tanimlayic1 bir 6zelligi olan egitim durumuna baktigimizda
%53,33 ntlin ilkokul, %26,66’sinin ortaokul ve %13’tiniin 6n lisans veya lisans
mezunu oldugu, yaklasik olarak %7’sinin de okur-yazar oldugu anlasilmaktadir.
Yapilan goriismelerde ASHIM’in aylik olarak verdigi evde bakim {icreti kurum
bakimi ile kiyaslayama yapilabilmesi i¢in hesaplamaya dahil edilmemistir. Tablo 9
incelendiginde katilimeilarin aylik hane gelirinin en diisiigiiniin 600 TL oldugu en
yiikseginin ise 10000 TL oldugu saptanmistir. 500-1000 TL araliginda aylik gelire
sahip olan ailelerin %15,33°lik, 1001-2000 TL gelire sahip ailelerin %33,33’liik,
2001-3000 TL geliri olan ailelerin %20’lik ve 3001 ve {izeri gelire sahip ailelerde

calismanin %33,33’liikk kismin1 olusturmaktadir.
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Tablo 10. Engelli Bireyi Kurum Bakimina Vermek Zorunda Kalan Katilimcilarin
Demografik Ozellikleri

Ayhk
. Medeni . Hane
Yas Cinsiyet Durumu Meslegi Geliri
(TL)
| Katl Okur-
-Ratrimet 42 Kadin Dul Ev Hanomi ~ Merkez yazar 1.800
(K1) gi
degil
2.Katilimci 5 i

(K2) 36 Erkek Bosanmis  Hayvancilik Koy Ilkokul 3.500
3.K(a|21;1)mc1 75 Erkek Evli Emekli Koy Ilkokul 1.800
4.Katilimci k kul

(K4) 33 Kadin Bosanmis Ev Hanimi  Merkez  Ortaoku -

s Katil Evli
~SALTImES 70 Erkek  (Esievi Emekli Koy  Ilkokul ~ 2.000
(K9) i
terk etmis)
6.Katil Evy
-Katfimel 60 Erkek (Esi evi Emekli Koy Tlkokul 2.500
(K6) i
terk etmis)
7-“;‘2‘)“‘“ 56 Erkek Evli Emekli ~ Merkez  ilkokul ~ 3.500
8.Katilimci Okur-
(K8) 53 Kadin Evli Ev Hanim1  Merkez 2.500
yazar
9.K(a£;1)mc1 35 Kadin Evli Ev Hannmu  Merkez  Ortaokul 3.000
10.Katihma 38  Kadm Evli Ogretmen  Merkez  Lisans 6.000

(K10)
11.Katihhmel Giindelik ;

(K11) 32 Kadin ~ Bosanmis Temizlik Merkez  Ilkokul 1.500
12'152;1;1)[“0 34 Kadin Bosanmis isg:i Merkez Tlkokul 3.000
13'I(<£:tllél)mm 44 Kadm Bosanmis Ev Hammmi  Merkez  Ortaokul 1.800
14.Katil Evii

—aatimet 37 Kadin  (Yeniden  Ev Hanimi lige Ilkokul 2000

(K14) .

evlenmis)
15.]((2;1;1)111(31 20  Kadin Bekar Is¢i Merkez Lise 2800
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Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan katilimcilarin
%67’s1 kadin , %33’1 erkektir. Tablo 10°a baktigimizda goriismecilerin %601 26-45,
%20’si 46-65 ve %13°1 66 +, yaklasik %7 si 18-25 yas araligindadir. Katilimcilarin
en biiyiigii 70, en kii¢iigii 20 yasindadir. Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek
zorunda kalan katilimcilarin %53,33’{iniin evli oldugu, resmiyette evli oldugunu
belirtenlerin %13,33liniin esinin evi terk ettigi, yapilan goriismeler esnasinda heniiz
bosanma islemlerine baslanmadigi, %6,66’sinin ise ikinci evliligi oldugu tespit
edilmistir. Goriismecilerin %33,3’liniin bosanmis, %6,66’sinin dul ve %6,66’smin

bekar oldugu belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda goriisme yapilan katilimcilarin %40°1 ev hanimi,
%26,66’s1 emekli, %13,33°1 is¢i, %20’si de Ogretmen, hayvancilik ve gilindelik
temizlik gibi mesleklere sahip oldugunu ifade etmistir. Calismaya katilan
gortismecilerin %66,66’s1 merkezde ikamet etmekte olup geri kalan kisminin ise %
26,66’s1 koyde, %6,66’°s1 ilgce de yasamini idame ettirmektedir. Tablo incelendiginde
engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan katilimcilarin egitim
durumlarinin farkli diizeylerde oldugu anlagilmaktadir. Bireylerden %6,66°s1 okur-
yazar degildir. %6,66’s1 okur-yazar, %53,33’1 ilkokul, %20’si ortaokul, %6,66s1 lise
ve %6,66’s1 ise lisans mezunudur. Kurum bakimi hizmetinden faydalanan engelli
bireyin ailesinden %06,66’siin hanesinde calisan birey bulunmamaktadir. %40’mnin
evine aylik 1001-2000 TL aras1 gelir girerken, %33,33’tiniin ise 2001-3000TL gelire
sahiptir. Arastirma kapsaminda goriisiilen bireylerden %20°si 3001 TL ve iizeri aylik
gelirinin oldugunu beyan etmistir. Katilimcilarin en diisiigliniin geliri yokken en

yiiksek gelirli ailenin kazanci 6000 TL dir.

4.1.2.Yasa Gore Evde Bakim ve Kurum Bakimimi Tercih Eden Aileler
Bu baglik altinda yar1 yapilandirilmis goriismelere katilan goriismecilerin nitel

bulgulari, dosya taramasindan ulasilan bireyleri yaslar ile desteklenerek yorumlama

yapilmustir.
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Tablo 11. Evde Bakim ve Kurum Bakimi Hizmetini Tercih Eden Bireylerin Yas
Dagilimlar

Tammlayic1 Ozellikler S(?]))’l Y];/Zode
18-25 28 2,5

26-45 463 41,34

46-65 503 44,91

Evde Balam 66+ 126 11,25
Toplam 1120 84

YAS 18-25 17 8

26-45 61 28,80

. 46-65 96 45,28

Kurum Bakimi 66+ 38 17.92
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Aksaray Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii'nde bulunan dosya
verilerinde evde bakim ve kurum bakimii tercih eden bireylerden 18-25 yas
araliginda olanlarin karsilastirilmas: yapildiginda engelli bireyi kurum bakimina
yerlestirmek zorunda kalan bireylerin evde bakima oranla yiizdesel olarak fazla
oldugu goriilmektedir. Geng niifusa sahip iilkemizde gengler, kendi geleceklerini insa
etmeleri gerektiginin bilinciyle, bireysellesme ve Ozgiirliik gibi modernizmin
kavramlariyla hareket etmektedir. Cemaat kiiltiirii, Allah rizasi, kader ve tevazii
oncelikli yasam felsefesi olmaktan c¢ikmistir (Goktirk ve Giinalan, 2006, 127).
Tablodan yola ¢ikarak aragsal aklin 6n planda oldugu modern donemde geng¢ kusagin
diger yas gruplarina oranla daha fazla gelenek goreneklere yabancilagarak engelli
bireyi kurum bakimina yerlestirmeye yoneldigi soylenebilir. Engelli bireyi kurum
bakimina yerlestiren katilimcilardan biri ise bu durumu asagida belirtilen sekilde

aktarmaktadir.

..Annemi kuruma yerlestirdigimde 18 yasindaydim. Benim annemin
ihtiyaglarint karsilamam miimkiin degildi. Oncelikli kendi ihtiyaglarimi karsilamam

gerekiyordu. Devlet ona bakar, bana kim bakacakti(K15).

Elde edilen nitel ve nicel veriler birlikte ele alindigindan yatili kuruluslarinin
giin gectikce sayisinin artmasinin degisen doniisen toplumda ailenin fonksiyonlarinin
daralmasi ve aile yerine bireyin ihtiyaglarinin 6n planda olmasiyla yakindan alakali

oldugu anlasilmaktadir.
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4.1.3.Cinsiyet ve Medeni Duruma Gore Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih
Eden Aileler

Aragtirmanin bu bdliimiinde aileler hakkinda sosyolojik agidan degerlendirme

yapilmasina zemin hazirlayacak cinsiyet ve medeni durumlari ele alinmistir.

Tablo 12. Evde Bakim ve Kurum Bakimi Hizmetini Tercih Eden Bireylerin Cinsiyet ve
Medeni Durumlart

Tammlayic1 Ozellikler

Kadin 1098 98,03
Evde Bakim Erkek 22 1,97
X Toplam 1120 84
Cingget Kurum Bakimi  Kadin 111 52,3
Erkek 101 48,7
Toplam 212 16
Evli 946 84,47
Evde Bakimi ~ Bosanmis 120 10,71
Dul 54 4,82
_ Toplam 1120 84
Medeni Evli 63 29,8
Durum Bosanmig 86 40,5
Kurum Bakimi Dyl 42 19,8
Bekar 21 9,9
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Dosya taramasindan elde edilen verilerde evde bakim hizmeti sunanlarin
1098’1 kadin, 22’si erkek oldugu tespit edilmistir. Kurum bakimina yerlestirme karari
verenlerin ise 111’1 kadin 101’1 erkektir. Yiiz yilize yapilan goriismelerde ise evde
bakim katilimcilarinin 11°1 kadin 4’1 erkek, kurum bakimina yerlestirenlerin ise 10’u
kadin 5’1 erkektir. Engellilerin evde bakimimi {istlenen kadmlarin sayisinin
erkeklerden yaklasik 50 kat fazla oldugu anlasilmaktadir. Engelli bireyi kuruma
yerlestirenlerin cinsiyet dagilimima baktigimizda ise evde bakimdaki kadar net bir

farklilik s6z konusu degildir. Bakim isi beslenme, temizlik gibi ihtiyaglarin yani sira
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merhameti ve ilgiyi de kapsamaktadir. Ataerkil kiiltiirde bakim bu yo6niiyle kadinin
gorev ve sorumluklar arasinda yer alir (Atasii Topguoglu, 2013, s.284). Ulkemizde
kadina ev ici, erkege ise atfedilen iktisadi sorumluluklar, yeri geldiginde engelli
bireyin bakimini iistlenme konusunda erkegi caresiz hissettirerek kurum bakimina
yonelmesine sebebiyet vermektedir. Bu baglamda evde bakim ile kurum bakimi
arasinda tercih yapmak zorunda kalan ailelerin ataerkil yap1 ekseninde hareket ettigi

de anlasilmaktadir.

Tablo incelendiginde evde bakim hizmeti sunan bireylerin %84,47 gibi
anlaml1 bir kisminin evli oldugu, %10,71’inin bosanmis ve %#4,82’sinin dul oldugu
anlagilmistir. Calismaya katilanlarinda 14’iintin evli 1’inin bosanmis oldugu
Ogrenilmis olup bu dogrultuda dosyadan elde edilen verilerle ¢alisma verilerinin
paralellik gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica tablodan da goriildiigli lizere kurum
bakimi hizmetinden faydalanan engelli bireylerin ailelerinde evde bakimdan fakli
olarak bosanan(%40,5) ailelerin agirlikli oldugu belirlenmistir. Ailelerin %29,81 evli,
%19,8°1 dul ve %9,9’u bekardir. Yapilan yiiz ylize goriismelerde ise katilimcilardan
8’inin evli oldugu fakat iki kisinin esinin evi terk ettigi, 5 kisinin bosandigi, 1 kisinin
dul ve 1 kisinin bekar oldugu bilgisine ulasilmistir. Evde bakima oranla kurum
bakimi katilimcilarinin medeni durumlarinin degiskenlik gosterdigi bu durumun

engelli bireyin bakiminda aile yapisinin 6nemini de ortaya ¢ikarmaktadir.

4.1.4.Mesleklerine Gore Evde Bakim ve Kurum Bakimim Tercih Eden Aileler

Aragtirmanin bu boliimde ele alinan meslekler kendine 6zgii sosyo-ekonomik
lokasyona sahiptir.  Bireylerin hayat tarzi, sosyal imkanlart ve geliri durumu
meslegine gore farklilik gostermektedir. Sosyo-ekonomik faktorlerin yani sira
bireylerin ailelerinden edindigi aliskanlik ve davranislarin sekillenmesi agisindan da
mesleklerin etkisinden bahsedilebilir (Meder, 2005, s. 33-34). Bu baglamda engelli
bireye sahip ailelerin mesleklerinde anlamli farkliliklar olmadig1 asagida yer alan
tablo verilerinden anlasilmakta olup kurum bakimini tercih eden ailelerin biiyiik bir

kisminin mesleginin olmamasi géze ¢arpmaktadir.
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Tablo 13. Ailelerin Gegim Kaynaklart

0
Calismiyor 148 13,2
Isci 385 34,4
Emekli 286 25,5
Tarim-Hayvancilik 168 15
Evde Bakim Memur 54 4’8
Diger 79 7,1
Toplam 1120 84
MESLEK Calismiyor 95 448
Isci 21 9,9
Emekli 40 18,9
Tarim-Hayvancilik 52 24,5
Kurum Bakimi Diger 4 19
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Arastirmayr gliclendirmesi agisindan taranan dosyalarda ailelerin gegimini
saglayan meslekleri ele alinmis olup bakim hizmeti sunan bireylerin herhangi bir iste
caligmadiklar1 engelli bireyin bakimin1 7 giin 24 saat esasl iistlendikleri saptanmigtir.
1120 dosyanin %34,4inlin is¢i, %25,5’inin emekli, %15’inin ise ge¢im kaynagi
tarim ve hayvanciliktir. Tabloya baktigimizda %13,2’lik bir kismin hanesinde ¢alisan
birey bulunmadigi, %4,8’nin memur ve %7,1’ininde diger meslekleri yaptiklart
anlagilmistir.  Ayn1 tabloda engelli bireyi kurum bakimina yerlestiren ailelerin
mesleklerine baktigimizda %44,8’lik gibi anlamli bir kismin ¢aligmadigi 6grenilmis
olup %24,5’1 tarim ve hayvancilik, %18,9°1i emekli ve %1,9 diger meslek gruplarina
mensuptur. Katilimcilarin mesleklerine baktigimizda engelli bireyle ayni evde
yasayan bireylerden ev hanimi oldugunu sdyleyen 11 kisinin kadin; dgretmen, isci,
kagit toplayicist ve igsiz oldugunu belirten bireyler ise erkektir. Aydin ve
Sonmez(2014; s.154)’in yaptig1 ¢aligmada engelli cocugu olan annelerin %73,4’{inlin
ev hanimi oldugu ifade edilmistir. Bakim isinin kadinla 6zdeslestigi bu durum
toplumsal cinsiyet temelli degerlendirmeyi gerekli kilmaktadir. Kurum bakiminda ise
kadinlarin gelecek kaygisi tasidiklari, ataerkil yapinin dayatmalarini reddederek

caligmak istedikleri katilimcilarin su sozleriyle anlagilmaktadir.
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..Sigortalr bir ise girip ¢calismam gerekiyordu. Yarin bir giin ben de elden
ayaktan diisiince bana kim bakacak? Giivencem yok, param yok, Hi¢ degilse sigortam

olsa, ilerde de emekliligim olsa kimseye muhta¢ olmam(K12).

...Oyle zoruma gidiyor ki annemi istememesi. Suan hala kiis gibi yasiyoruz
evin iginde. Valla tek cocuklarim igin dayaniyorum. Iki kiiciik var bir 7 yasinda biri
10 yasinda erkek ¢ocugu, kizin biri 18 yasina girecek o yine iyi kotii kendi kurtardi
kiigtiklerimde biiyiiyiip kendini kurtarsaydi. Az ¢ok neyse ben de bir is bulup
calisirdim o zaman hi¢ minnet etmezdik ona kendimizi toparlayinca annemi de bakim
merkezinden ¢ikartir  yamma alirdim. Ama suan ¢ocuklarimi  diigiinmek

zorundayim(K9).

... Artik ben siirekli bir ise girmek istivordum. Diizenli bir ayligim sigortam
olsun. Bu ¢ocuk mecbur biiyiiytip kendini kurtaracakti. Ben ne olacagim abla? Ben
de kendimi diisiinmek zorundaydim. Babamdan kalan ayligim yok. Anadan babadan
atadan bir sey kalmadi bana. Suan bu kira olmasa ev benim olsa. 800 TL kira vermek
zorundayim. Kizima bakici verseler, kizim benimle yasasa ben ¢aligsam gegimimizi

saglasam baska da bir sey istemem(K11).

Yapilan gorligmelerde sorulan sorulara verilen cevaplardan da anlasilacagi
izere engelli bireyi kurum bakimina vermek zorunda kalan kadinlarin gelecek kaygisi
tasidiklar, saglik ve ekonomik alanda sosyal giivenceye sahip olarak kendi
ayaklarmin lizerinde durmak istedikleri bir bakima kendilerini korumak icin ¢aba sarf

ettikleri anlasilmaktadir.

4.1.5.Yerlesim Yerine Gore Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih Eden
Aileleri

Yerlesim yeri bireylerin ve topluluklarin yasamlarinda etkili oldugu gibi
hizmetlere erigsim noktasinda da olduk¢a 6nemlidir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte
ulasim kolaylagmis bireylerin kirda kullandigi aletler degisimime ugramis, sanayilerin
artmasiyla birlikte yerlesim yerine baglilik azalmistir. Fakat tam olarak ortadan
kalktig1 da sOylenemez. Bireylerin gelir kaynag ile yerlesim yeri arasina anlaml bir

iliski vardir (Igli, 2002, s. 149). Ulasilabilirlik arttikca kdyler ve kentler arasindaki
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farklarin kismen azaldigi, kiiltiirel Ozelliklerin de buna bagli olarak doniisiime
ugradig ifade edilebilir. Baz1 kdylerde yasayan aileler i¢in engelli bireyi kuruma
yerlestirme diisiincesi bile ayiplanma sebebiyken bazi kdylerde ise iliskilerde yasanan
coziilmelerle birlikte bireylerin birbirlerinden bagimsiz bir yasam siirdiirdiikleri
goriilmiistiir. Bu durumda Aksaray ilinde yasayan bireylerin yerlesim yerlerine gore

dagilimi su sekildedir:

Tablo 14. Ailelerin Yerlesim Yerlerine Gore Dagilimlart

(0]
Merkez 610 54,48
lige 228 20,35
Evde Bakim Kasaba, Koy 282 2517
Yerlesim Toplam 1120 84
Yeri Merkez 103 48,58
llge 55 25,95
Kasaba, Koy 54 2547
K Bak > )
Ay - Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Engelli bireylerin ailelerinin yerlesim yerlerini inceledigimizde evde bakim
hizmeti sunan ailelerin %54,48’1 Aksaray merkezde, %25,17’si kasaba ve koylerde
,%20,35°1 ise ilgelerde ikamet ettigi bilgisine ulagilmistir. Tabloda kurum bakimi
hizmetinden yararlanan ailelerinde %48,58’lik bir kisminin merkezde yasadigi,
%25,95’inin ilgelerde ve %25,47’sinin kasaba ve koylerde yasamlarini idame
ettirdikleri anlasilmistir. Calismaya katilan evde bakim hizmeti veren goériismecilerin
%73,33’linlin, engelli bireyi kurum bakimina yerlestiren goriismecilerin ise
%66,66’simin Aksaray Merkezde ikamet ettigi tespit edilmistir. Dosya taramasindan
elde edilen verilerde paralellik oldugu bu baglamda Toénnies (2002)’ e gore, aile ve
koy etrafina teskilatlanan, ¢ogunlukla tarim ile ge¢imini saglayan, dini Ogretilerin
basat konumda oldugu cemaatlerden biiylik kentler etrafinda toplanan, sanayi ve
ticarete dayali ekonomiye sahip cemiyetlere dogru bir degisimin ger¢eklestigi
genellemesini yapmak miimkiindiir. Yapilan goriismelerde evde bakim hizmeti sunan

geleneksel yasamin hakim oldugu kirsal toplumlarda yerlesim yeri birliginin 6nemli
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oldugu dogal, samimi ve yakin iliskilerden bahsederken sehirde ise daha yiizeysel
iliskilerin oldugunu fakat saglik, egitim gibi imkanlara ulasimin kolay oldugunu

belirtmektedir.

...Biz Konya’da yasiyorduk. Isyeri pandemiden dolay: kapandi. Biz kéye
go¢mek zorunda kaldik. Bir oda bir salon ev yaptik kendimize tabi ister istemez sikinti
cekiyoruz. Konya’'da saglk kuruluslarina hemen ulasabiliyorduk. Ama kéyde ne
miimkiin, es dost akrabaya utana sikila soyliiyoruz. Sag olsun hemen kosarlar
vardima gelir gotiiriirler... Koyde yasamanin tek kotii tarafi egitim ve saglik. Onun
disinda koyde her sey sehirden ¢ok daha iyi. Konya’'dayken kim kime dum dumayd.

Bir Allah in kulu kapimizi ¢almazd, \yi misiniz diye sormazdi.(E1)

Evde bakim katilimcisinin aksine engelli ¢ocuklarin1 kurum bakimina vermek
zorunda kalan bir baba da, kdyde giinliik kosusturmanin fazla oldugunu, herkesin
kendi isi giicli oldugunu, ¢ocuklarin1 emanet edebilecek kolu komsusunun olmadigini

su sOzlerle ifade etmektedir.

... Cok miicadele verdik esimle. Koyliik yerde yasiyoruz. Bir sey bildigimiz yok
kimseden bir sey istememisiz kimsenin kapisini ¢calmamigiz, neye ugradigimizi sastik.
Hayatimiz bastan asagi degisti hem de ne degisme! Hayatimiz kalmadi desem yeri
var. Esimle hangi bir ¢ocugumuzun saghk sorununa yetisecegimizi sastik. Evde 3
engelli ¢ocuk, bir kizzmin bir seysi yoktu. Biri mi fenalasiyor diger ikisini kiza(9
yvasinda) birakiyorduk gelene kadar aklimiz ¢ikiyordu naptilar, baslarina bir sey mi
geldi diye. Cocuklar: emanet edebilecegimiz bir komsumuz bile yoktu herkes kendi

isinde giiciindeydi (K2).

Modernlesmenin etkisi ile kent hayati gibi kir yasamlarinda da dontistimlerin
yaganmaya baslandigi, bu baglamda katilimcilarin kir ya da kentte yasamasindan

ziyade ait olduklar1 sosyal ¢evrenin iligkilerinin 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4.1.6.Egitim Diizeylerine Gore Evde Bakim ve Kurum Bakim tercih eden aileler

Egitim tarihsel siire¢ boyunca 6nemi koruyan toplumsal bir kurum olma
ozelligini tasimaktadir. Egitim ayn1 zamanda toplumsal tabakalasmayi etkileyen en

onemli araglardan biridir. Egitimle bireyin diinya goriisii kazanmaya basladigi yer
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ailedir. Ornegin birey ebeveynlerini rol model alarak, siddet davranismi ya da
yardimlagsma, dayanisma, sevgi ve saygiy1 aile de 6grendigi bilinmektedir. Bourdieu
cocugun okula sahip oldugu “sosyokiiltiivel bir mirasla” basladigin
vurgulanmaktadir. Bu baglamda g¢ocugun aileden aldigi egitimle okuldan aldig
egitiminde ¢atismamasi oldukc¢a onemlidir (Giiglii, 2005, s. 305). Ailelerin egitime
bakis acilariyla cocuklarini yetistirme bi¢cimi ve sorun c¢dzme becerileri arasinda
anlamli bir iliskiden bahsedilebilir. Tablo 15 incelendiginde egitim diizeyleri ayni

zamanda yetistikleri aileler hakkinda da bilgiler vermektedir.

Tablo 15. Ailelerin Egitim Diizeyleri

Okur-Yazar

v 204 18,21
Degil
Okur-Yazar 147 13,13
[kokul 306 27,33
Ortaokul 244 21,78
jvde Bl Lise 121 10,80
Lisans 98 8,75
o Toplam 1120 84
Egitim
Okur-Yazar 17 8
Degil
Okur-Yazar 28 13,20
Ikokul 90 42,46
Ortaokul 37 17,46
Kurum Bakimi Lise 25 118
Lisans 15 7.08
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Demografik 6zelliklerden olan egitim bilgileri tablosuna bakildiginda; engelli
bireye evde hizmet sunan ve bireyin kurum bakimi hizmeti almasini saglayan kisilerin
egitim seviyelerinin ¢ok farkli diizeylerde oldugu, ancak engelli bireye sahip hem
evde bakim hem kurum bakimi ailelerinin biiyiik ¢ogunlugunun ilkokul ve ortaokul
mezunu oldugu goriilmektedir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalarda paralel sonuglara
ulasildig: tespit edilmistir. Ornegin Karadag(2009, s.319)’mn yaptig1 calismada engelli

bireye sahip anne ve babalarin c¢ogunlukla ilkogretim ve ortadgretim mezunu

86



olduklar1 tespit edilmistir. Yine ayni c¢alismada bireylerin egitim seviyeleri

yiikseldik¢e umutsuzluk diizeylerinin azaldig1 saptanmaistir.

Aragtirmaya katilan gorlismecilerin egitim diizeylerine baktigimizda evde
bakim hizmeti veren ailelerden, okuma ve yazma bilmeyen olmadigi, 8’inin ilkokul
ve 7 kisinin farkli 6gretim kurumlarindan mezun oldugu, kurum bakimina engelli
bireyi yerlestirmek zorunda kalan katilimcilardan ise 1’inin okur-yazar olmadigi, 1
kisinin okur-yazar ve 8’inin ilkokul mezunu, 5 ‘inin ise farkli 6gretim diizeyine sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde katilimcilarin egitim
seviyeleri ile engelli bireyin bakimini listlenmeleri agisindan anlamli bir fark olmadigi

gOriilmiistiir.

4.1.7. Gelir Diizeyine Gore Evde Bakim ve Kurum Bakimim Tercih Eden Aileler

Ailenin islevlerinden biri de {iyelerin maddi ihtiyaglarinin karsilanmasidir.
Ailenin devamliligi i¢in ekonomik yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesi gerekmektedir.
Ailede, giinliik ihtiyag ve aligkanliklarin karsilanmadigi durumlarda sorunlar
yasanabilmektedir. Ailenin kendine standartlarina saglayabilecek 6l¢iide gelire sahip

olmast bu manada 6nemlidir.

Tablo 16. Hanenin Aylik Geliri

o Say1 Yiizde
Tanimlayici1 Ozellikler ) %
Gelir Yok - -
1-500 235 20,99

501-1000 114 10,18

1001-2000 200 17,85

Evde Bakim 2001-3000 316 28,22
3001 ve tizeri 255 22,76

ﬁg‘;‘; Toplam 1120 84
Geliri(TL) Gelir Yok 121 57,08

1-500 25 11,8
501-1000 17 8,01

1001-2000 14 6,6
Kurum Bakimi 2001-3000 16 7,54
3001 ve tizeri 19 8,97

Toplam 212 16

Genel Toplam 1.332 100
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Dosya taramasindan tanimlayici 6zellikler arasinda yer alan aylik hane geliri
tablosuna kurum bakimi ve evde bakim karsilagtirmasinin gergek sonuglari
verebilmesi adina evde bakim hizmeti sunan ailelerin aylik gelirine evde bakim {icreti
dahil edilmemistir. Tabloya bakildiginda ¢ogu ailenin asgari diizeyde gelire sahip
olmadig1 anlasilmaktadir. Bu konu ile ilgili yapilan caligmalarda da genel olarak
engelli bireye sahip ailelerin gelirlerinin diisiik oldugu tespit edilmistir (Akbas & Isik,
2019, s. 101). Dosya taramasinda evde bakim hizmeti sunan aileler arasinda
ekonomik geliri olmayan aile tespit edilmezken kurum bakimu ailelerinin %57,08’inin
gelirinin olmadig1 belirlenmistir. Engelli bireyin bakim, saglik ve egitim gibi
ihtiyacglarinin karsilanabilmesinde 6nemli bir faktor olan ekonomik gelirin evde bakim
ve kurum bakimini tercih eden aileler arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
gostermektedir. Nitel ¢alismaya katilan evde bakim hizmeti sunan ailelerin ekonomik
olarak zorlandiklari, refah icinde yasamadiklari, engelli bireyin ihtiyaglarina oncelik
vererek gelir gider dengesini saglamaya c¢alistiklar1 anlagilmaktadir. Katilimcilar
ekonomik yoksunlugun engelli bireyin haneye katilmasiyla olusmadigini, dar gelirli

aile yapisina sahip olduklarin su sekilde ifade etmektedir.

...Ben Istanbul’a gitmedim mi baska bir gelirimiz yok, baska bir ¢alisan yok,
¢ok zor oluyor tabi ki ama bizde yoklukla biiyiidiik o yiizden hamimla birbirimize

destek oluyoruz. Esim halden anlayan biri sag olsun hi¢ sorun ¢tkarmryor(E10).

... Yani valla abla aliskin oldugumuzdan hani ¢ocukluktan beri hep boyleyiz
fakir geldik fakir gidiyoruz. Alisigimiz icin sorun olmuyor(E6).

Ayrica arastirmaya katilan ailelerin ifadelerinden yola ¢ikarak engelli bireyin
ihtiyaglarmin farklilhik gosterdigi, saglik, ulasim masraflarmin yani sira beslenme
icinde ortalamanin TUstlinde bir gelire sahip olmanin gereklilik haline geldigi
anlagilmaktadir. Konu ile ilgili yapilan g¢aligmalara bakildiginda ailenin bakimin
yikiiniin yan1 sira maddi yiikle de karsi karsiya kaldiklari, ekonomik sorunlar
olmayan ailelerin engelli bireye sundugu yasam standartlarinin yiiksek olabildigi, bu
durumun bakim yiikiiniin azalmasina katki sagladigi belirlenmistir (Yesil, Ulusoy, &
Korkmaz, 2016). Calismaya katilan goriismecilerin genis aile desteginin oldugu
yasanilan ekonomik sorunlarin iistesinden yardim alarak gelebildikleri, bakim

yiikiiniin yani sira maddi yiikle de yalniz miicadele etmedikleri belirtilmektedir.
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...Babamdan kalan maas var bir de evde bakim iicreti alryyorum anneme
baktigim i¢in onunla ge¢inmeye ¢calistyoruz. Cok siikiir yetiyor. Evimiz kendimizin, bir

seye ihtiyacimiz oldugunda abim de destekliyor. Sorun olmuyor.(E7)

...Anneannemin ihtiyacit hi¢ bitmiyor. Ona gére gelirimizi giderimizi
ayarlyyoruz desem yalan olmaz yani. Esnaf insamiz bir aylik gelirimiz 6biir ay:
tutmayabiliyor. Ama ¢ok siikiir ¢alistyoruz. Annemin primi dolsun diye sigortasini
odiiyoruz digsardan emekli maasi olsun kendisini daha iyi hissetsin diye. Su an igin bir

stkintimiz yok(E12).

Calismada engelli bireye evde bakim hizmeti sunan ailelerde diizenli gelir
getiren bireyin bulundugu, ekonomik yoksunlugun hane i¢inde ¢oziilemeyecek soruna
yol acmadigir goriilmektedir. Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda
kalan ailelerin ise ekonomik yoksunlukla miicadele edemedikleri, hanede diizenli gelir
saglayan birey bulunmadigi ya da var olan gelirin ailenin ve engelli birey ihtiyaclarini

kargilama noktasinda yetersiz kaldig1 anlagilmaktadir.

... Ekonomik sorun ¢ok yasadik. Emekliligim yoktu, motorlu el hizarim vardi.
Kim bizim odun var derse ona giderdim, ii¢ bes kurus kazanir eve getirirdim. Kizim
bizi ¢ok zorladi parada. Cebimde para koymadh, ald:. Ille giderim sunu al bana onu al
bana kizim iste sunu diin aldim hele bunu bir giy bakalim dedim mi kizimla basliyordu

sorunumuz(K5).

Ayrica arastirmada tek ebeveynli ailelerin yasadigi ekonomik sorunlarin,
engelli bireyin tedavisini aksatmasina yol agtig1 gibi, baska bir katilimci da maddi
yardimlarin ihtiyaglarini karsilamakta yetersiz kaldigini, ¢ocugunun beslenme
ihtiyaglarii karsilayamadigini, bu durumun c¢ocugunun hayatina mal oldugunu

belirtmistir.

...Ekonomik olarak ¢ok zor giinler gegirdim tabi ki bir yil oncesine kadar igim
yoktu. Cocuklarimin engelli ayligi ile gecimimizi saglamaya ¢alistik. Sadece oglumun
degil kizimin da tedavisi var. Git gel bile bir gii¢ istiyor. Oglumun cihazlari vardi
degismesi gerekiyordu. Ekonomik durumumuz el vermedi. Devletin verdigi maag
vetmedi bize, benim c¢alismam gerekiyordu. Cocuklarimin siirekli tedavi olmalar

gerekmese belki her sey daha kolay olurdu.(K12).
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...Esim bize bakmiyordu. Bizimle ilgilenmedi. Kizzmin engelini kabullenmedi,
istemedi onu. Esim ¢alismaya gidiyorum diye gitti evden, bize ne para gonderdi ne
arayip sordu. O esnada ikinci cocugum oldu. Siitiim gelmedi. Mama alacak para yok,
sadece inek siitii verebildim. Cocugum iki aylikken besin zehirlenmesinden vefat

etti(aglyor)(K11).

Yapilan nitel ¢alismanin verileri ve dosya taramasindan elde edilen veriler
degerlendirildiginde evde bakim hizmeti ve kurum bakimina engelli bireyi yerlestiren
aileler arasinda ekonomik durumunda anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir.
Yapilan sosyal yardimlar evde bakim ailelerinin ihtiyaglarini karsilama noktasinda
kismen yeterli gelse de engelli bireye bakim hizmeti vermek i¢in uygun sartlara sahip
olmayan aileler i¢in yeterli gelmedigi anlasilmaktadir. Sosyal yardimlarin kurum
bakimima engelli bireyi yerlestiren aileler i¢in yetersiz kalmasinin birgok etkeni
vardir. Bunlarin baginda ailenin, parcalanmis aile yapist 6zelligine sahip olmasi,
hanede bakim veren birey disinda ¢alisip ailenin maddi ylikiimliliklerini
tistlenebilecek birey bulunmamasi, sosyal destek mekanizmalarinin islememesi gibi
etkenler yer almaktadir. Bu baglamda sosyal yardimlari aileyi etkileyen diger

faktorlerle baglantili olarak degerlendirmek gerekmektedir.

4.1.8. Tamimlayici Diger Bulgular
Calismaya katilan bireylerin sosyolojik farkliliklarin ortaya ¢ikmana katki

saglayacak diger tamimlayici bilgileri tablo 17 ve 18’ de evde bakim ve kurum

bakimini tercih eden aileleri kapsayarak ayr1 ayr1 gruplandirilmigtir.
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Tablo 17. Engelli Bireye Evde Bakim Yiikiinii Ustlenen Katilimcilarin Tanimlayict

Ozellikleri

Aile Tipi

Hanede
Yasayan
Kisi
Sayis1
(engelli
birey
haric)

Goriismecinin
Engelliye
yakinhgi

Engelli
Bireyin
Engel
Grubu

Engelli
bireyin
Bagimhh
k Diizeyi

Hanede
bulunan
Saghkh
ve
Engelli
Cocuk
Sayisi

I'K?éli;ma Ce'l‘iiirlgek 3 Annesi Zihinsel OKGV 1
Z'K?élzl;mm Ce'l‘iiirlcelek 2 Annesi Zihinsel  OKGV -
3'K?ég;ma ('}:Irll éS 4 Kizi Ruhsal B;r;r;h 2
4'K(a§;ma Ce’lz\iirlcelek 4 Annesi Bedensel OKGV 2
5.K(aé1;mc1 Ce’l‘f‘iirlcelek 3 Annesi Zihinsel  OKGV 1
6'Kz‘é1é;ma Ce’lz\iirlceiek 4 Babasi Bedensel  OKGV 2
7'K?él7l;ma Er;iﬁg 1 Kizt Bedensel B;rglrrnnh -
8.K21é1£l$mc1 Ceiiirlgek 5 Annesi Zihinsel OKGV 3
9‘K?ég;m°l (ififllés 4 Gelini Bedensel Bz;rrih -
10'1(?;1(1);“1“ Ce’l‘f\iirlgek 4 Babasi Bedensel OKGV 3@6(:]331“
ll'lféﬂ;mm Ceiiirlgek 2 Babast1 Bedensel  OKGV -
12.1((211213mc1 G:irllés 4 Torunu Zihinsel B:galrrnnh -
13.Katihmer Ceki-rdek 4 Babasi Zihinsel OKGV : enf] ol
(E13) Aile saglikli
14'?;3;“‘“ Ceiiirlgek 3 Annesi Zihinsel  OKGV 1
15'?2?5“‘“ CZIII és 6 Gelini Bedensel B:galrrnnh 3
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Aragtirmaya katilanlarin biiyiik bir cogunlugu c¢ekirdek aile yapisina sahiptir.
Buna gore katilimcilarin yaklasik olarak %67 sinin ¢ekirdek ailede, %27’sinin genis
ailede ve %6’sminda pargalanmis ailede yasadigi goriilmektedir. Evde bakim veren
katilimcilarin ~ hanelerinde birden fazla yetiskinin  bulundugu belirlenmistir.
Katilimcilarin %60°1 4 ve {izeri hane niifusuna sahipken %7’si engelli bireyle birlikte
yalniz yasamaktadir. Arastirmada yer alan goriismecilerin %40°1 engelli bireyin
annesi, %27’si babasi, %13°l gelini, %13’ kiz1 ve yaklasik %7’sinin de torunu

oldugunu ifade etmistir.

Yine caligmada engelli bireylerin ¢ogunlukla bedensel ve zihinsel engel
grubunda yer aldiklart saptanmistir. Bu baglamda engelli bireylerin %47’sinin
bedensel, %47’sinin zihinsel ve %6’simin ruhsal engelli olarak tanilandiklari
Ogrenilmistir. Bakim yiikiinili ve yasanilan sorularini tanimlayabilmek i¢in gerekli olan
bagimlilik diizeyine baktigimizda ise yaklasik olarak %67 sinin saglik kurulu
raporlarinda son basamakta yer alan 6zel kosul gereksinimi var ifadesi yer alirken
%33’tniin saglik kurulu raporlarinda tam bagiml ibaresinin isaretlendigi bilgisine
ulagilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde engelli bireyin %67’si 18 yas altinda
ve %33’lUnlin de 18 yas {sti oldugu anlagilmaktadir. Calismaya katilan
goriismecilerin %33 liniin engelli bireyin ihtiyaglarini karsilarken bakmakla ytlikiimlii
oldugu 2 ve iizeri ¢ocuga sahip oldugu, %?20’sinin bakima muhta¢ yasta olan
cocugunun olmadigi, %13 liniin ise hanesinde 2’ den fazla engelli bireyin bulundugu

belirlenmistir.
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Tablo 18. Engelli Bireyi Kurum Bakimina Vermek Zorunda Kalan Katilimcilarin
Demografik Ozellikleri

Hanede AENIGELE
Yasayan e . : . ZEIEIE
Kii Goru_smea E_ngel_ll E.ngel.ll n
Ko Aile Tipi Sayist nin Bireyin Bireyin  Saghkh
(engell Engelliye Engel  Bagimhh ve
bi ?ey yakinhg Grubu  k Diizeyi engelli
haric) GO
Sayisi
Orta
IK?:(Ill')m a Pargz\li?:mls 1 Annesi Zihinsel Diizey 2 engelli
oGV
3engelli
ZKatimer  Paralenms Babasi  Zihinsel  OKGV 1
saglikli
3.Katihmci . Tam
(K3) Genis Aile 3 Babast Ruhsal Bagiml: -
Hafif 2
4'K(a|2“'1‘)m°‘ Genis Aile 4 Annesi  Zihinsel  Diizey  saglikls
OGV 1 engelli
Hafif
5K?|t<12)m “ Parg':li?gmls 1 Babasi Zihinsel Diizey 2 engelli
oGV
6.Katilimci Pargalanmis Tam
(K6) ‘Aile 1 Erkek Kardes Bedensel Bagiml: -
7.Katilimel . = Tam
(K7) Genis Aile 2 Erkek Kardes  Zihinsel Bagimls -
8.Katilimel Kismi
(K8) Genis Aile 2 KizKardes  Zihinsel Bagiml: -
9.Katilimai . - Tam 2
(K9) Genis Aile 4 Kizi Zihinsel Bagimls saglikls
Hafif 1
10.Katihimer Parg:al_anmls 1 Annesi Zihinsel Diize saglikl
(K10) Aile Y &
OGV 1 engelli
Orta
11.Katilimci Pargal_anmls 1 Annesi Zihinsel Diize 1 _
(K11) Aile 2y Engelli
oGV
1
12.I((|2t11;1)mc1 Parg':li?:mls 2 Annesi Bedensel ~ OKGV saglikli
1 engelli
1
13.Katilimci Pargalanmis . L Tam <
. 2 Annesi Zihinsel N sagliklt
(K13) Aile Bagimli 1 engelli
14’I(<£t1':f)mc‘ Yeniden Aile 2 Annesi Zihinsel OKGV 1 engelli
15. };a{lsl;mcl Parg':li?:mm 1 Annesi Zihinsel OKGV  1engelli
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Nitel calismaya katilan engelli bireyi kurum bakimina vermek zorunda kalan
gorlismecilerin tanimlayici 6zelliklerini igeren tabloyu inceledigimizde, anlamli ve
onemli bir c¢ogunlugunun pargalanmis aile yapisinda oldugu gorilmistir. Bu
dogrultuda goriismecilerin %60’1nin pargalanmis aile, %33’linlin genis aile ve
%7’sinin de ikinci kez evlendikleri anlagilmistir. Yapilan goriismelerde genis aile
yapisindaki ailelerin i¢inde parcalanmis aileler oldugu tespit edilmis olup calismaya
katilan ailelerin %93 {inlin pargalanmig aile oldugu saptanmustir. Bu bilgi paralelinde
degerlendirildiginde ise engelli bireyin kurum bakimina yerlesmeden 6nce bakimini
iistlenen ailelerin %60°1 tek ebeveynli olup hanede engelli birey ile %40’ 1nin yalniz
yasadigl, %20’sinin aile {iye sayisinin 3 ve iizeri oldugu bilgisine ulagilmistir. Yine
calismaya katilan ve engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan
goriismecilerin %53’ engelli bireyin annesi, %20’si babasi, %131 erkek kardesi,

%7’s1 kiz1 ve %7’si kiz kardesi oldugunu belirtmistir.

Ayrica arastirmada engelli bireylerin biiyliik bir kismimin zihinsel engel
grubunda yer aldigi saptanmistir. Buradan hareketle engelli bireylerin %80’inin
zihinsel, %13 liniin bedensel ve %7’sinin ruhsal engelli olarak tanilandiklar tespit
edilmistir. Engel gruplarinin yani sira bakimi zorlastiran bir diger énemli husus da
engelli bireyin bagimlilik diizeyidir. Engelli bireylerin %40’min 18 yas iistii ve
%60’ 1n1n ¢ocuk oldugu saptanan arastirmada engelli bireylerin bagimlilik diizeyi
farklilik arz etmektedir. 18 yas iistii bireylerin %33’l tam bagimli ve %7’s1 kismi
bagimhidir. Cocuklarin saglik kurulu raporunda ise %27 sinin 6zel kosul gereksinimi
var(%90 ve lizeri) ifadesi yer alirken %13 iiniin orta diizey 6zel gereksinim var(%50-
%359 arasi) ve %20’sinin hafif diizey 6zel gereksinim var(%40-%49 arasi) ibaresinin
yer aldig1 bilgisine ulagilmistir. Bu bilgiler 1s518inda kurum bakimina engelli bireyi
yerlestirmek zorunda kalan ailelerin engelli bireyin yalnizca agir bakim yiikiinden
kaynakli vermedigi kurum bakimi kararinda baska faktorlerin de etkili oldugu

anlasilmaktadir.

Yine calisma da hanede birden fazla engelli bireye sahip olan ailelerin
bulundugu da tespit edilmistir. Arastirmaya katilan goriigmecilerin  %20’sinin
hanesinde 1°den fazla engelli birey bulundugu, ailelerin%33’{iniin hem saglikli hem
engelli cocuga bakim hizmeti vermeye calistigl, yaklasik olarak %7’sinin ise evinde
yetigkin engelli birey varken ayni zamanda bakmakla ylikiimlii oldugu ¢ocugunun

bulundugu tespit edilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde hem engelli birey(ler)e
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hem de bakima ihtiyact olan ¢ocuga ayni anda bakim hizmeti sunmak bakim vereni

olumsuz yonde etkileyerek tilkenmislik duygusuna yol agabilmektedir.

4.1.9.Aile Yapis1i Baglaminda Evde Bakim ve Kurum Bakiminmi Tercih Eden
Aileleri

Aile tarihsel siiregte islevsel ve sekilsel olarak degisime ugramistir. Bu
doniisiim net olarak ailenin yapisinda goriilmektedir. Sanayilesme ile birlikte tlireten
konumdan tiiketen konuma gegen aile siiregte bir takim islevlerini kaybederken bazi
islevler de kazanmistir. Modernlesmenin etkisiyle aile tiirlerinde de degisiklikler

yasanmigtir.

Tablo 19. Ailelerin Yapilar

o Say1 Yiizde
Tammlayici1 Ozellikler 0 %

Cekirdek Aile 630 56,25
Genis Aile 294 26,25
Parcalanmis 174 1554

Aile
Evde Bak
vde Bakim =0 e Alle 22 1.96
Aile Toplam 1120 84
Yapisi Cekirdek Aile 22 10,38

Genis Aile 24 11,32
Parcalanmis 162 7641

Aile
Kurum Bakim Yeniden Aile 4 1,89
Toplam 212 16

Genel Toplam 1.332 100

Aksaray Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii’'ndeki dosya taramasindan elde
edilen verilere bakildiginda evde bakim hizmeti sunan ailelerin yarisindan fazlasinin
cekirdek aile, kurum bakimma engelli bireyi yerlestiren ailelerin anlamli bir
cogunlugunun da pargalanmis aile oldugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda evde bakim
hizmeti sunan 1120 ailenin %56,25’inin ¢ekirdek aile, %26,25’inin genis aile
yapisinda sahip oldugu ve %1,96’sinin yeniden evlendigi goriilmistiir. Ailelerin

biliyiik kisminin biyolojik, ekonomik, egitim, dini ve psikolojik sorumluklarini aile
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yapist goz oniinde bulunduruldugunda yerine getirdigi sonucuna varmak miimkiindyir.
Zira evde bakim hizmeti sunan ailelerin aksine kurum bakimina engelli bireyi
yerlestiren ailelerin %76,41°nin parcalanmis aile %11,32’sinin genis aile yapisinda
oldugu goriilmektedir. Genis aile yapisinda oldugu goriilen 24 ailenin iginde
pargalanmis ailenin yasadigi belirlenmistir. Yine dosya taramasmda engelli bireyi
kurum bakimina yerlestiren ailelerin %10,38’inin ¢ekirdek aile yapisinda oldugu
saptanmistir. Cekirdek aile yapisinda olan ebeveynlerin yasl veya ilerleyen saglik
sorunlarina sahip olduklar1 bu sebeple bakim yiikiinii kaldirabilecek yeterlilikte

olmadiklar1 goriilmektedir.

Yapilan nitel calismaya katilan evde bakim ailelerinin dosya verileri ile dogru
orantili olarak %94’iinlin ¢ekirdek ve genis aile yapisinda oldugu tespit edilmistir.
Engelli bireyi kurum bakimina veren ailelerin ise %93’linlin parcalanmis aile
ozellikleri tasidigi belirlenmistir. Arastirmaya katilan pargalanmis aile yapisina sahip
olan evde bakim katilimcisinin ise genis aile tarafindan maddi ve manevi olarak
desteklendigi, genis aile yapisinin engelli bireyin bakiminda oldukc¢a 6nemli oldugu
anlasilmistir. Bu bulgulardan hareketle, ailelerin evde bakim hizmetini devam
ettirebilmesinde aile biitiinliigliniin olduk¢a kilit bir 6neme sahip oldugunu ifade
etmek miimkiindiir. Aile biitlinliigiiniin bozulmas: durumunda engelli i¢in ailede

bakim hizmetinin devam ettirilebilmesi olduk¢a gii¢ olmaktadir.

...Iki abim var biri il disinda yasiyor biri Aksaray da yasiyor ailesiyle birlikte.
Annemin hastane islerinde, evimizin alisverisinde ne zaman ne lazim olsa ararsam
gelir yardimci olur. Abim olmasa tek basima her seye yetismem miimkiin degil. Bazen
gelir annemin yaninda kalir bir iki saat ben ¢ikar gezerim. Ihtiyaclarimi karsilarim bu

agidan bu destek ¢cok onemli tabi ki(E7).

Yine arastirmaya katilan engelli bireyi kurum bakimina yerlestiren genis aile
yapisinin i¢inde parcalanmig aile 6zelliklerini tasiyan bir katilimer da, engelli kiziyla
ile Dbirlikte yer-yurt edinme c¢abasina girerken magdur olduklarini, genis aile

desteginin olmadigini su sozlerle ifade etmistir:

...Bosandiktan sonra bir kiz kardesimin yamina bir abimin yamna gidip
kaliyorum. Cocugumla birlikte ordan oraya sefil olduk, ¢ocugumu istemediler,
dislanmiyordu daha fazla dislansin istemedim mesela o zaman kiz kardegimin yaninda

kalryordum. Onunda iki tane ¢ocugu var kizim bazen onlara vuruyordu sey yapryordu.
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Istemediler kizimi. Bende o daha fazla dislansin benim gibi sefil bir hayat siirsiin
istemedim(K4).

...Esimden bosandiktan sonra kizimla birlikte ailemin yanina yerlestik, yasim
daha gencti, konu komsu engelli ¢ocukla seni kimse almaz bunu yurda ver dediler.
Bizim buralar kiigiik yerler herkes birbirini bilir benim gibi bosanmuis birini buldular
bana, milletin dedigi gibi de oldu, istemedi kizimi. Ben kimsenin ¢cocuguna bakamam
babasi baksin dedi ortada baba mi vardi? Adam zaten senelerce ilgilenmemis yine de
haber gonderdim ¢ocugu gelip alsin diye, almadi, ben de kizim daha fazla magdur
olmasin diye devlete verdim(K14).

Elde edilen nicel ve nitel veriler 1s18inda engelli bireye evde bakan ve engelli
bireyi kurum bakimina yerlestiren aileler arasinda aile yapisi agisindan sosyolojik
olarak anlamli farklilik oldugu anlagilmaktadir. Engelli bireyin bakiminda anahtar
konumda yer aldigi tespit edilen aile yapisinda engelli bireyi kuruma yerlestiren
ailelerde  ¢oziilmelerin  yasandigi, aile kurumunun arka planda kaldigi,

bireysellesmenin basat hale geldigi goriilmektedir.

1970’lerin sonlarma dogru postmodernizm etkisini gostermeye baslamis ve
toplumsal yapidaki doniistimleri etkileyen/etkilenen ailede bosanmadan kaynakli
parcalanmalar artmig bireysel 6zgiirliikkler kollektif degerlerin yerini almistir. Aile
kurumunun ortadan kalkacagi yoniindeki algilara zemin hazirlayan postmodern
donemle yaygmlik kazanan bireycilik; aile igi roller, evlilik sekli ve kadin-erkek
iligkilerindeki dontisiimle dayanismaci yapiya ve otoriteye karsi bir bagkaldir1 haline
gelmistir. Oznenin kararlarmin 6nemli oldugu, ailenin devamliligmin &nem arz
etmedigi, ailenin gorev ve sorumluluklarini yerine getirmedigi durumlarda aile de
coziilmeler yasanmakta ve engelli bireyin hane icinde bakimi oldukca gii¢ bir hal
almaktadir. Bu baglamda ailenin gli¢lendirilmesi i¢in yapilanma siireclerinin

tamamlanmasina 6zen gosterilmesi gerekmektedir.
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4.1.10.Uye Yogunlugu Acisindan Evde Bakim ve Kurum Bakimim Tercih Eden
Aileler

20. yy ’da ailenin degisen islevleri ile birlikte bireyin yasam kalitesi daha
oncelikli hale gelmeye baslamistir. Bosanmalar artirmis, dogurganlik azalmigtir
(Nauck & Steinbach, 2009, s.1). TUIK’in 2020 dogum istatistiklerine baktigimizda
toplam dogurganlik hizi 2001 yilinda 2,38 cocuk iken 2020 yilinda 1,76 ¢ocuk’tur
(TUIK, 2021). Yillara gére ¢ocuk dogurma hizinin diistiigii anlasilmistir. Engelli
bireyin bakimini kolaylastiran en 6nemli faktdrlerden biri nitelikli insan niifusunun
coklugudur. Ailenin sayisal olarak kiiglilmesi engelli bireyin bakiminda olumlu ve

olumsuz rollere sahiptir.

Tablo 20. Hane de Yasayan Kisi Sayilart

Tammlayic1 Ozellikler S(?]))’l Yl;/zode
1 kisi - -
2 Kisi 132 11,79
3 Kisi 213 19,01
Hanede  Eyde Bakim 4 Kisi ve iizeri 775 69,20
yai?syia“ Toplam 1120 84
sayist Yj;gj Ifiﬁ;‘g;“ 43 2029
(engelli —
birey 1 Klsl 69 32,54
haric) 2 Kisi 40 18,87
Kurum Bakimi 3 Kisi 27 12,74
4 Kisive Uzeri 33 15,56
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Bakim yiikiiniin aile liyeleri arasinda paylasilmasi, ailede dengeli bir is boliimii
olmasi bakim verenin psikolojik dayanikliligini artiracaktir (Zarit, Orr, & Zarit, 1985,
S. 69-70). Bu baglamda degerlendirildiginde hanede gorev dagilimi yapilarak bakim
verene destek saglanabilmesinin Onciilleri arasinda ailenin iiye yogunlugu yer
almaktadir. Aksaray Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii tarafindan engelli birey

ve ailesi hakkinda hazirlanan dosyalardaki verilerden yola ¢ikarak evde bakim
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hizmetini iistlenen kisi disinda ailelerin anlamli bir ¢ogunlugunun hanesinde en az bir
yetigkinin daha bulundugu tespit edilmistir. Tablo incelendiginde engelli birey harig
hanesinde 4 ve iizeri kisi ile birlikte yasayan ailelerin oran1 %69,20’dir. Evde bakim
hizmeti veren 1120 aile igerisinde engelli bireye tek basina hizmet veren aileye de
rastlanmamis olup nitel ¢alismalara katilan ailelerden birinin hanesinde engelli bireyle
yalniz yasadig1 fakat genis aile desteginin oldugu, bakim hizmetinde is bdoliimii
oldugu anlagilmigtir. Tablodaki veriler kurum bakimina engelli bireyleri yerlestirenler
acisindan ele alindiginda ise “tam bagimli” oldugu tespit edilen engelli bireylerin
%20,29’unun bakimini1 saglayabilecek kimsesinin olmadigi, ebeveynlerinin vefat
ettigi, akrabalar1 tarafindan bakim hizmetinin istlenilmedigi yada terk buluntu
durumunda olduklar1 bilgisine ulasilmistir. Bu durum tabii ki aile igi iligkileri,
dayanigmact yapmin yami sira ailedeki niifusla da alakalidir. Modernlesmenin
etkisiyle aile kurmak istemeyen veya ¢ocuk sahibi olmak istemeyenlerin sayisinin giin
gectikce arttig1, ailelerin kiiclildiigii, parcalandigi, yalnizlasmalarin basladigi bu
durumun engelli bireyin bakimini da oldukc¢a olumsuz etkiledigi anlasilmaktadir.
Ayni1 zamanda hanede birden fazla yetiskinin yasamasmin yani sira nitelikli
yogunlugun saglanmasinin 6nemli oldugu, bireyin yasinin ve saglik durumunun
elverisliliginin de degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda yiiz ylize yapilan
caligmalara katilan bir goriismeci, esinin saglik sorunlarinin oldugunu bu sebeple
kizinin bakiminda kendisine yardimci olamadigini ifade etmistir. Katilimecinin saglikli
cocuklarmim oldugu, il merkezinde yasadiklari, anne babalarin1 nadiren ziyarete

geldikleri, iligkilerinin zay1f oldugu bilinmektedir.

...Esime de ben bakiyordum kizima da ben bakiyordum ¢ocuga da ben
bakiyordum. Is paylagimi yapamiyorsun, ben yapmak mecburiyetindeyim. Kiza bir sey
diyorsun banane diyor, yapmiyorum diyor. Uzerine varsan zaten sinirlenip kiiplere
biniyor ya kapiyi kirryor ya cami kiriyor ya annesine vuruyor ya bana vuruyor.
Velhasili annesi de ¢ok zaman bu felgten dolay: isini goremez oldu onun hizmetine de
ben kostum suanda ¢ok afedersin mecburum biz hayat arkadasiyiz aksamlari devamli
hammin yatagini ben yaparim ondan sonra yerine gore yemek bulagik igleri tamamen
bende. Velhasili evde on hizmetten dokuz bugugu bende. Cok zorlandim bir de yas
gecmis. SU anda 75 yasindayim, mecbur kaliyorsun siiriine siiriine yapmaya
calisiyorsun. Rabbim kimseye béyle sikintilar vermesin, ¢ok agir sartlarda yasiyoruz.

Torun suan 4 yasina geldi, illa benle oyna diyor ¢ocuk. 4 yasindaki ¢ocukla 75
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Yasindaki adam onun yasina diigiip de Oynasmast kolay bir mesele degil. Az bir
oynastirtyorum, gonliinii eyliyorum usaniyorum ¢ocuk devamuni istiyor, 0 da hakl:.

Bunaliyor evin iginde o sekilde yani hatta(K3).

Buna karsin evde bakim hizmeti sunan ailelerin genellikle ¢ekirdek ve genis
aile yapisina sahip olmasi, kurum bakimina engelli bireyleri yerlestiren ailelere gore
nispeten hanede daha kalabalik yasadiklari, ailenin devamliligina 6nem verdikleri
goriilmektedir. Evde bakim hizmeti sunan bir katilimci birlikten gii¢ kuvvet

dogacagini, aile de dayanismanin hakim oldugunu su sozlerle belirtmektedir.

...Onlar bizim evlatlarimiz anne baba olarak onlara bakmak zorundayiz.
Onlar bizim goziimiiziin éniinde olsun yeter. Birlikte olduk mu evvellallah her seyin

tistesinden geliriz(E10).

Yapilan arastirma kapsaminda engelli bireye evde bakan ailelerin iiye
yogunlugu fazlayken kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda kalan aileye
mensup lye sayisinin az oldugu tespit edilmistir. Geleneksel toplumlarda 6liim
oranlarinin yiiksek olmast ve neslin devamliliginin saglanmasi icin aile planlamasi
yapilmaksizin daha fazla ¢ocuk yapma gerekliligi vardi (Gittins, 2011, s. 22). Modern
toplum ozelliklerini yansitan ailelerde ise ekonomik kaygilar, bakict sorunu gibi
etkenlerle ¢ocugun diinyaya gelmesi ve sorumlulugunu iistlenmesi noktasinda ciftler
isteksiz olabilmektedir. Ayn1 zamanda son yillarda artan bosanmalar de tek ebeveyn
tarafindan tstlenilen bakim hizmetini sunma isi olduk¢a giiglesmektedir. Bu
dogrultuda engelli bireyin bakimimi tek bagina iistlenmek zorunda kalan pargalanmig
ailelerin yetersizlik ve tilkkenmislik duygusuna kapilarak kendisini(bakim veren) veya
engelli bireyi istemeden de olsa ihmal etme egiliminde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu
dogrultuda toplumun en Onemli kurumlarinin basinda gelen ailenin geleneksel

formlarin1 devam ettirerek gili¢lendirilmesini saglamak gerekmektedir.

4.1.11. Bakim Tiiriine Karar Veren Kisilerin Engelli Bireye Yakinhg1 A¢isindan
Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih Eden Aileler

Engelli bireyin bakimi oOncelikli olarak ayni hanede yasadigi c¢ekirdek aile

olusturan Ttyeler tarafindan karsilanmaktadir. Vefat, saglik sorunlari, terk gibi
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durumlarda Aksaray’in akraba kodlamalar1 géz Oniinde bulundurularak genis aile
iiyeleri devreye girmesi beklenmektedir. Bu boliimde engelli bireyin bakim hizmetine

karar verilme agamasinda aktif rol oynayan aile iiyeleri ele alinmigtir.

Tablo 21. Engelli Birey ile Bakim Hizmetine Karar Veren Arasindaki Yakinlik
liskileri

Tammlayic1 Ozellikler

Anne 859 76,70
Baba 17 1,52
Esi 20 1,78
Gelini 112 10
Kardesi 22 1,97
Evde Bakim Kiz1 37 3,30
Oglu 5 0,44
Yenge 32 2,86
Torun 16 1,43
Engelli Toplam 1120 84
Bireye Terk-Buluntu 43 20,29
Yakinhk Anne 19 8,96
Dereceleri Baba 24 11.32
Esi 47 22,17
Kardesi 59 27,83
Kurum Bakimi Kizi 4 1,89
Oglu 10 4,71
Yengesi 4 1,89
Hala 2 0,94
Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Tabloda goriildiigii lizere dosya taramalarinda evde bakimi iistlenen her 4
kisiden en az 3’liniin engelli bireyin annesi oldugu tespit edilmistir. Anneden sonra en
cok bakim hizmeti sunan kisinin engelli bireyin gelini oldugu goriilmektedir.
Dosyalardan elde edilen verilerle dogru orantili olarak yapilan nitel ¢caligmaya katilan
ailelerde engelli bireyin bakim ihtiyaglarim1 %67 oranla annesinin ve %13 oranla
gelinin karsiladigi belirlenmistir. Saym (1990)’a gére anne biyolojik akrabalik, gelin
ise toplumsal anlagma bag: ile kurulan akrabalik tanimlamasinda yer almaktadir. Bu
baglamda engelli birey ile bakimini iistlenen birey arasinda kan baginin éneminden

ziyade geleneksel formlar cercevesinde hareket edildigi goriilmektedir. Geleneksel
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formlara gore organizmalar, toplum ve aile iiyeleri tarafindan bakim hizmeti kadinin
asli gorevleri arasinda gosterilmektedir (Gittins, 2011, s. 25). Cogu zaman kadinlar da
bakim gorevinin birincil isleri arasinda yer aldigina inanirlar. Buna karsin engelli
bireyin babast veya oglunun bakim hizmetini {istlenme oraninin %2 oldugu tespit
edilmistir. Yiliz yiize yapilan goriismelere katilan erkek goriismecilerin esleri
tarafindan bakim hizmetinin verildigi, gériismeciler arasinda bakim gorevini iistlenen
erkek bulunmadig saptanmistir. Erkegin genellikle gelir getirici roli iistlendigi ailede
yenge, torun gibi akrabalarinda engelli bireyin bakimini sagladigi anlasilmaktadir.
Geleneksel toplumlarda akraba iligkilerinin dayanisma ve paylasma temelli oldugu bu
baglamda bireyler zor durumda kaldiklarinda kurumlardan ziyade Oncelikli
akrabalarindan yardim istedikleri bilinmektedir (Guglii, 2005, s. 64). Evde bakim
sunan ailelerde kan bagi veya toplumsal anlasma bagiyla kurulan akrabalik

iligkilerinin 6nemini korudugu goriilmektedir.

...Diigiin harici hi¢cbir yere gidemez, o da bacisimin kardeginin birinci
dereceden akrabamiz olunca gider. O zamanda merkezdeki kayin gelir eltim gelir de
bir iki giin kalirlar onlar bakarlar, yoksa bir yerlere gidemez. Tatil falan zaten dyle
bir liiksiimiiz yok. Yani ben bugiin Aksaray’a geleyim yatayayim diyemez. Oglum 4
senedir Aksaray’da oglumun evinde bir kere yatmamistir. Torunumu seveyim,
gelinimin bir ¢cayint iceyim deme liiksii yok. Ciinkii oyle diyebilmesi icin kardesimin

karisimin kéye gelip anneme babama bakmasi gerekir(E15in kocasi).

...Bir tarafa gidemem ben onlar: birakip. Esim gider genelde de diigiiniine
falan, aksam abim mesela koydeydi benimde Aksaray’a gelmem gerekiyordu ben
onunla gelemedim sabah onlarin karnint doyurdum o beni éyle gelip aldr Aksaray’a

getirdi. Ben siirekli onlarin yanindayim hi¢bir yere onlari birakip gidemem(E15).

Evde bakim hizmetinin 6ncelikli oldugu ailelerde, bakim hizmeti veren bireyin
kendi hayatindan fedakarlik ettigi ve bu durumu fedakarlik olarak adlandirmadigi,
olmasi1 gereken olarak aktardigi anlasilmaktadir. Yine dosya taramasindan elde edilen
verilere bakildiginda engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmeye karar vererek
bakim yiikiinii ¢esitli nedenlerle kaldiramadigini ifade eden bireylerin %27,83 {inilin
engelli bireyin kardesi oldugu, %22,17’sinin esi, %11,32’sinin babast ve %8,96’sinin
ise annesi oldugu goriilmektedir. Tablo incelendiginde kurum bakimina yerlestirilen

her 5 engelliden en az 1’inin aile yakinlarima ulagilamadigi, kimsesiz olarak

102



nitelendirildikleri, engelli bireye kurum personellerinden vasi atamasi yapildigi
anlasilmistir. 1950’11 yillarda ¢ekirdek ailenin doniisiime ugrayarak kapsam alanimin
degistigini ve oneminin arttifin1 vurgulayan Parsons’a gore ailenin en yagh tyeleri
icin ayr1 bir ev, esit miras hakki, meslek gruplarinin akrabalik iligkilerinden ayrilmasi
ve toplumsal alanlardan bagimsiz, bireysel bir diinya insa edilmektedir (Poster, 1989 ,
s. 116). Modernizmle birlikte kisisel alanlarin1 genisleten birey aile olmanin
gerektirdigi sorumluluklardan uzaklagmaya ve kiiltiiriine yabancilagsmaya baglamistir.
Engelli bireyin terk buluntu olarak nitelendirilmesi de ailede yasanan g¢oziilmeleri
yansitan bir drnektir. Ailenin kiiclilmesinin ve onceliklerinin degigsmesinin yarattigi
sonuclar1 engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan bir katilimer su

sozlerle ifade etmektedir.

... Meselenin 6zii ne biliyor musun? Biz 7 kardesiz, hi¢cbirimizde akilli bash bir
evlat olup da anayi yamimiza alamadik. Meselenin ozii bu. Bakamadik giiciimiiz

yvetmedi ya heriflerimize giictimiiz yetmedi ya avratlarimiza giictimiiz yetmedi. Kimse

bas tutmadi mecbur kaldik(K9).

Yine yapilan goriismeye katilan katilimci ve bosanmis oldugu esinin
meslekleri tizerinden kimliklerini kazanmak istedikleri, prestij sahibi olmanin 6nemli
olduguna inandiklar1 anlagilmistir. Sanayilesmenin etkisiyle uzmanlagan bireyin,
engelli birey ile yasamay1 prestij ve statii kaybi olarak gordiigli, bulundugu cevre
tarafindan  “engelli bireyin babasi veya annesi” olarak sosyal kimliginin insa
edilmesini istemedigi onun yerine “basarili dgretmen, avukat, doktor vb.” gibi
alaninda basar1 sahibi biri olarak anilmanin birincil hedefler arasinda yer aldig1 bu

durumun ailenin sorumluluklarinin 6niine gegtigi goriilmektedir.

...Bosandiktan sonra o da ben de oglumun sorumlulugunu almak istemedik,
oglum artik ergenlik donemine girmisti, evdeki haliy kesiyordu, kapilar: kiriyordu,
tek basima miicadele etmem miimkiin degildi. Benim psikolojim alt iist olmustu.
Stirekli tetikte olmak ¢ok yorucuydu. Ben de babasi da alaminda ¢ok basarili
ogretmenleriz. Ama iste iyi bir anne baba olamadik. Hep kizimizla kiyasladik
oglumun engelini, hi¢ kabullenemedik. Ozellikle de babasi, ¢ok utandi, oglumla
birlikte disart bile ¢ikmak istemezdi(K10).

Ayrica yapilan ¢aligmaya katilan goriigmecilerden bir kisminin kent yagamiyla

birlikte gelen sosyal yasantiy1 6nemsedigi, kendi basina hareket etmenin rahatligina
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vardiktan sonra bir baskasina bagimli olarak yasamanin yipratici taraflar1 ile bas

edemedigi anlasiimistir.

...Kardesim kéyde diger kardesimin yanmindaki tek goz yerde yasiyordu. Halini
bir gorseniz perisandi. Bakmiyorlardr, dayanamadim gittim aldim geldim ama ne
komsuya gidebildim ne ¢arsi pazara gidebildim. Onun pesine dolanmaktan psikolojim
bozuldu. Kalkti mi, yattt mi, ocagi a¢itk mi unuttu diye diisiinmekten ¢ok

yorulmustum(K8).

Yapilan nitel goriismeleri destekler nitelikte olan nicel veriler kapsaminda
degerlendirildiginde engelli bireyin evde bakilmasinda en oOnemli rolii kadinin
iistlendigi goriilmistiir. Kurum bakimina yerlestirme kararini veren bireylerin agirlikl
olarak erkeklerden olusmasi veya erkegin miidahalesiyle kadinin engelli bireyi
kuruma yerlestirmek zorunda kaldig1 goriilmektedir. Kadinin vefat etmesi, bosanarak
evden ayrilmas1 ve saglik sorunlar1 yasamasi gibi durumlarda erkegin engelli bireyi

kuruma yerlestirme fikrine yoneldigi anlasilmaktadir.

4.1.12.Engelli Bireyin Engel Grubu Agisindan Evde Bakim ve Kurum Bakimim
Tercih Eden Aileler

Ailelerin sosyolojik 6zelliklerinin yani sira engelli bireyin engel grubu bakim
verende rol fazlaligina yol agabilmektedir. Aileler arasinda objektif bir kiyaslama
yapilabilmesi i¢in bakim hizmeti verilen engelli birey 6zelliklerinin birbirlerine yakin

olmas1 gerekmektedir.

Tablo 22. Engelli Bireylerin Engel Grubu

(0]
Zihinsel 583 52,05
Ruhsal 76 6,79
Evde Bakim Bedensel 461 41,16
Yerlesim Toplam 1120 84
Yeri Zihinsel 104 49,06
Ruhsal 69 32,54
Bedensel 39 18,40
K Bak !
B olam 212 16
Genel Toplam 1.332 100
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Engellilik, insani bir durum ve bazen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bireylerin neredeyse tiimii yasaminin belli bir doneminden sonra gegici veya kalici
olarak zayif diisecek ve gilnliik ihtiyaclarini yerine getirme hususunda artan
zorluklarla karsilasacaktir. Bu anlamda engellilik komplikedir. Buna bagli olarak
engellilige kars1 miidahaleler de ¢oklu ve sistematiktir (World Health Organizastion,
2011, s. 3). Engelliligin saglik boyutu farkli agilardan tartismali olmakla birlikte
bireylerin yetersizlikleri engel gruplarina gore ¢esitlilik arz etmektedir. Bu baglamda
her engelli bireyin bakimi, ailenin karsilastigi zorluklar bireyin engel tiirii ve
bagimlilik diizeyine gore degisiklik gostermektedir. Caligmanin bu bolimiinde engelli
bireylerin sahip oldugu engel tiirleri ele alinmaktadir. Dosya taramasindan elde edilen
verilere gore evde bakim hizmeti verilen engelli bireylerin %52,05’inin zihinsel,
%41,16’sinin bedensel ve %6,79’unun ruhsal engel grubunda yer aldiklar1 tespit
edilmigtir. Yiiz ylize yapilan calismaya katilan ailelerin yakinlarmin ise %47’ sinin
zihinsel ,%47’sinin bedensel ve %6’smin ruhsal engel tiiriinde oldugu saptanmustir.
Bu baglamda evde bakilan engelli bireylerin ¢ogunlukla zihinsel ve bedensel
yetersizlikleri oldugu anlagilmaktadir. Tabloya bakildiginda kurum bakimina
yerlestirilen engelli bireylerin ise %49,06’siin zihinsel, %32,54’i ruhsal ve %18,40°1
bedensel engel grubunda tanilanmistir. Yart yapilandirilmis goriismeye katilan ve
engelli bireyi kuruma yerlestiren ailelerin ise anlamli bir ¢ogunlugunun zihinsel
engelli bireye sahip oldugu goriilmektedir. Bu durumda ailelerin kuruma
yerlestirdikleri bireylerin %80’inin zihinsel engelli, %13’l bedensel engelli ve %7’s1
de ruhsal engellidir. Yapilan goriismede ruhsal engelli bireye sahip evde bakim
hizmeti veren ve kurum bakimina yerlestiren ailelerin yasantilarinda benzerlikler

oldugu su sozlerden anlasilmistir.

...Anneme ara ara sinir basvor, alyor basint gidiyor. Haplarini diizenli
vermeye ¢alisiyorum saatinde. Inamin gece yaminda yatiyorum, hicbir tarafa
gitmiyorum goziim iistiinde. Tuvaleti gelir susar diye, gecen gece beni uyandird:r. Bu
tavugu al, okudum bu tavugu uyandirmadan yumurtalarin iizerine koy diyor, akl bir
geliyor bir gidiyor.... Cocuklarim korkuyor annemden gece odalarina girer bir sey
yapar, zarar verir diye odalarimin kapisini kitliyorlar. Oyle éyle ¢oziimler

buluyoruz(E3).
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..Kizimda bu sikintilar baslayali biz ¢ok degisiklikler yasadik. Kizim bagsta
annesine ¢ok sikinti etti. Baya bir hayatimiz tehlikeye girdi. Aksamlar: bile evde
Kullanilan mutfak bigaklarimi saklamaya basladik. Sinirine hakim olamiyor, her

istedigini yapmak istiyor. Annesinin iistiine yiirtiyordu dovmeye kalkiyordu(K3).

Ailelerin beyanlarindan da anlasilacagl iizere ayni engel tiirline sahip
bireylerin benzer davraniglar sergileyebilecegi fakat ailelerin sosyolojik o6zellikleri
benzer olmadigi i¢in biri kurum bakima vermek zorunda kalirken bir diger aile evde
engelli bireye bakabilmektedir. Buradan da anlagilacagi lizerine engelli bireyin engel
tiiriiniin bakim yiikiiniin derecesi ile anlamli bir iliskiden s6z edebilmek miimkiindiir
fakat evde bakim veya kurum bakimi gibi hizmetlerin belirlenmesinde basat konumda

olmadig1 bu asamada sosyolojik farkliliklarin belirleyici oldugu anlasilmaktadir.

4.1.13. Engelli Bireylerin Bagimhilik Diizeyleri A¢isindan Evde Bakim ve Kurum
Bakimimi Tercih Eden Aileler

Ailelerin bakim yiikiinii etkileyen bir diger 6nemli husus da engelli bireyin
bagimlhilik diizeyidir. Bakim verenin kendisine zaman ayirmasi, sosyal aktivitelere
katilmas1 engelli bireyin bagimlilik diizeyiyle yakindan iligkilidir. Evde bakim ve
kurum bakimim tercih eden ailelerin sahip oldugu engelli bireyin bagimlilik

diizeylerin benzerlik icermesi bu anlamda 6nem arz etmektedir.

Tablo 23. Engelli Bireylerin Bagimlilik Diizeyleri

()
Tam Bagimlh 655 58,48
Kismi Bagimlh 25 2,23
OKGV 398 35,54
Orta Diizey
Engelli Evde Bakim BGV 42 3,75
bireylerin Toplam 1120 86
bagimhlik Tam Bagiml 151 71,23
Diizeyleri Kismi Bagiml 21 9,90
OKGV 27 12,74
Hafif Diizey
Kurum Bakimi OGV 13 6,13
Toplam 212 16
Genel Toplam  1.332 100
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Engelli bireyin aileye yiikledigi en 6nemli sorumlulugunun basinda bakim
hizmetleri gelmektedir. Engel tiirii ve bagimlilik diizeylerine gore ailenin bakim yiikii
azalmakta ya da artmaktadir. Bu baglamda tabloyu degerlendirdigimizde evde bakilan
engellilerin %58,48’inin saglik kurulu raporunda tam bagimli ibaresinin isaretli
oldugu tespit edilmistir. Engelli bireyin 6z bakim ihtiyaclarim1 karsilayamadigi,
disaridan gelebilecek tehlikelere karsi kendisini koruyamayacagi anlamina gelen tam
bagimli ifade 18 yas iistii yetiskinler i¢in kullanilmaktadir. Dosya taramasinda evinde
kism1 bagimli bireye bakim hizmeti verenlerin oranlarmin da %2,23 oldugu tespit
edilmigtir. Tabloya gore evde bakim veren ailelerin g¢ocuklarinin %35,54 {iniin
raporunda OKGV(%90-%99 aras1), %3,75’sinin COZGER’inde ise Orta OGV (%50-
%59 aras1) isaretlenmistir. Bu durumda 1120 kisiden 1053 kisinin 6z bakim
ihtiyaglarin1 karsilayamadigi ve bir bagkasi olmadan yasamini idame ettiremeyecegi
anlasilmaktadir. Yine yiiz ylize goriismeye katilan ve evde bakim hizmeti sunan
bireylerden 11°i OKGV(%90 ve iizeri) ve 4’ii tam bagiml yetiskin birey ile birlikte

yagsamaktadir.

Yine tabloya gore kurum bakimina yerlestirilen engelli bireylerin anlamli bir
cogunlugunun bakima muhta¢ oldugu saptanmistir. Buna gore %71,23’i tam
bagimliyken %9,90°1 kism1 bagimli, %12,76’s1 OKGV ve %6,13’ii Hafif Diizey OGV
‘dir. Ayni sekilde goriismeye katilan ailelerinde farkli bagimlilik diizeyine sahip
engelli bireyi kurum bakimina yerlestirdikleri belirlenmistir. Katilimcilarin kuruma
yerlestirdigi engelli bireylerden 6z bakim ihtiyaclarim1 gideremeyen 9 kisi varken, 3
kisi Hafif Diizey, 2 kisi Orta Diizey OGV ve 1 kiside kismi bagimlidur.

Yapilan goriismelere katilan evde bakim hizmeti sunulan engelli bireylerin
hepsinin bakima muhta¢ olmasina karsin kurum bakimina yerlestirilen engelliler
arasinda hafif, orta ve kismi gibi farkli bagimlilik diizeyine sahip bireyler
bulunmaktadir. Bu durum kurum bakimi tercihinde engel tiirliniin ve bagimlilik
diizeyinin belirleyici bir rolii olmadigini gostermektedir. Engelli bireyin siddetine
veya istismarmma maruz kalinmasi gibi aile iiyelerinin hayatin1 tehlikeye atacak
durumlar hari¢ kurum bakimi siirecini sosyolojik faktdrlerin etkiledigini belirtmek

yanlis olmaz.
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4.2. Nitel Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde ASHIM’ de dosyas1 bulunan engelli bireye evde
bakim hizmeti veren 15 aile ve engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda
kalan 15 aile ile yapilan derinlemesine goriigmeler sonucu elde edilen verilere yer
verilmistir. Bu boliim altinda olusturulan konular hakkinda arsivde bulunan

dosyalarda veri olmadig1 igin nitel veriler nicel veriler ile desteklenememistir.

4.2.1.Toplumsal Cinsiyet Rolleri Dogrultusunda Evde Bakim ve Kurum
Bakimini Tercih Eden Aileler

Calismanin bu boliimiinde, toplumsal cinsiyet baglaminda evde bakim ve
kurum bakimi hizmetinden faydalanan ailelerde kadin ve erkeklere bigilen rol ve

sorumluluklar ele alinmistir

Literatiire baktigimizda genel olarak toplumsal cinsiyet kavrami, kadin ve
erkege ait olduklar1 grup tarafindan atfedilen rol ve statiileri ifade etmek icin
kullanilmaktadir. Kavram, bireyin davranislari ve gorevlerindeki “kadinsilik/disilik™
ve “erkeksilik” olarak dile getirilen kisi bazli farkliliklar1 ortaya koyar (Slattery, 2007,
S. 341). Gelenekselde kadmlik gérevinin bir pargasi olan bakim hizmeti sunma rolii
tablo 21 incelendiginde geleneksel yaklagimin devam ettirildigini gostermektedir.
Bakim hizmetinin kurum bakimi ve evde bakimi tercih eden aileler arasinda da
toplumsal cinsiyet esitsizligine isaret ettigi, cogunlukla bakim hizmetini erkeklerden
ziyade kadinlarin sundugu veya kadinlarin sunmasmin beklendigi anlasilmaktadir.
Yaygin bir cinsiyet esitsizliginden bahsetmenin yani sira evde bakim hizmeti sunan
bireylerle kurum bakimina yerlestirmeye karar veren bireylerin toplumsal cinsiyet
rollerine bakis agilarinda anlamli farkliliklar oldugu saptanmistir. Engelli bireye evde
bakim hizmeti sunan katilimcilar bakim hizmetinin sadece kadinin iistlenmesiyle
saglanamayacagini, kadin ve erkege bigilen rollerde doniisiimiin basladigini su

sozlerle ifade etmislerdir.

...Engelli bireyin bakimint ben de tek basima idare edemem esim de tek basina

idare edemez. Bence bu aile ve biitiin ¢cevre olarak idare edilecek bir sey yani (E14).

108



...Sadece anne ile olacak is degil, babadan da destek almast lazim. Anne tek
basina yeterli gelmiyor, aile ortami ¢ok onemli. Cocuk herkesten bir umut umuyor,

babasina ayri sevinir annesine ayri(E4).

...Esim de disart ne zaman c¢iksa; geleyim mi, bir seye ihtiyaciniz var mi,
istediginiz bir sey var mi? diye disarda oldugunda bile arar. Hep destek olur bana,
hi¢hir zorluk yasamadim c¢ok siikiir. Ayp olacak ama simdi séylemem,; esim evi

stiptirtir, kizim siler. Esim de ¢cocuklarimda hep bana destek oldular(E3).

...Esim de iste niye béyle yapmiyorsun, niye séyle yapmiyorsun, bu is burada
kalvyor. Perde yikaniyordu takamiyorsun iste falan filan soyleniyordu iste. Bir tabagi
kaldirmayayim ona soyleniyordu. Diyorum ya ¢ok tepkileri oluyordu. O eski diizen
devam etsin istiyordu ama zamanla o da gordii. Hem kizimla ilgilenip hem eve

vetisemiyordum ki simdi iste diizeldik siikiir. O da yardim ediyor(E9).

Engelli bireyin 6z bakim ihtiyaclarinin kadin tarafindan karsilandigi fakat
erkegin de ev i¢inde sorumluluklarinin oldugu, engelli bireyin bakiminin bir kisi
tarafindan karsilanmasi miimkiin olmadigindan, ailelerin engelli bireyle birlikte
yeniden yapilanma siirecine girdikleri anlagilmaktadir. Ailenin doniisiimiiyle birlikte
aile icinde demokrasi kiiltiirii ve esit katilim olusmakta, bu durum kadini destekledigi
gibi temelde aileyi de giliglendirmektedir. Kurum bakimi katilimcilarinda ise
cinsiyet¢i kalip yargilarinin aile i¢i iliskileri 6nemli Ol¢iide etkiledigi, kadinin;
bakimli, alimli ve zayif olmasi1 gerektigi vurgulanarak kadina fiziksel ozellikler

yiiklendigi, bu bakis agisinin aileye olumsuz etkiledigi ifade edilmistir.

...Oglumun biitiin sorumlulugu benim iistiimdeydi. Hem ise gidiyordum, hem
ogluma hem eve kosturuyordum. Esim de bu siirecte benim ne kadar bakimsiz ne
kadar cirkin oldugumu, hi¢chir seyi basaramadigimi soyleyip duruyordu. Ben bu
kadar ise kostururken o benim kilo almami ya da sa¢ima basima bakmamamz elestirip

dururdu(K10).

Yine arastirmada cinsiyet¢i yaklasim kaliplar1 arasina sikisan kadimnlarin bir
kisminin kalip yargilar1 kirip yasam miicadelesi vermeye calisirken bir kisminin da
onlara dayatilan “her kadinin bir sahibi olmali” bakis a¢isiyla hareket ettigi, kendi
giicliniin farkinda olmadig1 goriilmiis olup bu durumun cinsiyet¢i kalip yargilarini ve

ayrimciligr pekistirdigi anlagilmistir. Yapilan goriismelerde kadinlar, kendilerine
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zaman ayiramadiklarini, engelli bireyin oncelikli oldugu bir hayat kurduklarini, 6zel
ve sosyal yasamlarimin kalmadigim1 ve ¢ok yorulduklarini belirtmislerdir. Engelli
bireyin bakiminin sorumlulugunun sadece kadina yiiklendigi, kadinlarin yalniz
birakildigi durumlardaysa gelecek kaygisi tasidiklari anlagilmistir. Kadinlarin

ifadeleriyle cinsiyet¢i yargilar su sekilde belirtilmistir.

... Abilerim evlendi, annemi yanlarina almadilar, esleri istemiyormusg, bir stire
hem okula gittim hem de eve gelip anneme baktim. Sonra okuyamadim ¢ok zor geldi
ikisi birden, elde yok avugta yok abimlerim destek olmadilar... Anneye bakmak kiz
¢ocugunun goreviydi onlara gore ama ben de bakamadim ¢iinkii ¢alismam

gerekiyordu, kendi ayaklarimin tistiinde durmam lazimdi(K15).

Kocam oldiikten sonra cocuklarimla kadin basima kaldim. Hos kocam
hayattayken de 6yle yardim eden bir isin ucundan tutan biri degildi ama olsun erkek

sonugta basimizda oldugunu bilmek bile gii¢ verirdi(K1).

Ayrica engelli bireyi kurum bakimima vermek zorunda kalan bazi erkekler,
cinsiyet¢i bakis acgisindan hareketle, bakim isinin kadinin asli gorevi oldugunu,
patriarkal diisiinceyle kendilerinin bu konuda yetersiz oldugunu dile getirmektedir.
Yapilan goriismelerde erkegin, aile birlikteliginin bozulmasinda kadinin anneligi
iizerinden yiliklemeler yaparak beklentilerinin karsilanmadigi igin suglayici
davrandigi, kendisinin “erkek olmasmna ragmen bakim isini {stlendigi fakat

basaramadigini belirterek™ cinsiyet¢i yaklagimini tahkim ettigi goriilmektedir.

Yine goriismelerde erkeklerin kadinlara oranla engelli bireyin bakiminda aktif
rol oynamadiklar i¢in daha az kaygilandiklar1 anlasilmaktadir. Erkeklerin engelli
bireyle daha az zaman gecirmesi, psikososyal yonden daha az etkilenmelerine
sebebiyet vermektedir. Ataerkil yapi erkege evin ge¢imini saglama roliini yiiklerken,
erkegin “ev disinda”, kadinin da “ev i¢inde” konumlanmasina olanak tanimaktadir.
Zira erkek katilimecilar, bakim isinde sorumlulugu olmadigini dile getirerek kadinin
olmamasi(bosanma, terk, vefat gibi nedenlerle) durumunun kurum bakimi siirecine

etkilerini su sozlerle dile getirmislerdir.

.1k esim vefat ettikten sonra ikinci esimle evlendim, iki tane oglum oldu. Ikisi

de zihinsel engelliydi. Esim beni ¢ocuklarla birakt gitti, baska bir adama kagti. Kadin
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dedigin ¢ocuklarim birakip da baska adama gider mi? Kim bakacak bu iki ¢ocuga hig

diistinmez mi?(K5).

...Esim siirekli ben hangi birine bakayim, ben de biktim usandim giiciim
kalmad: diye diye bizi birakt: gitti iste. Cocuklart da almadi bakamam psikolojim iyi
degil dedi. Cok c¢abaladim c¢ocuklarin okuluydu, rehabilitasyonuydu, ilaglariyd,
yemekleriydi derken yetisemedim. Anneleri yetisememis birakmis gitmis ben bir erkek
olarak ne kadar yetisebilirim ki zaten(K2).

Katilimcilarin bu ifadelerinden anlasilacag: lizere evde bakim hizmeti sunan
ailelerin aksine kurum bakimini tercih eden aileler de toplumsal cinsiyet kalip
yargilari ile hareket edilmektedir. Kadin, toplumsal yiliklemelerden kaynakli yorgun
ve yipranmis hissetmekte, erkek ise toplumsal roller ¢ercevesinde engelli bireyin
sorumlulugunu almamaktadir. Bu durumda cinsiyet esitsizliginin engelli bireyin yatili
kurulusa yerlesme siirecini etkiledigi ortaya ¢ikmaktadir. Egitim, saglik ve bakim
basta olmak iizere her tirlii ihtiyaci tek basma karsilayan kadin, engelli birey ile
siklikla i¢ i¢e durmaktadir. Evde bakim katilimcilarinin da beyanlari g6z Oniinde
bulunduruldugunda kadinin psikolojik ve fiziksel olarak desteklenmesi, kisinin
tiikenmislik ve sucluluk duygusuna kapilmasinin da oniine gegecektir. Engelli bireyin
aileye katilmasiyla birlikte roller ve gorevlerin yeniden diizenlenmesi evde bakim

stirecindeki yiikii kismen azaltacaktir.

4.2.2.1s Boliimii Ve Bakim Yiikii Acisindan Evde Bakim ve Kurum Bakimini
Tercih Eden Aileler

Arastirmanin bu boliimiinde ataerkil aile yapisinin bilesenlerinden biri olan is
boliimii ve bakim yiikiiniin engelli bireye sahip olan ailelerde nasil sekillendigi ve
aileler arasinda hangi noktalarda sosyolojik agidan farkliliklar goriildiigli ortaya
konulmaktadir. Bu baglamda evde bakim ve kurum bakimi ailelerinin is boliimii ve

bakim yiikii dagilimlar tizerine durulmaktadir.

Calismada evde bakim ve kurum bakimi ailelerinin is boliimii ve bakim
yiikiine iliskin sorumluluk paylasimlarinda farkliliklar tespit edilmektedir. Engelli

bireye evde bakan ailelerde bakim yiikiinii ¢ogunlukla hanede bulunan kadin
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istlenmekte, diger aile tiyeleri kadina yardim etmektedir. Engelli bireyin
sorumlulugunun tiim aile iiyeleri tarafindan sahiplenildigi, hanede bulunan giinliik
islere yardimci olabilecek yasta ¢ocuklarin da siiregte aktif rol oynadigi katilimeinin

su sozleriyle dile getirilmistir.

...Ben simdi bwraktim geldim onlara emanet ettim, oturttum kanepeye.
Cocuguma, esime tembihledim yatacagi zaman alacaklar gétiiriip yatiracaklar. Onlar
olmasa ben disardaki iglerimi halledemem, onlar ¢ok destekg¢iler bana. Annem gece
uyanir, ben uyku béliiniince uyurum yani sabah kalkamam. Esim c¢cayimi koyar,
kahvaltiyr hazirlar; ¢ocuklarim kalkar yemegi hazirlar, sulari doldururlar ¢esmeden

.(sokakta bulunan ¢esmeyi kastediyor) market alisverigini goriirler( E3).

Yapilan ¢alismada hanede bulunan ve ¢alisir durumda olan erkek ise gelir
saglayict olarak gilindiizleri disarida ¢alismakta, aksamlari ve hafta sonlarinda da
engelli bireyin ve evin ihtiyaclarinda kadina destek oldugu anlagilmaktadir. Erkegin
hem digarida hem de hane i¢inde tistlendigi sorumluluk ailenin devamlilig1 agisindan
onem arz etmektedir. Geleneksel donemde aile bireylerine yiiklenen rol ve
sorumluluklar, modernlesme ile birlikte bazi ailelerde doniisiime ugramis, engelli
bireyin aileye katilmasiyla birlikte doniislim gereklilik haline gelmistir.
Gortismelerde bireylerin rol ve sorumluluklarinda esnemeler oldugu, erkegin
cocuklarin ev i¢i ve ev dis1 ihtiyaglarini karsilamada kadinla birlikte hareket ettigi,
ozellikle hanede bulunan diger ¢ocuklarin ihmal edilmemesi adina gerekli paylasimin

yapildig1 ifade edilmistir.

...Sabahlar1 krese o birakiyor. Oglenleri birlikte gidip aliyoruz. Kregin servisi
yok mecbur esimle birlikte gidip geliyoruz. Kizimin okulu var oraya egim gotiiriiyor.
Stkastigimizda anneme birakiyoruz kizzmi. Kizimla ben ilgileniyorsam oglumla o

ilgileniyor. Bu sekilde yetismeye ¢calistyoruz giinliik islere(E14).

... Biitiin giin ben ilgilendigim i¢in aksamlari da esim mesela ¢ocuklarin bezini
degistirir siitiinii hazirlar yatirwr. Ya kizinkini ya oglumunkini, ikisinden birinin kini o
tistlenir(E5).

Ayrica ¢aligmaya katilan erkegin giindiizleri ¢alistig1 i¢in aksamlar1 dinlenmek
istedigi, bunu en dogal hakki olarak gordiigii, fakat eve geldiginde bir siiri isin

kendisini bekledigi icin dinlenmenin hem kendisi hem esi i¢in liikks oldugu yoniinde
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belirttigi ifadeleriyle ailenin maddi gereksinimlerini karsilamanin yani sira hanede
ortaklasa is boliimii yaparak kadinin yiikiinii azaltmaya ¢alistig1 anlasilmaktadir. Aile
icindeki, temizlik, yemek, bulasik, iitii gibi kadina atfedilmis rollerin artik erkekler
tarafindan da yapildigi, bu durumun zorunluluk haline geldigi, kadimin emeginin
engelli bireyin bakimindan kaynakli daha goriiniir hale geldigi, bakim isinin bash

basina 6zellikle kadinin yiikiinii agirlagtirdigr su sézlerden anlagilmaktadir:

...Genelde hep ben yaparim, hafta sonlari esim oldugu zamanlarda o yardim
eder. Benim onceligim oglum, once onun ihtiyaglarint karsiliyorum sonra geri kalan
ev islerini tamamlyyorum. Oglumun gecesi giindiizii yok ki. Aciktigi zaman mesela
gece neyim 12 olsun 1 olsun onun ihtiyacini karsilamak zorundasin ¢iinkii. Boyle
durumlarda kim miisaitse o kalkar halleder(E13).

...Kim yorgun degilse o kalkiyor, ¢ocuk diyor ki mesela gece on bir ben
ctkacagim disart diyor giyinip c¢ikiyor. Sende pesinden ¢ikiyorsun ne yapacaksin,
parka gidecekse gidiyorsun nereye gidecekse gidiyorsun gezdiriyorsun ne istiyorsa
onu yapryorsun. Yani is boliimii diye bir sey kalmiyor. Bir seyi siirekli hale
getiremiyorsun. Hani az énce dedim ya kim daha rahatsa kim daha kolaydaysa kim
daha kendini rahat hissediyorsa o kalkiyor, yapiyor. Yemek yaptigim da oluyor,
hammin da yemek yaptigi oluyor. Benim c¢ocugu gezdirdigim de oluyor, onun
gezdirdigi de oluyor. Benim baktigim oluyor onun da bakip kendini dinlendirdigi
oluyor. Béyle ilerliyor(E13’ilin kocasi 47 6gretmen).

Katilimeilarin aile yapilarina bakildiginda c¢ekirdek aile yapisina sahip
olduklar tespit edilmektedir. Canatan ve Yildirim(2016, s.91)’a gore ¢ekirdek aile,
kadin ve erkegin esit haklara sahip oldugu, ev i¢i ve ev dis1 islerde anne ve babanin
rol ve sorumluluklarinin farklilik arz etmedigi aile tiiridiir. Arastirmada ailelerin
cekirdek aile yapisina benzer ozellikleri tasidiklari, engelli bireye hane i¢inde bakan
ailelerdeki isin ve bakim yiikiiniin aile bireyleri tarafindan paylasildigi, is birlik¢i
yaklagimin hakim oldugu goriilmekte olup, evde bakim hizmeti sunan ailelerin aksine
engelli bireyi kurum bakimina vermek zorunda kalan aileler de bakim yiikiinii
tistlenen bireyin yalniz birakildigi anlagilmaktadir. Patriarkal yapinin basat konumda
oldugu ailelerde kadinin emegine saygi duyulmamakta, ev ve bakim islerinin kadinin
yapmasi1 gereken en dogal is olarak nitelendirilmektedir. Yapilan goriismelerde

bakim yiikiinlin bir kisinin Ustiine birakildiginda tiikenmislik hissinin arttigi, bireyin
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kendini c¢aresiz ve yetersiz hissettigi, sucladigi gozlemlenmistir. Bu durumun
engelliyi, bakim emegi sunani etkiledigi gibi aileyi de olumsuz etkilemektedir. Bazi
goriismeciler tarafindan bakim yiikiiniin aile iiyelerinin is birligine dayali olmadigs,

bir kisinin iistiine tim sorumlulugun birakildig: dile getirilmistir.

..Is boliimii yoktu ki her sey beni goézliiyordu. Bacima ben bakiyordum.
Yemek, temizlik, camasir hep bendeydi. Esim dnceden de ¢ok destek¢i degildi ama
bacim geldikten sonra iyice her seyden elini etegini ¢ekti. Ben bacim ile ilgilenirken o

da ev ile ilgilense daha kolay olurdu(K8).

... Evde is boliimii yapacak kimse yoktu ki, abimler bir giin bile gelip bir isin
ucundan tutmazdi. Her geye ben yetismeye c¢alisiyordum. Annemin ihtiyaglarin
karsilayayim derken ev isleri, okul kaliyordu, zaten yasim da kiiciiktii. Tek bagina
hi¢bir seyin tistesinden gelemedim(K15).

Ayrica arastirmada kadinlarin erkeklere oranla bireyin engelini daha ¢abuk
kabullendikleri, engelli birey i¢in miicadele ettikleri saptanmistir. Caligmaya
katilanlar baglaminda degerlendirildiginde erkeklerin engelli birey ile yasamak
istemedikleri bu sebeple babalik veya es olmanin sorumluluklarini yerine
getirmedikleri anlagilmaktadir. Baba/ kocanin problemden kagan veya engelli bireyi

istemeyen kisi olarak nitelendirildigi ise su sozlerle dile getirilmektedir.

...Baba 6 yil igerisinde 2 defa telefonlarimizi agti. llkinde kizina, kizim nasilsa
beni biiyiidiigiiniizde bulursunuz dedi ve telefonu cocuklarin suratina kapatti. Ikinci
aradigimda da ¢ok c¢aresiz kalmistm. Ogluma ve diger ¢ocuklarima artik
yetisemiyordum. Oglumu kurum bakimina vermeden once aradim. 2 giin sen bak 3
gtin ben bakayim artik hepsiyle birlikte ilgilenemiyorum dedim. Geldi aldi oglumu 10
dakika sonra kapiya atmis gitmis. Su an onu aramanin pigmanligini yastyorum. Keske
bu hatayr yapmasaydim ama mecbur kalmistim hani babadir vicdandir dedim sonucta
o bir erkek, benim giremedigim topluma o girebilir, bu da bir erkek ¢cocugu, suan 15
vasina girecek. Hani ne bileyeyim babangile gotiirebilirsin, bir is yerine
gotiirebilirsin, ona bir sorumluluk kazandwrabilirsin. Babaya biz bunu dedik baba 10
dakika sonra getirip tekrardan kapiya birakmis, koyup gitmis. Su an yemin ederim
onun pismanligint yasiyorum. Keske hi¢ demeseydim(K12).
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...Esim annemi kuruma vereyim diye elinden geleni yapti, ictigi suyun
bardagint bile kaldirmazdi, onceden ¢ocuklari ile ilgilenirdi, okullarin takip ederdi,
annem geldikten sonra ¢ocuklariyla bile ilgilenmez oldu. Simdi annem yok, evde her
isi yapiyor. Esimin bu yaptiklarini sineye ¢ekecek kadin degildim ama iste ¢cocuklarim
var(K9).

Bakim hizmetinin bir kisi tarafindan karsilanmasi psikososyal ve fiziksel
olarak yipraticidir. Bireylerin sorumluluk almayarak, yapilan iste paydas olmamasi,
benlik sunumunun pesinden giderek kendi ¢ikarlarini ailenin ¢ikarlarindan istiin
gormesi ailenin pargalanmasina yol agmaktadir. Bu dogrultuda degerlendirildiginde
aile i¢indeki esitsizlik arttikca tek ebeveynli ailelerin sayisinin da giin gectikge arttigi
cikarimi yapilabilmektedir. Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan
ailelerin cogunlugunun pargalanmis aile olmasi, iiyelerin yardimlasma ve dayanisma
yikiimliliiglinii yerine getirmemesi akillara bireyselligin 6n plana ge¢meye
basladigint  getirmektedir. Bu durum da engelli bireyin kurum bakimina

yerlestirilmesinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

4.2.3.Evlilik Yasami Baglaminda Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih Eden
Aileler

Insanlik tarihi boyunca toplumlarda evlilik miiessesi farkli sekil ve tarzlarda
karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumlarin kiiltiirel Ogretilerine gore sekillenen evlilikte,
asama ve siiregler, kural ve degerler kiiltiirel formlarla belirlenmektedir (Canatan ve
Yildirim, 2016, s. 65). Literatiire baktigimizda evliligin bir¢cok farkli tanimi ile
karsilasiimaktadir. Ornegin  Giddens(2005) ‘a gore evlilik “onaylanan cinsel
birlesme” olarak tanimlanirken bazi sosyologlarca toplumsal iliskileri, sinirlart belli
formlarin igine yerlestiren akit olarak ifade edilmektedir. Erkek ve kadin arasinda
gergeklestirilen evliligin saghikli iligskiler iizerine kurulmasi sonucu aile temelleri
saglam bir sekilde yapilanmaktadir. Bu eksende degerlendirildiginde engelli bireyin
saglikli bir ailede hayatini idame ettirebilmesinde evlilik yagaminin miihim bir tesiri

vardir.

Aragtirmanin bu bdliimiinde eslerin goérevleri arasinda yer alan duygusal

dengenin saglanmasi, evlilik birlikteligin korunmasi ve yonetilmesi gibi
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ylkiimlilikler ele alinarak, ailelerin evlilik yasamini incelenmistir. Yapilan
gorlismelerde engelli bireyin aileye katilmiyla birlikte eslerin  Oncelikleri
degismektedir. Ciftlerin kendi hayatin1 erteledigi, glinlik yasam akisinda engelli
bireye gore hareket edildigi, engelli bireyin ihtiyaclarmin karsilanmasinin ardindan
eslerin iligkilerini destekleyebilmek icin birbirlerine vakit ayirmaya calistiklar1 evde

bakim katilimcisinin su sozleriyle ifade edilmektedir.

. Actkcasi esimle es iligkimiz ikinci plana atildi. Hadi gel bugiinde suraya
gidelim bas basa diyemiyoruz. Ciinkii iki ¢ocugumuz var. Oglum o6zel gereksinimli
oldugu igin ona aywdigimiz zaman dilimi daha fazla. Kizimi da ihmal etmememiz
lazim. Bu dengeyi kurmamiz igin kizimiza da ayri bir zaman dilimi olusturmaya
calisiyoruz. Ancak onlar uyuduktan sonra egimle kendimize zaman ayirmaya

calisiyoruz(E14).

Aileye engelli bireyin katilimiyla birlikte aile iiyelerinde, depresyon, o6fke,
inkar, yetersizlik ve kabullenme gibi farkli duygu durumlar goriillmektedir. Bu
duygular bireyin davranigin1 olumsuz yonde etkiledigi gibi evlilik yasaminda da bazi
degisikliklere yol agmaktadir. Ailenin “engeli” kabullenmesine kadar gegen siirecte
temel gereksinimler de degisir ve aile kendi dinamiklerini yeniden insa edebildigi
Olciide evlilik yasamini iyilestirme cabasina girer. Ciftlerin birbirini desteklemesi,
rehberlik etmesi ve sorun ¢ozme pratikleri gelistirmelerinin son derece 6nemli oldugu

su sOzlerden anlasilmaktadir.

..[Alk zamanlar baya stres olduk esimle, baya kavga ettik. Ik basta
kabullenemedi. Benim ¢ocukta niye béyle oldu, nasil oldu, niye bize oldu diye isyan
etti. Cok sorunlar yasadik ¢ok alttan aldik birbirimizi, ¢ok sustuk dyle boyle dengeyi
kurduk ¢cok siikiir, hi¢hir sikintimiz yok simdi (E4).

Engelli bireyin bakim yiikiiniin farkindaligina sahip olunmasiyla birlikte
eslerin birbirine kars1 anlayish davranmaya bagladigi, kadin- erkek arasinda evlilikle
birlikte mesruluk kazanan cinsel birlikteligin yasanmamasi giiniimiizde bosanma
sebebi olurken katilimcilarin bu durumu saygi ve sevgi temelli yaklagimlarla ¢oziime
kavusturarak iligkiyi dengede tuttuklar1 anlasilmaktadir. Eslerin engelli bireye fayda
saglama arzusuyla hareket ederken aslinda birbirlerine de zaman ayirdiklari, dogru

kisi ile evlendiklerinin kararini bu siirecte daha iyi anladiklar1 belirlenmistir. Ciftlerin
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birbirini duygusal olarak besledikleri, evliligin baslangicinda kabul goren

yiikiimliiliiklerin ve onceliklerin sekil degistirdigi su s6zlerle dile getirilmektedir.

...Annem bizimle yasamaya bagladigindan beri biz esimle ayri yatiyoruz esim
daha bir kere soylenmis insan degildir. Cok anlayishidir. Kendi annesi gibi sever,

sayar annemi. hi¢bir sorunumuz olmadi o yiizden (E3).

...Aslinda su yonden iyi oldu mesela en azindan esim bir saatini bize aywriyor,
hep beraber oturuyor, oynuyoruz. Bir seyler yapiyoruz, oyuncaklari birbirlerine
birlestirmeye ¢alisiyoruz. Psikolog hamim oda yapin dedi. Oda yapamadik ogluma
ama ailecek igte ¢oraplar ikisini birlestirip falan oéyle etkinlikler yapmaya bagsladik.
Oglumun saglik sorunlarint 6grenmeden dnce esim pek fazla sey yapmazdr ama simdi
vakit aywrmaya basladi ¢ocuklari uyutunca bir bardak ¢ay ya da kahve alip

oturuyoruz sohbet ediyoruz. Bu stiregte iyi ki bu adamla evlenmigim dedim(E5).

Katilimcilarin beyanlarindan da anlasilacag: lizere engelli bireyin merkezde
oldugu iliskide eslerin birlikte vakit gecirme oranlar1 azalmaktadir. Engelli birey ile
yasayan ailelerin evlilik doyumlarmin diistiigii, beklentilerin c¢ogunlukla bakim
yiikiiniin paylasilmas1 yoniinde oldugu, gelecek planlar1 ve bireysel/ toplumsal
ihtiyaclarin farklilastigi, evde bakim katilimeilarinin yasanan olumsuzluklara ragmen
evliliklerinde dengeyi kurmaya ¢alistiklari, var olan olumsuz yasam tecriibeleriyle bag
edebilmek icin birbirlerine kenetlendikleri, destek aldiklari saptanmis olup evde
bakim ailelerinin aksine kurum bakimi hizmet modelinden faydalanan ailelerin
evlilikte denge kuramadiklari, ozellikle erkegin/babanin bireyin engellini
kabullenemedigi bu durumun evlilik yasamini olumsuz etkiledigi, birlikteligin

bozuldugu katilimcinin su sozleriyle dile getirilmistir.

...Evde engelli bireyin bulunmas: beni etkilemedi ama babay: etkiledi. Baba
bizi birakti gitti zaten. Sorduklarinda niye gittin, niye yaptin dedikleri zaman
cocuklarimin engelini kaldiramadim. Psikolojim bozuldu o yiizden onlar: terk ettim

gibi ciimleler kullanmig(K12).

Yine arastirmada eslerin psikososyal, cinsel, sosyo-ekonomik gibi bir takim
ihtiyaglarinin karsilanmadigi, bireysel yasam doyumunun saglanmadigi belirlenmistir.
Eslerin bireysel yasam doyumunun saglanmadigi durumlarda evlilik uyumu da

bozulmaya baslamaktadir. Bireyin kendini huzurlu ve giivende hissettigi yer olan ev
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yerine hastanelerde iliskilerini siirdiirmeye c¢alisan ¢iftlerin en temel insan hakki olan
yasam hakkindan engelli bireyin en iyi sekilde faydalanabilmesi i¢in miicadele

verirken yiprandiklari, evliliklerini koruyamadiklari ifade edilmistir.

...Esimle biz giin gérmedik ki. Biraz zaman sonra o bir ¢ocugu doktora
gotiiriiyordu ben birini diger iki ¢ocuk bast bos bir sekilde evde bizi bekliyordu
Allah’a emanetlerdi. Bir giinden bir giine agiz tadiyla ¢ay i¢misligimiz olmadi buna

evlilik denir mi?(K2).

Ayrica g¢alismaya katilan goriismecilerden bir kisminin, esleri tarafindan
uygulanan psikolojik ve fiziksel siddete maruz kaldiklari anlasilmaktadir. Engelli
bireyin kismi yetersizliklerinin sebebini kadina yiiklemek, kadini su¢lamak travmatik
sonuglara sebebiyet vermektedir. Su¢lanmanin yarattig1 keder, yetersizlik ve 6fke gibi
duygular bireyin ruhsal sagligin1 ve buna baglh olarak evlilik yasamini olumsuz yonde
etkiler. Aile i¢i siddet; yas, egitim diizeyi, ekonomik durum, sosyo-kiiltiirel yap1 fark
etmeksizin her toplumda yaygin olan bir sorundur. Sosyal, ekonomik vb. sorunlara
bagli olarak ya da engelli bireyin ailenin hayatina katilmasiyla bas edilemeyen psiko-
sosyal siiregler ya da tiim bu etkenlerden bagimsiz olarak ev iginde meydana gelebilir.
Ev i¢i siddet, aile iiyelerinin hepsinde emosyonel hasara yol agmaktadir. Bu
durumdan en ¢ok kadin, ¢cocuk, engelli ve yash bireyler etkilenmektedir. Aile i¢inde
engelli bireyin, kadimin ve diger lyelerin maruz kaldiklari ihmal ve istismari

katilimeilar su sekilde ifade etmistir:

... Kizimin dogumundan sonra bozuldu aramiz. Engelli oldugu icin siirekli beni
disladi sen dogurdun, sen yaptin ¢ocugu, senin hatan, senin sucun diye dislaya
dislaya hem sozlii siddet hem fiziksel siddet uyguluyordu. Anlasamadik, siirekli kizi
yuvaya verecegim diyordu. Evliyken bile bunu séyliiyordu. Hani kendi bakmaya seyi
yoktu. Hani sen babasin, sahip ¢ik, bak cocuguna. Oyle bir vicdan yok adamda.
Kizimla beraber beni de disladi. Hani sen yaptin, sen sey yaptin ama oglan, oglana
hi¢hir sey séylemiyor. Hani onu siirekli seviyor, onu sey yapryor. Kizi kiistiiriiyor, kizi
disliyor, beni disliyor ben dogurdugum icin. Oyle éyle dayanamadim artik bosandim.
7 yildir ayriyiz, birlesmek de istemedim, istemem de c¢iinkii anlayish bir insan degil.

Aradigim zaman stirekli kiifiir eden, iste hep kendini hakli géren bir insan (K4).

Ciftler engelli cocuktan kaynakli birbirlerini suglayabilmekte ve bu durum aile

ici iliskilerde stres ve kaygiy1 artirdig1 gibi gerginlik de yaratabilmekte, alkol- madde
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kullanim1 ve bosanma artmaktadir (Petr & Barney, 1993, s. 252). Yine arastirmada
siddete maruz kalan kadin, ¢ocuk ve engelli bireylerin agir travmatik siiregler
yasamalarina sebebiyet veren bir diger etkenin de bireyin alkol ve madde
bagimliliginin olmasi oldugu anlasilmistir. Madde ve alkol kullanan birey kendi
hayatin1 olumsuz yonde etkiledigi gibi aile ve evlilik yasamimi da olumsuz
etkilemektedir. Aile ici siddet ve siddete bagl gelisen korku olagan aile islevlerinin
bozulmasina yol agmaktadir. Kadinin tiim bu sorunlarla karsilagirken verdigi yasam

miicadelesi su sekilde dile getirilmektedir.

... Tek basima kosturma, hayat miicadelesi bir yanda, o ¢ocukla yatiyorum
hastanede; evde diger c¢ocuk kalyordu. Esim alkol aliyordu. Sorumsuzdu,
gazinolardan gelmiyordu, hangisini anlatayim. Aylarca hastaneden gelemedim. O
¢ocuk evde perisan oldu, biz oglumla hastanede perisan olduk. O ne es oldu ne baba.

(K13).

...Kizimin babasi kizimin bu durumunu kabullenemedi neler yasadik. En
sonunda dayanamadim bosandim. Sonra ben baska biriyle goriicii usulii evlendim.
Surf kizima bana kol kanat gersin diye. Ne zamana kadar yalniz yasayabilirdim. Ama
nerden bileyim uyusturucu kullaniyormus, alkol kullaniyormus. Ben kendime kizima
veni bir hayat kurayim c¢abasindayken esim beni bigakladr oliimden dondiim. Cok
dayak yedim. Cok karakolluk olduk. O adam beni éldiirecekti psikolojisi bozuk bir
insandi. Ne giinler gecirdim. Esim bize bakmiyordu. Bizimle ilgilenmedi, kizimi
istemedi. O esnada ikinci ¢ocugum oldu. Cocugum iki aylikken besin
zehirlenmesinden vefat etti. Esim ¢alismaya gidiyorum diye gitti evden. Bize ne para
gonderdi ne arayp sordu. Kizima sahip ¢ikmadi. 3 sene boyunca yalniz miicadele

ettim(K11).

Engelli bireyin sorumlulugunu {stlenmek ruhsal, zihinsel ve bedensel
saglamlig1 gerektirmektedir. Engelli bireyi kurum bakimina vermek zorunda kalan
ailelerin evliliklerinde doyumu saglayamadiklari, ozellikle erkeklerin gorev ve
sorumluluklarin1  yerine getirmedikleri, aile birlikteligini temelden sarsacak
davraniglar sergiledikleri tespit edilmistir. Engelli bireyle birlikte yasam miicadelesi
veren kadinin hane iginde gii¢lendirilmesi, engelli bireyin evde bakilmasinda biiyiik
oneme sahiptir. Her tiirlii thmal ve istismara maruz kalan aile iiyelerinin arasinda

engelli bireyin bulunmasi evlilik yasaminda daha yikict sonuglara sebebiyet
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vermektedir. Hanede engelli bireyin bulunmasinin kurum bakimi ailelerinde esitsizligi
de artirdigimi sdylemek mimkiindiir. Evde bakim hizmeti veren ailelerde ise evlilik
yagamini olumsuz etkileyen siirecler olmasina ragmen ailenin fonksiyonlarinin yerine
getirildigi, aile birlikteliginin devam ettigi, evlilikte uyumun saglandigi, bu durumun
engelli bireyin bakimim1 kismen kolaylastirdigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda
degerlendirildiginde engelli bireyin ailede ya da kurumda kalmasinin belirleyici

etkenlerinden birinin de evlilik yasami oldugu tespit edilmektedir.

4.2.4.Sosyal Destek faktorii acisindan Evde Bakim ve Kurum Bakimin tercih
eden aileler

Engelli bireye sahip olmak aile tiyeleri i¢in saglik, egitim, sosyo-ekonomik ve
kiiltiirel agidan kaygi vericidir. Dolayisiyla resmi kurumlar ya da akraba ve sosyal
cevre tarafindan aileye sunulan yeterli destek sistemi, bireylerin kendilerini 6zellikle
psikolojik olarak 1yi hissetmeleri yoniinde anahtar konumdadir. Bu destek maddi ve
manevi Ozellikleri icermelidir. Ornegin,  ailenin sosyal giivencesinin olmasi,
ekonomik yardimlar; akraba, komsu, arkadas tarafindan sunulan destekler sosyal
destek olarak degerlendirilmektedir (Ersoy & Ciiriikk, 2009, s. 105). Literatiir
taramasinda sosyal destegin formel ve informel olarak iki baslik altinda ele alindigi
tespit edilmis olup calismanin teorik odaklarindan biri olan bu boliimiinde engelli
aileleri igin sunulan informel destek; Duygusal Destek ve Akraba Iliskileri agisindan
iki alt baslikta, formel destek ise sosyal politikalar basligi altinda incelenmis ve ¢ikan

sonuglar ortaya konulmustur.

4.2.4.1.Duygusal Destek Acisindan Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih Eden
Aileler

Arastirmanin bu boélimiinde engelli bireye sahip olan ailelerde duygusal
destegin etkisi ele alinmaktadir. Duygusal destek 6zellikle bakim yiikiinii iistlenenin
ruhsal ve fiziksel olarak dinlenmesine katki saglarken yerine gore maddi destekten
daha ¢ok ihtiya¢ duyulan destek tiiriidiir. Bireylerin birbiriyle gelistirdikleri dostane

iliskiler, paylasilan ©6zel konular, yasanan sorunlara iligkin gelistirilen ¢6z{im
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onerileriyle aile iiyeleri, yalniz olmadiklarin1 hissetmektedir. Ailenin sorunlarinin
gorliniir olmasi, c¢evresi tarafindan hatirlanmasi bireylerin degerlilik duygusunu
beslemeye ve rahatlamalarina yardimei olmaktadir. Goriismeye katilan evde bakim
hizmeti sunan ailelerin bir kismi1 6zellikle duygusal destegin kendileri i¢in motivasyon
kaynagi oldugunu, bu sayede sorunlara karsi direnme gili¢lerinin arttigini

belirtmektedir.

...Cevremdekiler oglum hasta oldugu igin ilgilenirler bizimle. Hastaneye, ilaca
gidince arayip sorarlar. Bu durum da ¢ok hosuma gidiyor, tabi mutlu oluyorsun bir
hal hatir sorulunca iyi olur tabi. Kimse arayip sormazsa gelmezse tabi sey oluyorsun
bekliyorsun mesela ilk hastalandiginda herkes aradi ben memnun kaldim,

tammadigim insanlar bile aradi, ben memnun kaldim (E4).

...Belediye evimizi yikti. Oglumla komiirliikte kaldik. Komsularimiz ev buldu.
Allah onlardan razi olsun. Yardimct oldular. Oglumla bir basimaydim. Onlar yardim
etti. Mesela oglumu indirip kaldirirken ¢ok zorlaniyordum. Komsumun birisi
oglumun yattigi divamin altina tahta ¢akti. Divan yiikselince rahatladim. Karst bir
komsum var ¢ok iyi Allah razi olsun. O giin ki sikintim neyse gelir, hi¢ ikiletmez.
Yardimcr olmaya ¢alisir. Hepsi ¢ok iyiler, sag olsunlar (pilot ¢alisma yapilan evde
engelli bireye bakan katilimct kadin, 50 yasinda, kocasi evi terk etmis).

Yapilan goriismeler dogrultusunda engelli bireyin hanede bakiminin
gergeklestirilmesinde duygusal destegin pozitif etkiye sahip oldugu anlasilmaktadir.
Yine arastirmaya katilanlar beyanlariyla Tonnies’in cemaat kavramini agiklarken
kullandig1 ve yasanilan bolgeye yakinlikla iligkili olan komsulukta, kendiliginden
paylasmanin hala devam ettigini belirtmistir. Kurum bakimi hizmetinden faydalanan
ailelerde ise duygusal destegin olmadigr saptanmis bu durumun negatif etkilere
sebebiyet verdigi katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Engelli birey ile yasarken
artan stres ve kaygi diizeyine, caresizlik, korku ve yalmzlik gibi duygular
eklenmesinin en énemli nedenlerinden birinin de duygusal destek yoksunlugu oldugu

asagida yer alan beyanlardan anlasilmaktadir.

...Tek sikintim maddiyat degil, maddi manevi ¢ok c¢aresiz kaldim. Hig
kimseden bir destek gormedim ki, tamam maddi destek yapan oldu bazen, hani

filtresini zekdtini oglum igin getirip veren destek yapan oldu ama manevi destegim hi¢

olmad: yani(K13).
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...Biri bizi desteklese en azindan ara ara hafiflerdi yiikiimiiz, bir huzur
bulurduk biz. Huzur diye bir sey goremedik, devamli stkintida yasadik, devamli stresle
vasadik. Bu yiizden ben bes vakit namazlarimda dua ettim. Yarrabim hanimima olsun
saglik ver, Yarrabbi fel¢ olacak diye ddlerim kopuyor. Stkinti, stres hi¢ gitmedi ki
basimizdan(K3).

Bireyler icin yeri geldiginde ekonomik kaygilarin bile Oniline gecen
psikososyal destekten duyulan memnuniyet arttik¢a depresyonun azaldig evde engelli
bireye bakim hizmeti veren ailelerin bu sekilde kendilerini daha gii¢lii hissettikleri
ifade edilmektedir. Evde bakimda; katilimcilarin sosyal ¢evresiyle baginin kismen
kopmadigi, birliktelik ruhunun hissedildigi, kurum bakimi katilimcilarinin ise
duygusal destek yoksunlugunun etkisiyle engelli bireyle yasarken karsilagilan
olumsuzluklar karsisinda direnme giiclerinin zayif oldugu, kendilerine sunulan izole
bir yasam igerisinde stresle bas etmeye calistiklari, glin gectikce yalnizligin yaratmis
oldugu olumsuz duygularin artigi anlasilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde
engelli bireyin kurum bakimina yerlestirilmesi yoniinde verilen kararda duygusal
destegin etkisinin olduk¢a 6nemli oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Geleneksel
dénemde yaygin olan birliktelik ve yardimlasma duygusunun engelli bireyi kurum
bakimina yerlestirmek zorunda kalan ailelerin sosyal ¢evresinde hakim konumda
olmadigy, iligkilerin zayifladigi, bireyselliin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Burcu(
2015, s.145)’ ya gore engelli birey ve ailelerin izole bir yasam siirmesi ve
yalnizlasmas1  bariz  bir sosyal biitiinlesme  sorunlarina  6rnek  olarak

degerlendirilmektedir.

4.2.4.2. Akrabalik Iliskilerinin Niteligi Bakimindan Evde Bakim ve Kurum
Bakimimi Tercih Eden Aileler

Calismanin bu boliimiinde F. Tonnies’in cemaat ve cemiyet kavramlar
baglaminda akrabalik iliskileri degerlendirilmektedir. =~ Cemaatlerde, akrabalik
iligkilerinin gelistirici ve destekleyici oOzelliklere sahip oldugunu vurgularken
cemiyetlerde ise tam tersi yiizeysel iligkilerin 6n planda oldugunu savunmaktadir.
Engelli bireyin bakiminda kolaylastirici bir unsur olan sosyal destekte; akrabalik
iligkileri onemli bir yer tutmaktadir. Ailelerin aile yapisin1 sosyolojik agidan

inceleyebilmek adina akrabalik iligkileri, duygusal destek basligindan ayr1 olarak ele
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alinmistir. Nauck(2009)’a gore aile ve akraba tiyeleri arasindaki iliski finansal,
yerlesim mesafesi ve serbest zamana gore sekillenmektedir. Aile ve akraba iiyeleri
arasinda temasin tiirii ve siklig1, duygusal yakinligin hissedilmesi, degerler ve inanglar
hakkinda anlasma, karsilikl1 yiikiimliiliikklerin yerine getirilmesi, ekonomik destek, her

turlii yardim ve bilgi destegi iliskilerde olduk¢a 6nemlidir (Nauck, 2009, s. 257).

Yapilan goriismelerde evde bakim hizmeti sunan ailelerin bir kisminin
akrabalariyla i¢ ice yasadigi anlasilmaktadir. Ailelerin, 6zellikle kendi anne ve
babalar1 tarafindan maddi ve manevi olarak desteklendikleri goriilmektedir. Bir
aradalik kiiltiiriinii devam ettiren aileler yakin bolgelerde ikamet etmeye Ozen
gostermektedir. Katilimcilardan bazilar1 6zellikle aile apartmani olusturarak kir
hayatin1 kentte yasatmaya devam etmektedir. Cemaat iligkilerinin yogun olarak
hissedildigi ailelerde yardimlagma, paylasma-boliisme anlayist hakimdir. Bakim,
beslenme, temizlik gibi ihtiyaglarin karsilanmasinda birbirlerine destek olan
akrabalarda bir bakima genis aile 6zellikleri sergilenmektedir. Samimi, sicak ve dogal

iliskiler siirdiiren aileler birbirlerinden direnme giicii aldigin1 belirtmektedir.

...Biz aile apartmaninda oturuyoruz. Annem, anneannem bizimle yasiyor ama
hep bir arada gibiyiz. Birlikte yer iceriz birlikte hareket ederiz. Abimle birlikte ortak
calisiriz. Abimin karisi ile yengem birlikte evi temizlerler. Béyle boyle igler kolayliyor.
Anneme ev isleri, market aligverisi, faturalari falan birakmayiz. Onlart hep biz
birlikte yapariz. Annem de anneannemle ilgilenir, boyle olunca bir sorun falan

yasamiyoruz(E12).

...Ben normalde aile apartmanminda oturuyorum. Esimin ailesiyle yani ayni
apartmandayiz. Annemgil de az yakimmda oturuyorlar. Iki tarafin da bana ¢ok
destegi oluyor. Ciinkii ¢ok aktif bir yasantimiz var. Yeri geliyor yemegimiz olmuyor
veri geliyor evi temizleyemiyorsunuz. Yani boyle aktiflik oldugu zaman yorgun argin
geldiginizde ev temizleme, yemek yapma ihtiyact hissediyorsunuz. Yapmasan da bir
sey olmuyor ama iste oyle ogrenmissin. Boyle olunca bir kap yemek getirmeleri sana
iyi gelebiliyor. Yeri geldiginde hadi gelin bizde yemek yiyin demeleri seni ¢ok mutlu
edebiliyor. O anda ona ihtiyacin var ¢iinkii(E14).

...Koyde kaynana var, bacilari var onlar yardimci oluyorlar. Sikistigimizda

onlara birakiyoruz. Mesela c¢ocuklardan birini hastaneye gétiirmemiz gerekiyor,
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digerlerini kaynanaya birakiyoruz, biz hastaneye gidiyoruz. Onlar olmasa nasil

yvapacaksin, hangi bir isini gorecen yapamazsin ki(E10).

Yapilan goriismelerde evde bakim katilimcilarinin akrabalariyla ayni kdyde,
ayn1 apartmanda veya sinirlari belirlenmis bolgelerde ikamet etmelerinin bir kez daha
oldukca biiyiikk O6neme sahip oldugu anlasilmaktadir. Ayrica katilimcilarin hasta
olduklarinda, dogum vyaptiklarinda ya da disarida halletmeleri gereken isleri
oldugunda, engelli bireyi goniil rahatligiyla ailelerine, akrabalarina birakabildikleri,
sosyal ortamlara katilabildikleri goriilmektedir. Engelli bireyle yasarken karsilagilan
zorluklara birlikte gogiis gerildigi, aile fonksiyonlarinin bu sayede dengeli bir sekilde
yerine getirildigi belirlenmektedir. Aileler bilingli ya da bilingsiz bir sekilde
akrabalariyla kendi aralarinda konsensiis olusturup, ortaklasa bir yasam miicadelesi
verdiginden aidiyet duygular1 giin gegtikce gelismektedir. Bir topluluga mensup
olduklart i¢in kendilerini degerli ve dnemli hissettikleri katilimcilarin su sozlerinden

anlasilmaktadir:

...Babam oglumun abur cuburudur, gezmesidir ilgilenir ¢ok sever onu.
Mesela dogumumda oglum bir aya yakin halasinda kaldi. Bu destekler ¢ok onemli
tabi. Ben yeni dogum yapmisim, kendime mi bakayim ogluma mi, yeni dogan kizima
mi? Hepsine birden yetismek miimkiin degil. Ablam, arkadaslarim birbirimize gelip

gidiyoruz moral oluyor bana. Ailelerimiz sayesinde zor giinleri asiyoruz(ES).

... Biiyiik temizliklerde ya da bizim bir isimiz oldugunda akrabalarimiz hep
Aksaray 'dalar. Oglumu onlara birakiriz oyle islerimizi hallederiz. Maddi olarak bize
destek olamiyorlar. Zaten kendilerinin de seyi yok ama manevi olarak desteklerler.
Teyze, anne babaanneye birakiyoruz. Bu destek bizim icin ¢ok onemli tabi. Nefes
aliyoruz, bir ¢ikiyoruz rahatlyyoruz. Sonra gelip oglumuzla daha iyi ilgilenebiliyoruz.

Cocugumuzu goziimiiz kapali onlara birakabiliyoruz herhangi bir sorun olmuyor(E2)

Engelli bireye evde bakim hizmeti sunan aileler genis aile desteginin
hayatlarmi kolaylastirdigini ifade ederken kurum bakimi hizmetinden faydalanan
ailelerin hepsi akrabalar1 tarafindan desteklenmediklerini ileri stirerek diglandiklarini,
yalniz ve caresiz kaldiklarini ifade etmislerdir. Engelli birey ve ailesinin “6teki”-
“problemli” olarak damgalanmasi, sosyal hayatta hiyerarsinin en altina itilmesi,

kimsesiz, koksiiz kaldiklar1 diisiincesiyle var olan sorunlarla bas edebilecek giice
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sahip olmadiklarina inanmalari, 06z giivenlerinin zedelenerek depresyona
stirtiklenmelerine yol agmaktadir. Engelli bireye sahip ailelerin sosyal kimlikleri
engelli bireye sahip olmayan ailelerin davraniglariyla belirlenmektedir. Bu baglamda
genis aile destegi almadigini ifade eden katilimcinin engelli bireyin kurum bakimina
yerlestirilme siireci ile yalmizligi/koksiizliigii arasinda anlamli bir iliski kurdugu

saptanmistir.

...Ailelerimiz de Aksaray'da yasryor. Oglumla birlikte ne zaman aile ziyaretine
gitsek bir sorun yasadik, herkes ¢ocuklarint ¢ocugumdan korumaya ¢alisiyordu. Bu
durum bizim de ¢evremiz tarafindan dislanmamiza neden oluyordu. Belki de esim
ogretmen arkadaslar: tarafindan dislanmamak i¢in oglunun engelli oldugunu
soylemiyordu. Bilemiyorum. Ailem, akrabalarim, komsularim bana destek olsaydi ben

oglumu kuruma vermek zorunda kalmazdim belki de(K10).

Ayrica arastirmada cemiyet iliskilerinin yaygin olarak hissedildigi ailelerde
ast-iist hiyerarsisinin bir dneminin kalmadigi, atanin/babanin saygmligini yitirdigi
anlagilmaktadir. Katilimcilarla derinlemesine yapilan goriismelerde akrabalik
iliskilerinin daha ylizeysel ve mesafeli oldugu goze ¢arpmaktadir. Nitekim bu durum
bireysellesmenin iliskilere yon verdigini de aciklamaktadir. Ailelere 6zellikle
akrabalar1 tarafindan sunulan engelleyici bariyerler hem engelli bireyin hem de
ailesinin toplumla biitiinlesmesine sekte vurarak bireylerin birbirine yabancilagsmasina
sebebiyet vermektedir. Yine g¢alismada ait olduklari gruplarin disina siiriiklenen,
topluluk tarafindan atfedilen “sorunlu” damgasini kabullenerek sosyal kimliklerini bu

dogrultuda bigimlendiren aileler bulunmaktadir.

...Kimse kizima bakmayr kabul etmedi. Cocuklarima ¢ok dedim, bakamayiz
dediler. Kizima gegimsiz diyorlar. Telefonu elinden atmuyor, bizim telefona da el atar
bize de adam getirir diyorlar, ¢ok kisa bir soz soyliyeyim kotiiyii kimse kabul etmiyor,
aynt bu sekilde(K3).

...Bu siirecte hep tek basinaydim. Bana yardimct olan kimsem yok. Bir annem
var zaten. Annem de baya bir agir astim hastasi, rahatsiz. Yani bazen annem, Allah’a
stikiirler olsun oglumu kéye falan gotiiriiyvordu hani bir sey yapryordu doniip
dolastirip getiriyordu. Artik o da saglik sorunlarindan kaynakl bizimle ilgilenemiyor.

Onun disinda da kardeslerimden, akrabalarimdan hi¢ destek falan gérmedim. Destek
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gorsem bu hallere gelir miydim? Her sey daha giizel olurdu, oglumu vermek zorunda

kalmazdim(K12).

Goriismecilerin beyanlar1 dogrultusunda engelli bireye evde bakim hizmeti
sunmay1 ya da kurum bakimi hizmetinden faydalandirilmasini uygun goren aileler
icin akraba iligkilerinin Onemli oldugu, akraba tutumlarinin aileler igin destek
olabildigi gibi umutsuzluga da yol a¢tig1 goriilmiis olup bu durumun bireyi ve aileyi
etkiledigi gibi toplumsal diizeyde de bazi sorulara sebebiyet verdigi anlasilmistir.
Ortak duygu ve ugrasida bulugsmayan akrabalar engelli bireye sahip olan aileleri
“kimsesiz” ve “sahipsiz” duygusuna kapilmaya sevk ederken akrabalik, komsuluk ve
dostluk iligkilerinin yogun olarak yasandigi, kan baginin birlestirici 6zellige sahip
oldugu ailelerde ise sorunlarla bas etme yetene§inin gelistigi saptanmaktadir. Bu
noktadan hareketle engelli bireye evde bakim hizmeti sunan aileler ile engelli bireyi
kurum bakimina vermek zorunda kalan aileler arasinda duygusal destek ve akrabalik

iliskileri farklilasmaktadir.

4.2.4.3.Sosyal Politikalarin Etkisi Bakimindan Evde Bakim ve Kurum Bakimini
Tercih Eden Aileler

Toplumun refah diizeyinin artmasini amaclayan sosyal politikalar, bireyin
yasamindan bagimsiz degerlendirilmez. Sosyal politika, toplumu olusturan biitiin
gruplarin esenligi ve kalkinmas1 hedeflenerek daha ¢ok saglik, barinma, egitim, bakim
gibi temel ihtiyaclar1 dahi temin edemeyecek derecede yoksul olan gruplarin asgari
diizeyde yasamini idame ettirme miicadelesidir (Danis, 2007, s. 51). Engelli bireyin
evde bakilmasinda 6nemli bir rol oynayan sosyal politikalar, 20. yy'in ikinci
yarisindan sonra engelli birey ve ailesinin iyilik hali diislintilerek giin gegtikce
artmaktadir. Gegmiste cogunlukla medikal olarak destekleme g¢alismalar1 yapilirken
giinlimiizde sosyal hak acisindan ¢esitli kazanimlara agirlik verilmekte ve sosyal

hizmet modellerindeki yelpaze genislemektedir.

Refah devlet anlayisinin yeterince gelismedigi toplumlarda engelli birey ve
ailesinin yasadig1 problemler daha yikici sonuglara yol agmaktadir. Sosyal devlet
olgusu, sosyal politikalarla dogru orantili olarak ilerleme gdstermektedir. Sosyal

devlet; cinsiyet, irk ve sosyal sinif esitligi i¢in miicadele ederken bakima ve yardima
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ihtiyac1 olan bireylere uygun politikalar tiretip, adaleti ve sosyal dengeyi saglayan
devlettir (Levy & Sidel, 2006, s. 117). Ulkemizde sosyal devlet anlayistyla iiretilen,
engelli birey ve ailesine sunulan politikalar kimi aileler i¢in yeterli gelirken kimi
ailelerin herhangi bir sart olmaksizin hizmetten faydalanmak istedikleri, kimileri de

ihtiyaca cevap vermedigi yoniinde farkli goriislere sahiptir.

Aragtirmanin  bu bdliimiinde engelli birey ve ailesine sunulan sosyal
politikalarin aileler iizerindeki etkisi ele alinarak, bakim hizmetinin evde veya
kurumda sunulmasinda oynadigi rol ortaya konmaya ¢alisilmistir. Bu kapsamda nitel
verileri destekleyebilmek i¢in dosya taramasindan elde edilen veriler tablo haline

getirilmigtir.

Tablo 24. Ailelerin Yararlandigi Ekonomik Yardimlar

Tammlayic1 Ozellikler

Alan 95 8,42
Engelli Ayligi Almayan 1025 91,52
Evde Bakim (2022) Toplam 1120 84
Alan 1072 95,72
Evde Bakim Almayan 18 4,28
Ucreti
Toplam 1120 84
Alan 156 73,58
Engelli Aylig Almayan 56 26,42
(2022) Toplam 212 16
Kurum Bakim Alan 98 46,33
Evde Bakim Almayan 114 53,77
Ucreti Toplam 212 16
Genel Toplam 1.332 100

Dosya taramasindan elde edilen verilere gore engelli bireyin ailesinin yaklagik
olarak %96’smmin ASHIM tarafindan verilen evde bakim iicreti hizmetinden
faydalandiklari,  kisi bagina diisen gelirin belirlenen kriterin {istiinde olmasindan
kaynakli %92 ‘sine engelli aylig1 baglanamadigi anlasilmaktadir. Calismaya katilan
bazi aileler kendilerine sunulan hizmetler hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini, evde
bakim Ttcretinin yeterli geldigini, devletin ve yerel yonetimlerin sunmus olduklari
hizmetten memnun olduklarini ifade etmistir.

127



...Evde bakima basvuruda bulunduk yeni, baska da hi¢bir sosyal yardimdan
faydalanmiyoruz. Evde bakimi alirsam yeter. Pek de bilgim olmadigi igin
yardimlardan ne diyeyim(ES).

...Evde bakim iicreti alryorum. Yetiyor ¢ok siikiir. Ha sag olsun belediye ¢ek
veriyormus, komsularim dediler. Bir numara verdiler aradim bana da ¢ek verdiler
gida i¢in ben de yamimdaki kuleden(market) peynirimi, zeytinimi, yumurtami falan
aldim. Daha ne isteyeyim Allah'tan. Allah milletimizi, devletimizi korusun, daha ne
isteyeyim devletimden(E3).

Yine arastirmada katilimcilardan bazilarina yapilan ekonomik yardimlarin
yeterli gelmedigi, engelli bireyin 6z bakim ve saglik gereksinimlerini yerine getirirken
cesitli ekonomik sorunlarla karsilagildigi anlagilmaktadir. Bireyin engel grubu ve
bagimlilik diizeyine gore masraflar farklilik gostermekte olup bu baglamda sunulan
ekonomik yardimlar bazi aileler icin yeterli gelirken bazi aileler de yetersiz oldugunu
belirtmektedir. Yapilan goriismelerde civarda bulunan biiyiiksehirlere tedaviye giden
ailelerin arabalarinin olmadigi, 6zellikle kdyde yasayanlar i¢in bu durumun ciddi bir
magduriyet yarattig1 anlasilmaktadir.

...Evde bakim iicretinden faydalaniyorum baska da bir seyden
faydalanmiyorum. Maddi olarak daha fazla imkanlar sunulsa tabi ¢ok iyi olur.
Konyaya gidiyorsun geliyorsun hastaneye, bunlar hep para(E4).

...Ankara'ya gidiyoruz Hacettepe'ye. Ekseriyeti bizi onlar zorluyor. Orada
kimimiz kimsemiz yok. Git gel, orada kal, hepsi masraf. Ister istemez zorlaniyoruz.
Zaman zaman esimle ¢ok streslendigimiz oluyor. Hallediyoruz, Rabbim sabrini
veriyor. Kardeglerim bazen destek ¢ikiyor, ¢ark bir sekilde doniiyor. (E15°in esi,
erkek, 43 yasinda, hayvancilik yapiyor).

Ayrica aragtirmada ekonomik yardimlarin yani sira en temel insan haklar
arasinda yer alan egitim ve saglik haklarindan yeterince faydalanmadiklar1 anlasilan
katilimcilarin bir kisminin pandemi déneminde hizmetlere erisimde daha ¢ok sorun
yasadigl, magduriyetin arttig1 goriilmektedir. 2005 yilinda yayimlanan Engelliler
Hakkinda Kanun’un 15. Maddesinde “Highir gerekceyle engellilerin egitim almasi
engellenemez. Engelliler, ézel durumlart ve farkliliklar: dikkate alinarak, yasadiklari
cevrede biitiinlestirilmis ortamlarda, esitlik temelinde, hayat boyu egitim imkdanindan
ayrimcilik yapilmaksizin yararlandirilir.” ibaresi yer almistir (Resmi Gazete, 2005).
Engellilere kanunla birlikte esit haklar verildigi fakat uygulamada bireyin zihinsel,
bedensel ve psikososyal gelisimi géz 6niinde bulundurularak uygun bir egitim modeli
olusturulmadigi da yapilan goriismelerde katilimcilar tarafindan ifade edilmistir.

Aileler toplamda dort saat olmak iizere hafta iki giin rehabilitasyon merkezleri
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tarafindan verilen egitimin yetersiz oldugunu, ders saatlerinin artirilmasinin engelli

bireylerin yiiksek yararina olacagini belirtmistir.

...Sadece evde bakim iicretinden faydalaniyoruz onu da bir aydwr aliyoruz. lyi
oldu baska da bir yardimdan faydalanmiyorum. Sosyal yardim degil de benim
cocugum i¢in okulda ozel sinif acilmasini isterdim oglumun engelline uygun egitim
verilmesini isterdim benim ¢ocugum normal ¢ocuklarla ayni sinifa gidiyor ama hi¢bir
seyi yok, daha bir arkadasi ile konusmaz, a demesini bilmez, kalem tutmaz. Ozel sintf

olsa ¢ok iyi olurdu. Mesela bunun i¢in dilek¢e verdik, bir aya yaklastik ama bir sonug

alamadik(E1).

...0glumu rehabilitasyon merkezine gonderiyoruz. O da ¢ok az zaten. Ana
swmifina gonderiyoruz. Baska da bir hizmetten faydalanmiyoruz. Pandemi'deyiz,
hastaneler tehlikeli bu siirecte eve doktor gelse kontrollerini yapsa ¢ok daha iyi olur.
Aksaray’da zaten doktor sikintisi var, Ankara’ya gidip geliyoruz. Burada doktor olsa

¢ok daha iyi olur. Baska da bir seye ihtiyacimiz yok siikiir(E2).

Yine ¢alismaya katilanlarin bir kisminin bireye konulan tani1 hakkinda bilgi
sahibi olmadig1 icin kaygilandigi anlasilmaktadir. Bu baglamda yetkili merciiler
tarafindan sunulacak rehberlik hizmetinin 6nemini bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
Yapilan goriismelerde ailelerin, engelli bireyin her tiirlii hizmete kolay ve hizli bir

sekilde erisiminin saglanmasi yoniinde taleplerinin oldugu goriilmektedir.

...Herhangi bir sosyal yardimdan faydalanmiyorum. Sadece ozel egitimden
faydalaniyorum. Sunu isterdim; dogum yaptiktan sonra ¢ocugum down sendromu
¢tkiyor ya devletin gelip de down sendromu hakkinda bilgi vermesini, 6zel egitim
raporlart icin kapt kapt dolasmadan verilmesini isterdim. Insanlar zaten o
psikolojide, ¢ocugunun Down sendromlu oldugunu duyuyorsun. Psikolojik olarak ¢ok
farkly bir sey. Cocugun i¢in miicadele ediyorsun. Giinlerce stirtiyor, yeri geliyor
verilmiyor. Neden suymus buymugs gibi gecersiz nedenler sunuyorlar. Devlet kendi
eliyle ¢ikarsa gelse dese okula gideceksiniz, ozel egitime gitmesi icin su haklari var

dese, yol gosterse ¢ok iyi olur(E14).

Calismaya katilan ve engelli bireye evde bakilmasini saglayan ailelerinin
taleplerinin temel gereksinimler dogrultusunda farklilik gésterdigi, uygulanan sosyal

politikalarin tam olarak ihtiyaca cevap vermekte yetersiz kaldigi saptanmakta olup,
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ailelerin sosyal politikalarin yetersiz kaldig1 yerlerde kendi yontemlerini uygulayarak
sorunlarla bas ettikleri, genel olarak yararlanilan hizmet modellerinden memnun
olduklart anlagilmigtir. Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan
ailelerin ise evde bakim hizmeti veren ailelerin aksine hanede gelir az olmasina
ragmen iiye yogunlugu olmadigi i¢in kisi basia diisen gelir sinirlamasinin asildigi
gerekgesiyle yardimlardan faydalanilamadigi goriilmektedir. Bu durum ekonomik
yetersizliklerin yani sira bireyin psikososyal acidan da olumsuz etkilenmesine yol

a¢gmakta ve kurum bakima siirecini hizlandirmaktadir.

... Hi¢hir yardimdan faydalanmadim. Emekli maasim oldugu icin ¢ocuklarim
adina engelli aylig1 alamadim. Cocuklarim agir engelli olmadigi icin de evde bakim
licretinden faydalanamadim. Valkifta engelli ¢ocugu olanlara elektrik, komiir yardimi
vapildigini duydum ama ondan da faydalanamadim. Benim emekli maasim 2000 lira,
biz 3 bogaziz; 2'si engelli, ¢calisamazlar, bir maasla biz nasil geginelim? Devletin

bunlar: diisiinmesi gerekir(K5).

Yine aragtirmada giindiizleri ¢alismak zorunda kalan katilimlar, engelli bireyi
birakabilecegi akrabasi, sosyal cevresi veya resmi/6zel bir kurulus olmadigini
belirtmis olup ailelerin en temel sorunlardan biri olan bakici sorununa ¢oziim
bulunamamasindan kaynakli kurum bakiminin tercih edildigi anlasilmistir. Katilimei,
Aksaray ilinde gilindiizlii bakim hizmeti veren kuruluslarin olmamasinin ve yasam
miicadelesi verebilmek adina caligmak zorunda kalmasinin sonuglarini su sekilde

ifade etmektedir.

...Mesela ne olsaydi; ben c¢alistyorum evde bir bakici olsaydi onu kesinlikle
oyle bir yere vermek istemezdim. Yani onu giivenle birakabilecegim bir yer olsaydi
mesela. Yani ise giderken biraktigim, isten gelirken alabildigim. Ne bileyim

aktiviteler olsun, bir egitimi olsun. Oyle seyler olsaydi kesinlikle oglumu kuruma

vermezdim(K12).

...Devletimiz sagolsun. Cocuklarim icin engelli ayligi ve evde bakim iicreti
alryyordum ama iste her sey parayla olmuyor. Giindiizleri bir bakict olsa ya da

yemegimizi yapan biri olsa her sey daha giizel olabilirdi(K2).

Ayrica c¢alismada evde bakim f{icreti ve engelli ayligindan faydalanan

katilimcilarinin maddi yetersizligin yani sira bakim hizmeti sunmakta zorlandiklar
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goriilmektedir. Ekonomik yoksunluk yasamayan ailelerin sorunlaria yonelik hizmet
iretilmemekte, aileler yalniz birakilmaktadir. Calisan ebeveynlerin kisa siireli, ticretli
ya da tcretsiz bakici bulamadiklar1 goriilmektedir. Aile, akraba ve yakin g¢evre
desteginin olmadigi durumlarda sosyal devletin bu sorumlulugu {stlenmesi

gerekmektedir.

...0glum bizimle kalirken ozel egitim'e gonderirdik. Bu egitimin 4 saatinin
ticreti devlet tarafindan karsilanwrdr. Tabi ki 4 saat yetmezdi. Bunun disinda hi¢bir
sosyal yardimdan faydalanmadik. Ben de esim de sabah 7:30'da evden ¢ikmak
zorundaydik. Oglumun servisi 8'de geliyordu. O yarim saatte oglumu mecbur evde
valniz bwrakiyyorduk aklim ¢ikiyordu ona bir sey olacak diye. Aymi sekilde okul
¢tkiglart da oyle onu servisten alacak kimsemiz yoktu. Ne sorunlar yasadik hangi
birini anlatayim. Giindiizleri oglumu birakabilecegim bir yer olsaydi ¢ok iyi olurdu.

Ailemiz i¢in nefes olurdu(K10).

...Devlet ¢ok ugrasti, ¢ocuk benim yammda kalsin diye para baglayalim
dediler, geldiler gittiler anlatmaya ¢alistilar, destek olmaya ¢alistilar ama benim tek
sorunum para degildi. Psikolojim bozulmustu, tek basima kizima bakabilecek
veterlilikte degildim, kizimla birlikte kalabilecegim bir géz yerimiz olsun, zaman

zaman kizimi birakip benim de rahatlayacagim dinlenecegim yer olsun isterdim(K4).

Calismaya katilan kurum bakimi ve evde bakimi tercih eden ailelerin;
fonksiyonlar1 ve yapilarinin, cemaat- cemiyet iliskileri yoniinden farklilik gosterdigi,
bu baglamda degerlendirildiginde sosyal politikalarin toplumun genel 6zelliklerine
gore belirlendigi, parcalanmig, iginde bulundugu gruba yabancilasmis ve kendini
yalniz hisseden bireyin ihtiyaclarimi karsilamakta yetersiz kaldigr goriilmektedir.
Literatiirde yapilan caligmalara baktigimizda bakim yiikiinii iistlenen bireylerden
sosyal destek mekanizmalarindan faydalananlarinin umutsuzluk diizeyinin diisiik
oldugu, herhangi bir destegi olmayan bireyin ise yogun bir caresizlik duygusuna
kapildigi, hayal kiriklig1 yasadig tespit edilmektedir (Karadag, 2009, s. 319). Bu
baglamda degerlendirildiginde evde bakim hizmeti sunan ailelerin temel
gereksinimlerini karsilama noktasina sosyal politikalarin yeterli geldigi fakat kurum
bakimina yerlestirilen engelli bireyin ailesi i¢in uygun hizmetlerin olmadig, dnleyici
politikalarin yetersiz kaldig1 belirlenmektedir. Bireyin hanede bakilmasi ya da kurum

bakimina yerlestirilmesi se¢eneklerinin yaninda ara modellerin gelistirip yayginlik
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kazanmasiyla kurum bakimini tercih etmek zorunda kalan ailelerin sayisinin azalacagi

diistiniilmektedir.

4.2.5.Dinin Etkisi Bakimindan Evde Bakim ve Kurum Bakimini Tercih Eden
Aileler

Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip olan din kurumu, giiniimiizde de
bireyleri, gruplar1 ve toplumlar1 etkileyen en Onemli kurumlarin arasinda yer
almaktadir. Weber(1985)’e gore din, insan varliginmi diizenleyen ve biiyiik insan
kitlelerini etrafinda toplama basarisi gosteren sistem’dir. Kutsal kitaplarin
metinlerine baktigimizda ailenin dinlerin odaginda yer aldigini séylemek miimkiindiir.
Calismanin bu bolimiinde engelli bireyin kuruma yerlestirilmesinde veya evde
bakilmasinda dinin etkisi sosyolojik perspektifle incelenmektedir. Dinlerin aileye
yaklagimini, Dinin aile iyelerinin davraniglari {lizerindeki etkisi, din baglaminda
degisen/ doniisen ailenin siirecleri ele alinarak aileler arasindaki farkliliklar ortaya

cikarilmaktadir.

Dinlerce kabul gormiis tek bir aile yapisindan bahsetmek miimkiin degildir.
Fakat geleneksel genis aile yapisinda ailenin 6nemi, anne ve babanin aile i¢indeki
konumu, aza kanaat etme, samimi iligkilerin yaygin olmasi agisindan dini dgretilerle
ortiisen nitelikleri vardir (Canatan & Yildirim, 2016, s. 237). Genis aile yapisin
devam ettiren katilicimlar da anne ve babanin ata olarak kabul gordiigii, hane i¢inde
her zaman onlarin s6zii gectigi, ana- baba duasini almanin 6nemli oldugu anlayisiyla
giinliik davranislarina yon verdikleri anlasilmaktadir. Allah {i Tedla kendisine ibadet
edilmesinin ardindan anne ve babaya iyi davranilmasini onlara itaat edilmesini
buyurmustur. “Biz insana, annesine babasina iyi davranmasini emrettik. Zira annesi
onu nice zahmetlerle karminda tasimistir. Siitten kesilmesi de iki yil kadar siirer.
Insana buyurdu ki; Hem bana, hem de annene babana siikret, unutma ki sonunda
bana doneceksiniz”’(Lokman 31/14). Annesine bakim hizmeti sunan katilimcilardan
biri, esinin ve kendisinin annesine duydugu sevgi ve saygiyt su sekilde ifade

etmektedir.

...Annem tath dilli, hep dua eder. Esim;, annenin dualar: sayesinde

ge¢iniyoruz, onun dualariyla ayaktayiz der, saglik ister bize. Biriniz bin olsun der, en
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onemlisi saglik der. Hep benim ¢ocuklarimi iyilerle karsilastirsin diye Allah’a dua
eder annem. Ben hi¢cbir seye bunalmadim, daralmadim. Bir tarafim agridigi zaman
hemen annemin yanina otururum anne elin degdi mi ge¢iyor derim. Boyle sag eliyle

dokundu mu sanki gegiyor, sifa var éyle yani(E9).

Yine yapilan goriismelerde evde bakim hizmeti sunan ailelerin imanin son
sart1 olan kadere, yani basa gelen hayir ve serlerin Yaradan'dan olduguna inanarak
teslimiyet¢i yaklastiklar1 goriilmektedir. Dini  yonelimlere gore hareket eden
katilimcilar bu sayede bireyin engellini daha kolay kabullenmektedir. Katilimcilarin
Allah’a siginip tevekkiil ederek kaygi ve streslerini yonetmeye calistiklari, kayitsiz,

sartsiz Yaradan’a teslim olduklari, inandiklar1 dinden gii¢ aldiklar1 belirtilmektedir.

...Ben bir anneyim, bir de Allah’in verdigini ben neden atayim. Bunun dini
boyutu var. Rabbim bana bir emanet vermis, engelli olsun, saglam olsun yani ben
neden kabul etmiyeyim ki yani saglam ¢ocuguma bakmisim, kabul etmisim. Engelli

olani begenmemek, vermek gibi bir sey yapamam(E1).

...Her sey Allah'tan. Benim bir kizim var, 5 yillik evli. Cocugu olmadi mesela,
ne zorluklar yasadi. Her sey Allaht'an geliyor. Bir sagin telini yarat, yaratabilir
misin? Veren de Allah, alan da Allah. Biz elimizden geldigince en iyi sekilde

bakacagiz oglumuza. Onu yanimdan ayiramam(E8).

Ayrica arastirmaya katilan goriismecilerin bu Diinya'da yapilan her tiirlii
amelin ahirette bireyin karsisina c¢ikacagi, karsilasilan her zorlugun ahirette
mikafatinin olacagi inancindan hareketle davranislarina yon verdigi anlagilmaktadir.
Ahiret; hayatin sadece bu diinyadan ibaret olmadigi, 6liimle birlikte yeni bir yasamin
baslayacag yer olarak tanimlanabilmektedir. Imanin sartlarinin besincisi olan ahirete
iman, Oldiikten sonra dirilmeye inanmak olarak da ifade edilmektedir. Allah i teala
Bakara Suresi 4.Ayetinde “Onlar sana indirilene de, senden once indirilenlere de
inanirlar. Ahirete de kesin olarak inanirlar” buyurur. Bu bilingle yasamlarini idame
ettiren evde bakim katilimcilarinin bir kismi engelli bireyi Allah’in emanetine sahip
cikmak olarak tanimlayip yaraticidan gii¢ alirken bir kismi1 da bu diinyada karsilagilan
simav olarak degerlendirmektedir. Her iki durumda da katilimcilarin yasamlarina ve

engelli bireye bakis agilarinda dini yonelimlerin etkili oldugu goriilmektedir.
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...Ben de bu ¢ocugu engelli diye sokaga atip gideyim, herkes sokaga atsin.
Oyle bir sey var mi, éyle bir diinya var mi? Ben seni bu diinyada kandirdim, bir de
bunun yer alti var, hesap vereceksin. Cogu insan karisina der ki mesela sen engelli
¢ocuk dogurmussun diye. Ben hi¢ dyle seyler demedim demem de. O Allah'in takdiri.
Izmir'deyken arkadaslarim vardi, engelli cocuk dogurdu diye esini terk eden, yuvasini
dagitan. Ben bu diisiinceye karsiyim. Burada kadinin sucu yok erkegin de sucu yok.
Allahin takdiri bu, yazisi bu (E11).

...Biz dindar bir insaniz. Namazimizi kilariz, esim de kilar ben de kilarim
Miisliimaniz elhamdiilillah. Bu ¢ocuk bizden dogan, bizden olusan bir birey sonucta.
O kendisi engelli olmay1 istemedigi gibi biz de kendimiz ailemiz icinde engelli
cocugumuzun olmaswu tercih eder miydik? -Etmezdik. Su an sorsaydiniz bu ¢ocuk
olsa miydi olmasa miydi? diye, ben olmasaydi demem ¢iinkii boyle olacaksa olacak
buna biz karar veremeyiz, onun sagimin herhangi bir tarafini yaratabilir misin? -
Yaratamazsin. Bir de séyle; ben bu akilda olmayabilirdim, ben bu akli kendiligimden
mi kazandim? -Hayir. Yani o zaman bize bir akil veren var, bizi dolduran, bu sekilde
sunan var. Bu Diinya'da degil mi, bu ¢ocuklar: da boyle sunmayt tercih etti. Belki bu
da bir sinav, o yiizden esimle giictimiiz yettigince ¢ocuklarimiza evde bakmaya devam

edecegiz(E13in kocast).

Yapilan goriismeler dogrultusunda evde bakim hizmeti sunan aileler kutsal
kitap ve diger dini kaynaklarin buyruklar1 dogrultusunda yasamaya Ozen
gostermektedir. Din kurumu evde bakim ailesinde oncelikli konumdayken kurum
bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda kalan katilimcilarda ise dini 6gretilerin
islevsellik kazanmadigi, din kurumunun etkisinin zayifladig1 anlasilmaktadir. Kuran-1
Kerim'de yer alan Ali Imran suresinin 57. Ayetinde “/man edip iyi davramslarda
bulunanlara gelince, Allah onlarin miikdfatlarim eksiksiz verecektir. Allah zalimleri
sevmez.” diye buyurmaktadir. Bu dogrultuda katilimcinin, 6zellikle esinde Allah
korkusu olmadigi, Allah’in yarattigi cana zarar verdigi i¢in esini zalim olarak

nitelendirdigi saptanmistir.

...0glum bize bir seyler anlatmaya c¢alisiyordu. Anlatamayinca sinirlenip
kafasimi duvarlara vuruyordu. Babasi da bu sefer iyice sinirleniyordu. Allah korkusu
yoktu. Zalimdi. Onu ya kapiya atiyordu ya da yere yatirip déoviiyordu. Cocuga baya
bir siddet uyguladi. Tabi sonra bize de uyguladi(K12).
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Islam da aileye atfedilen anlamlar arasinda; cocugun giivenlik, barmnma, bakim
gibi ihtiyaclarinin saglanmasi, kadina deger verilmesi ve korunmasi yer almaktadir
(Canatan & Yildirim, 2016, s. 252). Yapilan goriismelerde kadinin, engelli bireyin
siddete maruz kaldigi, bu durumun Islamiyet’in merhamet anlayisiyla 6rtiismedigi,
dini referanslarin yok sayildigi goriilmektedir. Dini referanslarin esas alinmadigini
gosteren, goriismelerde ortaya c¢ikan bir diger 6nemli konu da zinadir. Kuran-1 Kerim
de “zina sirk ve adam éldiirme gibi biiyiik giinahlar arasinda zikredilir”(el-Furkan
25/68; el-Miimtehine 60/12) buyurulur. Islamiyet’te haram olarak kabul edilen zina,
aileyi temelden sarsmaktadir. Yapilan calismada resmi olarak evli olduklar1 esnada

bir¢ok kez farkli kisilerle kendisini aldattigin1 katilimci su sozlerle ifade etmistir.

...Kizim dogduktan sonra egim iyice bizden uzaklasti. Ne kizimla ne benimle
ilgilendi. Defalarca aldatti beni, yine de sesimi ¢ikarmadim. Kizimin engelini
kaldiramadi, psikolojisi bozulmustur, diizelir dedim ama diizelmedi ...Artik

dayanamadim, ben de bosandim(K14).

Yine c¢alismada Kutsal kitapta belirtilen yasaklar, giinahlar, dogrular ve
iyiler'in  bireyin isine yaracak sekilde yasam pratiklerinde yayginlastig
anlasiimaktadir. Engellilere bakmanin, hizmet etmenin ibadet sayildig1 Islamiyet’te
yardimlasma ve dayanigma son derece onemlidir. Engelli bireye yardim etmenin
sadaka olarak sayildig1 bilgisinin 6nemsenmedigi, katilimcilarin yakinlari i¢in sadece
cekirdek ailenin kutsal atfedildigi, ¢ekirdek aile disinda kalan kisilerin

onemsenmedigi belirtilmektedir.

...Benim dizlerim agriyordu, yirtik vardi, ameliyat olmam gerekiyordu. Esim
bacimla birlikte yalniz evde kalmak istemedi. Dinen uygun bulmadi. Zaten esim
bahaneye bakiyordu. Benim ameliyatim da bahanesi oldu a¢ik¢asi. Ben de daha fazla

direnemedim esime, baska bakacak kimsede yoktu, éylelikle verdik(K8).

... Kag sefer gittim yalvardim Allah rizast igin siz bakin, ben bakamiyorum

dedim. Kabul etmedi yengelerim. Abilerim de onlarin soziinden ¢ikmadilar(K15).

Kutsallik {ireten dinin tesirini, ailenin yapisi, olusumu, aile {iyelerinin gérev ve
sorumluluklarma yiiklenilen anlamlarin kutsallagtirilmasinda gérmek miimkiindiir.
Inananlara yollanan seceneklerle, iyinin, dogrunun, sevabin &lgiitlerini, olmasi

gerekenleri vurgularken uzak durulmasi gerekenleri de vaaz veren din kurumu,
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bireyleri belli bir eksen ¢evresine toplamaya calisir (Aydin, 2014, s.197). Evde bakim
hizmeti sunan ailelerin giindelik hayatlarinin rutin akisinda din kurumunun tesiri
oldukca fazladir. Kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda kalan aile
iiyelerinin ise iligkilerinin saglikli temellerde sekillenmesi igin baglam insa
edilemedigi goz onilinde bulunduruldugunda dinin etkisinin olduk¢a zayif oldugu
anlasilmaktadir. Meri¢ (1990)’e gore bireysellesmeyle birlikte aile kurumunun
yapisinda onemli manada doniistimler yasanmistir. Anne ve babaya saygi duymak,
bakim hizmeti vermek ibadet olarak goriilmekteyken dinin etkisinin azaldig
bireysellesmenin  6n  plana ¢iktigi  topluluklarda anne-baba huzurevlerine
yerlestirilmektedir (Canatan &  Yildirim, 2016, s. 257). Bu baglamda
degerlendirildiginde bireyin oncelikli oldugu ailelerde yasanan ¢oziilmelerle birlikte
hanede bulunan engelli bireyin, yaslinin ve ¢ocugun sorumlulugunun yiik olarak

goriildiiglinii ifade etmek yanlis olmaz.

4.2.6.Kiiltiiriin Etkisi Bakimindan Evde Bakim ve Kurum Bakimin1 Tercih Eden
Aileler

Ailenin goérev ve sorumluluklarindan biri de kiltiiriin korunmasi, yeni
kusaklara aktarilmasi ve islevselliginin devam ettirilmesidir. Bu baglamda ¢alismanin
bu boliimiinde ailenin engelli bireye sundugu hizmette onemli bir rol oynadigi
distintilen kiiltiir'in, aileler lizerindeki etkisinin sonuglar1 sunulmaktadir. Kiiltiir'd,
insanlar tarafindan var edilen gelenek-gorenek, deger yargilari, inanglar olarak
tanimlanmak miimkiindiir (Cohen, 1999, s. 18). Bu dogrultuda engelli bireyin
bakiminda, topluluklarda biitiinlestirici gilice sahip olan kiiltiir anahtar konumundadir.
Nitekim arastirmaya katilan ailelerde orf-adet, norm ve inancglarin nesilden nesille

aktarilip aktarilmamasinin farkli sonuglar dogurdugu goriilmektedir.

Calismaya katilan evde bakim hizmeti sunan ailelerin, ait olduklari
topluluklarin  deger yargilarini  benimseyerek giinlik yasam pratiklerinde
sergiledikleri, anne ve babadan Ogrenilen bakim hizmeti, fedakarlik, mahrem gibi
niteliklere Onem verdikleri anlagilmaktadir. Ayrica cemaat Ozellikleri tastyan
gruplarda kurum bakimina sicak bakilmadigi, bakim isinin ailenin birincil gorevi

olarak kabul edildigi yapilan goriismelerde katilimcilar tarafindan da belirtilmistir.
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...Onceden annem hep oralarda kalacagim dive korkardi. Kimsenin eline
avucuna diismeden olmek isterdi. Dua ederdi. Simdi de akli geldik¢e bana diyor;
glictiniin yettigince bana bak, beni kimsenin eline birakma diyor. Alti bezleniyor
simdi. Utanirim ben oralarda diyor, altimi senden baska kimseye degistirtmem diyor.
Birakmam yani annemi, asla bir yere birakmam. Annem ya o benim. Beni gece
giindiiz biiyiitmiis. Iyi hatirliyorum, iyi zamanlarinda mesela kaneviceden ceyiz
vapardi, iglerdi satardi bize bakardi. O hallerde bize bakti da annem diisiince ben
nasil bakmayayim. Atam o benim(E3).

... Yani biz de yarin obiir giin oyle seylere diisecegiz. Allah gostermesin ama
bugiin ona yarin bize. Bizim ailemizin gelenek gorenekleri var. Biz birbirine bagh bir
aileyiz. Anneannem bizim atamiz. Biiviiklerimizin basimizin iiste yeri vardr. Oyle
yurda falan veremeyiz. Zaten hig¢ oyle bir sey diisiinmedik. Ne olursa olsun bakacagiz.
Biz ailemizden béyle gordiik. Bu boyle devam edip gidecek. Diyelim annem
rahatsizlandr anneanneme bakamayacak biz hem anneme hem anneanneme bakariz

Allah'in izniyle(E12).

Yine arastirmaya katilan evde bakim veren aileler i¢in temel yap1 tasi olarak
kabul gdren ataya saygi, sevgi ve hiirmet gibi kiiltiirel 6zelliklerin devam ettirildigi
goriilmektedir. Anne ve babadan aktarim veya gozlem yoluyla kiiltiiriin devamliligini
saglayan bireyin bakim gorevini iistlenmesi, ¢aba sarf etmesi, bakim isini yiik olarak
gormemesi ve dolayisiyla tilkkenmislik hissetmemesinin Onciillerinden biride kiiltiirel
miraslarin pratikte islevselliginin olmasiyla yakindan ilgilidir. Caligmaya katilan
goriismecilerin, 6zellikle kadinlarin kiiltiiriin aktarilmasinda ve uygulanmasinda aktif
rol Ustlendikleri hatta ¢ogu kadin katilimcinin bakim isini asli sorumluluklarinin
arasinda gordiigli anlagilmaktadir. Katilimcilarin anne ve babadan gordiiklerini giinliik

hayata yansittiklar: su sozlerle ifade edilmistir.

...Annem benim bu hayattaki her seyim. Babamin bana emaneti. Ben onun
icin esimden hayatimdan vazgegtim. Allah ona da bana da omiir verdigi miiddetce
bakmaya devam edecegim. Bizleri bu yaga getirdi simdi bu benim gorevim o bize nasil
baktiysa bende ona bakacagim en iyi sekilde. Bizde ananin babanin yeri ayridir. Bas

tacidir onlar (E7).

...Normalde biz birbirimize ¢ok bagl bir aileydik, i¢ iceydik. Biz alti kardesiz.

Annem dldiikten sonra dagildik, herkes bir tarafa gitti. Sanki herkes annemin 6lmesini
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bekliyormus gibi. Hani onun ig¢inde ne bileyim ben bir arada olmayi seviyorum.
Toplu, biiyiik, genis aile olmayi. Ya bir de ne bileyim benim annem de bizi ¢ok asiri
zorluklar iginde biiyiittii. Hani sunu soyleyeyim ii¢ yasinda falandim ama ¢ok iyi
hatirlryorum, kig giiniiydii. Babamin bir tarafi anneme iftira attilar bizim eve geldiler,
cebimden parami aldilar diye anneme iftira attilar. Annem gitsin diye babam da ald:
annemi kis giinii kapimin oniine atti. Inaniyor anneme ama onlar laf yapti diye atti
iste. Annem o sogukta bir gece bizi bekledi hani gitmedi, ben ¢ocuklarimi birakip
gidemem diye. Simdi ben annemden ne goérdiiysem ben de aymisini uygulamaya
calistyorum. Gergekten evimde bir lokma ekmegimin olmadigi zamanlar oldu. Bir
buguk saat yiiriidiim gittim, eski bir arkadasim vardi bor¢ aldim. Surf oglumun karni
doysun diye ii¢ dort giin a¢ gezdigimiz oldu. Yine de oglumu bir kuruma vermeyi
diistinmedim. Hani ne bileyim insan evliadindan nasil vazgecger ki? Ben bunca zorluga

onlar icin katlandim(ES5).

Toplumlar arasinda benzerlik ve farklilik gosteren kiiltiiriin bu degisenleri
bireylerin birbirleri ile olan iligkilerine yansimaktadir. Ferdin ait oldugu grubun deger
yargilarini benimsemesi ve kurmus oldugu yuvada yetisen c¢ocuklara asilamasi
kiiltiirlenmenin devamliligi agisindan olduk¢a 6nemlidir (Celkan, 1991, s. 2). Bu
baglamda eslerin benzer kiiltiirel 6zelliklere sahip olmasi veya birbirlerinin gelenek
goreneklerine saygi duymasi kiiltiirlenmenin siireklilik arz etmesi acisindan gerekli
bir faktordiir. Arastirmaya katilan evde bakim goriismecilerinin engelli bireye bakim
hizmeti sunarken davranislarini sekillendiren etkenlerden birinin de kiiltiir oldugu
goriilmekteyken kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda kalan ailelerde
ise kiiltiir catismasi yasandigi anlasilmaktadir. Ciftlerden birinin kent hayatinda
yetisip daha bireysel 6zelliklere sahip olmas1 bir digerinin ise kdyde yasayip kirsal
Ozelliklere sahip olmasi ailede c¢oziilmeler yasanmasina sebebiyet vermektedir.

Kurum bakimi katilimcist bu durumu su sozlerle ifade etmektedir.

...Annem vefat ettikten sonra kardesime ve babama benim ailem bakti.
Bakmak da zorundaydik zaten. 2018 yilinda esim vefat etti. Kardesimle birlikte ben
ortada kaldim. 2 yil boyunca kardesime de bana da gelinlerim bakti. Allah var onlar
hi¢ seslerini ¢ikarmadilar ama ben rahatsiz oldum, onlara yiik olmak istemedim.
Kocast 6lmiis annesi ile yasayan bir kadin var dediler, konustuk, anlastik, evlendik 4

ay once. Ilk basta her sey giizeldi ama sonra kardesime bakmak istemedi. Evi terk etti
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gitti. Simdiye kadar kimseye bakmamus, kimseye bir hiirmeti olmamuis, bizim gibi

kalabalik aile gormemis zoruna gitti kardesimin altini temizlemek(K6).

Yine ¢alismaya katilan kurum bakimi hizmet modelinden yararlanan ailelerde
bakim hizmeti sunarken onciil durum engelli bireyin “kimin yakini” oldugu sorusunun
cevabidir. Katilimeinin ailesinde erkegin anne ve babasina bakim hizmeti vermek
gereklilik olarak algilanirken kadinin engelli olan anne veya babasina bakmak
geleneklere gore damada diismemektedir. Anne ve babanin oglunun evinde rahat
etmesi, damadmin oldugu evde c¢ok fazla kalmak istememesi yoniindeki anlayis
toplumun bir kesimi tarafindan hala yaygin olarak benimsenmekte ve
uygulanmaktadir. Bu durumun engelli bireyin bakiminin hane i¢inde yapilmasinin
onilinde sorunlara yol actigi, evde bakim katilimcist ve kurum bakimi katilimcisinda

anne babanin konumunda kiiltiirel farklilik oldugu su ifadelerle agiga ¢ikmaktadir.

...Maneviyat ve yetisme tarzi diyelim, bizde &yledir. Ata ayri tutulur. Bizde

ana, baba, kaynata gibi ayrim yoktur. Dért atanin hakk: birdir diye gecer(E15 in esi).

...Benim kayinbabam, kaynanam yashydi. Hep benim yanmimda kaldilar.
Kaymmbabam hastanede yatardi benden baskasini yaninda istemezdi. Biiyiik tuvaletini
vapardi soylemesi ayp, arkasini silerdim, adamin pantolonunu ¢ekerdim. Benden de
utanirdi. Derdim baba benden utanma, ben senin eviadin yerindeyim ne olacak
derdim. Giizelce baktim onlara. Oldii gittiler. Ne kaldi? -Aldiysak bir dua aldik. Ne
kaldr vallahi bir kurus paralarimi gormedim. Kocamin anasi babast benim anam
babamdir dedim. Allah rizasi igin baktim. O bakmadi benim anama (agliyor). Cok sey
ettim, 1srar ettim ama kabul etmiyor ona ters geliyor kayinvalideye bakmak. Yani
kendi anasi degil benim anam ya, bir degisik bir sey. Bogsanmanin esigine geldik bu
yiizden. Cocuklar var diye biiyiikler girdi, biiyiiklerin zoruyla geri dénmek zorunda

kaldim(K9).

Yine c¢alismaya katilan goriigmeciler tarafindan kurum bakimi siirecini
hizlandiran bir diger kiiltiirel etken ise ailenin ¢ekirdek hale gelerek kii¢lilmesi olarak
goriilmektedir. Geleneksel donemde kir ailesinin {iye yogunlugunun oldugu
dolayisiyla bakim hizmetini yerine getirebilecek iiyelerin oldugu, ailenin
ihtiyaclarinin  devlet gibi bir mekanizmaya gerek kalmaksizin kendi iginde
karsilandig1, akrabalar, sosyal g¢evre ve komsularla samimi yiiz yiize iligkiler

gelistirildigi goriilmektedir. Kirda yasayan ve uzun siire hanenin en yaslt erkek iiyesi
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olarak otorite sahibi olan katilimci, bireysellesmeyi ve yabancilasmayr su sekilde

ifade etmektedir.

...Onceden béyle miydi, verebilir miydik colugumuzu ¢ocugumuzu bir yerlere?
Evde birinin isi varsa digeri de ¢oluga ¢ocuga bakardi. Simdi gir bak evlere, Kimseler
kalmadi. Herkes kendi derdinde, kapt komsunun derdini bilmez olduk (K5).

Ayrica calismada kadminin heniiz bosanmadan ailesi tarafindan yeniden
evlenebilmesi i¢in uygun kosullarin yaratilmaya g¢alisildigi, engelli bireyin annesi
olarak sosyal kimlik kazandirildigi i¢in etiketlenmelere maruz kaldigi, engelli bireyle
yasayan annenin yeniden evlenmesinin toplum tarafindan miimkiin goriilmedigi
anlasilmaktadir. Konu ile ilgili yapilan bir calismada engelli bir cocugu olan
annelerin, engeli olmayan bir ¢ocuga sahip anneye oranla yeniden evlenme
olasiliginin diisiik oldugu, babalarin ise genellikle yeniden evlenebildikleri
saptanmistir (Tew, Payne, & Laurence, 1974, s. 97) Kadin igin bigilen basat
konumdaki  kimlik evli olmasi iizerinedir. Kadinin bosanmig, dul gibi
nitelendirilmelerinin Oniine gecerek evli olarak anilmasi yeniden aile kurmasi,
gecmisten giiniimiize nesilden nesile aktarilan formlardan ozellikle bakim verme
sorumlulugunun ikinci plana itilmesine yol ac¢tigini dile getirmek yanlis olmaz.
Geleneksel formlara sahip olan katilimcilarin, kiltiirel degerlerinin herhangi bir
zamansalliktan etkilenmedigi bu baglamda kadmin erkege oranla bircok sosyal
diglanmaya ve etiketlemeye maruz kaldigi, toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yasandigi, gelenek goreneklerin kadin ve erkege gore siniflandirildigi, kadinin ve

dolasiyla engelli bireyin magdur oldugu asagidaki su ifadelerde belirtilmektedir.

...Bosanirken oglumun velayetini almamam konusunda ailem bana ¢ok baski
yvapti. Sen simdiye kadar baktin biraz da o baksin, oglunun velayetini alirsan yeniden
evlenemezsin, kimse engelli cocugu olan bir kadin ile evlenmek istemez diye. Biz de
sana destek olmayiz diye sirt gevirdiler. Mecbur kaldim oglumun velayetini babaya
verdim ama baba da istemedi. Kuruma yerlestirdik. O da bosanir bosanmaz eviendi
zaten(K10).

Yapilan goriismelerden de anlasilacag: tizere katilimcilarin kendi kdkenlerini
temel alan mesruiyeti ve diizeni vardir. Her birey ait oldugu toplulugunun kiiltiiriinii
benimseyip, kusaklar aras1 aktarimini saglamakta ya da kiiltiiriine yabancilagsmaktadir.

Evde bakim ve kurum bakimi katilimcilarinin kiiltlirin ailenin fonksiyonlarin
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degistirmesi ve giinliik yasam pratiklerinde yayginlik kazanmasinda farkliliklar
oldugu goriilmektedir. Evde bakim katilimcilarinin ailenin gorevlerinden biri olan
bakim hizmeti sunma kiiltiiriini tasidigi, kiltliriin  birlestirici ve biitiinlestirici
ozelliklerinden faydalandiklar1 bu durumun aileyi bir arada tutmaya katkisinin
oldukca biiylik oldugu tespit edilmektedir. Kurum bakimi ailelerinin ise giin gegtikce
gorev ve sorumluluklarinda daralmalar yasandigi, kiiltiirel 06zelliklerin kent
yasantisiyla entegre bir sekilde uyarlanmadigi, kadinin emeginin yok sayildigi, anne
babanin aile igindeki otoritesinin sarsildigi, bireysellesmenin etkisinin arttig1
belirlenmektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde kurum bakimina engelli bireyi
yerlestirmek zorunda kalan ailelerde modernlesme ile birlikte ¢oziilmelerin arttigs,
engelli bireyin varliginin prestij kaybi olarak degerlendirildigini ifade etmek

mumkindiir.

4.2.7.Toplumun Engelli Bireye Bakis A¢isinin Etkileri Yoniinden Evde Bakim ve
Kurum Bakim Aileleri

Engelli birey ve ailesinin ekonomik, egitim, bakim, saglik gibi alanlarda
yasadig1 sorunlarin yani sira sosyokiiltiirel ¢evre tarafindan etiketlenme, dislanma,
engelli kimligi ile sosyal inganin olusturulmasi ¢ogu zaman ailenin toplumdan izole
bir yasama siirliklenmesine sebebiyet vermektedir. Burcu(2015, s. 26)’ya gore
giinimiizde tibbi modelden uzaklasarak sosyal modelin benimsenmesi, engelli birey
ve ailesinin maruz kaldig biitiinlesme sorunlarinin minimum seviyeye indirilmesi
veya ortadan kaldirilmas1 agisindan 6nemli bir gelisim olarak degerlendirilmektedir.
Sosyal modele gore engellilik cinsiyet, din, dil ve irk gibi bir farkliliktir. Toplumun
engelli birey ve ailesinin ihtiyaglarin1 g6z ardi etmesinden kaynaklanan basarisizlik
sonucu olusan engellerin, sorunlara yol agtig1 tizerinde durmaktadir. Calismanin bu
boliimiinde evde bakim hizmeti sunan ve kurum bakimi hizmetinden faydalanan
goriismecilerin sosyokiiltiirel ¢evrelerinin engelli birey ve ailesi lizerinde etkisinin
yarattig1 farkliliklar ele alinmistir. Yapilan goriismelerde katilimcilarinin hepsinin az
ya da ¢ok dislandigi, etiketlendigi, olumsuz davranislara maruz kaldigi gorilmiistiir.
Evde engelli ¢ocuguna bakim hizmeti veren bir anne, toplumun ¢ocugunu engeli ile
etiketledigini fakat bu durumun kendisinin davraniglarini olumsuz etkilemedigini,

cocugunu ve kendisini kisitlamamak adina miicadele verdigini belirtmektedir.
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...Arkadasima gidiyorsam oglumu ¢ok rahat bir sekilde gétiiriiriim yani bir
gortismeye gidiyorsam oglumu gétirtiriim. Kizimi gétiirebildigim yerlerden oglumu
geri koymam. Parka gétiiriiyorsam park diger insanlarin degil. Benim ¢ocugumu
orada istemeyen kendisi ¢ikip gitsin. Ben onlara gore ¢ocugumu sinirlandiramam.
Benim kizim var kiiciikken kavga etmiyor muydu, vurmuyor muydu? -Vuruyordu.
Yapabilir, normal ama ézel gereksinimli ayni davranist yapinca ézel gereksinimli ya,
iste ondan yapildi diye algi oluyor insanlarda ama benim bu yénden hi¢hir ¢ekincem
yok(E14).

Ayrica bakim hizmetini evde sunan ailelerinin toplum tarafindan maruz
birakilan olumsuz iliski dinamiklerinden asgari diizeyde etkilenebilmek adina yogun
caba igerisinde olduklari saptanmustir. Ozellikle engelli ¢ocuga sahip aileler igin
cocugunun yagsitlartyla paralel gelisimsel 0Ozelliklere sahip olmadigini bilmek
tizliciidiir. Toplumun engelli bireye ¢ogu zaman acinasi, tedirgin edici ve merakli
bakislarla yaklagsmasi ailenin kaygi ve stresinin artmasina yol agmaktadir. Bu
durumlarda aileler ¢ocugunun engellini etiketlenmemek adina sosyal g¢evresinden
saklayabilir ve engelli cocugu eve kapatabilmektedir (Ozsenol, Isikhan, Unay, Aydin,
Akin, & Gokeay, 2003). Zira ¢alismaya katilan ve kir ailesi 6zellikleri tasiyan bir
katilimcinin  ¢esitli damgalanmalara maruz kalmamak icin cocugunun saglik
sorunlarimi sakladigini, cocugunu disar1 c¢ikartmadigmi, bu sekilde yasanilan

sorunlarla bas etmeye calistigini su sozlerle ifade etmistir.

...Simdi komsularimiz kafamizi karistirtyor. Bu ¢ocugun kafasi egri, gozii egri
diyorlar. Zorumuza gidiyor. Biz o yiizden bu ¢ocugu kimseye soylemedik (engel
durumunu kastediyor). Komsular geliyor bize. Sey yapiyor, niye yiirtimiiyor falan
derler mesela. 2,5 yasina geldi niye yiiriimiiyor diyorlar. Biz hi¢ davayr ¢caktirmayiz
mesela, soylemeyiz. Bazilari ters konusuyor, zorumuza gidiyor diye séylemedik hocam
cocugun rahatsiz oldugunu. Bu sekilde kendi aramizda kendimizi korumaya ¢alistik.
Simdiye kadar kimseye demedik. Bundan sonra dogan ¢ocuk var mahallede mesela,
yiiriiyor. Biz onu goriiyoruz tabi. Bizim ¢ocugu fazla disart ¢ikartmiyoruz. Kimse

gormesin diye(ES’in kocasi,48 yasinda, Tarim-Hayvancilik).

Calismaya katilan evde bakim veren ailelerin siirece iliskin ¢ozlimler liretmeye
calistiklar1 anlagilmaktadir. Engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda kalan

ailelerin sosyal hayatlarinin olmadigi, giin gectik¢e yalmizlik ve caresizlik duygusunun
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arttig1 goriilmektedir. Yine calismada birey, engel durumundan kaynakli akrabalari ve
sosyal c¢evresi tarafindan oOtekilestirildigini ifade etmektedir. En yakinindaki kisi
(babaanne, anneanne, dede amca, teyze gibi) tarafindan “istenmeyen” olarak
etiketlenen aile, toplum i¢inde goriinmez olmanin yollarini kendisini eve kapatmakta

bulmaktadir.

...0Oglumla birlikte hi¢bir sosyal aktiviteye katilamazdik. Firsat olduk¢a
esimin ailesinin koydeki evine giderdik. Oglum oradaki tavuklarin kafasini kopardig
icin egimin annesi, getirmeyin oglum ¢ocugunuzu buraya, hayvanlart hep telef ediyor

dedi. Sonra oraya da gotiiremedik(K10).

..0glum  kalabalikta hir¢inlasiyor. Etrafimdaki insanlar bu  durumu
anlamiyor. Oglumu mu sakinlestirmeye ¢alisayim yoksa etrafa laf mi anlatayim? En
iyisi mi hi¢chbir yere gitmemek. Oglumu kuruma verdikten sonra da zaten viriis ¢ikti.

Evden ige isten eve gider gelir olduk(K12).

Yapilan nitel goriigmelerde engelli bireyi kurum bakimma yerlestirmek
zorunda kalan ailelerinde evde bakim sunan katilimcilar gibi engel durumu iizerinden
kimlik insasinin gergeklestirildigi bu konuda bir farklilik olmadigi fakat kurum
bakimi ailesinin toplumun bakis acgisindan daha fazla etkilendigi, sorunlara yonelik
¢coziim Onerileri gelistiremedikleri, toplumdan izole bir yasam siirdiikleri
anlasilmaktadir. Engelli bireyin ve ailesinin toplum tarafindan alay edici, kiiglik
distiriicti, hor goriicii tutum ve davranislarla kars1 karsiya kalmasi bireyde psikososyal
acidan olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Engelli birey ile yasayan ailelerin engel
durumunu kabul edip engellilikle miicadele edebilmesi; ekonomi, saglik, egitim,
sosyal destek mekanizmalar1 gibi bir¢ok faktoriin gii¢lii konumda olmasiyla miimkiin

hale gelebilmektedir.

Sosyal Devlet, yerel yonetim, sivil toplum kuruluslarinin yani sira toplumun
farkindalik sahibi olmas1 ve kolaylastirict rolii listlenmesiyle engelli birey i¢in daha
yasanabilir bir diinyanin miimkiin oldugundan bahsedebiliriz. Aksi durumda
engelliligin artmasiyla kurum bakimi siirecinin hizlanmasi agisindan anlamli bir bag

gelismektedir.
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5.SONUC VE ONERILER

Aksaray Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii biinyesinde hizmet veren 4
0zel bakim merkezi(1 bakim merkezi iki blok seklinde hizmet vermekte) ve 1 bakim
ve rehabilitasyon merkezi midiirliigli vardir. 2 bakim merkezi ruhsal, 2 bakim
merkezi zihinsel ve 1 bakim merkezi bedensel engelli bireylere hizmet vermektedir.
Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi ise 13 yas ve lizeri erkek zihinsel engelli bireylere
hizmet vermektedir. Ocak 2022 itibariyle kurum bakimindan hizmet alanlarin sayisi
450 civarindadir. Tabii ki yatili hizmet alanlarin hepsi Aksaray niifusuna kayith
degildir. Bu sayiya il disindan gelen tertipler de dahil edilmistir. Yine il midirligi
verileri dogrultusunda Aralik 2021 itibariyle engelli bireye evinde bakan 2608 ailenin
evde bakim ticreti hizmetinden faydalandirildigi, Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma
Vakiflarinca Haziran 2021 itibariyle 3019 engelli bireye ve 290 cocuk icin de aile
yakinina(anne/baba) engelli ayliginin 6dendigi tespit edilmistir. Resmi kurumlardan
hizmet alan veya bagvurusu gesitli sebeplerden dolay: reddedilen 1120’si evde engelli
bireye bakan ve 212’si engelli bireyi kuruma yerlestiren toplamda 1332 ailenin
dosyasi Ek-1’de belirtilen form dogrultusunda taranmistir. Ayrica 15 evde bakim ve
15 kurum bakimini tercih eden aile ile de yiiz ylize goriigme gerceklestirilmistir.
Karma yontem kullanilan ¢aligmaya aile, engellilik, cemaat, cemiyet, bakim yiikii,
toplumsal cinsiyet, sosyal kimlik, sosyal insa, etiketleme gibi kavramlar dayanak
olusturmaktadir. Arastirmadan elde edilen verilerin genel sonuglar1 ve Oneriler bu

boéliimde yer almaktadir.

5.1. SONUC

Calismanin sonucunun degerlendirildigi bu boélimde tablo 22 ve tablo 23’e
baktigimizda evde bakim hizmeti sunan veya engelli bireyi kuruma yerlestirme karari
veren ailelerin sahip olduklari engelli bireylerin genel olarak engel grubunun ve

bagimlilik diizeyinin benzerlik gdsterdigi hatta kurum bakimina yerlestirilen engelli
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bireylerin bagimlilik diizeyinde farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Bu durum bireyin
engelinden ziyade bakim hizmeti veren ailesinin sosyolojik ve psikolojik
ozelliklerinden kaynaklandigina isaret etmektedir. Bu baglamda arastirmada evde
bakim ve kurum bakimimi tercih eden ailelerin sosyolojik farkliliklari iizerine

odaklanilmastir.

Yapilan arastirmada ailelerin sosyolojik ozellikleri tiim boyutlariyla ele
alimmaya calisilmis olup egitim ve yerlesim yerine gore degerlendirildiginde anlamli
farkliliklara ulasilamamistir. Fakat evde bakim ailelerinin kir veya kent fark
etmeksizin geleneksel o6zelliklerin etkisiyle genis ailesine yakin yerde konumlanmaya
0zen gosterdikleri, kurum bakiminda ise iliskilerde yasanan ¢oziilmelerden kaynakli
yerlesim yeri belirlenirken aileye yakin yerde oturma isteginin onemli olmadig:

anlasilmaktadir.

Bakim hizmetinin tiiriine karar veren bireylerin yaslarini ele aldigimizda ilk
gbze carpan durum, 18-25 yas araligindaki bireylerin evde bakima oranla kurum
bakimin1 daha fazla tercih ettigidir. Bu baglamda engelli bireylerin sorumlulugunu
alma noktasinda gen¢ yetiskin bireylerin daha isteksiz olduklarn ifade edilebilir.
Modernlesmenin etkisiyle 6n plana ¢ikan bireycilik ve girisimcilik ile birlikte ailenin
sorumlulugunda olan bakim gorevi sosyal devlet araciligiyla sunulmaya basladigindan
bireyler artik istedikleri gibi yasayip, diisledikleri gibi bir hayata sahip olma
noktasinda goreli olarak daha Ozgiirdiirler. Bu baglamda sosyal devletin bireylere

kisisel kimliklerini yasama olanag tanidigin1 sdylemek miimkiindiir.

Evde bakim ve kurum bakiminda cinsiyet ve medeni durumu
karsilastirdigimizda ise anlamli sosyolojik farkliliklar burada da dikkat ¢cekmektedir.
Yapilan dosya taramalarindan ve yiiz yiize goriismelerden anlasilacagi ilizere evde
bakim hizmeti sunanlarin biliylik bir ¢ogunlugu kadindir. Engelli bireyin
sorumlulugunu {istlenen erkekler ise kadinlarin beste biri kadardir. Ataerkil yapiin
hakim oldugu ailelerde bakim hizmetleri kadmin asli sorumluluklar1 arasinda yer
almaktadir. Zira yapilan goriismelerde bazi kadinlar bakim isinin kendi gorevleri
oldugunu dile getirmistir. Kurum bakimini tercih eden ailelere bakildiginda ise bakim
gorevini yerine getiremeyecegini belirterek engelli bireyi kurum bakimina yerlestiren
erkek ve kadinlarin dengeli bir dagilimmin oldugu goriilmektedir. Bu durumda

kuruma yerlestirme karar1 veren kadinlarin bakim isini devam ettirememesinde
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cinsiyet temelli degerlendirmenin yani sira diger basliklar altinda, dontisen toplumsal
yapiyla birlikte degerlendirmek 6nemli olacaktir. Ailelerin medeni durumuna
baktigimizda ise sosyolojik farklilik olduk¢a nettir. Evde bakim hizmeti veren
ailelerin %84,47’si evliyken kurum bakiminin %69,93°1i bosanmis, dul ve bekardir.
Duragan bir kurum olmayan aile toplumsal yapida gerceklesen degisimlerden
etkilenmektedir. Ozellikle modernlesme ile birlikte yasanan doniisiimler, ailenin
rollerinin yitimine ya da yeni rol ve gorevler kazanmasina yol agmuistir.
Endiistrilesmeyle birlikte kadina ve erkege bigilen rollere atfedilen anlamlarda
degisiklikler yasanmistir. Toplumsal yapidaki koklii degisikliklerle birlikte son
yillarda diinyada bosanma artarken evlilik oranlar1 diigmektedir. Artik aileye alternatif
modeller giindeme gelmektedir (Adak, 2018, s. 201). Elde edilen bulgular kapsaminda
medeni durum degerlendirildiginde gbéze c¢arpan bu farklilik, engelli bireyin
bakiminda aile kurumunun kilit bir ehemmiyete sahip oldugunu aciga ¢ikarmaktadir.
Bu baglamda engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmeye karar veren ailelerin
yasadig1 temel sorunlardan birinin aile kurumunun devamliligini saglayamamalari
oldugu anlagilmaktadir. Evde bakimi tercih eden ailelerde cekirdek aile yapisi
yayginken kurum bakimin tercih eden aileler ¢ogunlukla parcalanmis aile yapisina
sahiptir. Geleneksel donem aile yapisinda ekonomik paydaslik, cocuk/yaslh /engelli
bakimi ve toplumda belli bir statiiye ulasmada koprii gorevi goren evlilik,
modernizmin de etkisiyle yerini giderek kisisel istek ve arzularin basat konumda
oldugu bir birliktelige birakmistir. Ciftlerin  birbirlerine olan beklentileri
karsilanmadigt zaman ailede c¢Oziilmeler yasanarak evlilikler bosanma ile
sonuglanabilmektedir. Bu dogrultuda engelli bireye evde bakan ailelerde geleneksel
donem aile yapisinin oOzelliklerini siirdiirme egilimi hakimken kurum bakimi

ailelerinde bireyciligin yayginlasmaya bagsladig1 ifade edebilir.

Yine goriismecilerin ifadelerinden de anlasilacagi iizere engelli bireyin 6z
bakim ihtiyaclarmi tek basina saglayan bireyin fiziksel ve ruh sagligi olumsuz
etkilenmektedir. Bu sebeple engelli bireyin bakimini {istlenen kisiye yardimeci
olabilecek birilerine ihtiyag duyulmaktadir. Aksaray ili 6zelinde yapilan arastirmada
evde bakim hizmeti veren ve engelli bireyi kurum bakimina yerlestirmek zorunda
kalan ailelerin iiye yogunluklari incelendiginde anlamli farkliliklar oldugu
goriilmektedir. Evde bakim hizmetini tercih eden ailelerin %88,21’inin aile

yapilariyla dogru orantili olarak hanesinde en az iki yetigskinin bulundugu tespit
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edilmistir. Kurum bakiminda kalan engelli bireylerin %20,29’unun terk- buluntu
kapsaminda degerlendirildigi, sosyal ¢evreden gelen ihbarlar dogrultusunda islem
yapildigi, genis aile liyelerine ulasilamadig1 veya iiyelerin iletisim kurmaktan imtina
ederek, engelli bireyin vasisi dahi olmak istemedikleri, ailelerin %51.41’inin ise
hanesinde sadece bir yetiskin oldugu saptanmistir. Geleneksel donem ailesinde anne-
babanin yerinin ayr1 oldugu, aile liyelerinin aralarinda aidiyet duygusunun oldukga
gelismesine katki saglayacak kalabalik aile sofralar1 kuruldugu, birlik ve beraberlik
duygusu ile hareket edildigi; bilgi-bilisim toplumunda ise bireylerin teknolojik
araglarla iletisim kurma yoluna yoneldigi, bu durumun aidiyetin gelismesi yoniinde
engel teskil ettigi, aile baglarinin nispeten zayiflamasina yol actigi goriilmektedir.
Aile baglarimin zayiflamasiyla birlikte kendi kimliginin insasi1 lizerine yogunlagan aile
iiyelerinin, engelli birey yalniz basina yasam miicadelesi verirken olusabilecek
risklere kars1 herhangi bir sorumluluk hissetmedigi, engelli bireyi sahiplenmedigi
goriilmistlir. Bu durumun yani sira engelli bireyin bakiminmi tek basina iistlenmek
zorunda kalan pargalanmis ailelerin yetersizlik ve tiikkenmislik duygusuna kapilarak
kendisini veya engelli bireyi istemeden de olsa thmal etme egiliminde oldugu ortaya
cikmaktadir. Bu baglamda engelli bireyin terk buluntu olmasi veya tek yetiskin olan
hanede kalmasi genis ve cekirdek aile yapisina sahip bir ailede yasamasina oranla

daha fazla riske agik konumda oldugunu gostermektedir.

Engelli bireyin aileye katilmasiyla birlikte bakim yiiki, ev isi ve ekonomik
ithtiyaclar arttifindan ailenin fonksiyonlarmin doniisiime ugrayarak yeniden
yapilanmas1 gerekmektedir. Aksaray ilinde yasayan engelli bireye hanesinde bakan
ailelerin toplumsal cinsiyet kaliplarmi kismen kirarak bakim, temizlik, yemek gibi
giinliik karsilanmas1 gereken ihtiyaglarin aile {iyeleri tarafindan paylasilmaya
baslandig1 dolasiyla ailedeki is boliimiinde degisiklikler oldugu saptanmistir. Kadinin
evdeki rolleri degismemis fakat erkek isten geldiginde kadinla birlikte ev isleri ve
engelli bireyin sorumlulugunu alarak paydas konumda oldugunun bilinciyle hareket
etmeye baglamistir. Bu durumun aksine kurum bakimini tercih eden ailelere
baktigimizda engelli bireyin aileye katilimiyla birlikte yeniden yapilanma siirecinin
gergeklesmedigi anlagilmistir. Kurum bakimini tercih eden erkek katilimcilardan
birinin, “esim beni iki zihinsel engelli ¢ocukla birakip gitti, ben erkek basima nasil
bakayim...” ifadesi bazi ailelerde patriarkal bakis acisinin hakim konumda oldugunu,

eril zihniyet ile hareket edildigini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Ayrica hanede
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demokrasi kiiltiirii ve esit katilmin yaygin olmadigi bu durumun da kadinin
yipranmasina sebebiyet verdigi goriilmektedir. Bu baglamda kurum bakimini tercih
eden ailelerde evde bakimi tercih eden ailelere oranla kadin ve erkege atfedilen
cinsiyet¢i rollerin daha belirgin bir esitsizlige yol actig1, is boliimiiniin olmadigi, evde
bakimi tercih eden ailelerde ise tersi yonde aile iiyeleri arasinda yardimlagmalarin

oldugu belirlenmistir.

Aile kurumunun devamliligini saglayan bir diger husus da evlilik yasantisidir.
Ciftlerin duygusal, ekonomik, kiiltiirel ve cinsel yonden beklentilerinin karsilamasi
evlilik doyumu i¢in oldukga biiyiik 6neme sahiptir. Engelli bireyin aileye katilimryla
birlikte artan sorumluluklar evliligi olumsuz yo6nde etkilemektedir. Yapilan
goriismelerde evliligi olustururken Oncelikli olan beklentilerin engelli birey odakli
degisime ugradigi, bu degisikliklerin baslangicta bir takim sorunlara sebebiyet verse
de zamanla engelli bireye evde bakan ailelerin sorunlari1 ¢6zdiigi, ¢iftlerin birbirlerine
vakit ayirmaya 6zen gosterdigi, destek oldugu anlasilmaktadir. Zira bu durum ailede
yasanan krizlere yonelik ¢6ziim iiretilmesine, ¢iftlerin sorumluluklarinin farkina
vararak olumsuz tutum ve davranislar1 azaltmasina, ailede alkol kullanan bireylerin
alkolii birakmasina ve ciftlerin birbirlerine baglanmasina da 6ncii oldugu anlagilmastir.
Engelli bireyi kurum bakimina yerlestiren ailelerde ise evlilikten beklenen
doyumunun saglanamadigi, ozellikle bazi ailelerde engelli ¢cocuk dogurdugu igin
erkek tarafindan kadinin suglandigi, erkegin engelli bireyi kabullenemedigi, engelli
bireyin varligint toplumdaki konumu agisindan prestij kaybi olarak degerlendirdigi

gorilmiistiir.

Arastirmada en 6nemli bulgulardan birinin de kurum bakimimni tercih eden
ailelerin anlamli bir kisminda engelli bireyin engelini kabullenemeyen erkegin
ailesinden uzaklastig, esini aldattig1 ya da esine siddet uyguladig1 anlagilmistir. Evde
bakim katilimcilart ile yapilan goriismede ise evliligi temelden sarsacak olumsuz
herhangi bir siddet veya aldatma olayr olmadigi belirtilmistir. Bireyin siddete
yonelmesinin altinda yatan 6fke ve saldirganlik egilimi toplumsallasma siirecinde
ogrenebilmektedir. Cocukluk, genclik gibi herhangi bir gelisimsel evrede siddete
maruz kalmig veya taniklik etmis bireylerin siddete daha meyilli oldugu bilinmektedir
(Baygal, 2018, s. 178). Bu baglamda degerlendirildiginde siddetin aile tizerindeki

yikict etkisi, siddete maruz kalan veya tanik olanda agir tahribatlar yarattigindan
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bosanma gerceklesse bile kadinin kendisini toparlamasi zaman almakta, bu siirecte

maalesef engelli birey kuruma yerlestirebilmektedir.

Engelli bireye sahip olan aileler i¢in 6nemli bir diger unsur ise sosyal
destektir. Calismada duygusal destek, akraba iligkileri ve sosyal politikalar bagliklar
altinda degerlendirildiginde aileler arasinda anlamli sosyolojik farkliliklar oldugu
tespit edilmistir. Evde bakimi tercih eden ailelerde dayanigsmaci iliskiler; kurum
bakimini tercih eden ailelerde ise bireyci iligkilerinin yaygin oldugu goriilmektedir.
Evde bakimi tercih eden ailelerin sosyal cevresiyle kurdugu iliskide duygusal
yakinligin hissedildigi, iliskilerin ailelerin beklentilerini karsiladigi anlasilmstir.
Komsu iliskilerinin evde bakimi tercih eden ailelerin giinliik yasam pratiklerini
kolaylastirdig algilanmaktadir. Samimi gelisen iligkilerde yardimlagsma ve dayanisma
on plandadir. Akrabalik kodlarinda ise geleneksel donemin o6zelliklerini gérmek
miimkiindiir. Engelli bireye sahip ailelerin anlamli bir ¢ogunlugu akraba tiyeleriyle
yakin meskenlerde ikamet etmektedir. Engelli bireyin bakiminda maddi manevi
destege ihtiya¢ duyan ailelerin 6zellikle anne, baba, kardesleri kapsayan genis aile
tarafindan desteklendikleri anlasilmaktadir. Akraba tyeleri ile aralarinda islevsel,
duygusal ve finansal dayanigsma kuran evde bakimi tercih eden aileler, genis bir sosyal
destek ag1 olusturmustur. Ayrica arastirmaya katilan ve engelli bireye hanede tek
bagina bakim hizmeti veren parcalanmis ailelerin de sosyal destek aglarinin oldukga
genis oldugu saptanmistir. Bu baglamda kurum bakimini tercih eden ailelerin ise
akraba iliskilerinin zayif oldugu, sosyolojik aidiyetin gelistirilemedigi, bireyin
olusturdugu bireysel iliski aginin akraba iliskilerini olumsuz etkiledigi, normatif
birlikteligin kurulamadigi belirlenmistir. Kurum bakimin1 tercih eden ailelerin
cekirdek yapisinda yasanilan ¢oziilmelerle ait oldugu topluluga yabancilagsmasi

arasinda anlamli bir bag oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

Yine arastirmada ailenin sosyolojik oOzellikleri arasinda yer alan ekonomik
duruma iliskin bulgular ele alindiginda anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Her iki
bakim tlirtinii tercih eden ailelerin ekonomik durumlarinin gilinlik yasam
standartlarin1 saglayabilecek yeterlilikte olmadigi anlasilmis olup kurum bakimini
tercih eden ailelerin yarisindan fazlasinin ¢alismadigi, gelirinin olmadigi, gelecek
kaygisi tasidiklari; evde bakim ailelerinde ise genellikle diizenli bir gelir oldugu
anlagilmistir. Evde bakimi tercih eden ailelerin aylik gelirlerinin ¢ogu zaman

kendilerine yeterli geldigi fakat engelli bireyin anlik degisen ihtiyaglari oldugunda
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zorlandiklari, bu durumda genis aileden maddi destek aldiklar1 aktarilmistir. Kurum
bakimini tercih eden ailelerin ise ekonomik durumu, engelli bireyin ve ailenin yasam
kalitesini ve tiiketim egilimlerini etkilemektedir. Asgari diizeyde ihtiyaclari
karsilamaya yetecek ekonomik gelire sahip olmayan yoksul ailelerde ekonomik
yoksunluktan kaynakli yikici sonuglar yasanabilmektedir. Bu dogrultuda iiretilen
sosyal politikalarin ailelerin ihtiyact odakli olmasi olduk¢a 6nemlidir. Evde bakim
hizmeti veren ailelerin biliylk bir kismi1 evde bakim ftcreti ve engelli aylig
hizmetinden faydalanmaktadir. Genel olarak evde bakim hizmeti sunan aileler
yapilan sosyal yardimlarin yeterli oldugunu belirterek sosyal yardimlarin
miktarlarinin artirilmasi, egitim ve saglik olanaklarinda iyilestirilmeler yapilmasi
yoniinde taleplerinin oldugu anlasilmaktadir. Kurum Bakimini tercih eden aileler ise
evde bakim ticretinin gelecek kaygilarini azaltmaya yardimci olmadigini, baska bir
gelirleri olmadig1 i¢in bu {icretin yeterli gelmedigini, bakim yiikiinii tek basina
iistlenebilecek yeterlilikte hissetmediklerini, engelliyi giindiiz birakabilecek bir yer
olmadigi i¢in aligverislerini dahi yapabilecek zamanlarinin olmadigini, ara bir model
olmadig i¢in kurum bakimini tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kurum bakimin
tercih eden ailelerin formel veya informel aglarinin iyilestirilmeye ihtiyaci vardir. Bu
durumda sosyal politikalarin genel cogunlugun ihtiyaglarina cevap verdigi fakat farkli

ozelliklere sahip ailelerin kismen g6z ard1 edildigi saptanmustir.

Arastirmada dikkat ¢ceken bir diger sosyolojik farklilik ise aileler tizerinde din
kurumunun etkisidir. Bireyin dini 6gretileri dogrultusunda yasamina yon verebilmesi
icin ailenin dini bilgileri nesillere aktarmasi gerekmektedir. Sosyal davranislarin
sinirlarint belirleyen din kurumu deneye dayanmayan bilgiler i¢in agiklama yapar
(Giigli, 2005, s. 70-71). Bu baglamda arastirmadan elde edilen sonuglar
gostermektedir ki evde bakimi tercih eden ailelerin dinin sosyal davraniglar iizerine
koydugu kurallar dogrultusunda yasamaya 6zen gosterdikleri, bireyin engelini dini
referanslar sayesinde kabullendikleri ve silirecte yasanan sorunlari agsmaya calistiklari,
engelli bireye bakmayi ibadet olarak gordiikleri, Allah’in emanetine sahip ¢ikmak igin
giinliik yasam pratiklerini degistirdikleri anlasilmis olup; kurum bakimini tercih eden
aileler tlizerinde ise din kurumunun etkili olmadigi ya da bireylerin hayatlarini
kolaylastiracak, —motivasyon saglayacak oOgretileri uygulamaya calistiklar

goriilmiistiir. Yine calismada kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmek zorunda
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kalan ailelerin ahiret inancinin evde bakim hizmeti veren ailelere oranla daha zayif

oldugu da anlasilmistir.

Aile kurumunu dini referanslarin yani sira sosyal bir sermaye olan kiiltiir de
sekillendirmektedir. Kiiltiiriin devamliliginin  saglanmasi1  ailenin gérev ve
sorumluluklar: arasinda yer almaktadir. Arastirmada evde bakimi tercih eden aile
gelenek-goreneklerine sahip ¢ikmakta ve deger yargilarini nesilden nesile aktarma
gorevi hanedeki yetiskin kadin tarafindan saglanmaktadir. Engelli bireye evde bakan
katilimcilar kurum bakimina engelli bireyi yerlestirmenin mensup oldugu topluluk
tarafindan kinanma sebebi olarak algilandigini, bdyle bir durumda topluluktan
dislanmanin gerceklesecegini vurgulamaktadir. Kurum bakimini tercih eden ailelerde
ise kiiltiiriin etkisinden s6z etmek pek miimkiin degildir. Bireysel ihtiyaglarin 6n
planda oldugu bazi ailelerde kiiltiir catismasi yasandigi i¢in engelli bireyin bakimi
saglanamamakta, bazi ailelerde ise bireylerin kendini herhangi bir gruba ait
hissetmedikleri icin mensup olunan topluluga karsi yabancilagmalar yasadigi
goriilmektedir. Buradan hareketle kurum bakimina engelli bireyi yerlestiren ailelerin
genis aileleri tarafindan kiiltiiriin devamliligini saglamak ve toplumsallasmanin adimi
icin gerekli olan kiiltiir tohumlarin1 atmakta yetersiz kaldiklart yoniinde c¢ikarim

yapilabilmektedir.

Toplum tarafindan engelli birey gibi ailesinin de kimligi engellilik {izerine inga
edilmektedir. Bu durum hem evde bakim hizmeti veren hem de engelli bireyi kurum
bakimima yerlestiren aileler i¢in olumsuz sonuglara yol a¢gmaktadir. Aile maruz
kaldig1 etiketleme ve dislanma gibi sosyal izolasyona sebebiyet verecek kimlik
ingasiyla bas etmeye calismaktadir. Bu baglamda evde bakim ve kurum bakimin
tercih eden aileler farklilasmaktadir. Evde engelli bireye bakan aileler, toplumun
engelli bireye olumsuz bakis acisiyla miicadele etmektedir. Genellikle aileler, engelli
bireyle birlikte parka, alisveris merkezine, akraba ziyaretlerine gidebilmektedir
Goriismeye katilan birkag aile ise engelli birey olmadan sosyal aktivitelere
katildiklarini, ¢ocugun engellinin anlasilmasini istemedikleri i¢in sosyal hayata
karigsmasin1 engellediklerini, topluluk tarafindan etiketlenmemek adina bu sekilde
gecici bir ¢oziim bulduklarini belirtmislerdir. Ailelerin bas etme ydntemlerinin
dogrulugu yanhishigr elbette ki tartisilmalidir. Fakat burada 6nemli olan ailelerin bag
etme yoOntemleri gelistirerek toplumun iginde bir yasam siirmeleri ve yalnizlik

hissetmemeleridir. Evde bakim tercih eden ailelerin biiylik bir kismmin toplumla

151



biitlinlesik bir yasam siirdiirdiikleri anlasilmaktadir. Kurum bakimini tercih eden
aileler ise, engelli bireye sahip olduklar1 i¢in oOzellikle genis ailesi tarafindan
diglanmakta, istenmemektedirler. Ailelerin alay edici, kiigiik diisiiriicii tavirlara maruz
kalmak yerine evlerinde sosyal hayattan izole bir yasami ¢ok uzun siire devam
ettirdikleri, bir siire sonra psikolojilerinin bozuldugu ve bakim hizmeti vermeyecek

duruma geldikleri anlagilmistir.

Tim bu bilgiler aile yapisinin, kiiltiirtin, dinin, ekonominin, toplumsal cinsiyet
rollerinin, akraba ve komsu iliskilerinin, ataerkil toplum yapisinin ve modernlesmenin
arastirmaya katilan aileler agisindan ne kadar etkili oldugunu gostermektedir. Engelli
bireyin bakiminin sadece kadin tarafindan yapilabilecegine dair yaygin olan kani,
bakim veren kadinin yipranmasina, rol fazlaligi ve ¢atismasina yol agmaktadir. Bu
durum aile i¢i ve sosyal gevre ile gelistirilen iliskiye zarar vermektedir. Engelli
bireyin sorumlulugunun aile, sosyal ¢evre, yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslar

ve sosyal refah devleti tarafindan iistlenilmesi gerekmektedir.

Calismadan da anlasilacag: iizere engelli bireyin haneye katilimiyla birlikte
evde bakimi tercih eden aileler islevleri bakimimdan yeniden yapilanmis olmasina
ragmen kurum bakimini tercih eden ailelerin ekonomik, kiiltlirel, is bolimii gibi
birgok fonksiyonu engelli bireye gore doniistiremedigi, bu durumun da ailede
sorunlar yasanmasina ve engelli bireyin kuruma yerlestirilme siireglerine yonelme
egiliminin baglamasimna yol actigt goriilmektedir. Kurum bakimi ailelerin
“kimsesizlik” hissinin, bir topluluk i¢inde sosyolojik aidiyetin gerceklestirilmesinin
Oonemini bir kez daha ortaya cikarmaktadir. Toplumsal bir giic olan kiiltiiriin ve
bireylerin davraniglarim1 ahlaki boyutta diizenleyen din kurumunun evde bakim
aileleri tizerinde lokasyonun'dan hareketle sosyal politikalar iretilerek, aile

kurumunun her agidan gii¢clendirilmesi amag¢lanmalidir.

5.2. ONERILER
Bu boéliimde arastirmada ulasilan sonug¢ dogrultusunda ailenin giliglendirilerek

engelli bireyin evde bakilmasinin saglanmasi ig¢in iretilecek politikalara katki

saglamak adina Oneriler siralanmustir.
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Ailenin siirecte karsilagsacagir sikintilara yonelik, engelli bireyin saglik
sorunlari, ilk yardim ve bakim hizmetleri gibi 6nemli konularda aileye egitim
verilebilir. Egitimlerle farkindalig1 olusacak olan ailenin stresi azalacagi gibi, erken
miidahale edilerek engelli bireyin ve dolayisiyla ailesinin yasam kalitesinin artmasina

katki saglanmis olacaktir.

Engelli bireyin bakimi maddi ve manevi olarak yipratici sonuglara Yol
acabilmektedir. Bu baglamda evde bakim iicreti baglanmas1 i¢in kisi basina diisen
gelir kriteri ve engelli bireyin tam bagimli olmasi kosulu kaldirilarak, engelli bireyin
“bagimhilik diizeyi” ve hanenin gelirine gore farkli ddeme yapilabilir. Ozellikle tek
ebeveynli ailelerin bu sayede is arayisina girmeyip, engelli bireyin bakimini iistlenme
konusunda daha istekli olabilecekleri diisiiniilmektedir. Ayrica ekonomik geliri
yiiksek ailelerin de belli bir miktarda sosyal yardimdan faydalandirilmasi ailelerin

yiikiinli azaltacaktir.

Evde bakim ficretinden yararlanan bireylere sigorta yapilabilir. Bu durum
“engelli birey oliince ben ne olacagim, o yastan sonra bana kim is verecek” diye
gelecek kaygisi tagiyarak engelli bireyi kurum bakimina yerlestirme karar1 veren

bireyler i¢in de kritik 6neme sahip olacaktir.

Aksaray ilinde gilindiizlii hizmet veren kuruluslar bulunmamaktadir. Ekonomik
durumu iyi olmayan ve sosyal destek agi gelismemis olan ailelerin giindiiz ise
giderken engelli bireyi birakabilecekleri bir merkez acilmasi ailelere rahat bir nefes

aldiracaktir.

Yine ¢alisan ebeveynlerin calisma saatlerinde esneklik olusturulabilir. Ornegin

0zel gereksinimi olan ¢ocugun okula gidis doniis saatleri kistas alinabilir.

Aile iiye yogunlugu az olan aileler i¢in haftanin belli giin ve saatleri i¢inde
bakici destegi saglanabilir. Bu sayede bakim yiikiinii tistlenen bireyin evinin ve kendi
ihtiyaclarinin kargilamasini saglamak i¢in de zaman yaratilmis olacaktir. Ayrica
bakim verenin hastalanmasi, tedavi ig¢in hastaneye yatmasi gibi durumlarda engelli
bireye hane de refakat edebilecek bakici destegi olmasi olduk¢a 6nemli bir uygulama

olacaktir.
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Engelli bireyin yasadig1 hanelerde fiziksel iyilestirmeler yapilabilir. Ozellikle
tek ebeveynli aileler i¢in yapilabilecek barinma yardimi ailenin giiclenmesine katki

saglayacaktir.

Engelli birey ve ailesinin sosyal hayata katilimini saglayacak farkindalik
caligmalarinin yerel yonetimlerce yapilmasi da sosyal yalnizlasmanin oniine gegilmesi

acisindan oldukca 6nemli olacaktir.

Engelli birey ve ailesinin saglik ve egitim kuruluslarindan aldiklar1 hizmete
kolay erisimin saglanabilmesi hususunda iyilestirilmeler yapilabilir. Iyilestirme
caligmalar1 6zellikle saglik kurulu raporu ¢ikartilma asamasinda kolaylik saglanmasi,
hastanede tiin branslarda doktor bulundurulmasi, ilde igitme engellilere hizmet veren
sinif agilmasi, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden alinan egitimden fayda
goriilmesi durumunda haftalik 4 saat iicretsiz yararlandirilan ders saatinin artirilmasi
yoniinde olabilir. Bu hizmetler engelli bireyler ve aileleri i¢in biiyiik 6nem arz

edecektir.

Hane de engelli birey disinda bakima ihtiyaci olan c¢ocuk bulunmasi
durumunda engelli birey i¢in gblge d6gretmen hizmeti ticretsiz bir sekilde sunulabilir.
Boylelikle bakim verenin diger ¢cocuguna ve kendisine zaman ayirabilecegi ve bakim
yiikii azalacagr gibi engelli birey biitiin giin eve hapsolmak yerine golge 0gretmenle
birlikte sinema, tiyatro, miize ve Oren yerleri gibi bir¢ok yere gidebilmesine olanak

taninmis olacaktir.

Bilgi bilisim c¢agiyla birlikte artan bireyciligin aile kurumunun Oniine
gecmemesi adina okullarda yapilacak rehberlik ¢aligmalariyla ailenin gili¢lendirilmesi

hedeflenebilir.
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EKLER

EK-1 Dosya Tarama Formu

Engelli Bireyin Evde Bakildig1 ve Kurum Bakimina Verildigi Aileler Arasindaki
Sosyolojik Farkhliklar: Aksaray Ili Ornegi

Dosya Tarama Formu

Hizmet tiirii | Evde Bakim () Kurum Bakimi( )

Cinsiyet Yas Medeni_Durum
K() E() | oo Bekar( )  Evli( ) Bosanmis ()
Dul( )

Egitim Durumu
Okuma yazma bilmiyor( ) Okur-yazar( ) Ilkokul ()
On Lisans ( ) Lisans () Lisansiistii( )

Ortaokul( ) Lise( )

Hanenin gecim kaynagi
Tarim ve Hayvancilik( )  Isci( ) Memur( ) Emekli( ) Gelir Kaynag yok( )

Aile Yapisi Ailenin Yerlesim Yeri
Cekirdek Aile () Genis Aile( ) Koy( ) Kasaba ()
Pargalanmis Aile () Diger......... flge( ) Merkez( )
Ailenin iiye sayisi Engelli Bireye Yakinhk Durumu

(Engelli Birey Haric)

................... Evde Bakim veren
Kurum Bakimina yerlestiren .............

Bireyin Engel Grubu Zihinsel () Ruhsal () Bedensel( )
Engelli Bireyin Bagimhilik Diizeyi (;()ZGER’ e gore )
Ozel kosul gereksinimi vardir (OKGV) ()
Tam Bagimlh () Belirgin 6zel gereksinimi vardir(BOGV) ( )
Kismi Bagimhi () Cok ileri diizeyde OGV ()
Bagimsiz () leri diizeyde OGV ()
Orta diizeyde OGV ()
Hafif diizey OGV ) ()
Ozel Gereksinim Var(OGV) ()
Yararlanilan Hizmet Modelleri Yararlamiyor ~ Yararlandi  Yararlanmadi
Evde Bakim Ucreti () () ()
Engelli Ayligi () () ()
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EK-2 Kisisel Bilgi Formu

KIiSISEL BIiLGI FORMU
1.Yasimz:
2. Cinsiyetiniz:
1.( )Kadm 2.( ) Erkek
3. Medeni durumunuz:
1.( ) Evli 2.( ) Bekar 3.( ) Bosanmis
4.( ) Dul
4.Egitim durumunuz:
1. () Okuma yazma bilmiyor 2. () Okur-yazar 3.( ) Ilkokul
4.( ) Ortaokul 5.() Lise 6.( ) Lisans
7.( ) Lisansiistii
5.Mesleginiz:
6.ikamet edilen adres;
1.( ) Merkez 2.( ) 1lge 3.( ) Koy
7. Ailede kimler yasamakta:
8. Ailenizin Ayhk Kazanci;
9. Ailenizdeki Engelliye Yakinhginiz;
10. Engelli bireyin engel grubu:
1.( ) Zihinsel 2. ( ) Ruhsal 3.( ) Bedensel
11. Engelli bireyin bagimhlik diizeyi;
e (18 yas iistii Erigkinler i¢in Engellilik Saglik Kurulu Raporuna gore)
1.( ) Bagimsiz 2.( ) Kismi Bagimh 3. ( )Tam Bagimh
e (Cocuklar icin Ozel Gereksinim Raporuna (Cozger) gore)

1.( )Ozel Gereksinimi Var 2.( )Hafif Diizeyde Ozel
Gereksinimi Var 3.( )Orta Diizeyde Ozel Gereksinimi Var
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4.( Hileri Diizeyde Ozel Gereksinimi Var  5.( )Cok Ileri Diizeyde &zel Gereksinimi
Var 6.( )Belirgin Ozel Gereksinimi Var 7.( )Ozel Kosul Gereksinimi
Var

12. Ailedeki toplam ¢ocuk sayis1?

Engelli Birey ()1 ()2 ()3
Saglikli Birey ()1 ()2 ()3 (
)3+

EK-3 Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yiiksek lisans tezim i¢in hazirlanmis olan bu goriisme formu bilimsel nitelik
tasimaktadir. Arastirmanin, idari veya siyasi herhangi bir yonii yoktur. Gdoriismeci
tarafindan aktarilan bilgiler gizli kalacaktir. Arastirma sonuglar1 yazilirken goriisiilen
bireylerin isimleri kesinlikle rapora yansimayacaktir. Goriisme formunda Kimlik
bilgilerinize ihtiya¢ duyulmamaktadir.

* Baglamadan once, bu soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diisiince
ya da sormak istediginiz bir soru var mi?

* Bu goriismenin yaklasik olarak 20 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin
verirseniz sorulara baglamak istiyorum.

Sorulara vereceginiz cevaplarla yapacaginiz degerli yardim ve katkilariniz i¢in
simdiden tesekkiir ederim. Saygilarimla.

Pimar SALCI
Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim

Yiiksek Lisans Ogrencisi
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Goriismenin Baslama Saat: ................
Bitis saati: ........ooeeennnl
Goriismeci: ....coouveeeee

1.Engelli bireyin aileye katilimiyla birlikte hayatinizda degisiklik oldu mu? Olduysa
degisikliklerden bahsedebilir misiniz?

2.Hane i¢inde engelli bireyin olmas1 aile ve evlilik yasaminiz {izerinde ne gibi etkileri
olmaktadir? Sizce engelli bireyin bakimi en 1yi nasil ve kim tarafindan verilebilir?

3.Ailede engelli bireyin ihtiyaglar ile ilgili nasil bir is boliimii ve bakim yiikii siireci
islemektedir? Bu siirecte karsilastiginiz sorunlar nelerdir?

4 Evlilik yasaminiz ve engelli bireyin sorumluluklarini paylasma siirecinde
karsilastiginiz sorun var mi? Varsa karsilagilan sorunlar nelerdir?

5.Engelli bireyin bakiminda Genis Aile, Akraba, Yakin Cevre ve komsu destegi var
m1? Varsa bu destegin onemi, Yoksa bu durumun yarattig1 sorunlardan bahsedebilir
misiniz?

6. Aile de ekonomik yetersizlik yasaniyor mu? Yasaniyorsa ekonomik yetersizligin
engellinin bakiminda veya aile igi iligkilere etkileri nelerdir?

7.Engelli birey 1ile birlikte sosyal aktivitelere katilabiliyor —musunuz?
Katilabiliyorsaniz ne tiir sosyal aktivitelere katiliyorsunuz?

8.Sosyal yardimlardan yararlaniyor musunuz? Yararlaniyorsaniz hangi sosyal
yardimlardan faydalanmaktasiniz? Yararlandiginiz sosyal yardimlar1 yeterli buluyor
musunuz? Bulmuyorsaniz sorununuza yonelik nasil bir sosyal yardim modeli olsun
isterdiniz?

9.Engelli bireyin bakimi nerede yapilmaktadir. (Aile yaninda mi? Yatili Kurum
Bakiminda mi1?) o bakim tiirliniin tercih edilme nedeninizi anlatabilir misiniz? Eger
kurum bakimindaysa siirece dahil oluyor musunuz, oluyorsaniz ne sekilde
oluyorsunuz?
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EK-4 Etik Kurul Onayx

Evrak Tarih ve Sayisi: 01/02/2021-15491

ETIK KURUL iZIN BELGESI
T
NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI ETIK KURUL KARARLARI

Toplanti Tarihi :28/01/2021
Toplant1 Sayisi 102

KARAR-2021/02-15: Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitlisit Sosyoloji Anabilim

Dali Yiiksek Lisans 6grencisi Pinar SALCI'nin Prof. Dr. Yiicel CAN danigmanhginda
ylriitiiciiligiini yaptg "Engelli Bireyin Evde Bakildigi ve Kurum Bakimina Verildigi Aileler
Arasindaki Sosyolojik Farkliliklar: Aksaray Ili Ornegi" isimli aragtirma etik ydnden

incelenmis olup, etik agidan uygunluguna, oy birligi ile karar verilmistir,

Prof. Dr. Mehmet SENER

Bagkan
Prof. Dr. Ayhan CEYHAN Prof. Dr. Ayten OZTURK
(Uye) (Uye)
Prof, Dr. Cigdem ULUBAS SERGE Prof. Dr. Esen GURBUZ
(Uye) (Uye)
Prof. Dr. Zeliha YILDIRIM Dog. Dr. Nalan GOR DELES BESER
(Uye) (Uye)

Mustafa COLAK
(Uye)

Prof. Dr. Mehmet SENER
Etik:Kurul Bagkani
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EK-5 Arastirma izin Onay:

TiE.
AILE VE SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI
Egitim ve Yaymn Dairesi Bagkanlifi

29./64/2021
Sayr  :73595336-605.01[605.01] - £y

Konu : Bilimsel Aragtirma Talepleri

BAKANLIK MAKAMINA

EKIi ¢izelgede detayl bilgileri bulunan ve ilgili Genel Miidtirltikler tarafindan uygun goriilen
bilimsel aragtirma taleplerinin, ilgili Birim koordinesinde gozetim ve denctiminde, giinlik isleyisi
aksatmadan, arastirmaya katilanlarn kisilik haklari ve giivenlikleri gbzetilerck, ses-goriintllt Kayd
alinmaksizin, is akisini aksatmayacak sekilde gontllitlitk ve gizlilik esaslart ¢ergevesinde, aragtirma
sonuglarmin herhangi bir yerde yaymlanmadan Snce Bakanhifimizdan izin alinmast ve aragtirma
bitiminde bir Grneginin Bagkanh@imiza gonderilmesi, aragtirmaya baglamadan Oncc taahhiitname
imzalamasi kosullari ile gergeklestirilmesi hususunu;

Olurlariniza arz ederim.

Ahm¢ ullah SEZEN
Egitim ve Yayin Dairesi Bagkan V.

Uygun goriigle arz ederim,

23./4 2934

fsmail ERGUNES
Bakan Yardimeist

OLUR

Derya YANIK
Baks
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