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OZET

NEVSEHIR YORESI KOYUNLARINDA TOXOPLASMA GONDII’NIN
SEROPREVALANSI

OZTURK, Dilek

Nigde Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Biyoloji Anabilim Dali

Danigman : Dog. Dr. Bilge KARATEPE

Subat 2011, 60 sayfa

Bu calisma, Subat 2010-Agustos 2010 tarihleri arasinda I¢ Anadolu Bolgesinde
Nevsehir yoresinde bulunan koyunlarda Toxoplasma gondii’nin seroprevalansinin
arastirtlmasi amaci ile yapilmistir. Calismanin materyali olarak Nevsehir ilinde 7 farkl
calisma merkezine ait (Giilsehir, Nevsehir Merkez, Kozakli, Acigol, Avanos,
Hacibektas, Derinkuyu) 1 yas ve ilizeri toplam 180 koyun rastgele secilerek kan
ornekleri alinmistir. Alman kan 6rneklerinin serumlar1 ¢ikarilmis 7. gondii antikorlar
yoniinden ELISA testi ile incelenmistir. Nevsehir yoresinde ELISA testi ile incelenen
toplam 180 koyunun 18 (%10.0)’inin 7. gondii antikorlar1 yoniinden seropozitif oldugu
tespit edilmistir. Bunun yaninda en yiiksek seropozitiflik %14.5 orani ile 2 yasindaki
koyunlarda tespit edilirken en az seropozitiflik oran1 ise %0 ile 5 yasindaki koyunlarda
belirlenmistir. Cinsiyetlere gore 162 koyunun 18 (%]11.1)’inde seropozitiflik tespit
edilmis, buna karsilik 18 kogta seropozitiflik saptanmamistir. Ayrica ¢aligma merkezleri
acisindan koyunlarda en yliksek seropozitiflik 9%32.0 orani ile Avanos’da, en diisiik
seropozitiflik ise %2.9 orani ile Kozakli’da tespit edilmistir. Elde edilen seropozitiflik
oranlarinda; koyunlarin yas gruplart ve cinsiyetlerinin istatistiksel olarak ©Onemli
(p>0.05) olmadigi, calisma merkezlerinin ise istatistiksel olarak 6nemli oldugu
saptanmistir (p<0.05). Sonug¢ olarak, Nevsehir yoresinde koyunlarda Toxoplasma

gondii’ nin varhigi ilk kez bu calisma ile belirlenmistir.

Anahtar sozciikler : Toxoplasma gondii, koyun, Nevsehir, seroprevalans, ELISA
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SUMMARY

SEROPREVALENCE OF TOXOPLASMA GONDII IN SHEEP IN NEVSEHIR
PROVINCE

OZTURK, Dilek

Nigde University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor : Assoc. Prof. Dr. Bilge KARATEPE

February 2011, 60 pages

This study was carried out in order to detect seroprevalence of Toxoplasma gondii in
sheep of Nevsehir province which is located in Central Anatolia Region of Turkey
between February 2010-August 2010. Blood samples were taken randomly from total of
180 sheep which were one year old or more than one year old, in Nevsehir province
from seven different study sites (Giilsehir, Central Nevsehir, Kozakli, Acigol, Avanos,
Hacibektas, Derinkuyu). Blood samples were centrifuged to obtain serum samples. All
of the serum samples were tested for antibodies to 7. gondii by ELISA. The 18 (10%) of
serum samples were found to be seropositive for antibodies to 7. gondii by ELISA in
Nevsehir province. The highest seropositivity rate was determined in 2 years old as
14.5% although the lowest seropositivity rate was in 5 years old as 0% in sheep. The 18
(11.1%) of 162 female sheep were found to be seropositive whereas the 18 rams were
not found to be seropositive. In addition, the highest seropositivity rate in the study sites
was determined in Avanos as 32%, although the lowest seropositivity rate in study sites
was detected in Kozakli as 2.9%. Seropositivity rates obtained to 7. gondii among age
groups and genders were found to be statistically insignificant (p>0.05) while the
seropositivity to 7. gondii among study centers was found to be statistically significant
(p<0.05). As a result, presence of Toxoplasma gondii in sheep in Nevsehir province is

detected for the first time in this study.

Keywords: Toxoplasma gondii, sheep, Nevsehir, seroprevalence, ELISA
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ONSOZ

Bu ¢alisma, degerli danismanim Dog. Dr. Bilge KARATEPE’nin sagladig: teknik ve
dokiiman yardimlar1 ile Nevsehir yoresinde belirlenen 7 farkli calisma merkezinde
bulunan koyunlardan alinan kan oOrneklerinde ylriitilmiistiir. Calisma i¢in Nigde
Universitesi Bor Meslek Yiiksekokulunun laboratuvar olanaklarindan yararlanilmistir.
Nevsehir yoresinde halk elinde yetistirilen toplam 180 koyundan elde edilen kan
serumlarinin ELISA testi ile serolojik olarak incelenmesiyle koyunlarda Toxoplasma

gondii antikorlarinin varlig arastirilmistir.

Toxoplasma gondii koyunlarda abort etkeni olup, prenatal Oliimlerin en Onemli
sebeplerindendir. Bundan dolay1r koyun yetistiriciliginde biiyiik ekonomik kayiplara
neden olur. Ayrica koyunlarda olusan 7. gondii kistleri insanlar icin enfeksiyon
kaynagidir. Toxoplasma gondii hamile kadinlarda genellikle abort, anomali ve Olii
dogumlara sebep olmaktadir. Bu nedenle insan sagliginda toksoplasmosisin énemli bir

yeri vardir.

Bu arastirma, yoredeki koyunlarda toxoplasmosisin yayginliginin tespit edilerek gerekli
Onlemlerin zamaninda alinmast ve koyunlarin toxoplasmosisden korunmasinin
saglamasi ac¢isindan katki saglayacaktir. Ayrica bu c¢alisma Nevsehir yoresinde,
koyunlarda ELISA testi ile Toxoplasma gondii’nin yaygmnhg ile ilgili yapilan ilk

calisma olmasi sebebiyle 6nem tagimaktadir.

Bu projenin yiiriitiilmesi konusunda katkilarindan dolayr Nigde Universitesi Bilimsel

Aragtirma Projeleri Birimine tesekkiir ederiz.



TESEKKUR

Bu ¢alismanin her asamasinda benden desteklerini esirgemeyen ¢alismamda bana yol
gosteren, Danismanim Sayin Hocam Dog¢. Dr. Bilge KARATEPE’ye sonsuz
tesekkiirlerimi  sunarim. Ayrica laboratuvar c¢alismast ve literatlir saglanmasi
asamalarinda destegini gordiigim Dog¢. Dr. Mustafa KARATEPE’ye ve ¢alismamin
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OZMUTLU ve annem Zahide OZMUTLU olmak iizere tiim aileme tesekkiirii bir borg

bilirim.
Her zaman yanimda olan, varlig ile her konuda bana gii¢ veren, maddi manevi destegini

hicbir zaman esirgemeyen, calismalarimda ve hayatta en biiyiik destek¢im olan sevgili

esim 1. Yasar OZTURK ’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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BOLUM 1

GIRIS

Toxoplasmosis, hiicre i¢i protozoon olan Toxoplasma gondii’nin meydana getirdigi
zoonotik karakterli bir hastalik olup biitin memeli hayvanlarda, insanlarda ve
kanathilarda goriilmektedir. Toxoplasma gondii, ilk kez 1908 yilinda Nicole ve
Manceaux tarafindan Afrika’da Cytenodactilus gondii ad1 verilen bir yabani

kemiriciden izole edilmistir [1-4].

Toxoplasma gondii’nin son konaklar1 kedi ve kedigiller, arakonaklar1 ise insan dahil
tim memeliler ve kanathlardir [1,2,5,6]. Toxoplasma gondii’nin yasam c¢emberinde
ookist, takizoit ve bradizoit olmak iizere 3 gelisme formu goriilmektedir. Bunlardan
ookist formu kedilerde, takizoit ve bradizoitler ise kedi de dahil tim ara konaklarda
bulunmaktadir. Her ii¢ form da enfektif dzellik gdsterir. insanlar ve hayvanlar genelikle

bradizoitler ve ookistler tarafindan enfekte edilmektedir [5,7-9].

Koyunlarda toxoplasmosis, prenatal liimler ve abortlar olugturmasi bakimindan koyun
yetistiriciliginde biiyilk ekonomik kayiplara sebep olur [1,5]. Ayrica hastalik etkeni
T. gondii zoonoz karakterli oldugundan, koyunlarda meydana gelen kistleri insanlar i¢in

enfeksiyon kaynagidir [3].

Enfeksiyon etkeni insanlara, 7. gondii’nin doku Kkisti i¢eren ¢ig veya az pismis etlerinin
yenilmesiyle, kedi ve kedigillerin ookistli diskilariyla kontamine olmus su ve besinlerle
bulasabildigi gibi enfekte anneden fetusa transplasental olarak da bulagmaktadir. Ayrica

organ nakli ve kan transfiizyonu ile de bulagma bildirilmistir [5,6,10].

Insanlarda toxoplasmosis genellikle abortla seyreder, dogum olay1 gergeklesen
vakalarda ise mikrosefali, hidrosefali veya korliik derecesinde géz bozukluklar: goriiliir.
Bu yilizden koyun toxoplasmosisinin insan sagliinda onemli bir yeri vardir [3].
Toxoplasma gondii tarafindan olusturulan ve zoonotik bir enfeksiyon olan
toxoplasmosis, immiin sistemi saglam olanlarda genellikle belirtisiz seyrederken,

immiin yetmezlikli kisilerde 6liimciil olabilmektedir [11,12].



Koyunlarda toxoplasmosis diger hayvanlardaki gibi subklinik seyreder. Bazi akut
olaylarda viicut 1sisinda artis, istahsizlik, durgunluk ve solunum giigliigii ile bazen ishal
gibi hastalik i¢in karakteristik olmayan genel bozukluklar ortaya ¢ikabilir. Bu ylizden
semptomlara bakarak koyunlarda toxoplasmosisi teshis etmek giictiir. Diger canlilarda
oldugu gibi koyunlarda da yasam esnasinda toxoplasmosisin teshisi bazi serolojik

yontemlerle yapilabilmektedir [3].

Hastaligin tanisinda, Sabin-Feldman Dye Test (SFDT), Indirekt Floresan Antikor Testi
(IFAT), Indirekt Hemaglutinasyon (IHA), Kompleman Fiksasyon Testi (CFT) ve
Enzyme Linked Immuno-Sorbent Assay (ELISA) gibi cesitli testler kullanilmaktadir
[8,11,13,14].

Bu c¢alisma ile Nevsehir yoresinde ilk defa koyunlarda Toxoplasma gondii

enfeksiyonunun ELISA testi ile seroprevalansinin saptanmasi amaglanmustir.



BOLUM 11

GENEL BIiLGILER

2.1 Toxoplasma gondii’nin Simiflandirmasi ve Tarihcesi

Toxoplasma gondii’nin sistematikteki yeri asagidaki belirtildigi sekildedir [15].

Alem : Protista

Alt Alem : Protozoa

Kok : Apicomplexa
Siif : Sporozoea

Sinif Alt1 : Coccidia

Dizi : Eucoccida

Aile : Eimeriidae

Soy : Toxoplasma

Tiir : Toxoplasma gondii

Toxoplasma gondii, ilk kez 1908 yilinda Nicole ve Manceaux tarafindan Afrika’da

Cytenodactilus gondii ad1 verilen bir yabani kemiriciden izole edilmistir [1-3].

Insandaki varhigi, ilk defa 1923 yilinda oftalmolojist Janku tarafindan, kongenital
hidrosephalisi ve mikroftalmisi olan 11 aylik bir bebegin retinasinda parazitik kistlerin
goriilmesi ile anlagilmistir [8]. Daha sonra 1938 yilinda Wolf, Cowen ve Paige
tarafindan ensefalitli bir bebekte saptanmistir [16]. Toxoplasma gondii iilkemizde ilk
kez 1950 yilinda Akgay, Pamukcu ve Baran tarafindan bir kopekte bulunmustur [8].
Parazitin iilkemizdeki insanlarda varlig1 1953 yilinda Unat, Alyanak ve Sahin tarafindan
ortaya c¢ikarilmistir [7,8,11,14,17]. Bunlara ilaveten insanlarda ve hayvanlarda deri
deneyi ve serolojik tan1 yontemleri kullanilmak suretiyle epidemiyolojik aragtirmalarin
ilk tirlinleri 1967°den itibaren ortaya ¢ikmaya baslamistir. Hayvanlarda toxoplasmosisin

yayginligi lizerine ilk caligmalar da Ekmen tarafindan baslatilmistir [18].



2.2 Toxoplasma gondii’nin Morfolojisi

Toxoplasma gondii’nin yagam dongiisii i¢inde 3 farkli formu goriilmektedir.
1. Takizoit (trofozoit, endozoit), hizli cogalan form
2. Bradizoit (doku kisti), doku kisti i¢inde yavas ¢ogalan form

3. Ookist, yalnizca kedi digkisinda bulunan form

Ookist formu sadece kedilerde sekillenir, takizoit ve bradizoitler ise kedi dahil tiim ara

konaklarda enfeksiyonun sekline gore olusurlar [1,2,5].

2.2.1 Takizoit (Endozoit)

Hiicrelerde ¢abuk ¢ogalan ve hastaligin akut evresinde goriilen formdur. Hem son konak
hem de ara konaklarin eritrositler hari¢ tiim hiicrelerinde gelisebilmektedir. Sadece son
konak kedilerin bagirsak hiicrelerinde gelismez. Basta néronlar olmak iizere mikroglia,
endotel hiicreler, karaciger ve parankima hiicreleri, akciger ve bez epitelyum hiicreleri,
kalp ve iskelet kasi hiicreleri, yavru zarlari, 16kositler gibi pek ¢ok hiicrede bulunan ve

¢ogalan ve enfeksiyonun baslangicinda goriilen formdur [1,2,6-8,11,14,17,19].

Portakal dilimi, mekik veya muz seklindedir. Bir ucu yuvarlak, digeri daha incedir. Ince
kisim sivri bir sekilde degil, sanki kesilmis gibi, diiz bir sekilde sonlanir. Uzunlugu
4-8um ve genisligi 2—4pum’dir. Normal mukozadan 10 takizoit girmesinin enfeksiyon
gelismesi icin yeterli oldugu bildirilmistir. Takizoitler, bulasmada rol oynayan burun
akintisi, vaginal akintilardan, goz salgilarindan, siit, tiikiiriik, idrar, sperma ve diskidan
izole edilebilir. Takizoitler tiikriikte 5, siitte 6, gozyasinda 4 ve idrarda 7 giin
canliliklarini siirdiirebilmektedir. Giemsa veya Wright boyasi ile iyi boyanmaktadir [6-

8,11,14,17,20,21].

Takizoitler kayarak, biikiilerek, dalgalanarak ve donerek hareket etmelerine ragmen
kamgi, silya veya yalanci ayak gibi goriiniir hareket organelleri bulunmaz. Takizoitler,
konak hiicreye aktif penetrasyon veya fagositoz ile girerler ve sitoplazmik vakuol

olustururlar. Konak hiicre i¢ginde her 4-6 saatte tekrarlanan endodiyogeni (ana hiicre



icinde iki yavru hiicrenin olusup ana hiicreyi pargalamasi) ile aseksiiel olarak ¢ogalarak
rozet seklini alirlar. Takizoit ile dolan sitoplazma, sonunda hiicrenin par¢alanmasina yol

agmaktadir [19,20].

2.2.2 Bradizoit (Doku Kisti)

Konagin immiin sisteminin devreye girmesiyle takizoitler immiin yanittan kagmak ve
metabolik ihtiyaglarini en aza indirmek i¢in kist i¢inde yavas c¢ogalan formlara, yani
bradizoitlere donlismektedirler. Bradizoitler, morfolojik olarak takizoitlere benzerler,
ancak endodiyogeni ile daha yavas ¢ogalirlar, nukleuslar1 posterior uca daha yakindir ve

sitoplazmalarinda daha ¢ok glikojen tanecikleri igerirler [1,2].

Bradizoitler genelde hilal sekilli ve 7x1.5um boyutta formlardir. Bradizoit iceren doku
kistleri konak hiicre iginde kalarak, konak immiin sisteminden korunup, latent
enfeksiyona yol agmaktadirlar. Santral sinir sistemi, goz, iskelet kasi, diiz kas ve kalp
kas1 doku kistlerinin en sik goriildiigii organlar ve dokulardir. Genelde doku kistleri
hiicre i¢inde kalmasina ragmen beyinde yerlesen doku kistleri, konak hiicre 6liimiine

sebep olup hiicre digina yerlesmektedir [8,11,19,20].

2.2.3 Ookist

Ookistlerin sadece kesin konak kedinin ince bagirsaginda olustugu bildirilmistir. Parazit
kedi tarafindan yutulmasindan sonra, ince barsak epitelyal hiicrelere girdigi, asekstiel ve
seksiiel ilireme dongiilerini baglattig1 izlenmistir. Seksiiel iireme sonucunda olusan
ookist, digki ile dis ortama atilmakta, sporule olmamis bu ookistlerin 10—12pum ¢apta

oldugu ve enfeksiy6z olmadigi bilinmektedir [1,2,20].

Sporulasyon siiresi ortamin 1s1 ve oksijenine gore degisiklik gosterir. 24°C’de 2-3 giin,
15°C’de 8 giin, 11°C’de 14-21 giin siirdiigii, 4°C’nin altinda ve 37°C’nin {istiinde ise
sporulasyon olugmadigi gosterilmistir. Kaynar suda 5 dakika tutulmalar1 veya %7’lik
amonyak ile temasla 6lmektedirler. Kediler, toxoplasma ile enfekte olmalarinmi takip
eden 3-24’iinci gilinlerde diskilariyla ¢evreye ookist sagmaya baslar [1,2,7,8,11,14,17].

Bulundugu dis ¢evrenin 1s1 ve oksijen miktarina baglh olarak caplari bir miktar artan



ookistlerin (11-13um) 1-21 giin i¢inde sporule oldugu goriilmiistiir. Enfeksiydz hale
gelen (sporule olmus) ookistlerin iginde, 6x8um boyutlarinda elips sekilli iki adet
sporokist izlenir. Her bir sporokistin dort adet sporozoit igerdigi, 2x6—8um
boyutlarindaki sporozoitlerin, takizoitlere benzedigi saptanmistir [20]. Ookistlerin nemli
toprakta 18 ay boyunca canli kalabildigi, akut enfeksiyon sirasinda kedi digkisinda 7-21
giin siireyle 10 milyon kist/giin atilabildigi, bu sebeple kedilerin enfeksiyonun dogada
yayillmasinin en 6nemli kaynagi oldugu belirtilmistir [8,11,14,19].

2.3 Toxoplasma gondii’nin Biyolojisi

Toxoplasma gondii’yi diger protozoonlardan ayiran 6zellik, sahip oldugu ii¢c formun da
hem son konagi hem de ara konaklari i¢in enfektif olmasidir. Parazitin enfektif
formlarindan birinin ara konak veya son konak tarafindan agiz yolu ile alinmasi sonucu
enfeksiyon olusmaktadir. Etkenler ara konaklarin ¢ekirdeksiz hiicreleri hari¢ tiim organ

ve doku hiicrelerinde ¢ogalirlar [19,20].

Ookistler, toprak veya iyi yilkanmamis meyve ve sebzeler yoluyla ara konak olan insan
ve kus gibi sicak kanli hayvanlar tarafindan alinir. Barsakta serbest kalan sporozoitler
epitel hiicrelerine girer ve burada takizoitlere donerek kana, lenfatik sisteme aktif hiicre
invazyonu ile yayilirlar. Takizoitler tiim niikleuslu hiicrelerde sizogoni yolu ile ¢ogalir
ve yalanci kistleri olustururlar. Bu hiicreler igerisinde endodiyogeni ile hizli bir sekilde
cogalarak cok sayida takizoit olustururlar. Konak hiicresinin pargalanmasi sonucu
serbest kalan etkenler, yeni hiicreleri enfekte ederek ayni sekilde ¢ogalmaya devam
ederler. Bu evrede tiim doku hiicreleri ve viicut sivilarinda takizoitler goriilebilir ve
ayrica konak hiicre tarafindan parazite kars1 immiin yanit olusur. Bunun sonucu olarak
basta kas ve sinir dokusu olmak iizere cesitli organ ve dokulara taginan takizoitler bu
hiicreler igine girerler. Sonunda binlerce bradizoit iceren ve kist duvar1 bulunan, hayat
boyu gizli enfeksiyon odaklar1 olan doku kistleri olustururlar [1,2,6,8,14,19,21,22]. Ara
konaklarda goriilen gelisme sekillerinden takizoit olusumu akut enfeksiyonun, bradizoit

olusumu ise kronik enfeksiyonun gostergesi olarak kabul edilir [6,22].
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Sekil 2.1 Toxoplasma gondii’nin yasam dongiisii [23].

2.4 Immunoloji

57 jim

Takizoit

Toxoplasmosise karsi dogal ve kazanilmis olmak iizere iki temel bagisiklik soz
konusudur. Dogal bagisiklik, bir canlinin Toxoplasma ile karsilasmadan ve ona karsi

hicbir aktif bagisiklik gelistirmeden parazitin yerlesmesine karst belli direng



gostermesidir. Kazanilmig bagisiklikta ise canli, parazitin kendisi veya iiriinleri ile
yasaminin bir doneminde karsilasmistir. Bu karsilasma sonucu da viicudunda parazite

karsi aktif savunma mekanizmalar1 olusmustur [7,17].

2.4.1 Dogal bagisikhik

Bu tip bagisiklikta yas faktorii onemlidir. Toxoplasma enfeksiyonuna karsi fetus cok
duyarliyken ileri yaslarda duyarlilik azalir. Ileri yaslarda viicuda yerlesebilen etkenler
sessiz bir enfeksiyon olusturur veya kendiliginden iyilesme goriiliir. Bir diger dnemli
nokta ise 6zgiil olmayan hiicresel bagisiklik mekanizmasidir. Ciinkii immiin sistemi
baskilanmis hastalarda Toxoplasma’nin kolayca yerlestigi ve dliimlere neden oldugu

gorilmistir [1,7,17].

2.4.2 Kazamilms bagisikhik

Toxoplasma gondii’nin viicutta yerlesmesine bagli olarak infekte kisilerde antikor
yapimi goriiliir. Toxoplasmosisde bulagsmadan birka¢ giin sonra IgM tipinde antikorlar
olusur. iki {i¢ ay iginde en iist seviyeye ulasir ve daha sonra titresi diismeye baslar. Bu
nedenle yeni baslamis enfeksiyonun teshisinde 6nemlidir. IgG tipi antikorlar ge¢ olusur,
yavas bir yiikselisten sonra yavas bir diisiis grafigi ¢izer. Yasam boyu diisiik bir titrede
pozitif kaldig1r sanilmaktadir. Toxoplasma gondii ile infekte kisilerde olusan antikor
titresi yliksek olsa da tek basina koruyucu degildir. Bu antikorlar pasif bagisiklikta da
etkisizdir. Buna karsin 6zgiil hiicresel bagisiklik toxoplasmosisde koruyucu bir
fonksiyona sahiptir. Hiicresel bagisiklik, yiizey reseptorlerine sahip T lenfositler
tarafindan meydana getirilir. Hiicresel bagisiklikta, fagositozda gorevli hiicreler de

onemli rol oynarlar [7,17,19].

2.5 Klinik Belirtiler ve Tan1

Toxoplasma gondii arakonakta takizoit doneminde hizla ¢ogalir ve i¢cinde bulundugu
hiicreyi patlatarak tahrip eder. Bu donemde ¢ok sayida hiicre tahrip olur. Hastaligin
patogenezi bu hiicre tahribatina bagli olarak gelisir. Agir enfeksiyonlarda

miyokardiyum, akcigerler, karaciger, beyin gibi yasamsal degeri olan organ ve



dokularda nekrotik alanlar olugur. Ayni zamanda lenf yumrulari siser ve ates yiikselir.
Bu doneme akut toxoplasmosis denilir. Ancak bu devrede klinik belirtiler

gorilmeyebilir [6,22].

Bradizoitler olduk¢a yavas bir hizla gelisir ve cogalirlar. Bunlar kist icerisinde
olduklarindan ve hiicreleri tahrip etmediklerinden zararli etkileri yoktur. Klinik
belirtilerin goriilmedigi bu doneme kronik toxoplasmosis denir. Ancak, kronik devrede
kisinin immiin sistemi baskilanirsa veya ¢okerse o zaman kistler agilir. Serbest kalan
bradizoitler takizoitlere doniiserek tekrar hizla ¢ogalir ve hiicre tahribati tekrar baslar.
Boylece enfeksiyon tekrar akut forma doner. Buna niikseden akut toxoplasmosis

denilmektedir. Bu enfeksiyon genellikle 6ldiiriicii bir seyir izler [3,8,11,14].

Koyunlarda toxoplasmosis diger hayvanlardaki gibi subklinik seyreder. Bazi akut
olaylarda viicut 1sisinin artisi, igtahsizlik, durgunluk ve solunum gii¢liigii ile bazen ishal
gibi hastalik i¢in karakteristik olmayan genel bozukluklar ortaya c¢ikabilir [24].
Koyunlarda toxoplasmosise bagli konjenital enfeksiyonlarin siddeti, enfeksiyonun
olustugu andaki gebelik donemine baghdir. Gebeligin 45-55’inci gilinlerine kadarki
donemlerinde olusan enfeksiyonlarda fetus oliir. Buna bagli olarak koyun siiriilerinde
yaygin yavru atma goriilebilmektedir. Gebeligin 120’inci giliniine kadar olusan
enfeksiyonlarda ise fetus enfekte olur, fakat 6lmez. Ancak bu yavrular ¢ok ciliz kalirlar

veya bir siire sonra Oliirler [3].

Insanlarda enfeksiyon biri gebelerde kongenital enfeksiyon, digeri postnatal enfeksiyon
olmak tizere iki sekilde goriiliir. Parazitle daha once enfekte olmus ve parazite karsi
bagisik olan kadinlar gebe kaldiklarinda, parazitten etkilenmezler ve normal dogum
yaparlar. Parazitle daha Once karsilasmamis ve immun yanit gelismemis kadinlar,
gebelikleri sirasinda enfeksiyona yakalanirlarsa, meydana gelen takizoitler plasentadan
gecerek yavruyu da enfekte eder [2,22]. Boyle bir durumda takizoitlerin yerlesim
yerlerine bagli olarak asemptomatik bir seyirden, agir merkezi sinir sistemi (MSS)
belirtilerine kadar degisen bir spektrum gozlenir. Konjenital bulagmanin, anne adayinin
hamilelik esnasinda akut toxoplasmosise yakalandigr olgularda goriildiigi kabul
edilmektedir. Bulasmanin gebeligin hangi ayinda gergeklestigine bagli olarak da
hamilelik, abort, 6lii dogum, belirtili ya da belirtisiz dogum sekillerinden biri ile



sonlanmaktadir. Pek ¢ok klinik olgu hamileligin ikinci ve iigiincii ii¢ aylik donemlerinde
ortaya ¢ikmaktadir. Dogumdan sonraki sekillenen toxoplasmosiste klinik ve patolojik

bulgular farkli olabilmektedir. Bu tip olgularin ¢ogu asemptomatiktir [7,8,11,14,19,22].

Toxoplasma gondii enfeksiyonuna kars1 kisilerin direnci farklidir. Insanlarin en duyarli
oldugu yas fetus donemidir. Bu donemdeki bulagsma ¢ogunlukla 6liimle sonuglanir.
Daha ileri yaslarda ve eriskinlerde enfeksiyon sessiz seyredebildigi gibi kendiliginden
de iyilesebilir. Toxoplasma gondii firsat¢1 bir patojendir. Immun yetmezligi olan, organ
transplantasyonu yapilan, immuniteyi baskilayici ilag alan ya da Hodgkin, AIDS gibi
immun sistemi etkileyen hastalig1 olan kisilerde, oldukca siddetli bir seyir gostermekte

ve Oliimlere yol agabilmektedir [6,8].

Toxoplasmosiste klinik belirtiler 6zgiil olmay1p yerlestigi organa gore degisik belirtiler
vermektedir. Kesin tan1 konulabilmesi i¢in enfeksiyonun klinik bulgularinin yaninda,
degisik yontemlerden yararlanilmasi gerekmektedir. Toxoplasmosiste tani direkt veya
indirekt yollarla konulabilmektedir. Indirekt tan1 ydntemleri immiin sistemi normal
hastalarda genis ¢apta kullanilmasina ragmen, immiin sistemi baskilanmis hastalarda

kesin teshis i¢in ¢cogunlukla direkt tan1 yontemleri kullanilir [11,12,14,19].

Direkt tani, Toxoplasma gondii’nin gelisim evrelerinden birisinin goriilmesi esasina
dayanmaktadir. Direkt tant etken izolasyonu, PCR, antijen spesifik lenfosit
transformasyon, lenfosit kopyalama teknigi ve histolojik metotlar ile yapilmaktadir.
Indirekt tam yontemleri parazite karsi canlida olusan antikorlarin tespit edilmesine
yonelik rutin tanm testleridir [11,12,14,19,25]. Hastaligin tanisinda, Sabin-Feldman Dye
Test (SFDT), Indirekt Floresan Antikor Testi (IFAT), Indirekt Hemagliitinasyon (IHA),
Kompleman Fiksasyon Testi (CFT), Enzyme Linked Immuno-Sorbent Assay (ELISA)
ve Latex Aglutinasyon Test (LAT), Modifiye Aglutinasyon Test (MAT) gibi farkl
testler kullanilmaktadir. Sabin-Feldman Dye testi son derece duyarli ve 6zgiil olmasina
karsin, gliniimiizde laboratuvarlarda ekonomik, giivenilir ve kolay bir yontem olmasi

sebebiyle daha ¢ok ELISA tercih edilmektedir [1,13,26].
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2.6 Epidemiyoloji

Toxoplasma gondii, insan dahil tim memelileri ve kuslar1 enfekte edebilen, diinyada
yaygin olan bir protozoondur [20,27]. Diinya iizerinde her bdlgede toxoplasmosis
goriilmesine ragmen, degisik ililke veya toplumlarda seroprevalans acgisindan biiyiik
farkliliklar  bulunmaktadir. Bu farkliligin, insanlarin yasam tarzina, beslenme
aligkanliklarina, iklim degisikliklerine, kedilerle olan temasin yaygimligina,
geleneklerine ve oOzellik arz eden meslek gruplarma bagh oldugu diisiiniilmektedir

[1,11,14,19].

Insanlarda yasin artmasi ile dogru orantili olarak artan seropozitiflik, soguk bolgelere
nazaran 1liman iklimde, sehirlere nazaran kirsal kesimde daha yliksektir ve kuzeye

gidildikg¢e oran diismektedir [8,17].

Farkli iilkelerdeki insanlarda Toxoplasma prevalansi %7 ile %94 arasinda degistigi hatta

bazi ileri yas gruplarinda %100’e ulastig1 bildirilmektedir [17].

Tiirkiye’de yapilan arastirmalar sonucunda, ortalama prevalans %40 olarak kabul
edilmekte olup, bolgelere gore %2.8 ile %95.7 arasinda degisiklik gdstermektedir
[18,28-34].

Toxoplasma gondii ve olusturdugu enfeksiyon yurdumuzun hemen her bolgesinde, her
yas ve sosyo-ekonomik grupta, kadi ve erkeklerde yaygmdir. Ozellikle kadilarda
goriilme oran1 yasla beraber artmaktadir. Bunun nedeni kadinlarin hem kedi diskist ile
hem de bulasict etlerle temas etme olasiliginin yiiksek olusudur. Bunun yaninda
mezbaha c¢alisanlarinda da enfeksiyon riskinin yiiksek oldugu diisliniilmektedir

[11,14,17,21].
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2.6.1 Tiirkiye’de koyunlarda Toxoplasma gondii

Tiirkiye’deki ilk epidemiyolojik arastirma 1967 yilinda Ekmen tarafindan 123 koyun
tizerinde yapilmistir. Bu caligmada serum oOrnekleri Ankara Mezbahasi ve Atatiirk
Orman Ciftligindeki koyunlardan temin edilmis olup, enfeksiyonun yayginligi SFDT ile
%43.1, CFT ile %20 oraninda bulunmustur [18].

Weiland ve Dalchow 1970 yilinda Ankara, Kayseri, Konya, Sivas ve Trabzon
yorelerindeki 250 koyun serumunda SFDT testi ile %38 oraninda seropozitiflik tespit
etmislerdir [35].

Altintag 1975°de koyunlarda yaptigir bir calismada SFDT ile Haymana’da %28.04,
Sivas’ta %32, Tosya’da %26.10, Yozgat’ta %32.73, Erzurum’da %31, Erzincan’da
%31.82, Karakdse’de %32.08, Diyarbakir’da %39.28 oraninda seropozitiflik saptamistir
[28].

Altintas 1981 yilinda Devlet Uretme Ciftliklerinde bulunan koyunlarda SFDT ile
Ankara’ya bagl Polatli’da %27.74, Bala’da %31.76 oraninda pozitiflik saptamistir [29].

Arda ve arkadaslar1 koyunlarda abortus olgularinin etiyolojisi ve serolojisi iizerinde
yaptiklar1 seropozitiflik tespit calismasinda Bursa yoresinde 64 koyun serumunun
ToxHAtest ticari kiti ile incelenmesi sonucunda 23 (%36)’linde 7. gondii yoniinden

seropozitiflik tespit etmislerdir [36].

Dumanlh ve arkadaglar1 Elazig yoresinde 111’1 gebe ve 184 yavru atmis olmak iizere
toplam 295 koyunda toxoplasmosisi IHA testi ile incelemisler ve gebe koyunlarin
%22.5°1 ile yavru atmis koyunlarin % 30.97’sinde pozitif sonug¢ elde etmislerdir [30].
Ayni arastiricilar  [30] yaptiklart c¢alismaya bagli olarak yasin toxoplasmosisin

insidensinde dnemli bir rol oynamadigini belirtmislerdir.

Oz ve arkadaslar1 1995 yilinda Adana ydresinde abort yapan koyunlara ait 259 kan
serumundan 66 (%25.5)’sinda IHA ile, 57 (%22)’sinde ELISA ile T. gondii spesifik
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antikorlarina rastlamislar ve kontrol grubuna ait 42 koyundan 4 (%9.5)linde THA ile 3
(%7.1)linde ise ELISA testi ile seropozitiflik tespit etmislerdir [37].

Zeybek ve arkadaslari, 1995 yilinda Ankara ydresini temsilen, Elmadag, Kizilcahamam,
Ayas, Golbasi, Kazan, Nallithan ve Bala ile Polatli Tarim Isletmelerine ait koyunlarda
LAT ile Toxoplasma enfeksiyonun seroprevalansina bakmislar ve 7. gondii’nin

yayginligini %14.66 oraninda bulmusglardir [38].

Babiir ve arkadaslari, Ankara yoresinde cesitli ilgelerden bir yasin iizerinde 414
koyunda SFDT ile 289 (%69)’unda, IFAT ile 301 (%72)’inde ve LAT ile 156

(%37)’s1inda toxoplasmosis seropozitifligi bulmuslardir [31].

Babiir ve Karaer, Ankara iline bagli Lalahan ve Sereflikochisar ilgelerinde SFDT ile
koyunlarda arastirma baslangicinda %24 olan prevalans degerinin arastirma sonunda
%34’e ulagtigin1 saptamis ve Ankara’nin degisik ilgelerinden kesim i¢in Ankara Et ve
Balik Kurumu mezbahasina getirilen koyunlarda arastirma siiresince aylik prevalans
degerlerinin %35-50 arasinda degistigini bildirmislerdir [39]. Ayrica ayni arastiricilar
[39] Ankara Et ve Balik Kurumu mezbahasinda kesilen gebe bir koyunun fetusundan

T. gondii’yi izole ettiklerini belirtmislerdir.

Babiir ve arkadaslar1 Cankir1 yoresinde bir yas lizerindeki 62 koyunun 55 (%88.70)’inde
SFDT ile toxoplasmosis yoniinden seropozitiflik bulmuslardir [32]. Ayni aragtiricilar
[32] 1/64 ve daha yukar1 sulandirma basamaklarinda oldukga fazla sayida seropozitif
hayvan bulunmasinin klinik toxoplasmosisin varligin1 gosterdigini ve tedavi

gerektirebilecegini belirtmiglerdir.

Altintag ve arkadaslart Ankara c¢evresinde bulunan ilge ve kdylerde toplam 531 koyun
serumunda SFDT ile 7. gondii’nin prevalansini arastirmislar ve Polatli’da %33,
Cubuk’ta %40.29, Kazan’da %39.21, Nallihan’da %45.05, Bala Devlet Uretme
Ciftliginde %35.29 ve Bala Kalpinar kdylinde %46 oraninda pozitiflik tespit etmislerdir
[40]. Arastiricilar, hem {iilke hayvanciligi hem de insan saglig1 agisindan hayvanlarda

iilke genelini kapsayan diizenli taramalarin yapilmasi1 gerektigini bildirmislerdir [40].
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Inci ve arkadaslar1 Kayseri ydresinde SFDT ile anti-Toxoplasma antikorlarin1 54°ii abort
yapmis toplam 154 koyunda arastirmiglar ve %33.76 (52/154)’simn1 seropozitif
bulmuslardir. Abort yapan 54 koyunda ise %35.18 (19/54) oraninda seropozitiflik
saptamiglardir [41]. Arastiricilar, Tiirkiye’de toxoplasmosisin evcil hayvan ve
dolayistyla insanlart etkileyen bir hastalik oldugunu ve hastaliktan korunmak igin
oncelikli olarak bir as1 susunun gelistirilmesini ve daha sonra diizenli asilama

programlarina gecilmesinin gerekli oldugunu bildirmislerdir [41].

Nalbantoglu ve arkadaglar1 Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'nde 71 koyunu SFDT ile
incelemigler ve 9%52.11’ini 7. gondii yoniinden pozitif bulmuslardir. Seropozitif
bulunan koyunlardan 18 (%48.64)’inin 1/64 ve yukar1 sulandirma basamaklarinda
pozitif bulunmasin1i bu hayvanlarda klinik toxoplasmosisin varolabilecegi seklinde

yorumlamiglardir [42].

Nalbantoglu ve arkadaslar1 tarafindan Aksaray yoresinde 85 koyunda Toxoplasma

gondii’nin SFDT ile seroprevalansi %56.47 oraninda bulunmustur [43].

Aktas ve arkadaglar1 Elazig ve ¢evresinde 22 degisik siiriide 56’s1 gebe, 57’si dnceki yil
ve 41’1 kan alindig1 y1l yavru atmis toplam 154 koyunun 72 (%46.8)’sinin serumunda
SFDT ile T. gondii yoniinden seropozitiflik saptamiglardir. Gebe, bir dnceki yil ve kan
alindig1 y1l yavru atmis koyun gruplarindaki seropozitiflik orani sirasi ile %48.2, %45.6
ve %46.3 olarak belirlemisler ve 7. gondii’nin Elazig yoresinde yiiksek olarak

bulundugunu bildirmislerdir [33].

Seving ve arkadasglari Konya yoresinde abort yapan ve yapmayan koyunlarda
toxoplasmosisin yayginligint IFAT ile abort yapan 283 koyunun 39'unda (%13.78),
abort yapmayan 827 koyunun ise 84'linde (%10.16) 7. gondii antikorlart tespit
etmislerdir [44].

Aktas ve arkadaslar1 Malatya yoresinde degisik yas ve irkta toplam 220 koyunu SFDT

ile 7. gondii antikorlar1 yoniinden incelemislerdir. Toplam 220 koyunun 73

(%33.2)’liniin serumunda seropozitiflik saptamislardir. 0-12 aylik ve bir yasindan biiyiik

14



koyun gruplarindaki seropozitiflik oranini siras1 ile %2.8 ve %47.7 olarak

belirlemislerdir [45].

Yildiz ve arkadaslar1 Kirikkale mezbahasinda kesilen yoreye ait 119 koyunu SFDT ile
anti-7. gondii antikorlar1 yoniinden incelemisler ve koyunlarin 76 (%63.9)’sinda
seropozitiflik saptamiglardir [46]. Arastiricilar, toxoplasmosisden insan ve hayvanlari
korumak i¢in kapsamli epidemiyolojik ¢alismalarla endemik bolgeler ve enfeksiyon

kaynaklarinin belirlenmesi gerektigini vurgulamiglardir [46].

Aslantag ve Babiir Kars yoresinde SFDT ile farkli yasta 10’u yavru atmis toplam 103
koyunun 53 (%51.4)’linde anti-7. gondii antikorlar1 tespit etmislerdir [47].

Karatepe ve arkadaglart Amasya’nin Giimiighacikdy ilgesine bagl ¢esitli kdylerden 1
yasin istiinde 108 koyunu SFDT ile 7. gondii antikorlar1 bakimindan kontrol etmisler
ve test sonucunda 108 koyundan 72 (%66.6)’sini seropozitif ve 36 (%33.3)’sin1

seronegatif bulmuslardir [48].

Babiir ve arkadaslar1 Yozgat ilinde gesitli ilgelerden bir yasin tistiinde 152 koyuna ait
serum orneklerini, SFDT ile T. gondii antikorlar1 yoniinden kontrol etmislerdir. Yapilan
serolojik muayene sonucunda 152 koyundan 69 (%45.4)’unu seropozitif bulmuslar ve

koyunlarda hastaligin yaygin oldugunu belirtmislerdir [49].

Kamburgil ve arkadaglar1 yaptiklar1 bir ¢alismada Hatay ydresindeki abort problemi
olan koyun siiriilerinde toxoplasmosisin seroprevalansini IFAT ile %53.33 olarak tespit

etmislerdir [50].

Aslan ve Babiir, Sanlurfa yoresinde SFDT ile 7. gondii antikorlarini aragtirmislar ve Et
ve Balik Kurumu mezbahasinda kesimi yapilan 262 koyunun %42.74’iinde
seropozitiflik tespit etmisler ve Sanlurfa yoresinde 7. gondii enfeksiyonunun 6nemli

oldugunu vurgulamiglardir [51].

Oztiirk ve arkadaslar1 Eyliil-Ekim 2000 tarihleri arasinda Mersin mezbahasinda kesimi

yapilan yoreye ait 99 koyun ve burada calisan 20 kisiye ait serumlarda SFDT ile
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T. gondii antikorlarim1 aragtirmiglar ve koyunlarin 48’inde (%48.4), mezbaha

calisanlarinin 2’sinde (%10) seropozitiflik saptamiglardir [52].

Karatepe ve arkadaslari Nigde yoresinde SFDT ile 13’ abort yapmis toplam 110
koyunda %50,90 (56/110) oraninda 7. gondii antikorlarin1 saptamislar ve abort yapan
13 koyunun ise 5’inde seropozitiflik tespit etmislerdir. Arastiricilar Nigde ydresinde

toxoplasmosisin koyunlarda yaygin olarak bulundugunu belirtmislerdir [53].

Pasa ve arkadaslar1 Aydin yoresinde 1-2 yasindaki toplam 100 koyunun %72’sini SFDT
ile pozitif olarak bulmuslardir [54].

Titlincli ve arkadaglart Van bolgesine ait 300 koyunun kan serumunu SFDT ile
anti-7. gondii antikorlar1 yoniinden incelemis ve serumlarin 138 (%46)’ini seropozitif
bulmuslardir [55]. Arastiricilar, yorede toxoplasmosisin olduk¢a yaygin oldugunu

belirtmislerdir [55].

Cicek ve arkadaslar tarafindan Afyon yoresinde 1 yasin iistiinde 172 koyuna ait serum
ornekleri, SFDT ile 7. gondii antikorlar1 yoniinden kontrol edilmistir. Yapilan serolojik
muayene sonucunda 172 koyundan 94’iinii (%54.65) seropozitif bulmuslardir [56].
Arastiricilar [56] calismada elde ettikleri degerin toksoplazmosisin Afyon ili’nde yaygin
oldugunu ve az pismis yada ¢ig enfekte koyun etlerinin bdlge insanlari i¢in enfeksiyon

kaynag1 olabilecegini gosterdigini belirtmiglerdir.

Oncel ve arkadaslar1 Yalova iline bagl iki ilgeden bir yasin iistiinde 63 koyuna ait
serum Orneklerini, SFDT ve LAT ile anti-7. gondii antikorlar1 yoniinden kontrol
etmiglerdir. Yapilan serolojik muayene sonucunda 63 koyun serumunun 42’sini
(%66.66) SFDT ile; 41’ini (%65.08) LAT ile seropozitif bulmuslardir [57]. Aym
arastiricilar  [57] iki test arasindaki uyumlulugu %73.01 olarak belirlemisler ve
caligmadaki yiiksek titrede seropozitif bulunan 19 koyunun klinik durumunun
gozlemlenmesini ve devam eden siiregte gerektiginde tedavi edilmesinin uygun

olacagini belirtmislerdir.
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Sevgili ve arkadaslart Sanlurfa yoresinde 300 koyundan toplanan serum Orneklerini
T. gondii antikorlar1 yoniinden SFDT ile incelemisler ve seroprevalansi %55,66
(167/300) oraninda tespit etmisler ve arastirmada yas, cinsiyet ve irk faktorleri ile

seropozitiflik orani arasinda énemli bir iligkinin olmadigini bulmuslardir [58].

Aragstiricilar [58] yiiksek titrelerde (1/64 ve daha yiiksek) %34 oraninda seropozitifligin
tespit etmisler ve bolgede toxoplasmosisin klinik olarak bulunabilecegini

bildirmislerdir.

Mor ve Arslan Kars il sinirlar icerisindeki 14 odaktan toplam 460 koyundan aldiklari
kan serum oOrneklerini, ELISA ve SFDT ile anti-7. gondii antikorlar1 yoniinden
incelemislerdir. ELISA ile tiim serum 6rneklerini (460), SFDT ile 66 serum 6rnegini
incelemisler ve Kars yoresindeki koyunlarda 7. gondii’ nin seroprevalansini ELISA
yontemi ile %95.7 (440/460), abort yapan koyunlarda ise %97.4 (76/78) olarak
belirlemislerdir. Ayrica SFDT ile incelenen 66 serum O&rneginin 60 (%90.9)’1m1
T. gondii antikorlar1 yoniinden pozitif bulmuslardir [34]. Arastiricilar [34] bulduklar
sonucu Kars yoresindeki koyunlarda T7.gondii’nin yaygin olarak goriildigl, bunun
genellikle latent enfeksiyonlar halinde oldugu ve subklinik seyrettigi seklinde

yorumladiklarini belirtmislerdir.

Akoz ve arkadaglart Konya’nin Karapinar ilgesindeki 106’s1 abort yapmis, 78’1 abort
yapmamis toplam 184 adet koyun serumlarini anti-7. gondii antikorlar1 yoniinden IFAT
ile incelemisler ve toplam 184 koyunun 24 (%]13)’linde, abort yapan 106 koyunun 12
(%11.3)’sinde ve abort yapmayan 78 koyunun 12 (%15.4)’sinde 7. gondii antikorlarini
tespit etmislerdir [59].

Acict ve arkadaslar1 Samsun yoresinde SFDT ile inceledikleri 95 koyunun 47
(%49.47)’sinde T. gondii seropozitifligi bulmuslardir. Ayrica arastiricilar bu koyunlar
yas ve cinsiyete gore gruplandirmislar; 1 yas ve altindaki 24 koyunun 11 (%45.83)’inin,
1 yastan biiylik 71 koyunun 36 (%50.70)’simin ve 84 disi koyunun 42 (%50)’sinin, 11
erkek koyunun 5 (%45.45)’inin seropozitif oldugunu tespit etmislerdir. Toxoplasma
gondii enfeksiyonunun kontroliinde o6zellikle yem ve meralarin kedi diskis1 ile

kontaminasyonunun azaltilmasinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir [60].
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2.6.2 Diinya’da koyunlarda Toxoplasma gondii

Chhabra ve arkadaslar1 Kuzey Hindistan’da yaptiklar1 arastirmada 1227 koyunda
Toxoplasma gondii seropozitifligini IHA testi ile %25.3 oraninda bulmuslar ve eti
yenen hayvanlardaki bu seropozitiflik oraninin toxoplasmosisin halk sagligi acgisindan

etkisinin 6nemine dikkat ¢cekmislerdir [61].

O’Donoghue ve arkadaslar1 Kuzey Avustralya’da topladiklar1 59 ciftlige ait 1159 koyun
serumunda anti-Toxoplasma antikorlarini aragtirmiglar ve IHAT ile %7.4 oraninda, 1gG-
ELISA ile %9.2 oraninda ve IgM-ELISA ile %25.2 oraninda seropozitiflik tespit
etmigler ve her ¢ test ile yapilan analizde de ergin koyunlarda genglere gore 7. gondii

antikorlarini daha yaygin ve daha yliksek titrelerde saptadiklarini belirtmislerdir [62].

Dubey ve Kirkbride Amerika Birlesik Devletlerinde bulunan 33 ¢iftlikten toplanan 1564
koyun serumunda MAT ile T. gondii seropozitifligini %65.5 oraninda tespit etmisler ve
T. gondii antikorlarinin yagla birlikte arttigin1 vurgulayarak enfeksiyonun ABD’de
yaygin oldugunu belirtmiglerdir [63].

Bekele ve Kasali Etiopya’nin merkezinde 899 koyun flizerinde yapmis olduklar
calismada toxoplasmosis yaygmligini IHAT ile %22.9 oraninda tespit etmisler, bu
sonuca bagli olarak da hijyen ve yetistirme kosullarini iyilestirilerek hastaligin

prevalansinin azaltilabilecegini vurgulamislardir [64].

Samad ve arkadaslari, Banglades’te 17 koyunun %17.65’inde LAT ile seropozitiflik
belirlemisler ve T. gondii enfeksiyonunun Banglades’te yaygin oldugunu bildirmislerdir

[65].
Savio ve Nietro Uruguay’in Kuzey-Bati bolgesinde bulunan koyunlarda LAT ve IFAT"1

kullanarak 7. gondii antikorlarmin yayginligini kiiciik koyun siiriilerinde (79 koyun)
%13.9, biiyiik koyun siiriilerinde (494 koyun) ise %28.5 oraninda tespit etmislerdir [66].
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Zaki Pakistan’in Giiney Batisinda 40 koyunda anti-7. gondii antikorlarinin yaygmligin
LAT ile %2.5 oraninda bulmus ve elde ettigi sonucun insanlara olan etkisinin

belirlenebilmesi amaciyla daha fazla aragtirmaya ihtiya¢ oldugunu belirtmistir [67].

Hashemi-Fesharki Iran’da 3311 koyunda T. gondii’nin prevalansini LAT ve THAT ile
%24.50 oraninda bulmustur [68]. Arastirict [68] koyunlardaki abort olaylarinda
T. gondii’nin roliiniin belirlenmesi i¢in daha fazla c¢alisma yapilmasi gerektigini

vurgulamastir.

Amin ve Morsy Suudi Arabistan’da yaptiklar1 ¢aligmada, koyunlarda IHAT ile %39
oraninda anti-Toxoplasma 1gG tespit etmisler ve toxoplasmosisin taginma riskinin
Ozellikle yetersiz pisirmis etlerden kaynaklanma ihtimalinin tartisilmasi gerektigi

tizerinde durmuslardir [69].

Gorman ve arkadaglar1 Sili’de 408 adet koyun serumunun IHAT ile 49 (%12)’unda,
IIFT (Indirect Immunofluorescense Test) ile 114 (%28)’linde seropozitiflik tespit
etmislerdir [70].

Freyre ve arkadaslar1 Uruguay’da koyunlarda toxoplasmosisin seroprevalansini DA ile
18 ciftlige ait 1613 koyunda gebelik oncesinde %28.7, kuzulama sonrasinda %38.5
oraninda bulmuslar ve g¢alisma sonucunda Uruguay’da koyunlarda toxoplasmosisin
ekonomik olarak 6nemli oldugunu saptayarak kontrol onlemlerine ihtiya¢ oldugunu

belirtmislerdir [71].
Pita Gondim ve arkadaslar1 Brezilya’da degisik hayvanlardan toplanan kan serumlarini
Toxoplasma gondii antikorlar1 yoniinden incelemigler ve LAT ile 240 koyunda %18.75

oraninda seropozitiflik tespit etmislerdir [72].

Dubey ve Foreyt Kuzey Amerika’ da MAT ile 697 yabani koyun serumunun 25’inde
(%3.6) Toxoplasma gondii antikorlarini tespit etmislerdir [73].

El-Moukdad Suriye’de Toxoplasma gondii yayginligini aragtirmis ve toplam 810 koyun

serum Orneginin bolgelere gore %13.8-74.5’inde seropozitiflik tespit etmis ve Suriye’de
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koyun abortlarinin ana nedenlerinden birinin toxoplasmosis olabilecegini ve bunun

insan enfeksiyonlarina kaynak olusturabilecegini belirtmislerdir [74].

Masala ve arkadaslari italya’da IFAT ve PCR testi ile koyunlarda 7. gondii
antikorlarin1 aragtirmiglardir. Calismalarinda IFAT ile inceledikleri 7194 koyunun
2048’inde (%28.4) 1gG antikorlari, 652°sinde ise IgM antikorlar1 (%9) ve PCR ile de
2421 koyunun 271’inde (%11.1) pozitiflik tespit etmislerdir [75].

Sawadogo ve arkadaslari, Fas’ta 261 koyun serumunda ELISA testi ile 72 koyunda
(%27.6) IgG yoniinden pozitif bulmuslardir. Aragtiricilar koyun eti tiikketiminin
toxoplasmosisin taginmasinda potansiyel risk tasidigini belirtmislerdir [76].

Asgari ve arkadaslari, Iran’da 603 koyun iizerinde yaptiklar1 ¢alismada IFAT ile %26.5
oraninda seropozitiflik bulmuslardir [77]. Arastiricilar toxoplasmosis enfeksiyonundan
insanlar1 korumak i¢in koyun yetistiriciliginde hijyen standartlarina dikkat edilmesi

gerektigini bildirmislerdir [77].

Sharma ve arkadaglari, Hindistan’da ELISA testi ile 186 koyunun 7’sinde 7. gondii
antikorlart bulmuslar ve enfeksiyonun prevalans oraninin diisiik oldugunu

belirtmislerdir [78].

Lashari ve Tasawar Pakistan’da ELISA ve LAT ile 518 koyunun 103’iinde (%19.88)
T. gondii antikorlar1 tespit etmisler [79].

2.7 Korunma

Toxoplasma gondii’nin kedideki biyolojisinin ortaya konulmasi sonucu korunma
gelistirilmeye baglanmistir. Bu amacla kedi diskist ile ellerin ve yiyeceklerin
bulasmasin1 6nlemek ve kedilerle siki iliskiden kaginmak gibi korunma tedbirleri

alinmaya baglanmistir [1].
Ookistlerle bulagmis otu yiyen sigir ve koyun gibi hayvanlarda da enfeksiyon olusur ve

bu hayvanlarin kaslarinda olusan doku kistleri, insanlara bu hayvanlarin etini yemekle

bulagir [1]. Kistler veya ookistlerle temasin en alt seviyelere ¢ekilmesi ve bunlarin
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gidalar ile alinmasi Onlenmelidir. Cig veya az pismis et ve mamullerinin yenmesi
onlenmelidir. Etlerin i¢ 1silarmmin 70°C’ ye kadar cikarilarak pisirilmesi veya fiime
yapilmasi ya da -15°C’de 3 giin dondurulmasi sonucu 7. gondii doku Kkistlerinin
Oldiirtilebilecegi  bildirilmistir. Cig yumurta yemekten ve ¢ig siit igmekten
sakinilmalidir. Bes dakikadan daha kisa siire kaynatilmis veya 3 dakika sahanda
pisirilmis yumurtalarda canli parazit saptanmistir. Cig yenen yesillikler, sebzeler ve
meyvelerin temizligine dikkat edilmeli bunlarla temastan sonra eller iyice yikanmalidir.
Sebze ve ¢ig et dograma tahtalar1 birbirinden ayrilmalidir [7,11,14,26,80-82]. Enfekte
insan ya da hayvanlarin her tiirli viicut salgis1 ve ¢ikartilarinin etrafa dagilmasinm

engelleyecek dnlemler alinmalidir [7].

Kedilerle siki iliskiden kacimilmali ve kedi diskis1 ile su, sebze ve meyve kirlenmesi
onlenmelidir. Kedi diskilar1 temizlenirken ve bahcede calisirken eldiven kullanilmalidir.
Kasaplik hayvanlarin yemlik ve suluklarinin kedi digkisi ile kirlenmesi dnlenmelidir.
Kedilerin avlanma yolu ile fare, kus ve diger yabani hayat canlilar1 ile beslenmeleri
engellenmelidir. Kedilerin pismemis et veya et {iriinleri ile beslenmesi 6nlenmelidir
[1,7,11,14,26,80]. Bulasmada sinek ve hamambdcegi gibi artropodlarin da rol

oynayabilecegi diisliniilerek bunlarla miicadele edilmelidir [7].

Immun yetersiz hastalarda ve seronegatif hamile kadinlarda korunma c¢ok onemlidir.
Doktor tarafindan bu hastalar egitilmelidir. Seronegatif hamile kadin gebelik siirecinde
her ay incelenmelidir. Tiim hamile kadinlara gebeligin 10-12’nci haftasindan sonra
serolojik testler uygulanmali, negatif olanlarda gebeligin 20-22’nci haftalarinda testler
tekrarlanmalidir. Bu donemde pozitif ¢ikanlarda sonug kesinlestirilmeli ve terapdtik
abortus yapilmasi veya tedavi uygulamalari hakkinda karar verilmelidir. Organ
nakillerine bagli immunitesi baskilanmis hastalara kan transflizyonu sonucu

toxoplasmosis bulagsmasi 6ldiiriicii olabilir [7,11,14,80].
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BOLUM 111

MATERYAL VE METOT

3.1 Materyal

Bu calismanin materyalini, Subat 2010 ile Agustos 2010 tarihleri arasinda Nevsehir
ilinde 7 farkli bolgeden (Giilsehir, Nevsehir Merkez, Kozakli, Acigél, Avanos,
Hacibektas, Derinkuyu) rastgele secgilen 1-7 yas arasinda bulunan toplam 180 adet
koyundan elde edilen kan serumlari olusturmustur (Sekil 3.1).

Avanos

®

1. Giilsehir

2. Nevsehir Merkez
3. Kozakh

4, Acgol

5. Avanos

6. Hacibektas

7. Derinkuyu

Sekil 3.1 Kan 6rnegi alinan ¢alisma merkezleri

Kan alinan koyunlarin; yasi, daha dnceki yillarda ve materyalin toplandig1 yilda abort

yapip yapmadiklar1 ve ¢alisma merkezlerinde bulunan kedi varligi kaydedilmistir.
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3.2 Metot

Calisma siiresince her ay farkli ¢alisma merkezlerine gidilmis ve 1-7 yas arasinda
bulunan toplam 180 koyunun vena jugularisinden steril vakumlu tiiplere 10 ml kan
alimmistir. Alian bu kan Orneklerine protokol numaralar1 verilmis ve laboratuvara

getirilmigtir.

Koyunlardan alinan kan ornekleri 3000 rpm’de 10 dakika santrifiij edilerek serumlar
elde edilmis ve her bir hayvana ait serum 1.5 ml’lik mikrotiiplere konularak ELISA testi
ile serolojik incelemeler yapilincaya kadar -20°C’lik derin dondurucuda muhafaza

edilmistir (Fotograf 3.1).

Fotograf 3.1 Koyun serumlarinin mikrotiipler i¢cinde muhafaza edilmesi

Kan serumlar1 Nigde Universitesi Bor Meslek Yiiksekokulu Seroloji Laboratuarinda
ELISA teknigi ile anti-Toxoplasma gondii antikorlar1 yoniinden incelenmis ve
seroprevalans degerleri tespit edilmistir. Calismada, 7. gondii antikorlarinin

arastirilmas1 amaciyla CHEKIT-Toxotest ELISA Test Kiti (IDEXX, Switzerland AG)
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kullanilmistir.  ELISA testi, CHEKIT-Toxotest ELISA Test Kiti prosediiriinde
belirtildigi sekilde yapilmistir (Fotograf 3.2).

Fotograf 3.2 CHEKIT-Toxotest ELISA Test Kiti soliisyon ve malzemeler

3.2.1 Reaktiflerin hazirlanmasi

Teste baglamadan Once serumlar ve kontroller, test soliisyonlari, mikrotiter plateler
(Chekit-Toxotest-microtiter plate) oda sicakligia (18°C-25°C) getirilmistir. Serumlarin
protokol numaralari, daha onceden hazirlanmis veri kayit formu {izerine yazilmistir.
Chekit Yikama Soliisyonu hazirlamak i¢in Chekit-10x yikama konsantresi distile su ile

1:10 oraninda sulandirtlmistir.

3.2.2 Serum orneklerinin sulandirilmasi ve inkiibasyonu

Serum Ornekleri once vorteksden gecirilmis daha sonra serum Ornekleri ve kontrol

serumlar1 tiiplerde yikama soliisyonu ile 1:400 oraninda sulandirilmistir (Fotograf 3.3).
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Fotograf 3.3 Tiiplerde yikama soliisyonu ile serum 6rnekleri ve kontrollerin
sulandirilmasi
Daha sonra tiipler tekrar vorteksden gegirilmistir ve tiiplerden 1001 alinarak mikrotiter
platelerin uygun kuyucuklarina dagitilmistir (Fotograf 3.4). Mikrotiter plateler nazikge
sallanarak her bir kuyucuk icindekilerin karigmasi saglanmistir. Mikrotiter platelerin
iizeri kapatilarak 37°C (£2°C)’de 60 dakika (+5 dakika) inkiibasyona birakilmistir
(Fotograf 3.5).

Fotograf 3.4 Tiiplerdeki karigimlarin mikrotiter platelerin kuyucuklarina dagitilmasi
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Fotograf 3.5 Uzeri kapatilmis mikrotiter platelerin inkiibasyonu
3.2.3 Platelerin yikanmasi

Inkiibasyondan sonra her bir mikrotiter plate kuyucugu, 300u1 Chekit yikama soliisyonu
ile 3 kez yikanmistir. Her yikama islemi sonunda mikrotiter plateler kagit havlu {izerine
sert bir sekilde birka¢ kez wvurularak iglerindeki yikama soliisyonu bosaltilmigtir

(Fotograf 3.6).

Fotograf 3.6 Mikrotiter platelerin yikama soliisyonu ile yikanmasi
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3.2.4 Konjugatin eklenmesi ve inkiibasyonu

Mikrotiter platelerin her bir kuyucugu igine 100pul konjugat (Chekit-Toxotest-Anti-
Ruminant-Ig-PO konjugat) eklenmistir ve mikrotiter platelerin {izeri kapatilarak 37°C
(£2°C)’de 60 dakika (+£5 dakika) inkiibasyona birakilmistir.

3.2.5 Platelerin yitkanmasi

Yikama islemi, kit prosediiriine uygun olarak daha once yapildigi gibi 3 kez tekrar

yapilmistir.
3.2.6 Substratin eklenmesi ve inkiibasyonu
Mikrotiter platelerin her bir kuyucugu igine 100ul substrat (Chekit-TMB substrat)

eklenerek oda sicakliginda (18°C-25°C) 15 dakika inkiibasyona birakilmistir (Fotograf
3.7).

Fotograf 3.7 Mikrotiter platelere substratin eklenmesinden sonra inkiibasyona
birakilmasi
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3.2.7 Reaksiyonun durdurulmasi

Mikrotiter platelerin her bir kuyucugu i¢ine 100ul stop soliisyonu (Chekit-Stop
sollisyonu-TMB) diizenli ve hizli bir sekilde eklenmis ve renk reaksiyonu
durdurulmustur. Test i¢in kullanilan biitiin soliisyonlar tekrar kullanilabilmesi i¢in 2°C-

8°C arasinda muhafaza edilmistir (Fotograf 3.8).

Fotograf 3.8 Mikrotiter platelere stop soliisyonu ekleyerek reaksiyonun durdurulmasi

3.2.8 Okuma ve sonug¢larin hesaplanmasi

Stop soliisyonunun eklenmesinden hemen sonra mikrotiter plateler 450nm dalga
boyunda ELISA mikroplate okuyucusunda (MR-96A) okutularak elde edilen degerler
kit prosediiriinde belirtilen formiilden yararlanarak hesaplanmistir (Fotograf 3.9 ve

Fotograf 3.10).
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Fotograf 3.9 ELISA mikroplate okuyucu

Fotograf 3.10 Mikrotiter platelerin 450nm dalga boyunda ELISA mikroplate
okuyucusunda (MR-96A) okunmasi
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Formiil;

% Deger = O.D. 6rnek — O.D. negatif x 100 (3.1
0.D. pozitif —O.D. negatif

0.D. 6rnek : Orneklerin Optikal Yogunlugu
0.D. pozitif : Pozitif Kontrollerin Optikal Yogunlugu
0O.D. negatif : Negatif Kontrollerin Optikal Yogunlugu

Bu hesaplama sonucunda, test 6rnegi % degeri;
>%100 ise sonug pozitif,

>%30 - <%100 ise sonug zay1f pozitif,

>%20 - <%30 ise sonug siipheli,

<%20 ise sonug negatif olarak kabul edilmistir.

3.2.9 istatistiksel degerlendirmeler

Yapilan calismada koyunlarin yas gruplari, cinsiyetleri ve ¢alisma merkezleri agisindan
seropozitiflik oranlarimin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde Ki-kare testi
kullanilmistir. Bu sebeple SPSS (Statistical Programme for Social Science) for

Windows 17.0 Istatistik Paket Programindan yararlanilmistir [83].
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BOLUM 1V

BULGULAR

Nevsehir iline ait 7 bolgedeki 1-7 yas arasindaki toplam 180 koyunun 18’inde ELISA
testi ile anti-Toxoplasma gondii antikorlari tespit edilmis ve 7. gondii’nin seroprevalansi

Nevsehir yoresi koyunlarinda %10.0 oraninda bulunmustur.

Cizelge 4.1 Yas gruplarina gore koyunlarda ELISA testi ile Toxoplasma gondii’nin

seropozitifligi
|  Yas Gruplart | Muayene Edilen | Pozitif Hayvan | Seropozitiflik |

Hayvan Sayis1 Sayis1 (%)
1 23 1 4.3
2 55 8 14.5
3 34 3 8.8
4 21 2 9.5

5 15 0 0
6 15 2 13.3
7 17 2 11.8
Toplam 180 18 10.0

Cizelge 4.1°e gore yas gruplar arasinda; 1 yasta 23 koyunun 1 (%4.3)’inde, 2 yasta 55
koyunun 8 (%14.5)’inde, 3 yasta 34 koyunun 3 (%8.8)’linde, 4 yasta 21 koyunun 2
(%9.5)’sinde, 6 yasta 15 koyunun 2 (%13.3)’sinde ve 7 yasta 17 koyunun 2
(%11.8)’sinde Toxoplasma gondii yoniinden seropozitiflik belirlenirken, 5 yasta

bulunan 15 koyunda seropozitiflik saptanmamustir.
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Sekil 4.1 Nevsehir yoresinde koyunlarda yas gruplarma gore Toxoplasma gondii
antikorlar1 yoniinden pozitiflik oranlar

Sekil 4.1°gore; en fazla seropozitiflik %14.5 orani ile 2 yasindaki koyunlarda tespit

edilirken, en az seropozitiflik oran1 %0 ile 5 yasindaki koyunlarda tespit edilmistir.

Seropozitif hayvanlar arasinda koyunlarin yas gruplarina gore seropozitiflik, istatistiksel

yonden 6nemli bulunmamaistir (p>0.05).

Cizelge 4.2 Calisma merkezlerine gore Toxoplasma gondii’nin seropozitifligi

Calisma Aylar Muayene Pozitif Seropozitiflik

Merkezi Edilen Hayvan Hayvan (%)
Sayisi Sayisi

Giilsehir Subat 38 2 5,37
Merkez Mart 23 2 8,7"
Kozakli Nisan 34 1 2,9°
Acigol Mayis 30 2 6,7°
Avanos Haziran 25 8 32,0°
Hacibektas Temmuz 11 1 9,1°
Derinkuyu Agustos 19 2 10,5°
Toplam 180 18 10.0

a,b: Ayni siitunda farkli harf tasiyan gruplar arasindaki fark 6nemlidir (p<0.05).
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Cizelge 4.2°ye gore; Giilgsehir’de 38 koyunun 2 (%5.3)’sinde, Nevsehir mekezde 23
koyunun 2 (%8.7)’sinde, Kozakli’da 34 koyunun 1 (%2.9)’inde, Acigol’de 30 koyunun
2 (%6.7)’sinde, Avanos’da 25 koyunun 8 (%32.0)’inde, Hacibektas’de 11 koyunun 1
(%9.1)’inde ve Derinkuyu’da 19 koyunun 2 (%19.5)’sinde Toxoplasma gondii
antikorlar1 belirlenmigtir. Ayrica c¢alisma merkezlerinin hepsinde kedi varlig

saptanmigtir.
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Sekil 4.2 Nevsehir yoresinde koyunlarda ¢aligma merkezlerine gore Toxoplasma gondii
antikorlar1 yoniinden pozitiflik oranlari

Sekil 4.2°de belirtildigi gibi c¢alisma merkezleri arasinda koyunlarda en yiiksek
seropozitiflik 9%32.0 orani ile Avanos’da, en diisiik seropozitiflik ise %2.9 orani ile
Kozakli’da tespit edilmistir. Seropozitif hayvanlar arasinda calisma merkezleri
acisindan Toxoplasma gondii’nin seropozitifligi istatistiksel olarak énemli bulunmustur

(p<0,05).

33



Cizelge 4.3 Cinsiyete gore koyunlardaki seropozitiflik durumu

Cinsiyet Muayene Edilen Pozitif Hayvan | Seropozitiflik (%)
Hayvan Sayis1 Sayisi
Disi 162 18 11.1
Erkek 18 0 0
Toplam 180 18 10.0

Cizelge 4.3’de belirtildigi gibi 162 disi koyunun 18 (%11.1)’1 seropozitif bulunmus,
buna karsilik 18 kogun higbirinde seropozitiflik saptanmamistir. Gruplar arasindaki
seropozitiflik orani karsilagtirilmis ve seropozitif hayvanlar arasinda cinsiyet agisindan

istatistiksel yonden bir fark bulunmamistir (p>0.05). Ayrica abort yaptig1 belirlenen 8

koyunun higbirinde seropozitiflik saptanmamastir.
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BOLUM V
TARTISMA VE SONUC

Koyunlarda toxoplasmosis, prenatal 6liimler ve abortlar olugturmasi bakimindan koyun
yetistiriciliginde biiyiik ekonomik kayiplara sebep olur [1,5]. Ayrica hastalik etkeni
T. gondii zoonoz karakterli oldugundan, koyunlarda meydana gelen kistleri insanlar igin
enfeksiyon kaynagidir [3]. Insanlarda toxoplasmosis genellikle abortla seyreder,
bununla birlikte dogum olay1 gerceklesen vakalarda mikrosefali, hidrosefali veya korliik
derecesinde goz bozukluklart goriiliir. Bu ylizden koyun toxoplasmosisinin insan

sagliginda 6nemli bir yeri vardir [3].

Ulkemizde gerek insan gerekse hayvanlarda 7. gondii seropozitifligini tespit etmek
amactyla basta SFDT olmak lizere ¢esitli testler yapilmis ve koyunlarda %2.8 ile %95.7
arasinda seropozitiflik belirlenmistir [18,28-34]. Hastaligin tanisinda, Sabin-Feldman
Dye Test (SFDT), Indirekt Floresan Antikor Test (IFAT), Indirekt Hemaglutinasyon
(IHA), Kompleman Fiksasyon Testi (CFT) ve Enzyme Linked Immuno-Sorbent Assay
(ELISA) gibi farkli testler kullanilmaktadir [8,11,13,14].

Toxoplasma gondii ve olusturdugu enfeksiyon yurdumuzun hemen her bolgesinde, her
yas ve sosyo-ekonomik grupta, kadin ve erkeklerde yaygindir. Ozellikle kadinlarda
goriilme oran1 yasla beraber artmaktadir. Bunun nedeni kadinlarin hem kedi diskist ile
hem de bulasict etlerle temas etme olasiliginin yiiksek olusudur. Bunun yaninda
mezbaha c¢alisanlarinda da enfeksiyon riskinin yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.
Tiirkiye’de yapilan arastirmalar sonucunda ortalama prevalans degeri %40 olarak kabul

edilmektedir [11,14,17,21].

Ulkemizde koyunlarda ilk epidemiyolojik ¢alisma 1967 yilinda Ekmen tarafindan
yapilmistir. Bu ¢alismada incelenen 123 koyuna ait serum orneklerinde enfeksiyonun
yaygmligr SFDT ile %43.1 ve CFT ile %20 oraninda bulunmustur [18]. Altintag 1975
yilinda koyunlarda SFDT ile Haymana’da %28.04, Sivas’ta %32, Tosya’da %26.10,
Yozgat’ta %32.73, Erzurum’da %31, Erzincan’da %31.82, Karakose’de %32.08,
Diyarbakir’da %39.28 oraninda seropozitiflik belirlemistir [28]. Arda ve arkadaslari,
Bursa yoresinde koyunlarda ToxHAtest ticari kiti ile %36 oraninda 7. gondii
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seropozitifligi saptamislardir [36]. Dumanli ve arkadaslari, Elazig yoresinde IHA testi
ile gebe koyunlarda %22.5, yavru atmis koyunlarda %30.97 oraninda seropozitiflik elde
etmiglerdir [30]. Zeybek ve arkadaslari, Ankara yoresinde koyunlarda LAT ile
T. gondii’nin yayginhigin1 %14.66 oraninda bulmuslardir [38]. Oz ve arkadaslari, Adana
yoresinde abort yapan koyunlarda ITHA ile %25.5, ELISA ile %22 oraninda
anti-7. gondii antikorlar1 saptamiglardir. Kontrol grubunda ise IHA ile %9.5, ELISA ile
%7.1 oraninda seropozitiflik tespit etmislerdir [37]. Babiir ve arkadaslari, Ankara
yoresinde bir yas istii koyunlarda SFDT ile %69, IFAT ile %72 ve LAT ile %37
oraninda 7. gondii seropozitifligi bulmuslardir [31]. Babiir ve arkadaslari, Cankiri ilinde
bir yas {Ustlindeki koyunlarda SFDT ile %88.70 oraninda 7. gondii antikorlari
saptamislardir [32]. Inci ve arkadaslari, Kayseri yoresinde SFDT ile koyunlarda %33.76
oraninda seropozitiflik saptamislardir. Ayrica abort yapan koyunlarda %35.18 oraninda
T. gondii antikorlar1 belirlemislerdir [41]. Nalbantoglu ve arkadaslari, Aksaray
yoresinde koyunlarda SFDT ile %56.47 oraninda seropozitiflik saptamislardir [43].
Yildiz ve arkadaslari, Kirikkale mezbahasinda kesilen koyunlarda SFDT ile %63.9
oraninda anti-7. gondii antikorlar tespit etmislerdir [46]. Babiir ve arkadaglari, SFDT
ile Yozgat yoresinde koyunlarda %45.4 oraninda 7. gondii seropozitifligi
belirlemislerdir [49]. Aktas ve arkadaslari, Malatya yoresinde koyunlarda SFDT ile
T. gondii antikorlarin1 0-12 aylik grupta %2.8 ve bir yasindan biiyiik koyun gruplarinda
ise %47.7 olarak belirlemislerdir [33]. Karatepe ve arkadaslari, Amasya’nin
Glimiishacikdy ilgesinde 1 yasin {istlindeki koyunlarda SFDT ile %66.6 oraninda
seropozitiflik tespit etmislerdir [48]. Oztiirk ve arkadaslari, Mersin mezbahasinda
kesilen koyunlarda SFDT ile %48.4 oraninda 7. gondii seropozitifligi saptamislardir
[52]. Karatepe ve arkadaslari, Nigde yoresinde SFDT ile koyunlarda %50,90 oraninda
T. gondii antikorlar1 saptamiglar ve abort yapan 13 koyunun ise 5’inde seropozitiflik
belirlemislerdir [53]. Mor ve Arslan, Kars yoresindeki koyunlarda 7. gondii’nin
seroprevalansint  ELISA ile %95.7, abort yapan koyunlarda ise 9%97.4 olarak
belirlemislerdir. Ayrica SFDT ile koyunlarda %90.9 oraninda 7. gondii antikorlari
yoniinden pozitif bulmuslardir [34]. Seving ve arkadaglari, Konya yoresinde IFAT ile
abort yapan koyunlarda %13.78, abort yapmayan koyunlarda ise %10.16 oraninda
T. gondii antikorlan tespit etmislerdir [44]. AkOz ve arkadaslari, Konya’nin Karapinar
ilgesinde IFAT ile koyunlarda %13, abort yapanlarda %11.3 ve abort yapmayanlarda ise

%15.4 oraninda 7. gondii antikorlarin1 saptamiglardir [59].
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Yapilan bu tez ¢alismasinda ise Nevsehir yoresinde incelenen 180 koyunun 18 (%10)’1
seropozitif bulunmustur. Bulunan %10’luk seropozitiflik oraninin Tiirkiye’de yapilan
diger calismalarda tespit edilen seropozitiflik oranlarindan daha diisik oldugu
gorilmektedir. Arastirmalardaki bu farkli sonuglar; calismalarin farkli cografik
bolgelerde yapilmis olmasina, kullanilan serolojik testin tipine, incelenen koyun tiirleri
ve sayisinin farklilik gdstermesine ve son konak kedilerin sayist ve yogunlugunun
calisma merkezleri arasinda farklilik gdstermesine baglanabilir. Bununla birlikte bu
calismada bulunan seropozitiflik oram1 (%10), Seving ve arkadaslar1 [44] tarafindan
Konya yoresi koyunlarinda bulunan %10.16’lik oran ve Akoz ve arkadaslart [59]
tarafindan Konya’nin Karapinar il¢esi koyunlarinda bulunan %13’liik oran ile benzerlik

gostermektedir.

Diinyada ¢esitli iilkelerde farkli testlerle koyunlar {izerinde yapilan ¢aligmalarda degisik
oranlarda Toxoplasma gondii seropozitifligi saptanmistir. O’Donoghue ve arkadaslari
Kuzey Avustralya’da koyunlarda IHAT ile %7.4 oraninda, 1gG-ELISA ile %9.2
oraninda ve IgM-ELISA ile %25.2 oraninda anti Toxoplasma antikorlar1 tespit
etmiglerdir [62]. Dubey ve Kirkbride ABD’de koyunlarda MAT ile 7. gondii
seropozitifligini %65.5 oraninda tespit etmislerdir [63]. Savio ve Nietro Uruguay’in
Kuzey-Bat1 bolgesinde koyunlarda LAT ve IFAT ile 7. gondii antikorlarmi kii¢lik
koyun siiriilerinde %13.9, biiyiik koyun siiriilerinde %28.5 oraninda tespit etmislerdir
[66]. Zaki Pakistan’in Giliney Batisinda koyunlarda anti-7. gondii antikorlarinin
yayginhgimi LAT ile %2.5 oraminda bulmustur [67]. Hashemi-Fesharki Iran’da
koyunlarda 7. gondii’nin prevalansin1 LAT ve IHAT ile %24.50 oraninda belirlemistir
[68]. Gorman ve arkadaglar Sili’de koyunlarda THAT ile %12, IIFT ile %28 oraninda
seropozitiflik tespit etmislerdir [70]. Pita Gondim ve arkadaslar1 Brezilya’da LAT ile
koyunlarda %18.75 oraninda 7. gondii seropozitifligi tespit etmislerdir [72]. Dubey ve
Foreyt Kuzey Amerika’da MAT ile yabani koyunlarda %3.6 oraninda 7. gondii
antikorlari tespit etmislerdir [73]. El-Moukdad Suriye’de koyunlarda %13.8-74.5
oraninda T. gondii yaygmhgini tespit etmistir [74]. Masala ve arkadaslar Italya’da
IFAT ile koyunlarda %28.4 1gG antikorlari, %9 1gM antikorlar1 ve PCR ile de %11.1
pozitiflik tespit etmislerdir [75]. Sawadogo ve arkadaglari, Fas’ta ELISA ile koyunlarda
IgG pozitifligini %27.6 oraninda bulmuslardir [76]. Asgari ve arkadaslari, Iran’da
koyunlarda IFAT ile %26.5 oraninda seropozitiflik tespit etmislerdir [77]. Lashari ve
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Tasawar Pakistan’da ELISA ve LAT ile koyunlarda %19.88 oraninda 7. gondii

antikorlart saptamislardir [79].

Bu calismada tespit edilen %10’luk seropozitiflik oraninin diinyada bircok tilkede
yapilan ¢alismalarda [63, 66, 68, 70, 72, 74, 76, 77, 79] tespit edilen seropozitiflik
oranlarindan daha diisiik oldugu, buna karsilik Dubey ve Foreyt [73]’in Kuzey
Amerika’da (%3.6) ve Zaki [67] nin Pakistan’da buldugu (%2.5) oranlardan ise daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durum c¢alismalarin farkli {lkelerde yapilmis
olmasina, kullanilan serolojik testin tipine, incelenen koyun tiirli ve sayisi ile son konak
kedilerin sayisinin farklilik gostermesine baglanabilir. Bununla birlikte bu arastirmada
elde edilen seropozitiflik orani; Masala ve arkadaslar1 [75]’nin Italya’da %9-11.1 ve
O’Donoghue ve arkadaslar1 [62] nin Kuzey Avustralya’da tespit ettigi %9.2 oranlari ile

benzerlik gostermektedir.

Yapilan bu ¢alisma ile Nevsehir yoresinde koyunlarin yas gruplarina gére Toxoplasma
gondii agisindan seropozitiflik istatistiksel yonden 6nemli bulunmamistir (p>0.05). Yine
seropozitif hayvanlar arasinda cinsiyet agisindan da istatistiksel yonden bir fark tespit
edilmemistir (p>0.05). Buna karsilik seropozitif hayvanlar arasinda ¢alisma merkezleri
acisindan 7. gondii’nin seropozitifligi, istatistiksel olarak ©Onemli bulunmus olup
(p<0,05) en yiiksek seropozitiflik %32.0 orani ile Avanos’da, en diisiik seropozitiflik ise
%2.9 orant ile Kozakli’da tespit edilmistir. Seropozitiflik oranlari arasindaki bu
farklilik; yetistirme kosullari, c¢alisma merkezlerinde bulunan son konak kedi
populasyonlar1 ve bu kedilerin koyun yem ve suluklar ile temas diizeyi ile iliskili

olabilir.

Arastirma sonucuna gore, Nevsehir yoresinde koyunlarda Toxoplasma gondii’nin
varlig1 tespit edilmistir. Buna bagli olarak koyunlarda abort vakalarinin muhtemel
nedenleri arasinda 7. gondii de diisiiniilmelidir. Bu sebeple enfeksiyonun yayilmasinda
onemli rolii olan son konak kedilerin, koyunlarin agillarina ve otlatildigi meralara
yaklastirilmamasiyla, koyunlarin yem ve sularindan uzak tutulmasi saglanmali ve

bdylece kedi diskis1 kontaminasyonlar1 engellenmelidir.
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Sonug olarak, Nevsehir yoresinde koyunlarda Toxoplasma gondii’nin varligi ilk kez bu
calisma ile belirlenmis olup yorede koyun yetistiriciliginde toxoplasmosisin etkisinin
saptanabilmesi i¢in son konak kedileri de i¢ine alan daha genis capta caligsmalar

yapilmasinin yararli olacag diistiniilmektedir.
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