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ONSOZ
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esirgemeyen sevgili ve degerli aileme, anketlerde elde edilen verilerin analizinde
yardimer olan Aytiill PAK’a, Hiiseyin Gorkem UZENGI ve Yasemin OZTURK
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OZET
YUKSEK LiSANS TEZI

EV DISI GIDA TUKETIMINI ETKILEYEN FAKTORLER:
NAZILLI ORNEGI
YAZIRLI, Nuran
Iktisat Anabilim Dah
Tez Damismani: Yrd. Doc. Dr. Filiz KUTLUAY TUTAR

Haziran 2015, 96 Sayfa

Bu c¢alismada, ev disi gida tiiketimini etkileyen faktorler incelenmistir.
Calismada ev dis1 gida tiiketimi yapan hane halklarin ne siklikla tiiketim yaptiklari,
giiniin hangi 6giinlinii ev disinda tiikettiklerine, ev dis1 gida tiiketimini nerelerde
gerceklestirdiklerine ve ev dis1 gida tiiketimini etkileyen aile iiyesinin kim oldugu
arastirllmistir. Calismanin temel amaci Nazilli ilgesinin kentsel alanda ev dis1 gida
tiketimini gerceklestiren hanelerin ev dis1 gida tiiketimini etkileyen faktorler ile

iliskilerini incelemektir.

Bu ¢alismada, Aydin ilinin Nazilli il¢esinde kentsel alanda yasan 230 hane
halkina anket uygulanmistir. Anketlerden elde edilen veriler SPSS 16.0 programiyla
analiz edilmistir. Ankete katilan 230 haneden %383,9 oranda ev dis1 gida tiiketimi
yaptigini, %16,1oranda ev dis1 gida tiikketimi yapmadigi tespit edilmistir. Ev dis1 gida
tiiketimi etkileyen faktorlerin basinda ailelerin gelirinin, annenin statiisliniin, annenin
egitim seviyesinin, bireylerin medeni durumunun ve ailelerin sahip olduklar1 mal

varliklarinin ev dis1 gida tiiketimi ile karsilastirmalar1 incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ev Dis1 Gida Tiiketimi, Hazir Gida Tiiketimi, Tiiketim
Fonksiyonu, Tuketimi Etkileyen Faktorler.



ABSTRACT
MASTER'S THESIS

The Factors Which Act On Consumption Of Food At Out Of Home: Sample
Nazilli

YAZIRLI,Nuran
Department of Ecomnomics
Thesis Advisor: Asst. Prof. Dr. Filiz KUTLUAY TUTAR
June 2015, 96 Page

In this study, the factors affecting out-of-home food consumption are aimed to
be researched. In the study, how often the families consume the out-of- home food, in
which repast they eat outside, where they eat and who effects the consumption of the
out-of- home food are researched. The main objective of the study is to analyze the
relationship between the households that consume out-of-home food in urban areas of

the town Nazilli and the factors affecting out-of-home food consumption.

In the study, a survey was applied to 230 families living in urban areas of
Nazilli, which is the town of province Aydin. The reaults of the surveys were
analysed by the programme SPSS 16.0. From the results of the survey it is seen that
%83.9 of the families applied survey consume out-of-home food, and the %16.1 of
them don't consume it. The comparison with the out-of-home food consumption and
family incomes, the status and the educational levels of mothers, marital status of the
people, assets the families have which are the main factors affecting food

consumption outside the home is analysed.

Key wrods: Consumption of out-of-home food, consumption of prepared food,

consumption function, factors effecting consumptio
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GIRIS

Ekonomi bilimi agisindan faydali sayilan mallarin insan gereksinmelerinin
karsilanmas1 amaciyla kullanilmasina tiiketim denir. Insanlar ¢abalarmin bir anlamda
hep daha ¢ok tiiketimde bulunabilmek yoniinde kullanmaktadirlar, yani daha ileri
diizeyde bir yasam standartlarina ulasmak, daha yiiksek bir refah diizeyine varmak
icin caligmaktadirlar. Ekonomi bilimindeki “tiiketim” kavrami ile giinlik dilde
kullandigimiz “tiikketim” sozciigii arasindaki farka isaret etmemiz gerekmektedir. Halk
dilinde “tiiketim” dendiginde bir seyin, kim tarafindan ve hangi amag olursa olsun,
kullanilarak tiiketilip yok edilmesi anlasiimaktadir. iktisat biliminde ise tiiketim,
Ozglir iradeli insan gereksinmelerinin karsilanmasi amaciyla mal ve hizmetlerin

saglayacaklar1 faydadan direkt olarak yararlanacak sekilde kullanilmalaridir (Furkan,

1997:9).

Hane halki tiiketim harcamalarin1 etkileyen faktorler temelde ekonomik,
demografik, psikolojik ve sosyal faktorler olarak dort gruba ayirmak miimkiin
olmaktadir. Tiiketim harcamalarini etkileyen faktorlerin baginda ekonomik faktorler
gelmektedir. Olgiilebilen ekonomik faktorler igerisinde temel degisken gelir olmakla
birlikte gelir dagilimi, fiyat ve fiyat beklentileri, faiz oranlari, servet, vergi oranlari,
tiiketici kredileri, gegmis tliketim, ekonomik kriz ve konjonktiirel dalgalanma ve diger
ekonomik gostergeler yer almaktadirlar. Gelir tiikketim harcamalarinin en belirleyicisi

olarak kabul edilmistir.

Tiiketim harcamalar1 lizerine etkisinin oldugu kabul edilen degisken demografik
faktorlerdir. Bir toplumda tuketicilerin tercihlerine uygun mal ve hizmet uretilirken,
tilkketiciler bunlarin igerisinden istediklerini se¢gmektedirler daha acikcas: tiiketici
davraniglarinin en onemli noktasi, onlarin zevk ve tercihleridir (Tiirkbal, 1983:89).
Tiiketicilerin satin alma kararlarimi genis Olciide etkileyen demografik faktorler, yas,
meslek, gelir ve cinsiyettir.

Psikoloji Tiiketici davranisint en ¢ok etkileyen bilim alanlarindan biridir.
Psikolojideki algilama, 6grenme, benlik, kisilik ve tutum gibi pek ¢ok konu tiiketici

davranislarini etkiler(Kog, 2007:27)



Sosyal faktorler kiiltiirel durum, sosyal smiflar, alt kiiltiir etkisiyle ile aile
etkisinden olusmaktadir. Ailenin ihtiya¢ ve harcamalari, ailedeki ¢ocuk sayisina ve
ebeveynlerden kaginin ev disinda calisip biitgeye katkida bulunmalarina baghdir. Aile
bireyleri yaslandik¢a veya aile birey sayisi farklilastik¢a, iiriin tercihleri ve ihtiyaclar
da farklilik gosterir. Bu arada yaslanmayla birlikte gelirin artmasi ve ailenin daha

nitelikli ve 6zelligi olan iirtinlere yonelmesi diisiiniilebilir (Calik, 2003:71).

Giliniimiliz toplumlari, biliyiik boyutlara ulasmis olan yiyecek igecek hizmeti
veren sektorler trettikleri {Uirlin ve hizmetleri giin gectikge tilketme oranimiz
artmaktadir. Disarida yemek yeme olgusu, temelde ev dis1 yiyecek igecek tiiketimi
tamami kapsamaktadir. Disarida yemek yeme olgusunu giiniimiiz yiyecek igecek
hizmetleri endiistrisinin varlik sebebi olarak gérmemiz miimkiindiir. Bu nedenle

disarida yemek yeme olgusu, akademisyenler tarafindan ilgi gormektedir.

Ekonomik gelisme tiiketicilerin satin alma davranislarini etkileyen énemli bir
faktordiir. Engel kanununa gore gelir diizeyinde artis yasanmasi, gelirden gida
harcamalarina ayrilan payin azalmasina neden olmaktadir. Gelir diizeyindeki payinin
azalmasina ragmen Engel Kanununa gore kisiler kalori basina 6dedikleri iicreti

artirmakta ve harcamalar ev dis1 gida tiiketimine yol agmaktadir.

Demografik degismeler ve gelirdeki artis gidanin miktarinin artmasindan ¢ok
daha kaliteli gidalar1 tercih etmeye neden olmaktadir. Yiiksek gelir grubunda yer alan
aileler daha diisiik gelir grubunda yer alan ailelere gore ev dis1 gida tiiketimini; hem
daha stk hem de her bir 6giine harcadiklar1 ticret miktart olarak daha fazla

tutmaktadirlar.

Egitim diizeyindeki gelismeler, gelir diizeyinde artis1, pazarda iirlinlerin
cesitlenmesi ve farklilagsmasi, rekabetin yogunlasmasiyla tiiketiciye yonelik
faaliyetlerin artmasi, geleneksel aile taniminin degismesi, sosyal smnif ve statii
farkliliginin yarattig1 yasam tarzi ile zaman faktoriiniin giderek artan 6nemi hazir gida

tiikketme aligkanligini artirmistir.

Turk toplumunda hizli yapisal ve sosyal degisimler beraberinde yeni yasam
sekileri ortaya ¢ikmistir. Aile bireylerinin yogun bir sekilde is yasamina katilimi ve
kadinlarin ¢aligma oraninin gittikce yiikselmesi bireylerin yasam tarzinin degismesine

neden olup, insanlarin tiiketim aliskanliklarinin da degismesine neden olmustur.



Son yillarda, 6zellikle biiylik sehirlerde pizza ve hamburger gibi yiyecekleri
satan Bat1 kokenli McDonald’s, Pizza Hut ve Burger King lokantalarinin sayilarinin

onemli 6l¢iide artmasi, bunun en 6nemli gostergesidir (Akbay ve Boz, 2005:122).

Bu ¢alismada, Aydin Ilinin Nazilli ilcesinde ailelerin gida tiiketim yapis1 i¢inde
ev dist tiketim aligkanliginin arastirilmast amaclanmistir. Calismada ailelerin ev
disinda gida tiiketip tiikketmedikleri, tiiketiyorlarsa derecesi ve tiiketim karari iizerine
etkili olan faktorlerin arastirilmasi amaclanmistir. Ev disinda gida tiiketenlerin ne
siklikta, hangi 6gilinlerde, nerelerde tiikettikleri ve tiilketim kararlarinda etkili kisinin

kim oldugu aragtirilmistir. Bu arastirmanin sonuglar1 ampirik olarak incelenmektedir.

Bu calisma, ev dis1 gida tiiketimiyle ilgilenen arastirmacilar ve sektorde faaliyet
gosteren ilgililere ve ayrica ilgili kurumlara ve potansiyel yatirimcilara 6nemli bilgi

saglayacaktir.

Uc bélumden olusan ¢alismanin birinci boliimiinde tiiketim ve gelir arasindaki
iligkiyi anlamak i¢in tiiketim teorileri incelenmis ve ayrica gelir ile tiilketim arasindaki
iligki lizerinde durularak, hane halklarinin tiiketim ve faktorlerini belirleyen faktorler
aciklanmistir. Tiirkiye’de tiiketim harcamalarini etkileyen baslica faktorler, ekonomik,
demografik ve davramgsal faktdrler olarak incelenmistir. Ikinci boliimiinde ise gida
talebi ve gida piyasasindaki tiikketim bicimleri, ¢caligmada kullanilan metot, Nazilli
bélgesi hakkinda bilgi verilmistir. Ugiincii béliimde ise Nazilli ilgesinde ev dis1 gida
tilketimi hakkinda yapilmis olan yapilan anket sonucglari SPSS programi kullanilarak

degerlendirilmis ve yorumlanmistir.



BIRINCI BOLUM
TUKETIM FONKSIYONU VE TUKETIM HARCAMALARINI
ETKILEYEN FAKTORLER

Ekonomi bilimi acisindan faydali sayillan mallarin insan gereksinmelerinin
karsilanmas1 amaciyla kullanilmasina tiiketim denir. insanlar ¢abalarmn bir anlamda
hep daha ¢ok tiikketimde bulunabilmek yoniinde kullanmaktadirlar, yani daha ileri
diizeyde bir yasam standartlarina ulasmak, daha yiiksek bir refah diizeyine varmak
icin c¢alismaktadirlar. Ekonomi bilimindeki “tiikketim” kavrami ile giinlik dilde
kullandigimiz “tiikketim” s6zcligii arasindaki farka isaret etmemiz gerekmektedir. Halk
dilinde “tiiketim” dendiginde bir seyin, kim tarafindan ve hangi amag olursa olsun,
kullanilarak tiiketilip yok edilmesi anlasiimaktadir. iktisat biliminde ise tiketim,
Ozgiir iradeli insan gereksinmelerinin karsilanmasi amaciyla mal ve hizmetlerin
saglayacaklar1 faydadan direkt olarak yararlanacak sekilde kullanilmalaridir (Furkan,
1997:9).

Glinlimiizde toplumlarin giin gectikge ihtiyaclar1 cesitlenip artmakta olup
bireylerin yasam standartlarina paralel olarak da piyasalarda nicelik ve nitelik olarak
degiserek yer almaktadir. Bireyler ve hane halklarinin sinirsiz ihtiyaglari olan mal ve
hizmetleri kendi ugraslariyla tiretmeleri miimkiin olmadig1 i¢in is boliimii ve uzlasma
ile ihtiyaglarin karsilanmasi saglanmaktadir.

Hane halkinin tiikketim harcamalarini etkileyen faktorler temelde ekonomik,
demografik, psikolojik ve sosyal faktorler olarak dort gruba ayirmak miimkiin
olmaktadir.

1.1. Ekonomik Faktoérler

Tiiketim harcamalarimi etkileyen faktorlerin basinda ekonomik faktorler
gelmektedir. Olglilebilen ekonomik faktdrler igerisinde temel degisken gelir olmakla
birlikte gelir dagilimi, fiyat ve fiyat beklentileri, faiz oranlari, servet, vergi oranlari,

tilketici kredileri, ge¢mis tiiketim, ekonomik kriz ve konjonktiirel dalgalanma ve diger



ekonomik gostergeler yer almaktadirlar. Gelir tikketim harcamalarinin en belirleyicisi

olarak kabul edilmistir.

1.1.1. Tuketim ve Gelir

Gelir, tiiketici birim bazinda ve {ilke bazinda olmak tizere iki ayr1 seviyede ele
alinir. Tiiketici birim bazinda gelir, belirli bir donemde tiiketicilerin elde etmis
olduklar kazanctir. Kazancin en 6nemli 6zelligi sahibine tiikketim veya tasarruf yapma
olanagimi vermesidir. Tiiketici birimlerin bir arada ele alindig iilke bazli tanimlamada
milli gelir, bir {ilkede bir yil icerisinde iiretilen nihai mal ve hizmetlerin tutarindan
sermaye mallara ait amortismanlarin ve vasitali vergilerin ¢ikarilmasindan sonra
geri kalan kisimdir. Milli gelirden dagitilmamis tesebbiis karlari, sirketlere ait
kurumlar vergisi ve sahislara ait gelir vergisi ve sosyal sigorta prim kesenekleri
cikarilinca kalan kisma kullanilabilir gelir denir. Harcanabilir gelir bireylerin c¢esitli
harcamalarinda kullanabildikleri gelirdir. Tiiketici birim bazli gelirler, hane halki
anketlerinden elde edilirken harcanabilir gelir zaman serilerinden elde
edilmektedir(Maras. 2004:5).

Tiiketim fonksiyonu tiiketicilerin harcama egilimlerini gostermektedir. Makro
iktisadin ortaya cikmasiyla beraber bircok iktisat¢1 tikketim ve gelir verilerini
yorumlamanin ¢esitli yollarin1 6nermislerdir. Tiiketim fonksiyonlari: mutlak gelir
hipotezi, nispi gelir hipotezi, zamanlar arasi1 tiiketim se¢imi hipotezi, 6miir boyu gelir
hipotezi, stirekli gelir hipotezi ve rassal gelir hipotezidir. Gelirin tiiketimi agiklamada
etkili bir degisken oldugunu ileri siiren bu yaklasimlar kisa ve uzun donem tiiketim
fonksiyonlarim1 ele alarak gelir ve tiiketimin birlikteligi hakkinda goriis

bildirmislerdir. Bu konu ilerleyen boliimlerde ayrintili sekilde islenecektir

1.1.2. Tiiketim ve Yatirim
Ekonomide yatirim belirli bir donemde, bir iilkenin, bir firmanin veya bir

ailenin sahip oldugu sermaye stokundaki net artistir. Bir harcamanin yatirim

harcamasi sayilabilmesi i¢in, yeni bir iiretim kapasitesi yaratmak amaciyla yapilmasi

sarttir (Aks6z,1978:28).

Tiim ekonomilerde yatirim mallarina yapilan harcamalar, tiiketim harcamalarina
gore, milli gelirin oransal olarak daha biiyiik dilimini olusturmaktadir. Buna karsilik
yatirim harcamalari, makroekonomik analizlerde tizerine en gok dikkat ¢ceken harcama

tiriidiir. Ciinkii deneyimler, yatirim harcamalarinin miktariin, tiiketim harcamalari
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miktarina gére daha ¢cok dalgalanmalar gosterdigini ortaya koymustur. Bu nedenle de
yatirim konusu istihdam teorisinde daima onemli bir yere sahip olmustur. Yatirim
harcamalar1 milli gelir ve istihdam diizeyinde daha yaygin ve daha genis etkiler yapar.
Bir ekonomide tliketim harcamalart az ¢ok bir istikrar gosterir. Yatirim mallart igin
yapilan harcamalar ise, ¢esitli nedenlere dalgalanma gosteren duyarli bir yapiya

sahiptir. Bu nedenle yatirim harcamalar1 stratejik bir 6nemi vardir(Pekin.2000:156).

Yatirim, iiretimde insan emeginin verimliligini artiran her tiirlii tiretilmis iiretim
mallarina yapilan net eklemelerdir. Tiiketim ise nihai bir malin kullanilarak bundan
yarar saglanmasidir. Tiiketim ve yatirimi birbirinden ayirt etmek igin harcamaya konu
olan malin iktisadi fonksiyonlarima bakmak gereklidir. Eger bir mal igin
gerceklestirilen harcama kisisel bir yarar amacli yapiliyorsa tiiketim harcamasi olarak
tanimlanir. Ayn1 mal baska bir malin veya hizmetin iiretimi i¢in kullaniliyorsa yapilan

harcama yatirim harcamasi olarak nitelendirilir.

1.1.3. Tuketim ve Tasarruf
Keynes’e gore tasarruf: gelirin tilketim harcamasini agan kismidir. Diga kapali

belli bir tlkede, Milli gelir, belli bir dénemde uretilen mal ve hizmetlerin toplami
olarak ele alinirsa; tasarruf, elde edilen bu mal ve hizmetlerin tiiketilmeyen kismidir.
Tiiketimi etkileyen faktorler dogrudan ve dolayl bir sekilde tasarrufu etkilemektedir.
Tabii olarak, mal ve hizmetlerin ortak Gl¢iisii para oldugundan, tasarruf para ile ifade
edilir ve soyle tanimlanir. Tasarruf, milli gelirin tiiketim harcamalarina gitmeyen
kismudir. Tasarruf pasif bir artiktir. Tasarrufun milli gelirin olusumunda dogrudan
dogruya etkisi yoktur. Yani tasarruf milli gelirden tiiketim harcamalari ¢ikarildiginda
kalan kisimdir. Keynes’in modelinde; kapali ekonomide, tlketimi belirleyen en
onemli degiskenin harcanabilir gelir oldugu sekildeki varsayimi, tasarrufu belirleyen
en onemli unsurun da harcanabilir gelir oldugu sonucunu dogurmaktadir
(Ozatesler,2013:149).

Cesitli tlkelerde tiiketim harcamalari istikrarli olmasina ragmen tasarruflar
zaman igerisinde dalgalanmalar meydana gelmektedir. insanlar gelirinde meydana
gelen degisimlerde veya ekonomik kriz durumlarinda tiiketimlerinde Onemli
degisiklikler olusmasa da tasarruflari azalmaktadir. Gelir artikga tasarruflar

artmaktadir.



Makroekonomik agidan tasarruf fonksiyonu ulusal gelirin bir fonksiyonu iken,
mikro ekonomik agidan tasarruf fonksiyonu bireyin gelirinin bir fonksiyonudur.
Toplam tasarruf fonksiyonu bireysel tasarruf fonksiyonlarindan olusmaktadir ve
bireylerin gelir dlzeyleri yukseldikce gelirlerinden ayirdiklar: tiikketim harcamalarinin
orani azalip, tasarruf oranlar1 artmaktadir. Gelir durumu diisiik kisiler tasarrufa
ekonomilerinde az oran verebilirken, gelirin artmasiyla dogru orantili olarak

tasarruflar da artar.

1.1.4. Tiiketim ve Tktisadi Biiyiime
Kalkinma ve biiyliime arasinda net bir ayrim iktisadi literatiirde yapilmamustir.

Bu iki kavram1 ayn1 anlamda kullanan iktisat¢ilar oldugu gibi farkli anlamlar ile ifade
eden iktisatgilarda bulunmaktadir. Kindleberger’in tanimina gére” ekonomik bilytime
daha fazla hasila elde etmek, ekonomik kalkinma ise, hem daha fazla hasila elde
etmek, hem de bu hasilanin elde edilmesinde kullanilan teknik ve kurumsal
diizenlemelerin degismesidir.” Iktisadi kalkinma reel ulusal gelirin uzun dénemde
artma gosterdigi bir siirectir. Iktisadi kalkinmay1 uzun bir zaman siirecinde, yildan
yila reel gelirde artigs olarak ifade edebiliriz. Eger az gelismis bir dlkenin
kalkinmastyla ilgileniyorsak, 0 zaman bir biitiin olarak reel gelirdeki artis yerine, fert
basina reel gelirdeki artis1 dikkate almak zorundayiz(Ertirk.1999:315-316).

Iktisadi biiyiime, kisi basmna reel (yani fiyat degismelerinden arindirilmis)"
hasiladaki artistan ima eder. Bu artiglar, ancak uzun donemde ulkenin Gretim
Olceginin veya potansiyelinin genislemesi veya daha iiretken kullanilmasi sayesinde
(yani tretim faktorlerinin miktarlarindaki ve/veya {iretkenliklerindeki artiglarla)
ortaya ¢ikartilabileceginden, iktisadi biiyiime sorunu, genellikle bir uzun vade sorunu
olarak kabul edilir (Kibritgioglu. 1998:207).

Iktisadi biilyiimenin goriiniirdeki en onemli nedeni yatirmmlar ve teknolojik
gelisme yoluyla kisi basina fiziki sermaye ve beseri sermaye (egitim) diizeylerinde ve
verimlilikte saglanan artiglardir. Bu siire¢ zaman i¢inde sanayilesme ile birlikte
diinyanin tiim bolgelerine yayilmis, niifusun ¢ok biiyiik bir boliimiiniin tarimdan kent
ekonomisine gecisi de yatinmlarin ve verimlilik artiglarinin tiim ekonomiye
yayilmasini  hizlandirmustir.  Iktisadi  biiyiime  ekonomilerin  uzun  vadeli
degerlendirmelerinde, hi¢ kuskusuz, tek 6lciit olamaz. Ornegin biiyiime ile birlikte
gelirin boliisimii ve yasam beklentisi, egitim, saglik gibi boyutlar1 iceren insani

gelismeyi de dikkate almak gerekir. Bu yazida insani gelisme konusuna girmiyoruz.

7



Ancak, biiyiime ile insani gelisme arasindaki iliskileri ve biiylimenin insani gelisme
icin de onemli olanaklar yarattigin1 dikkate alirsak, iktisadi bliylimenin insani gelisme

acisindan da incelenmeye deger bir siire¢ oldugu ortaya ¢ikar (Pamuk. 2007:3-26).

1.1.5. Tuketim ve Gelir Dagilimi
Bir ekonomide diisiik gelir gruplarinda tiiketim meyli yiiksek ve yiliksek gelir

gruplarinda tiiketim meyli diisiiktiir. Bu nedenlerle geliri zenginden fakire transfer
eden gelir dagitim politikalar1 ekonomide tiiketim meylinin yiikselmesine neden olur.
Adil gelir dagilimi ve sosyal ve insancil agidan hareketle savunulmasina karsin,

toplam tasarruf lizerinde azaltic1 etki yapar (Unay. 2000:262).

Kisisel ve sosyal ihtiyaglart karsilamak i¢in yapilan iiretim sonucu elde edilen
toplam gelirin kimlere nasil ve ne sekilde pay edilecegi sorusu dagilim sorununu
gindeme getirmektedir. Bir ekonomide belirli bir donemde piyasada uretilen-satilan
mal ve hizmetlerin parasal degerinin toplami, milli gerili olusturmaktadir (Pekin.

2000:63).

Tiiketim harcamalarini etkileyen bir diger onemli degisken ise kisisel gelir
dagilimidir. Kigisel gelir bireylerin elde ettigi gelir diizeylerine gore bir ayrimi temsil
ettigi gibi belirli gelir dilimlerine diisen fertlerin ya da hanelerin sayilarini gosteren
dagilim olarak da bilinir. Bu dagilimin gostergesi ise Lorenz egrileri olup gelirin
niifusa dagilimindaki esitligi (esitsizligi) gosterir. Kosegene yaklasan egri gelir
dagilimin adil olduguna, kosegenden uzaklasan egri ise dengesiz gelir dagilimin ifade

eder (Hatipoglu, 1989:217).

Bir toplumun kisisel gelir dagiliminda esitsizligin derecesinin saptanmasinda
bagvurulan en popiiler yontem, Lorenz egrileri yontemi ve buna bagli hesaplanan Gini
katsayisidir. Lorenz egrisi, nlfusun yiizde kagimnin gelirin ylizde ne kadarimi aldigini

gosterir.
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Grafik 1 Lorenz Egrisi
Yukaridaki Lorenz egrisinde yatay ekseni niifusun yiizdesini, dik kenarlar ise
ulkedeki gelirin yuzdesini gostermektedir. Butin uzunluk yiizde yiz olup Ulkenin

toplam kisisel gelire esittir.
Lorenz egrisinin 4 6zelligi vardir(Parasiz, 2000:205):

J Lorenz Egrisi, gelirin sifir oldugu bir orijin noktasindan hareket eder.

o Bir tlkedeki kisilerin ylizde yiiziiniin, gelirin yiizde yiizlinii almasi
gerekecegine gore, Lorenz egrisi karenin sag iist kosesinde sona erer.

o Gelirin tamaminin esit bir sekilde dagitildiginda, Lorenz Egrisi iki koseyi
birlestiren bir dogru seklini alacaktir. Egrinin 45 derecelik bir dogru seklinde oldugu
duruma; mutlak esitlik dogrusu denir. ir toplumdaki gelir dagilimi mutlak esitlik
dogrusu ile temsil ediliyorsa herkes esit gelir elde etmektedir.

. Ancak onemli gelir farkliliklarinin, baska bir degisle, esitsizliklerin var
oldugu ger¢ek ekonomide ise, Lorenz Egrisi, asagiya dogru sarkacaktir. Mutlak esitlik
dogrusu ile Lorenz Egrisi arasindaki alan genellikle bir toplumun gelir dagilimindaki

adaletsizligi gosterir.

Gelir esitsizligini bir kat say1 ile 6l¢gmek miimkiindiir. Gini katsayist denilen bu
oran mutlak esitlik dogrusuyla Lorenz Egrisi arasinda kalan alanin mutlak esitlik

dogrusunun altinda kalan ikizkenar {iggenin alanina oranidir. Gini katsayist 0 ile 1



arasinda deger almakta ve oranin artmasi, esitsizligin arttigini, azalmasi ise esitsizligin

azaldiginm1 gostermektedir.

Toplam harcanabilir gelirin az ya da ¢ok adil daglimi da tiiketim harcamalarini
etkileyen onemli bir etkendir. Veri harcanabilir gelir diizeyinde tiiketim harcamalari,

gelirin gelir gruplar1 arasindakine kadar adilse, o kadar biiyiik olacaktir.

Gelirin biiyiik ¢ogunlugunun tiiketime ayrilmasin1 6nemli 6l¢iide sinirlandiran

baslica etkenler asagida agiklanmistir(Parasiz, 2006:106).

. Mevcut iicret farkliliklar1 miilkiyet sahipliginin dagilimi, prodiiktif
yetenek farkliliklart ve karmasik kurumsal faktorler yildan yila gelir dagiliminda ¢ok
az degisiklik olabilecegini dolayisiyla tiiketime tahsis edilecek gelirde c¢ok diisiik
degisiklik olacagimi vurgular. Siiphesiz bu sonucu ancak kamu otoritelerinin gelirin
yeniden dagitilmas1 konusunda izleyecekleri acik politikalar degistirilebilir. Bu arada
siddetli enflasyonun yasandigi donemlerde gelir dagiliminda 6nemli degisiklikler
olmaktadr.

. Gelirin yeniden dagilimimin tiiketim lizerinde etkisini iyi gorebilmek igin
MPC(marjinal tiiketim egilimi) ve APC(ortalama tiiketim egilimi) nin de géz Oniine
alinmas1 gerekmektedir. MPC ailenin harcanabilir gelirine ilaveler veya azalmalarin
tahsisini, APC de ailenin toplam harcanabilir gelirinin tahsisini gosterir. Bu ayrim ¢ok
onemlidir. Ciinkii ailelerin ¢esitli gelir diizeylerine iliskin MPC deki farkliliklar APC
deki farkliliklardan daha kii¢tliktlir. Eger u dogruysa gelirin yeniden dagilimi, ayni aile
gelir dizeylerindeki APC ler arasindaki farkliliklardan daha kiigiiktiir. Ayni1 zamanda
gelirin yeniden dagiliminin toplam tiikketim harcamalar1 tizerindeki etkisi APC den
cok MPC ye baghdir. Buna gore gelir dagilimindaki bir degisikligin tiiketim
iizerindeki etkisi, eger bu etki MPC den ¢ok APC deki farkliliklara gore olgiilmiigse
asir1 olacaktir.

. Belli bir gelir dagilimin tiiketim tizerindeki etkisi, cesitli gelir kavramina
gore yani gelirden anlagilan durumun mutlak gelir mi nispi gelir mi, stirekli gelir mi
olduguna gore degismektedir.

Nispi gelir hipotezi gelirin yeniden dagilimi sonucu olarak tliketim
harcamalarinda azalistan daha gok bir artis olacagini ifade eder. Mutlak gelir hipotezi
de tam tersine bir sonug¢ vurgular. Siirekli gelir teorisi ise gelirin yeniden dagilimi

sonucu siirekli tiiketim harcamalarinda bir degisme olmayacaktir.
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Adaletsiz gelir dagilimi, tiikketimi azaltip tasarrufu yiikseltmesi agisindan
savunulmaktadir. Burada mutlak gelirin mi yoksa nispi gelirin mi tiiketimi belirledigi
onemlidir. Cunku nispi gelir hipotezine gore adaletsiz gelir dagilimi tiiketimi
kamcilar. Bu konudaki fikir ayriliklar1 devam etse de bat1 iilkelerinde on sekiz ve on
dokuzuncu yliz yillarda mevcut adaletsiz gelir dagilimimin bu iilkelerde tasarrufu
artirmis oldugu savunulur. Nispi gelir hipotezinin islemesi, sosyal siniflar arasinda
temas, iletisim ve taklidin varligi ile miimkiindiir(Maras. 2004:7).

Tiirkiye’de gelir dagilimindaki adaletsizlik problemi, gelir dilimlerine gére hane
halklarinin tiiketim yapisi incelendiginde daha acik bir sekilde gorulebilmektedir.
2009 — 2013 yillar1 arasinda Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) gerceklestirdigi
gelir dagilimi ¢aligsmalarina gore Tiirkiye’de 2009-2013 yillar arasinda, gelir dilimleri
itibari ile gelir dagilim1 asagidaki sekilde gerceklesmistir:

Tablo 1 Tiirkiye’de Yiizdelik Dilimlere Gore Gelir Dagilimi

Yil Toplam  Birinci Ikinci Ucglincii  Dérdiincii ~ Son

%20 %20 %20 %20 %20
2009 100,0 5,6 10,3 15,1 21,9 21,9
2010 100,0 58 10,6 15,3 215 46,4
2011 100,0 58 10,6 15,2 21,7 46,7
2012 100,0 59 10,6 15,3 21,7 46,6
2013 100,0 6,1 10,7 15,2 21,4 46,6

(TUIK, 2014)

Yukarida tablo 1’e bakildiginda o6zellikle 2009 yilinda Tirkiye’de gelir
dagiliminda adaletsizligin ¢ok arttig1r goriilmektedir. Ayrica 2009 yilinda alt ve orta
gelir gruplarinin gelirden aldig1 paylar incelendiginde, bu gruplarda gelir dagiliminin
adaletsizliginin arttig1 goriilmektedir. Clnkl bu gruplarm gelirden aldiklar1 paylar
diiserken, en yuksek gelir diliminin gelirden aldig1 payin arttig1 goriilmektedir.

2009-2013 doneminde gelir dagilimimin en adil oldugu yil 2010 yilidir. 2010
yilinda en diisuk ¢ gelir dilimindeki hane halklarinin toplam gelirden aldiklar1 paylar
artmig, yuksek ve en yiksek gelir dilimindeki hane halklarmin toplam gelirden
aldiklar1 paylar azalmistir. Bu sonuglar 2010 yilinda, Tiirkiye’de gelir dagilimindaki

adaletsizligin diger yillara gére daha diisiik seviyede gerceklestigini gdstermektedir.

11



1.1.6. Tuketim ve Beklentiler
Fiyatlarin yiikselecegi ( enflasyonun hizlanacagi ) yoniinde bekleyisler, pek cok

tlketici agsindan tiikketim harcamalarini hizlandiric1 ve tiikketim fonksiyonunu yukari
kaydirict bir etki dogurabilmektedir. Fiyatlarin yiikselecegi yolundaki beklentiler,
fiyat diizeyinde halen ortaya ¢ikan yiikselmeye bagli olarak olusmus olabilir (Glrkan,
2002:92). Gelecekte gelirinin artacagini bekleyen bir bireyin, buglinden tuketimini
hizlandiracagi beklenebilir. Siirekli gelir hipotezi bu temel fikre dayalidir.

Tiiketim harcamalar1 tizerinde etkili olan en Onemli beklentiler, tiketicinin

gelecekteki geliri ve mal fiyatlari ile ilgili beklentileridir (Bilgin, 1997:15).

Tuketicilerin ekonomik hayatin gidisi ile ilgili belirsizliklerin de tuketimleri
iizerinde etkili olmaktadir. Tiiketiciler, gelecekte islerini kaybetme veya bir ekonomik
durgunlugun olabilme ihtimaline kars tiiketim harcamalarini tedbirli yapmaktadir. Bu
tiiketimdeki tedbirli davramis kisileri tasarrufa itmektedirler. Insanlar tiiketim de

sadece bugiinii degil yarinlarini da diistinerek tasarruf yapmayi tercih ederler.

Bireylerin gelecekle ilgili olumlu beklentileri sonucu ekonomideki iyimserlik
havast otonom tiiketim harcamalarinin artmasina neden olur. Boylece tliketim
fonksiyonu paralel olarak yukariya dogru kayar. Bu durum her bir gelir diizeyine
karsilik daha yiiksek bir tilketim miktarini gosterir. Ekonomik kétiimserlik durumunda
ise otonom tuketim harcamalar: azalarak tiiketim fonksiyonu paralel olarak asagi
dogru kayar (SCHILLER, 1986:171)

1.1.7. Tuketim ve Servet
Tiiketim ve tasarruf davraniglari iizerinde 6nemli etkisi oldugu kabul edilen bir

faktorde servettir. Servetin biri dar biri genis iki tanimi yapilabilir. Ancak bu
tanimlarin ikisinde de bir ortak vasif vardir ki, oda stok olmalaridir. Iki tanimdan biri
mali tamimdir ki sabit sermayeyi temsil eden hisse senetleri, devletin halkin elinde
bulunan bono ve tahvilleri ve merkez bankasindaki karsiliklar1 olusturur. Tuketim
fonksiyonuna girende bu mali aktif toplamidir. Bir diger tanima gore ise servet bir

ekonomide bulunan biitiin mali ve reel varliklarin toplamindan olusur (Ertirk,
1999:52).

Bir malin servet sayilabilmesi icin; dogrudan dogruya veya dolayli olarak

ihtiyaclarin temin etmeye yaramasi yani, faydali olmasi, dis ¢evremizde bulunmasi,
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milkiyet konusu olabilmesi ve ihtiyaclara nazaran kit olmasi gerekmektedir

(Ozatesler, 2013:51).

Cari gelir diizeylerinin ayn1 olan iki bireyden serveti daha biiylik olanin daha
fazla tiikketim yapmasi beklenir. Bunun anlami, serveti daha fazla olan bireyin tiikketim
fonksiyonunun normal olarak daha yukarda yer almasidir. Kisacasi sahip olunan
finansal ve reel varliklar, daha fazla tiikketim yapman kaynagini yada en azindan
glvencesini olusturabilecek, tasarrufa duyulan ihtiyac1 da azaltabilecektir. Buna gore,
hisse senedi fiyatlarindaki, diger finansal varliklarin fiyatlarindaki ve reel varliklarin
degerlerindeki degismeler servete eklenip, toplumun tiiketim fonksiyonunu

kaydiracaktir ( Glirkan, 2002:90).

Kisiler aym1 gelir seviyesinde olsalar bile iki kisinin farkli serveti oldugu
durumda, gelir durumlar1 esit olsa da serveti fazla olan kisinin tiiketim egilimi fazla
olurken, serveti az olan bireyin gelecek kaygisi nedeniyle tiiketimi az, tasarrufu fazla
olacaktir. Buradan baz alarak servetin tiiketim kararlar1 iizerinde etkili oldugunu

anlamaktay1z.

1.1.8. Tuketim ve Vergiler
Vergi, maliye politikasin en Oonemli araglarindan biridir. Vergi oranlarinda

yapilacak kiiciik degisikliler diger ekonomik faktorleri degistirebilecegi gibi hane
halki tiiketim harcamalarim1 da etkileyecektir. Bu yiizden vergi oranlarindaki
degisiklikler bircok arastirici tarafindan inceleme konusu yapilmistir. Vergiler
araciligiyla hane halki harcanabilir gelirlerinin miktar1 sik sik diizenlenebildigi ve
bdylece nihai ulusal tiiketimin etkilenebildigini gostermektedir. Vergilerdeki bir
degisiklik, harcanabilir geliri etkileyerek tiiketim fonksiyonunun kaymasina yol agar.
Vergiler artarsa, otonom harcamalar diisecek, vergiler diiserse otonom harcamalar
artacaktir. Keynes bu hususa, tiiketimi etkileyen objektif faktorler baslig altinda, gelir
ve net gelir arasindaki bir degisikligin tiiketim iizerindeki etkisine dikkati ¢ekmistir
(Keynes:128)

Vergiler tiketime etkileri konusunda D. Ricardo’nun goriisleri Ricardo
Denkligin adi ile bilinir. Ricardo’ya gore devlet bugiin az vergi aliyorsa, gelecekte
cok vergi almak zorunda kalacaktir. Bu nedenle rasyonel hareket eden birey sirekli

gelir hipotezine gore, tuketimi vergilere gére ayarlamaz(Unay, 2001:71).
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Vergi indirimleri ve tiiketici egilimleri arasindaki iliskiler ilk olarak Ingiliz
iktisat¢1 Ricardo tarafindan ele alinmistir. Ricardo’ya gore, vergi indirimine giden
yonetim ayni zamanda mali genislemeye girer. S6z konusu vergi indirimini
kargilamak i¢cin ya o oranda bono ¢ikaracak ya da ayni oranda borg¢lanmaya
gidecektir. Dolayisiyla, vergi indirimi ile bugiinkii kismi rahatlama gelecekte daha
bliyiik daralmalara neden olacaktir. Baslangigta reddedilen bu tez 1974 yilinda
Ricardo-Barro tarafindan yeniden giindeme getirilmis ve bu isimle anilmaya

baslanmistir (Begg vd,2001:41-415).

1.1.9. Tiiketim ve iktisadi Refah
Bir Ulkede belirli bir zamanda tiketilen mal ve hizmetler kendilerini tiiketen

bireylere belirli bir tatmin saglar. 19. asir sonlarinda Marjinal Fayda Okulu’na
mensup iktisatcilar tatmin duygulariin dlgiilebilecegini ve bu nedenle de tiiketicilerin
tatmin duygularinin mukayese edilebilecegini kabul ediyordu. Ayrica her ferdin
tatmin hissi duyma bakimindan esit kabiliyette olduklarini benimsiyorlardi. iste bu
diisiinceler gelir dagiliminda esitlik saglandigi Olgiide {ilkedeki toplam tatmin
duygusunun veya toplam refahin da artacagi fikrinin kabul edilmesine yol agmustir.
Marjinalistlerin tatmin duygusunun Olgiilebilirligi hakkindaki goriislerine V. Pareto
yirminci asrin baglarinda itiraz etmistir. Ona gore bu duygular dlciilemez ve fertlerin
tlketim tercihlerinin izah1 bakimindan Olgiilmelerine de gerek yoktur. Buna
Pareto’nun bu diisiinceden hareketle gelistirdigi farksizlik egrileri analizleri daha
sonralart1 J. R. Hicks tarafindan daha genis bir sekilde sistematize edilmistir
(Avralioglu, 1976:14). Fertlere ve ailelere giden mal akimi en basit anlami iktisadi
sistemin bir yahut on yillik devrede su kadar kilo ekmek su kadar takim elbise, su

kadar milyon otomobil, su kadar birim hizmet vs. yarattigidir (Kuznets, 1964:21).

1.2. Demografik Faktorler

Tiiketim harcamalari iizerine etkisinin oldugu kabul edilen degisken demografik
faktorlerdir. Bu  degiskenlerin  tiiketim  i{izerine etkilerinin  biiyiikliigiini
belirleyebilmek i¢in ayrintili olarak agiklayacagiz. Ancak, demografik faktorlerin
tilketim harcamalar lizerindeki etkisinin matematiksel olarak, bir fonksiyon seklinde
ifade edilmeleri oldukca zordur. Tiiketim fonksiyonlar1 demografik faktorlere gore
ayri1 ayrt tahmin edilerek, tiiketim harcamalar1 {izerindeki etkileri ortaya

konulmaktadir.
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Bir dis pazarda bir mal ve hizmetin ne kadar satilabilecegini belirleyen en
onemli faktor, siiphesiz, o pazardaki misterilerin sayisidir. Bu nedenle niifus ve
nifusun yaslara, mesleklere, cinsiyete, medeni durumuna goére dagilimi, 6n
tahminlerde sik sik kullanilir (Baybars, 1995:185).

Bir toplumda tiketicilerin tercihlerine uygun mal ve hizmet Uretilirken,
tilketiciler bunlarin igerisinden istediklerini se¢cmektedirler daha acikgas: tiiketici
davraniglarinin en 6nemli noktasi, onlarin zevk ve tercihleridir (Turkbal, 1983:89).

Tiiketicilerin satin alma kararlarin1 genis Olciide etkileyen demografik faktorler,
yas, meslek, gelir ve cinsiyettir.

Yas gruplari: tiiketicilerin yaslarma gére gruplanmalar1 gelecekteki potansiyel
tiketicilerin tahminlenmesin de ve Pazar bolimlenmesi agisindan énem tagir (Tatlidil
vd,1992:25)

Tiiketiciler pazarmi yas degiskenine gore bolimlendirilmesi ihtiyaglarin,
egilimlerin ve g¢esitli psikolojik ve sosyal islevleri belirlenmesi agisindan biiyiik
oneme sahiptir. Clinkii yasla birlikte kisilerin; sosyal, fiziksel, ekonomik ve psikolojik
ozellikleri de degismektedir (Penpence, 2006:20). Her yas grubunun farkli ihtiyaglari
olup, farkli tercihlerde bulunurlar. Tiikketimde gerek giyim gerek gida talebinde
degisiklikler bulunur. Ornegin gocuklarin fastfood tiiketim istegi yasllara oranla daha
yuksektir. Gengler, niifuz i¢indeki yogunlugu, aileye tilketim konusundaki etkililigi ve
gelecegin tiiketici potansiyelini olusturmasi bakimindan biiyiik belirleyicilerdir.
Genglerin niifus i¢indeki paylarmin fazla olmasi, talebin de fazla olmasi anlamina
gelmektedir.

Meslek bireylerin yasam tarzini belirleyen en biiylik secimlerdendir. Meslek
insanin yasayacagl cevreyi, yasadigi mekani, arkadasliklari, kendine ayiracagi bos
zamanlarin belirlenmesini, hayat standartlarini yani tiim hayatin1 etkilemektedir.
Secilen meslekle birlikte de insanlarin tiikketim davranislarinin degismesi de bu sonuca
varmaktadir.

Egitim diizeyi arttik¢a, kisinin hayattan beklentileri, yasam standartlar, istekleri
de giderek cesitlenmekte ve artmaktadir. Toplumuzda egitim diizeyi siirekli olarak
artmakta olup, egitim gormiis kiside degisik yasam tarzlari, degisik kiiltiirler ortaya
cikmigtir. Egitim insanlarin neyi nasil tiikketmesi konusunda da bilinglendirip tuketici
bilincini de artirmaktadir.

Egitim gormiis kisiler belirli bir meslege sahip olmakta ve buna gore belirli

diizeyde bir gelire kavusmaktadir. Bunun diginda egitimle kazanilmayan meslek
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gruplari(6rnegin serbest meslek gibi)ile de yiiksek gelire sahip olmak mumkuandir
(Tathdil vd, 1992:46).

Kisilerin mesleklerinin yaninda bu kisilerin emeklilikleri, sosyal gilivenceleri,
calisma sekillerinin devamli ya da gegici ¢alisma sekli olmasi da insanlarin tiiketimi
iizerinde ¢ok etkilidir. Insanlar gelecekte yasayacaklari issizlik korkusuyla elde
ettikleri gelirin hepsini harcamaktan kaginirlar ve tasarrufa yonelirler. Sabit geliri
olmayan insanlar (aylik) tiiketimlerini stirekli temkinli olarak yaparlar ciinki
gelecekte ellerine gegecek gelir lizerinde tahminleri gerceklesmeyebilir.

Gelir durumu: tuketicilerin elde ettikleri geliri, triinlerin satin alinmasinda
birinci etkeni olusturmaktadir. Gelire gore tuketiciler yiksek gelirli, orta gelirli ve
diisiik gelirli olmak tizere ii¢ grupta ele alinmaktadir. Her grubun harcamalarinda {iriin
gruplarinin pay1 birbirinden olduk¢a farklidir (Tathidil vd,1992:46). Gelir gruplar
icerisinde diisiik gelire sahip hane halklar tiiketimlerine ayirdiklari payda en fazla
gida harcamalar1 yer almaktadir. Gelir diizeyi artikca gidaya ayrilan yiizdelik dilim
azalmakla beraber egitim, hizmet, eglence ve saglik harcamalarinin pay artmaktadir.

Cinsiyet: 0rtnin tercih edilmesi ¢ogu kez tiiketicilerin erkek ya da kadin olmasi
durumunda farklilik gostermektedir. Bireyler gerek cinsiyetleri nedeniyle kendi
psikolojik yapilarina gore ve gerekse yine cinsiyete gore olusan toplumsal deger
yargilarmna uygun bicimde satin alma davranisi icine girerler. Ornegin kadinlar
genelde canli ve parlak renkleri severler. Ozellikle elbiselerde bu egilin daha
belirgindir. Buna karsilik erkekler toplumsal aligkanlik nedeniyle daima siyah renkli
semsiye kullanirlar (Tathdil vd, 1992:45)

Hem satin alma kararinda hem de iiriin ve marka segiminde cinsiyet 6nemli bir
faktordur. Bazi iriinlerin satin alinmasinda daha ¢ok erkekler karar alirken, bazi
iiriinlerin satin almmasinda kadinlar karar mekanizmasidir. Ornegin ev iginde gida
tiketimi konusunda bayanlar karar mekanizmasi durumundayken, teknoloji
konusunda erkekler karar mekanizmasi olarak tiiketim kararlarin etkiler.

1.3. Psikolojik Faktorler

Horld Kaasarjian, kisilik ve satin alma davranisi arasinda ki iliskiye dayanan
120 arastirmay1 degerlendirerek, bir kisminda kisilik ve satin alma davranis arasinda
gicli bir iliski bulundugunu, diger bir kisminda iliski olmadigimi ve 6nemli bir
kisminda da zay1f iliski oldugunu bulmustur(Robert:142).

Psikolojik boliimlemede iginde degerlendirilen diger bir degiskende yasam

bicimidir. Yasam bi¢imine gore Pazar boliimlemesi bireyin demografik 6zelliklerine
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faaliyetleri, tutumlari, ilgileri, diistinceleri ve tercihlerini de ekleyerek tam bir tiketici
profili olusturmayr amaglar (Aytug, 1997:68). Tiketicilerin kultlr seviyesi, dini
davranislari, yagam tarzlari tiikketimi direk etkilemektedir.

Psikoloji Tiiketici davranisini en ¢ok etkileyen bilim alanlarindan biridir.
Psikolojideki algilama, 6grenme, benlik, kisilik ve tutum gibi pek ¢ok konu tiiketici
davraniglarim1  etkiler(Kog, 2007:27) Tiiketici davranislarinin  ¢ogu Ogrenilmis
davraniglardir. Siipermarketlerde veya magazalarda hangi tiriinleri alacagimiza karar
vermemiz, hangi markalar segecegimiz ve nasil tiiketime hazir edecegimizi drgenmis
olarak hareket ederiz(Odabasi, 1986:25). Psikolojik olarak yapilan reklamlar tiiketim
iizerinde etkisi ¢ok yiiksektir. Ornegin reklamlarda gordiigiimiiz bir marka ile farkli
bir marka tiriin karsimiza ¢iktiginda reklamlardaki driind tercih ederiz.

1.4. Sosyal Faktorler

Tiiketicinin satin alma davranisi ile dogrudan ilgilidir. Sosyal faktorler kiiltiirel
durum, sosyal siniflar, alt kiiltiir etkisiyle ile aile etkisinden olusmaktadir.

“Kiiltiir” sdzcligli higbirimize yabanci degildir. Giinliik konugmalarimizda sik
gecen bir kavram olan kdlttrin birgok tanimlarindan bazilari su sekilde 6zetlenebilir.
Kiiltlir, bilgiyi, sanati, ahlaki, 6rf ve adetleri, bireyin bagli oldugu toplumun bir
pargasi itibariyle kazandigi aliskanliklarini ve diger maharetlerini i¢ine alan gayet
girift bir butindir(Kayaalp, 2002:121).Kiiltiir tiketici davraniglarina iliskin kuralar
koyarak kiiltiirel standartlarin uygulanmasina olanak verir( Tatlidil vd, 1992:44).

Sosyal simiflar, deger yargilari, yasam bigimleri, ilgi alanlar1 birbirine benzeyen
ailelerin toplum iginde olusturdugu gruplar sosyal smiflari ortaya ¢ikarmaktadir.
Sosyal smiflar belirleyen faktorler egitim, meslek, gelir durumu, sosyal Ozellikler
olarak ta ifade edilir. Her grubun satin alma davranigi farkli olarak ortaya ¢ikabilir (
Tathdil vd, 1992:45).

Alt kiiltiir niifusun artmast ve kiiltlirlin homojenliginin bozulmas: ile ortaya
cikan, bolgesel, dini, 1rki ve benzeri boyutlarda goriilen ortak niteliklerdir. Su halde
alt kiltiir, kiltlirtin belirli yasam veya davranis bi¢cimini éngdren bir alt boliimdiir:
cogunlukla bolgesel niteliktedir (Mucuk, 2001:75). Alt kultir ise ulusal gruplar,
dinsel gruplar cografik bolge ve irksal bolge olarak ortaya ¢ikmaktadir ( Tathdil vd,
1992:45).

. Ailenin ihtiya¢ ve harcamalari, ailedeki cocuk sayisina ve ebeveynlerden
kacinin ev disinda calisip biitceye katkida bulunmalarina baghdir. Aile bireyleri

yaslandik¢a veya aile birey sayisi farklilastikga, iiriin tercihleri ve ihtiyaglar da
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farklilik gosterir. Bu arada yaslanmayla birlikte gelirin artmasi ve ailenin daha
nitelikli ve 6zelligi olan tirlinlere yonelmesi diisiiniilebilir (Calik, 2003:71).
1.5. Tuketim Gelir: Tuketim Fonksiyonu

Tuketim kavramsal ve teorik olarak mikro temellere dayanmaktadir. Tiiketim
kavramu iki farkli anlamda algilanmaktadir. ilki tiiketim eylemi yani tiikketim mal1 ve
hizmetlerini kullanarak tatmin yada zarar elde edilmesidir. Makro tiiketim kavrama,
tilketim mali alimlari i¢in yapilan harcamalar olarak tanimlanir (GOkdere, 1996:41).

Bir kisinin belli bir donemde, serveti( zenginligi) degismemek sartiyla
tilketebilecegi mal ve hizmet toplamina “gelir” denir. Ancak, bu kisi bu dénem
boyunca tiiketebilecegi mal ve hizmetlerin toplamindan, yani gelirinin bir kismini
tlketmez ise, 0 zaman dénem sonunda serveti, tilketmedigi kismi1 kadar artabilir. Eger
bu kisi bu kisi, bu donemde, tiiketebilecegi mal ve hizmetlerin toplamindan yani
gelirinden fazla tiiketirse, bu kez 6rnek olarak alinan bu kisinin mevcut serveti fazla
tlkettigi kisim kadar azalir. Buna gore, belli bir dénemde elde edilen butiin paralar
gelir sayllmamaktadir. Ornegin kisinin evini veya hisse senetlerini satarak elde ettigi
paralar gelir sayilmaz. Gelir ancak mal ve hizmet yapimina katilarak elde edilir (
Ozatesler, 2013:53-54).

Gayri Safi Milli Hasila: belli bir {ilkede, belli bir yilda, iilkede yerlesik iiretim
faktorlerine sahibi bireylerin iirettikleri mal ve hizmetlerin tamamina denir. GSYH,
bir iilkenin bir yildaki {iretim giiciinii gdstermektedir. Gayri Safi Yurt ici Hasla: Bir
milleti olugturan iiretim faktorlerine sahip bireylerin, belirli bir yilda trettikleri nihai
mal ve hizmetlerin tamamudir. Safi Yurt I¢i Hasila:belli bir iilkede, belir bir yilda elde
edilen nihai mal ve hizmetlerin net degerler toplamidir. SYIH; GSYIH dan asinma,
eskimenin diisiiriilmesiyle bulunur ( Ozatesler, 2013:14).

Geliri 3 tiir altinda inceleyebiliriz. Bunlar; milli gelir (mg), kisisel gelir (kg) ve
harcanabilir gelir (hg)dir.

Milli Gelir, bir {ilke vatandaslarinin sahip olduklar: tiretim faktorlerine gerek o
iilkedeki gerekse diger ilkelerdeki iiretime katkilar1 karsisinda yapilan O6demeler
toplamidir. Farkli bir ifadeyle Milli Gelir; bir ekonomide belirli bir donemde Uretim
faktorlerinin verimli hizmetler karsilig1 elde ettikleri gelirler toplamidir (Yurdabakan,
2005:6). Milli Gelir bir yoni ile bir ekonomide dretilen nihai mal ve hizmetlerin net
degeri, yani rant art1 iicret art1 faiz ile karin toplamina esittir.

Milli gelir kavramimin tanimlanirken agiklandigi gibi, bir ekonomide iiretim

faaliyeti sonucunda o ekonomideki ekonomik birimler hicbir tretim faaliyetine, hatta
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higbir ekonomik faaliyete katilmadiklar1 halde gelir elde edebilirler. Bunun en yaygin
ornegi emekli maaslari, issizlik yardimlari, gazi, dul, yetim ve yash ayliklar1 gibi
devlet¢e y plan 6demelerdir. Ayrica gilinlimiizde birgok ekonomide bazi {iretim
faaliyetlerinin 6zendirilmesi icin yine devletce, tesvik veya siibvansiyon yardimlari
yapilmaktadir. Bu agiklamalara bagl olarak bir ekonomide yer alan tim ekonomik
birimlerin iiretim faaliyetlerine bagli olsun, olmasin elde ettikleri tiim gelirin
toplamina Kisisel Gelir denir (Yurdabakan, 2005:7).

Bir iilkede o iilke vatandaslarinin bir yilda gelir vergisi sonrasi ele gegen gelire
harcanabilir gelir denir. Harcanabilir gelir, kisisel gelir ile hiikiimetin kisisel gelir
iizerinden aldig1 vergi arasindaki farka esittir. Harcanabilir gelirin bir kism1 kisiler
tarafindan tiiketim amaciyla kullanilir. Harcanabilir gelirin tiilketime gitmeyen kismi
ise. Kisiler tarafindan tasarruf amaciyla kullanilmis olur. Dolayistyla gelirin nasil elde
edildigi degil de nasil kullanildigi acisindan bakildiginda kisisel gelir tiiketim ile
kisisel tasarrufun toplamina esittir (Unsal, 2001:44).

Makro duzende tiketim duzeyini belirleyen faktorleri ilk defa J.M. Keynes
tarafindan ele alinmis ve incelenmistir. J.M. Keynes’e gore :” toplumun tiiketim i¢in
harcadig1 tutar ii¢ faktdre bagldir. Bunlardan birincisi gelirdir. Ikincisi bu geliri
kusatan objektif 6gelerdir. Uglincusi ise stibjektif gereksinmeler, psikolojik egilimler
ve toplumu olusturan bireylerin aliskanliklar1 ile bu bireyler arasindaki gelir dagilimin
diizenleyen ilkelerdir”. Tiiketimle milli gelir arasindaki iliski tiikketim fonksiyonu
kavramu ile agiklanir. Keynes’e gore “ ortalama olarak ve genellikle insanlar, gelirleri
arttiginda tiiketimlerini de arttirmaya meylederler. Ama tliketimdeki artis gelirdeki
artis kadar degildir. Bu nedenle gelir arttik¢a, gelirin gittikce daha 6nemli bir orani
tasarrufa ayrilacaktir”( Unay, 2000:254-255).

Keynesyen modelde tiketim fonksiyonu C= CO + c.(Yd) olarak ifade edilir.
Burada CO “otonom tiiketirdir. Insanlar hig gelir elde etmeseler de, hayatlarmi devam
ettirebilmek icin belli bir tiketim yapmak zorundadirlar Otonom tiikketim gelir
diizeyinden bagimsiz tiikketimi gosterir. Tiiketimin gelir diizeyine bagli olan kismi ise
uyarilmis tiiketim olarak adlandirilir. Fonksiyonda c.(Yd) olarak gosterilen kisimdir.
Burada yer alan ¢ “marjinal tiiketim egilimini ifade etmektedir. Marjinal tuketim
egilimi, gelirdeki bir birimlik artigin tilketime giden kismin1 gosterir, pozitif ve birden
kiigiiktlir. Gelir diizeyi arttikca marjinal tiiketim egilimi azalmaktadir. Bu 6zellik
kesin olmamakla beraber, tiiketim arttik¢a, tiiketimin marjinal faydasinin azalacagi ve

bu nedenle gelirin gittikce daha diigiilk bir oraninin tiiketime harcanacagini ortaya
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koymaktadir. Tiiketim, gelir diizeyinin artan bir fonksiyonudur ( Yildirim vd,

2008:530).

=Cotc.(Yd)

c.(Ya)

>

(o)

o

Tuketim Fonksiyonu

Y

Grafik 2 Tuketim Fonksiyonu

Tuketim fonksiyonunun sekline gore, otonom tiiketim (CO) kismi1 harcanabilir
gelirden bagimsiz oldugu icin yatay eksene paralel bir dogru ile gosterilir. Uyarilmis
tiketim c.(Yd) kismi ise, harcanabilir gelire bagli oldugundan, harcanabilir gelir
arttiginda, uyarilmis tiiketimde arttigindan, pozitif egimli bir dogru ile gosterilir.
Uyarilmig tiiketim kismi, orijinden baslamaktadir. Bunun nedeni harcanabilir gelir
sifir iken, uyarilmig tiiketiminde sifir olmasidir. Tiiketim fonksiyonunun kendisi (C)
ise, dikey eksenden (otonom tiiketimden) baslayip, pozitif egime sahiptir. Tiiketim
fonksiyonunun dikey eksenden baslamasinin nedeni, otonom tiiketim kisminin var
olmasi, pozitif egimli olmasinin nedeni ise harcanabilir gelir arttik¢a tiikketiminde artig
gostermesidir. Tlketim fonksiyonunun kendisi ile uyarilmis tiiketim arasinda kalan
fark, otonom tiiketim miktarima esittir (Ozdurak, 2012:167).

Kullanilabilir gelir, tiiketim ve tasarrufun toplamina esit olduguna gore ortalama
tiiketim egilimi ile ortalama tasarruf egiliminin toplami da birbirine esit olacaktir.

1.6. Tuketim teorileri

Makro iktisadin ortaya ¢ikmasiyla beraber birgcok iktisat¢r tiiketim ve gelir
verilerini yorumlamanin cesitli yollarin1 bulmuslardir. Bu béliim, tiikketim ve gelir
arasindaki iligskiyi agiklamaya yonelik degisik yaklasimlari gostermek iizere onde

gelen iktisatcinin goriislerini tanitmaktadir. Bu goriisler mutlak gelir teorisi, nispi gelir
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teorisi, zamanlar arasi gelir teorisi, dmiir boyu gelir teorisi, siirekli gelir teorisi ve

rassal yuriime teorisi basliklar1 altinda incelenecektir.

1.6.1. Mutlak Gelir Teorisi
Mutlak Gelir Hipotezi John Maynard Keynes tarafindan savunulan bir tiiketim

hipotezidir. Mutlak gelir hipotezi, cari tliketimin cari harcanabilir gelire bagh
oldugunu savunur. Ne kadar tiiketim yapilacagini belirleyen en onemli faktor cari
kullanilabilir gelirdir. Hipoteze gore bireylerin geliri arttiginda tiikketim harcamalari
artarken gelirleri azaldiginda tliketim harcamalar1 azalir. Yani gelir ve tliketim
arasinda dogru orantili bir iligski s6z konusudur. Ancak tiiketimdeki artis veya azalig
gelirdeki artis veya azalistan daha diisiik seviyede olur. Diger bir deyimle harcanabilir
gelirdeki bir liralik degismenin tiiketim harcamasinda kag liralik bir degismeye yol
acacagini ifade eden marjinal tiikketim egilimi pozitif fakat birden kiigiik bir degere
sahiptir. Gelirdeki artigla birlikte marjinal tiiketim egiliminin degeri sifira dogru
yaklagir. Keynes’e gore tliketim aliskanliklari dolayisi ile bireyler gelirlerinde
meydana gelecek degisimlere uyarak tiiketimlerini hemen ayarlayamazlar. Ona gore
kisa donemde gelirdeki artislar karsisinda tasarruflar artarken gelir azalinca tasarruflar
azalir ve belirli bir seviyeden sonra tiiketim gelir diizeyini asar(Maras, 2004:19).

Tuketim fonksiyonu ile ilgili Keynesyen yaklasim ( mutlak gelir teorisi),reel
tilkketimin temel belirleyicinin cari gelir oldugunu ve gelir tiikketim arasinda, marjinal
tilketim egilimin ortalama tiikketim egiliminden kiiciik oldugu ve dolayisiyla gelir
arttikga ortalama tliketim egiliminin distiigli tirden bir iliski bulundugu temeline
dayalidir (Giran, 2002:95).

Keynes’e gore kisiler, gelirden yoksun olduklar1 bir donemde borglanarak veya
tasarruflarin1  ¢ozerek, asgari bir tliketimde bulunmaktadirlar. Keynes, gelirden
bagimsz olan bu tiiketim harcamalarin1 otonom tiiketim harcamalar1 olarak
tanimlamaktadir (Paya, 1997:47).

Keynes gelir artig1 ile harcamalarin artmasi arasinda bir siirede bulundugunu da
belirtmistir. Buna gore kisiler, gelirleri yiikseldigi takdirde, tiiketimleri hemen
arttirmamakta, bir silire bekledikten sonra tiiketim harcamalarinda bir artisa
gitmektedirler. Boylece konjektiirel genisleme donemlerinde, tasarruflarindaki artig
orani, tilketim harcamalarinin bir miktar {izerinde olmaktadir (Sherman, 1991:87).

Keynes’e gore toplam gelir artarken tiiketimin gelir icindeki pay1 gittik¢e azalir.

Yani tiiketimin gelire orani olarak ortaya konulan ortalama tiiketim egiliminin degeri
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gelir artiglar1 karsisinda giderek azalir. Keynes’in tiiketim fonksiyonu su sekilde ifade
edilebilir:

C=C +cY

C : Cari tiiketim harcamasi,

Y : Cari kullanilabilir gelir,

C : Otonom tiiketim harcamasi,

¢ : Marjinal tiikketim egilimi (MPC)

C /Y: Ortalama tiiketim egilimi (APC)

C C=C+cY

Ol

Y

Grafik 3 Keynesyen Tuketim Fonksiyonu

Keynesyen tiiketim fonksiyonunu yansitmaktadir. C= C+ cY fonksiyonu
tiketimin gelir diizeyine bagli olarak degistigini ifade etmektedir. Ayrica marjinal

tiiketim egiliminin O ile 1 arasinda bir degere sahip oldugunu gdstermektedir

1.6.2.Nispi Gelir Hipotezi

J. Duesenberry tarafindan ortaya atilan ve kisa ve uzun zaman donem tiiketim
teorilerini baglagtirmaya ¢alisan nispi gelir hipotezi hane halklarin tiiketim
davranisina iligkin gbzlemlerden yola c¢ikarak gelistirilmistir. Duesenberry bireylerin
tiketim ve tasarruf davramisin yasadiklar1 toplumsal c¢evreden bilyiik Olgiide
etkilendigini gozlemistir. Belli bir gelir diizeyindeki birey, gelir diizeyi yliksek bir
komsuluk ¢evresinde yasiyorsa, daha diisiik bir ¢evrede yasayacagindan daha fazla

tilketim yapmaktadir. Yani bireysel tiiketim yalnizca sahsi duruma degil, komsularin
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tiketim yapisina da baghdir. Duesenberry’in ikinci gozlemi, belli bir hayat
standartlarina ulasan bir ailenin miimkiin oldugunca bu standartlar1 siirdiirmeye
calistigi seklindedir. Yani tiikketim daha 6nce ulasilmig en yiksek gelir dizeyine de
baglidir. Bu durumda bu bireyin tiketimi cari gelirin (Yc) ve gegmisteki en yiiksek
gelirinin (Ypp) bir fonksiyonudur (Yildirim vd, 2008:549).

C:f(Yc,Ypp)

C ~ UZUN DONEM
TUKETIM FONKSIYONU

TUKETIM

0 Ys Y Y
HARCANABILIR GELIR

Grafik 4 Uzun DOonem Tuketim Fonksiyonu

Uzun donem tiketim fonksiyonu orijinden gecen bir dogru ile temsil
edilmektedir. Gelir diizeyi yiikseldikge tiiketim artmaktadir. Kisa (cari) donem geliri
daha oOnceki Y1 diizeyinin altina disiince tiketim C2’ye degil C’ diizeyine
diismektedir. Ciinkii bu gelir diizeyi ulagilmis olan Y1’in sagladig: tiikketimin etkisi
vardir. (Yildirim vd,2008:550)

Bu teorilerin bir zaafi, tilkketim harcamalar {izerinde etkili oldugu bilinen servet,
faiz gibi unsurlarin tahlile dahil etmemeleridir. Aslinda bireysel harcamalarin, servet
faize duyarli oldugu haller bulunmaktadir. Bu nedenle s6z konusu makro tlketim
teorilerinin, bireysel tiikketimin mikro ile bagdasmadigi s6ylenebilir (Paya, 1997:52).
1.6.3.Zamanlar Arasi Tiiketim Secimi Teorisi

Zamanlar arasi tiiketim se¢cimi Amerikali iktisat¢1 Irving Fisher tarafindan 1930
yilinda ortaya atilmistir. Bu teorem ile bireylerin tiketim ve tasarruf secenekleri ile

ilgili kararlarini ortaya koymustur. Fisher’e gore bir tiiketici elde ettigi gelirinin belirli
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bir kismin1 harcamayarak ileride faizi ile birlikte geri almak iizere bor¢ verme
imkanina sahip oldugu gibi borg¢lanarak bu giinkii gelirini agan bir tiiketim diizeyini de
secerek negatif tasarrufta da bulunabilir.

Burada iki donem yasayan bir tiiketiciyi ele aldigimizda, birinci donem
tiketicinin gencligini, ikinci donem ise yasliligini temsil etmektedir. Tiiketici birinci
donemde Y1 kadar gelir elde edip C1 kadar tiketmekte, ikinci dénemde ise Y2 kadar
gelir elde edip C2 kadar tuketmektedir. Tuketicinin iki donemdeki gelirinin iki
donemdeki tiiketimi nasil kisitladigina baktigimizda; birinci donemde tasarruf, gelir
eksi tiiketime esittir. Yani, S=Y1 — C1 dir. Burada S tasarruftur. ikinci dénemde
tliketim, o tasarruftan elde edilen faiz dahil birikmis tasarrufla ikinci dénem gelirinin
toplamina esittir. Yani, C2= (1+r)S+Y2“dir. Burada r reel faiz oranidir. Bu iki
denklemi birlestirdigimizde elde ettigimiz C2=(1+r)(Y1 — C1) +Y2 esitligini
dizenlersek;

(1+r) C1+C2= (1+r) Y1+Y2

Cl+C2/1+r = Y1+ Y2/1+r

C1 + C2/1+r : Hayat boyu tiikketimin simdiki degeri

Y1+ Y2/1+r : Hayat boyu gelirin simdiki degeri

Denklem iki donemdeki tliketimi iki donemdeki gelirle iligskilendirmektedir ve
tiketicinin ~ zamanlar aras1  biitge  kisitim1  ifade  etmektedir. Denklemi
yorumladigimizda, eger faiz orani sifir ise, biitce kisiti iki donemdeki toplam
tlketimin, iki donemdeki toplam gelire esit oldugunu gosterecektir. Fakat genelde faiz
orant sifirdan biiyiiktiir, gelecekteki tliketim ve gelecekteki gelir 1+r faktori ile
iskonto edilir. Tuketiciler cari gelirlerini tasarruf ettiklerinde belli bir faiz geliri elde
ettikleri icin gelecekteki gelir cari gelirden daha az degerlidir. Benzer sekilde,
gelecekteki tuketim birinci donem tasarrufu karsiliginda elde edilen faiz geliri ile
finanse edilebildigi icin bugiinkii tiiketim, gelecekteki tiiketimden daha pahalidir
(Erkan,2013:9).

Rassal yiirliyiis hipotezi, siirekli gelir hipotezine uyan ve rassonel beklentilere
sahip tiiketicilerin tiiketim diizeylerini, sadece beklenmedik politika degisikliklerinin
etkiledigini ve bu degisikliklerin de ancak bekleyisleri degistirebildigi zaman tliketim
diizeyi iizerinde etkili oldugunu vurgulamistir ( Unsal, 2003, 438).

Insanlar her zaman yasam standartlarmi artirmak, daha iyi tiiketim yapma

arzusu icinde yasarlar. Insanlarin ihtiyaglarii karsilama konusunda ise &nlerine bir
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engel olarak ¢ikan unsurda gelirdir. Insanlarin tiikketmek istedikleri tiikketim unsurlari
ile geliri asabilirler. Bu durumda insanlarin karsisina biitgeleri ¢ikar. Insanlar
gelecekteki gelirlerinden ne kadar borglanarak tiiketim karar1 alacaklarini biitgeleri
dogrultusunda vereceklerdir.
1.6.4.Omir Boyu Gelir Teorisi

F. Modigliani, uzun dénem tiiketimi konusunda émur boyu gelir teorisini ortaya
koymustur. Geliri azda olsa ¢ok da olsa, bireyler tiiketmek zorundadir. Bireyin geliri
yoksa ya transfer ddemeleriyle ya da borglanmayla tiketimini strdirtr. Modigliani
calisan kimselerin uzun donemde gelirlerinin sabit bir oranin tiiketime ayirdiklarini
ileri siirer. Issizlik dénemlerinde bireyin geliri azalacagindan, tiiketim meyli yiikselir.
Buna karsilik gelirin yiiksek oldugu refah donemlerinde tiikketim meyli diiser. F.
Modigliani bu goriisiiyle, ortalama tiiketim meyli konusunda Duesenberry ile ayni
sonuca varmistir. Akiler birey tiikketim ve tasarrufunu planlarken tiim ve muhtemel
yasam siirecini goze alir. Cocukluk dénemini yasayan bireyin geliri olmadigindan ya
da yetersiz oldugundan transfer geliri ve bor¢lanmayla tiiketimini siirdiiriir. Birey orta
yaslarin1 yasarken yiiksek gelir elde etmesi nedeniyle tiikketim meyli diisiik olur, yani
tasarruf meyli yiiksek olur. Oysa yaslik doneminde sifir ya da yetersiz gelir duzeyine
karsilik transfer geliriyle tiiketimde bulunur. Yaslilik doneminde bireyler, sosyal
giivenlik kurumlarindan ve c¢ocuklarindan alirlar. Ayrica verimlilik donemindeki
tasarruflarindan yararlanirlar (Unay,2000:67 Omiir boyu gelir hipotezine gére insanlar
yaslilik doneminde tiiketim ihtiyaglarim1 karsilamak i¢in genclik donemlerinde
tasarrufa yonelirler. Yas insanlarin tiikketim ve tasarruf egilimleri tizerindeki etkisi

blyaktdr.

C-Y

0 Cocukluk t Orta Yas tz Yaslihk
Donemi Dénemi Dénemi
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Grafik 5 Omur Boyu Gelir Hipotezi

Hayat boyu gelir hipotezine gore tasarruf ayriliklarindan dolayi iilkeden iilkeye
farklilik gostermektedir. Bir iilkedeki ortalama yasam siiresi ne kadar uzunsa o
ulkedeki bireylerin o kadar ¢ok tasarruf yapmalart ve yaslilik donemlerinde
yasayacaklar1 gelir azalmasini yani emeklilik siirecini daha iyi gecirmek i¢in genclik
donemlerindeki tasarruflarina baglidir. Bir iilkede yaslilik orani yiiksek olmasi artik o
tilkenin tasarruf yapmaktan ¢ok tasarruflarmi tiikketme noktasinda oldugunu gosterir.
Bunu yaninda hipoteze gore bir iilkede sosyal giivenlik sistemi ne kadar iyi durumda
ise tiiketicilerin gelecek kaygisinin daha az olup tasarruflarin iilkelerin sosyal
durumuna baglamaktadir. Bireylerin emeklilik siirecinde devlet tarafin korundugu
bilmek insanlarin tiiketim talebini artirir.
1.6.5.Sarekli gelir teorisi

Milton fredman 1957 yilinda yayinladigi “Bir Tiiketim Fonksiyonu Teorisi”adl1
eserinde, “stirekli gelir hipotezi” adiyla meshur olan yeni bir yaklagim gelistirmistir.
Yaklasimin temeli tiikketimin cari gelir tarafindan degil, daha uzun dénemli bir gelir
kavrami olan “stirekli gelir” belirlendigi fikri olusturmaktadir. Bireylerin belli bir
donemde ne kadar tiikketim yapacaklari, yalnizca o donemin gelirine bagli olmaktan
cok, goriis ufku i¢inde elde edilecegi tahmin edilen uzun donemli yada ortalama gelir
niteligi tasiyan siirekli gelire baglidir (Giiran, 2002:98). Tuketici geliri ne olursa
olsun, tiiketiminin dalgalanmasini arzulamaz. Yasadigi miiddetce diizenli tiiketmeyi
ister. Oyleyse tilketicinin uzun donem tiiketimi ile uzun dénem geliri arasinda gok
yakin bir iligkisi vardir. Cilinkii tiiketici i¢in 6nemli olan giinliik tiiketim veya gelir
degil ortalama tiiketimin ne oldugudur (Ertlrk,1999:46).

Gelir dagiliminda meydana gelen degismelere tiiketim daima uyum gostermez.
Her aile kendi gelirleri igin normal kabul edilen bir diizeye g6re harcamalarini yapar.
Eger bir donem boyunca gelirler ¢cok yikselirse bu aile gelecekteki gereksinmelerini
karsilamak icin simdiden biraz para biriktirecektir. Aksine gelir duserse daha énce
biriktirmis oldugu tasarruflarindan yani servetinden harcayacaktir. Fakat bu disls
surekli gelire ayn1 oranda yansimayacak ve de kisilerin gelecekle ilgili bekleyislerini
etkisiyle farkli tepkiler meydana getirecektir. Bu etkiler gegcmise gidildikce
azalacaktir. BOylece gelecekle ilgili bekleyislerin ne oldugunun bilinmesi ya da
tahmin edilmesi s6z konusu olmaktadir (Saragoglu, 1997:11).

Y p= kullanabilir sirekli gelir
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C=tlketim C=cYp
c= marjinal tuketim meyli
Yt= donemin geliri

Yt-1= bir 6nceki donemin geliri

Yp=Yt1+ a(Yt-Yt1) 0 <a<l
TUKETIM
C
C=cY

C:C(IY"'C( I'a)Yr

c(l-a)Y:
E E El — C=caY+c(l-a)Yo
c(l-a)Yo /_7

Yi Yo Yi ¥

GELIR

Grafik 6 Surekli Gelir Hipotezi

Sekilde C=cY uzun ddnem tiketim fonksiyonunu, bunu kesen fonksiyonlar ise
kisa donem tiiketim fonksiyonudur. Kisa donem tiiketim fonksiyonunun egimi yani
marjinal tiiketim meyli, co, ortalama tiiketim meylinden farklidir ve kiigiiktiir. Uzun
donem marjinal ve ortalama tliketim meyilleri birbirine esittir. Cari gelirin surekli
gelire esit oldugu diizey ise Yo dir. Gelirlerinde ki artis1 direk olarak tiiketime
yansitmazlar bunun nedeni ise tiiketicilerin gelir artisinin  siirekli olmadigi
diigiincesinde olmasindandir. Cari gelir surekli gelirin altinda kalirsa, cari tlketim
stirekli tiikketimi asar (Erturk,1999 :47-48).

1.6.6.Rassal Ylrume Teorisi

Robert Hall, 197011 yillarda yaptig1 calismada rasyonel beklentiler analizini
gelistirerek tiiketime uyarlayan ilk iktisat¢i olmugtur. Hall calismalarinda siirekli gelir
teorisi, Rasyonel Beklentiler analizini birlestirmis ve ¢alismanin sonucunda tiikketimin
Rassal yiiriiylis izledigi sonucuna ulagsmistir. Rassal yiiriiyiis, bir degiskenin zaman
stireci iginde izledigi yolun 6nceden tahmin edilememesi durumudur. Rassal yiiriiyiis
hipotezine gore tuketim ile ilgili 6nceki dénemlerde elde edilen bir bilgi sonraki
donemlerdeki tuketimdeki degisme tahmin edilmemektedir (Pehlivan, 2006:77). Hall
(1978) tesadiifi yiiriiyiis modelinde, bireylerin kendi tiiketim kararlarini rasyonel
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beklentiler ¢ercevesinde aldiklarin1 varsaymaktadir. Rasyonel beklentiler altinda gelir
diizeyinin gelecekteki degerini tiim mevcut bilgiden yararlanarak tahmin eden bireyler
beklenmedik bir degisiklik olmadikga stirekli gelir diizeylerini i¢inde bulunduklari her
donemde ortalama olarak dogru tahmin etmektedirler. Hall’un modelinde cari
tikketim, bir onceki donemin tiiketimi ile tesadiifi bir hata teriminin toplamindan
olusmaktadir.  Literatiirde bu model tesadiifi yiriiylis modeli olarak
adlandirilmaktadir. Tesadiifi yiiriiyiis modeli birinci derece otoregresif siirecin
(AR(1)) 6zel bir durumu olarak da tanimlanmaktadir. t0 It lty=a+ oy + € —
modelinde a0=0 ve al=1 oldugunda tesadiifi yiiriiylis modeli AR(1) siirecinin 6zel bir
durumu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tesadiifi yiiriiyiis modelinde al=1 ise tiikketim
harcamalar1 duragan degildir yani seri sabit ortalama ve sabit varyansa sahip
degildir.(Yamak,Abdioglu ,2006:78).

Rassal yiirliylis hipotezi, siirekli gelir hipotezine uyan ve rassonel beklentilere
sahip tuketicilerin tlketim dizeylerini, sadece beklenmedik politika degisikliklerinin
etkiledigini ve bu degisikliklerin de ancak bekleyisleri degistirebildigi zaman tiiketim
diizeyi iizerinde etkili oldugunu vurgulamistir.( Unsal ,2003:438).
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IKINCI BOLUM
GIDA TALEBI VE EV DISI GIDA TUKETIMI
2.1. Gida Talebi ve Gida Piyasasindaki Tiiketim Bicimleri

Bir aile evde yemek hazirlama ya da hazirlama ve temizleme isleri igin
harcayacagr zamani disarida kullanarak ev dis1 gida tiiketimi tercihine karar
verebilmektedir. Ailenin finans yapisi, zaman gereksinimleri ve evde yemek yapacak
kiginin yemek yapma kabiliyeti ailelerin ev dis1 gida talebini etkilemektedir.

Bir hane halkinin belirli bir iirlin grubu i¢in yaptig1 harcamalar ile hane halkinin
toplam harcamasi arasindaki iligki bir¢ok aragtirmacinin ilgi alan1 olmustur. Bu iliski
veya diger bir ifade ile Engel teorisi, iilkelerin gelir dagilimi politikalarinda 6nemli bir
rol oynamaktadir. Gida harcamalar: ile gelir arasindaki bu giiclii bag tiiketici talep
teorisinde 0nemli oranda yer bulmaktadir ve Engel Teorisine kadar dayanmaktadir.
Gida harcamasi gerek gelismis gerekse gelismekte olan iilkelerde hane halklarinin
refah seviyesini 6lgmede onemli Olglitlerden biri olmustur. Hatta 6zellikle gelismis
iilkelerde hiikiimetler, bunu gida yardim programlarinin etkinligini ve ekonomik refah
seviyesini Olgmede sik sik kullanmiglardir. Gelirin gida harcamalarii etkiledigi
varsayimindan hareket ederek gelir dagilimimmin gida harcamalar1 dagilimmi da

etkileyecegi sonucu kaginilmazdir (Akbay, 2005:114).

Becker’e (1965) gore, gelirler, fiyatlar ve demografik yap: gida alimint etkiler.
Restoranlar yemek pisirme, temizlik ve aligverise zaman ayiramayan evde yemek
hazirlamayan kisiye bos zaman tasarrufu saglayabilmektedir. BOylece yiksek gelirli
ailelerin ev dis1 tiiketim talepleri artmis zaman tasarrufu yapmaya yonelmislerdir.

Hizli servis yapan restoranlar daha ¢ok tercih edilmeye baslanmistir.

Ekonomik gelismeyle birlikte bircok iilkede gida tiiketim sekilleri de degisim
gostermektedir. Bu degisim genel olarak ev dis1 gida tiiketimine yonelik olarak artisin
oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de ev dis1 gida tiiketim harcamalart toplam gida
harcamalar1 ile karsilastirildiginda gittikge artan bir oran karsimiza c¢ikmaktadir.
Bununla birlikte, toplam tiketim harcamalarinin aile gelirindeki pay1 arttikga, gida

harcamalarinin toplam harcamalar igerisindeki oram1 da giderek azalma egilimi
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gostermektedir. Aileler gida harcamalarina ayirdiklart oran toplam tiiketim
harcamalarindaki orani azalmaktadir.

Evde gida tiiketiminin oransal olarak azalmasinin sebepleri kadinlarin biiyiik bir
cogunlugunun ¢aligmasi, eve giren gelirin artmast ve aile birey sayilarinin
azalmasidir. Kadinlarin ¢alisma hayatinda daha aktif rol oynamasi, kadinlarinin eve
zaman ayirma oranlarinda azalma gostermekte olup kadinlar bu zaman sikintisini ev
dis1 gida tiikketimi yoniinde bir egilime yonlendirmistir.

Kadinin ¢aligma hayatina ortak olmasi aile gelirini artirmakta, dolayisiyla
harcama sekileri de degistirmektedir. Calisan kadin, aile gelirini yiikselterek ev dis1
gida tiikketim talebini artirirken, zamanmin biiyiik bir bolimiinii iste gecirdigi i¢in
dondurulmus ve konserve gibi kolay hazirlanabilir gida ve ev disinda gida tiikketimini
artmaktadir. Zamandan tasarruf etmek i¢in yar1 hazir yani direk pisirilen iiriinlerin
tercihi artar bu sekilde ¢alisan kadinlarin zaman tasarruflar1 artmaktadir.

Evde yemek yapildiginda kisi sayis1 cok ise aligveris sirasinda daha biiytlik
ambalajli Urlinler tercih edilerek Urunlerin maliyeti diisiirir. Tek basina yasayan bir
kisi evde yemek yediginde kalabalik ailelere gore daha ¢ok zaman ve para harcar. Kisi
sayisi arttigin da kisi basina zaman pay1 azalma gosterir.

Disarida yemek i¢in degisik giidiiler vardir. Bunlar ekonomik gii¢, eglence,
damak tadi ve sosyal iligkilerdir Ev dis1 gida tiiketimi tiiketicinin yalnizca gida
tiketimi degildir. Aym zamanda birgok hizmet de icine alir. Ornegin; hos bir
atmosfer, bulagik yikamaktan kurtulma (Ma ve digerleri,2006:112).

Egitim diizeyindeki gelismeler, gelir artisi, pazarda {rilinlerin cesitlenmesi ve
farklilagsmasi, rekabetin yogunlagsmasiyla tiiketiciye yonelik faaliyetlerin artmasi,
geleneksel aile taniminin degismesi, sosyal sinif ve statli farkliliginin yarattigi yasam
tarzi, zaman faktorliniin giderek artan Onemi hazir gida tiiketme aligkanliginm
yayginlastirmistir (Giil ve digerleri,2001:5).

Ev dis1 gida tiikketimi arttikca, gida sektoriinde hizli bir ilerleme meydana
gelmis, rekabet ortami giderek artmaktadir. Bu nedenle ev dis1 gida tiiketiminden
miimkiin oldugu kadar miisteri gekmek isteyen firmalar en dnemli arag¢ olan tiikketimi

artirmaya yonelik reklami kullanmaktadirlar.
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2.2. Ev Dis1 Gida Sektorii
2.2.1. Ev Dis1 Gida Tiiketiminin Firsat Maliyeti

Firsat maliyeti herhangi bir alternatifin segilmesinden dolayi, secilmeyen
alternatiften veya alternatiflerden vazgecilen fedakarlik olarak
tanimlanmaktadir(Giines,1997:80). Aile yapilarina bakildiginda ailelerin evde yiyecek
hazirlama ve tiikketme igin harcadiklar1 zamanin firsat maliyeti, gida tiiketimini
etkileyen 6nemli bir faktordir. Evde yemegi hazirlayan kisi ¢alistyorsa, zamanin firsat
maliyeti yiiksek; ¢aligmiyorsa ¢ok daha diistiktiir (Prochaska ve Schrimper,2001:600).
Ev dis1 gida tiikketimi evde gida tiuketiminden en az 2 kat daha yiksek maliyete
sahiptir (Prochaska ve Schrimper,2001:603). Evde yemek hazirlamak i¢in insanlarin
uzun zaman ayirmalart gerekmektedir, disarida yemek yemenin maliyeti yiiksek
oldugu i¢in insanlar zamandan tasarruf yapmak icin hazirlanmis gida talepleri
artmaktadir.

Sehirlesmeyle birlikte kadinlar is hayatinda 6nemli bir yer edinmislerdir.
Kadinlarin ¢alisma sektoriinde yer almalar1 onlarin birer ev hanimi oldugu gercegini
degistirmemekle birlikte, kadinlarimiz kendi zaman tasarrufu yapmak amaciyla yari
hazir ya da hazir gidalara talepleri artmistir.

Toplumumuzda sehir merkezinde yasayan insanlarin gelir esneklikleri
yiiksektir ve farkli gelir gruplaria sahip insanlar yasamaktadir. Gelirleri yiiksek olan
aileler daha iyi kalitede ve servisin iyi oldugu mekanlar da gida tiiketimi yaparlar.
Gelir grubu yiikseldikce insanlarda sadece gidanin kalitesi degil mekanin da giizelligi,
yeri, konumu da 6nem kazanmaktadir. Gelir seviyesi azaldiginda ise kisiler gida
iizerinde yogunlasirlar, mekanin giizelligi geri planda kalmaktadir.

2.3. Arastirma Bolgesine Ait Bilgiler
2.3.1. Cografi Yap1

Nazilli, Aydmn iline bagl bir ilge merkezidir. 28'-29 enlemleriyle, 37'-38
boylamlar1 arasinda yer alir. Nazilli doguda Kuyucak, batida Sultanhisar, glineybatida
Yenipazar, kuzeydoguda Manisa'nin Alasehir ilgesi, giineyinde Bozdogan, gii-
neydogusunda ise Karacasu ilgeleriyle cevrilidir. Ilgenin ylzdlgiimii toplami
644km?2dir. (Nazilli Belediyesi, 2015)

Biiyiik Menderes Havzasi'nin olusturdugu ova, Nazilli'de genislemeye baslar ve
kuzey-giiney dogrultusundaki uzunlugu 10 km. gecer. Nazilli'nin de iginde bulundugu
ova denizden 75-80 metre yuksekliktedir. En gukur yeri Akgay deresi ile Biyuk
Menderes irmagi arasinda bulunan Cerkez Ovasidir. (Nazilli Belediyesi, 2015)
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llge smirlar1 iginden dogarak Biiyiik Menderes 1rrmagina dokiilen ve bu irmagi
besleyen Isa beyli Deresi, Dallica-Gereniz Cay1, Dere kdy Cay1 ve Mergen Caylar
baslica akarsu kaynaklaridir. (Nazilli Belediyesi, 2015)

Nazilli'nin kuzeydogusundaki Camlik Dagi 1732 mt, gilineydogusundaki
Karmcali Dag 1705 mt, giineyindeki 1792 mt. Yiikseklikleri ile Madran Dag1 bu
bolgedeki en yiiksek noktalardir. (Nazilli Belediyesi, 2015)

Kentin kurulus yerini belirlemis olan en 6nemli etkenler sahip oldugu ulagim
kolayliklari, verimli tarim arazisi ile yerlesmeye uygun topograftik yapisidir. Kent
plan1 kuzey-giiney dogrultusunda bir elips seklindedir. (Nazilli Belediyesi, 2015)

Ancak son yillarda sehir dogu-bat1 yoniinde gelisme gostermektedir. Verimli
tarim arazilerinin imara acilmamasi sehrin Menderes Nehri yoniine genislemesini
engellemektedir. (Nazilli Belediyesi, 2015)

Yukar1 Nazilli'de genisleyen bu elips Asagi Nazilli'de daralma gosterir. Bu
elipsi Izmir — Aydin - Denizli kara ve demiryolu dogu-bat1 yéniinde enlemesine
keser.( TUIK 2013)

2.3.2. Nufus

Tablo 2’de Aydin ilinin Nazilli ilgesinin 82 mahallesinin toplam niifusu 2014
yilina gore 149.816. Bu niifus, 73.889 erkek ve 75.927 kadindan olugsmaktadir. Yiizde
olarak ise: %49,32 erkek, %50,68 kadindir.

Tablo 2 2014 Nazilli Niifusunun Kadin Erkek Oram

Ilge Merkezleri Erkek Kadin Toplam
Nfusu 73.889 75.927 149.816
Orani 49,32 50,68 100

( TUIK 2013)

Tablo 3°te Aydin ilinin Nazilli ilgesinin 2010 yil1 erkek niifusu 73.889, kadin
niifusu 75.927 toplam niifusu 149.816 kisidir. 2011 yilinda erkek niifusu 71.994,
kadin niifusu 74.630 toplam niifusu 146.624 kisidir. 2012 yilinda erkek niifusu
72.434, kadmn niifusu 75.234 toplam nifusu 147.668 kisidir. 2013 yilinda erkek
niifusu 73.068, kadin niifusu 75.463toplam niifus 148.531 kisidir. 2014 yilinda erkek
niifusu 73.889, kadin niifusu 75.927 toplam niifusu 149.816 kisidir. Yillara gore kadin

nufusu erkek nifusuna orani fazladir.

32



Tablo 3 Yillara Gore Nazilli Niifusu

Yil Erkek Kadin Toplam
2014 73.889 75.927 149.816
2013 73.068 75.463 148.531
2012 72.434 75.234 147.668
2011 71.994 74.630 146.624
2010 72.272 74.271 146.543
( TUIK 2014)

Tablo 4’te Nazilli ilgesinin yas gruplari ve cinsiyete goére dagilimina
baktigimizda 15-19, 20-24, 40-44, 50-54, 55-59, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-89ve

90 ve iizeri yaglarda kadin niifusun erkek niifusundan fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 4 Nazilli il¢esinin Yas Grubu ve Cinsiyete Gore Dagili

Yas Grubu Toplam Erkek Kadin
0-4 8 674 4 401 4273
5-9 9318 4790 4528
10-14 9 756 4 952 4 804
15-19 11741 5787 5954
20-24 12 405 6 056 6 349
25-29 10 987 5 555 5432
30-34 11 359 5803 5 556
35-39 10 722 5401 5321
40-44 10 415 5115 5300
45-49 9764 4 896 4 868
50-54 10 074 4974 5100
55-59 9435 4623 4812
60-64 7298 3680 3618
65-69 5490 2524 2 966
70-74 3937 1747 2 190
75-79 3285 1 354 1931
80-84 2 543 995 1548
85-89 1088 342 746
90+ 240 73 167
Toplam 148 531 73 068 75 463
(TUIK 2013)

2.3.3. Nazilli {lcesinin Ekonomik ve Sosyal Yapisi
Devlet Planlama Teskilati tarafindan 2004 yilinda yapilan “flgelerin Sosyo-
Ekonomik Gelismislik Siralamasi Arastirmasi” sonuglarina gore Nazilli, sosyo-

ekonomik gelismislik endeksi ile 872 ilge arasinda 83. sirada yer almaktadir.
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Tablo 5 Nazilli ilcesi Ekonomik Gelismislik Siralamasi1 Arastirmasi

Nazilli'nin Turkiye'deki

Gosterge Deger 872 ilce icindeki sirasi
Sehirlesme Orani (%) 72,39 75
Nifus Artis Hizi (%) 18,12 217
Nufus Yogunlugu 220 66
Nifus Bagimhlik Orani (%) 49,79 703
Ortalama Hane Halk Biiyiikliigii 3,63 791
Tarimm Sektoriinde Calhisanlar Orani (%) 49,71 735
Sanayi Sektoriinde Cahsanlar Oram (%) 12,38 105
Hizmetler Sektoriinde Cahsanlar Orani (%) 37,9 137
Issizlik Oran1 (%) 9,46 156
Okuryazar Orani (%) 89,25 201
Bebek Oliim Orani (%) 34,38 571
Fert Basina Genel Biitce Geliri (Bin TL) 119.450 127
Vergi Gelirlerinin Ulke Icindeki Pay1 (%) 0,09166 71
0,32339 68

Tarimsal Uretimin Ulke icindeki Pay1 (%)

(T.C. Giiney Ege Kalkinma Ajansi, 2015)

Devlet Planlama Teskilati tarafindan 2004 yilinda yapilan “flgelerin Sosyo-

Ekonomik Gelismislik Siralamasi Arastirmasi” sonuclarina gore Nazilli, sehirlesme

oran1 %72,39 ve 75. Sirada yer almaktadir. Nifus Artis hiz1 (%)18,12, nifus

bagimlilik orani (%)49,79, ortalama hane halki biytikligi 3,63 kisidir. Tarim

sektoriinde calisanlar orami (%)49,71, sanayi sektoriinde ¢alisanlar orani (%)12,38,

hizmetler sektoriinde ¢alisanlar oran1 (%)37,9’tiir.

Tablo 6 Nazilli flgesinin +6 Yas Cinsiyete Gore Okuma Yazma Durumu

Toplam Erkek Kadin
Okuma yazma bilmeyen 3034 619 2 415
Okuma yazma bilen 133 551 66 386 67 165
Bilinmeyen 1 005 569 436
Toplam 137 590 67 574 70016

(TUIK 2013)
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Tablo 6’da Nazilli ilgesinde 2013 yil1 verilerine gore okuma yazma bilmeyen

kadinlarin daha fazla olugu goriilmektedir.

Tablo 7 Nazilli figesinin Niifusunun Bitirilen Egitim Diizeyi ve Cinsiyete Gore

Dagilim
Nazilli Toplam  Erkek Kadin
Okuma yazma bilmeyen 3 004 605 2 399
Okuma yazma bilen fakat bir okul 8 577 2 186 6 391
bitirmeyen
Ilkokul mezunu 41011 18 592 22 419
Tlkogretim mezunu 22095 12297 9 798
Ortaokul veya dengi okul mezunu 5 467 3333 2134
Lise veya dengi okul mezunu 24 031 12 800 11 231
Y Uksekokul veya fakilte mezunu 14 503 7 940 6 563
Y uksek lisans mezunu 656 379 277
Doktora mezunu 169 104 65
Bilinmeyen 997 566 431
Toplam 120510 58 802 61 708
(TUIK 2013)

Tablo 7°de TUIK 2013 verilerine gére Okuma yazma bilen fakat bir okul
bitirmeyen kadinlarin sayisinin erkeklere oranla fazla oldugu goriilmektedir.
Kadinlarin ilkokul mezunu sayisinin da erkeklerin sayisinda fazla oldugu
goriilmektedir. Ilkdgretimden doktoraya kadar egitim diizeylerinde ise erkeklerin
sayisin fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 8 Nazilli flgesinin +15 Yas Cinsiyete Gore Yasal Medeni Durumu

Toplam Erkek Kadin
Nazilli Hi¢ Evlenmedi 30 189 17 335 12 854
Evli 76 512 38 242 38 270
Bosandi 4 874 2121 2753
Esi oldii 8935 1104 7 831
Toplam 120 510 58 802 61 708

(TUIK 2013)

Tablo 8°de TUIK 2013 verilerine gore Nazilli Ilgesinin +15 yas cinsiyete gore
yasal medeni durumu incelendiginde 76512 kisi ile evli olan kisilerin sayisinin fazla
oldugu goriilmektedir. Esi 6len kadin sayisinin fazla olmasi kadinlarin erkeklere gore
daha uzun yasadig1 sonuca ulasmamiza da yardimci olmaktadir.

2.4. Ev Dis1 Gida Tiiketimi Uzerine Yapilmis Calismalar

Byrne, Capps ve Saha (1998): 1982-1989 yillar1 arasinda dénemin ev dist
gida tiiketimi kararlarina ve harcamalarina etki eden sosyal, ekonomik ve

demografik degiskenleri aragtirmiglardir. Arastirma verilerinin sonucunda gelir
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diizeyinde meydana gelen artislarin ev dis1 gida tiikketimini hem miktar olarak hem
de oran olarak artirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Goddard (1983), “Kanada’nmin Ev Dis1 ve Evde Toplam Gida Talebinin
Analizi”: adli arastirmasinda 1949-1981 yillarina ait verileri Dogrusal Harcama
Kalib1 ve Yaklagik Ideal Talep Modeli ile analizlerini gerceklestirerek elde ettigi

verileri kullanarak 1987 yil1 talep diizeyini tahmin etmistir.

Lee ve Brown (1986), “ABD’de Evde ve Ev Disinda Gida Harcamalari:
Switching Regresyon Analizi” adli ¢alismada Anahtarlama Regresyon modeli
kullanarak analiz yapilmistir. ABD tarim departmanindaki 15000 hane halkindan
1977-1978 yillar1 arasinda yapmis oldugu gida tiikketimi yapist verileri ve analiz
sonuglar1 bulunmaktadir. Hane halkinin ev dis1 gida harcamalar1 hane halk: geliri ile

pozitif yonde orantili oldugunu ortaya ¢ikarmislaridir.

Lund (1998), Ev Dis1 Tiiketim: Istatistikler ve Toplum isimli sosyolojik
calismasinda gida pazarlamacilarinin arastirdigi ev disi gida tiiketimini incelemistir.

Is bu ¢alismasinda ev disinda yemek yeme aliskanliklarini incelemistir.

Ma, Huang, Fuller ve Rozelle (2006), Cin’de ev dis1 tiiketimi arastirmak
amaci ile calismalar yapmuslardir. Is bu calismalar iilke bazindaki istatistik verileri
ve arastirmada elde edilen bilgilerden olusmaktadir. Yapmis olduklari ¢aligmalarda
Tobit modeli kullanan arastirmacilar, Cin’de gelir diizeyinin hizla arttig1 donemlerde
ev dis1 gida tliketiminin de bu durumda etkilendigini ayrica Cin’deki ekonomik
reformun ev dis1 gida tiikketiminde etkili oldugu sonucu ulagmiglardir.

McCracken ve Brandt (1987), “Hane halkinin Ev Disi Gida Tuketimi:
Toplam Harcama ve Yiyecek imkéanlar’” ABD Tarim Bakanlhigindan aldiklar
Ulusal Gida Tiiketim Anketine ait verileri Tobit modelini kullanarak analizlerini
gerceklestirmislerdir. Bu analizlerinde ev disi gida tiikketimine etkide bulunan
faktorler olarak, zaman, etnik yapi, yasamsal alan, hane halkinin birey sayisi, hane
halkinin ~ ekonomik  durumu  gibi  degiskenler iizerinden  analizlerini

gerceklestirmiglerdir.

McDowell, Allen-Smith ve McLean-Meyinsse (1997), Yunanistan’da
bulunan ailelerin 1993-1994 yillart arasindaki aile biitge verilerinden faydalanarak,
ailelerin ev dis1 gida tiiketimi incelemislerdir. Incelemelerde ailelerin gelir diizeyi,

ailenin biiylikliigli ve ailenin ikamet ettikleri yer iizerinden analizler gerceklesmistir.

36



Ev dis1 gida tiketiminde kisinin yasi, egitim durumu, medeni hali ve isi gibi

ozelliklerin ev dis1 gida tiikketiminde etkili oldugu sonucuna varmiglardir.

Nayga ve Capps (1992), “Ev Dis1 Gida Tuketiminin Belirleyicileri”
ABD’nin 1987-88 donemine ait Ulusal Gida Tiiketim Anketi verileri temel alinarak,
bireylerin ev dis1 gida tiiketimi etkileyen faktorleri incelemislerdir. Ev disi gida
tuketimini etkide bulunan faktOrler olarak, etnik koken, meslek, hane halkinin
genisligi, bireylerin yast ve ekonomik durumlari, mevsim gibi durumlar ev dis1 gida
tilketiminde ©nemli belirleyiciler olarak gozlemlenmistir. Ev dis1 gida tiiketimi
haftanin belirli glinlerinde yogunlastig1 ayrica mevsimlere gore de farklilik gosterdigi
sonuglarma ulagsmislardir.

Pol ve Pak (1995), Tiiketici tipleri ve ev dis1 tiiketimleri arasindaki iliski
arasinda 1989 yilinda tiiketici harcamalar1 arastirmalarinda mikro veriler kullanarak
aragtirmalarint yapmuslardir. Arastirmalarinda gelirin ev dis1 tiiketime etkilerini
incelemislerdir.

Prochaska ve Schrimper (1973), Ev dis1 gida tiiketimi, firsat maliyeti ve bu
durumlan etkileyen sosyo-ekonomik etkenler iizerinden ev dis1 gida tiiketimleri
alaninda yapilan ilk ¢alismalardan bir tanesidir. 1965-1966 yillar1 arasinda Amerika
Tarim Bakanligindan aldiklar1 hane halki gida tiiketimi verilerini kullanarak
deneysel bir analiz yapmislardir. Yapilan bu deneysel arastirmada hane halkinin
evde yemek hazirlamanin firsat maliyeti yliksek oldugu i¢in insanlar, ev dis1 gida
tiketimine yonelmektedir. Sehirlesmenin yogun oldugu yerlerde ev disi tiikketimi
gelir esnekliginin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmiglardir.

Yen (1993), “Calisan Kadinlar ve Ev Disi1 Gida Tuketimi: Box-Cox Double
Hurdle Model” 1989 ABD Tiiketici Harcamalar1 Anketi verileri kullanilarak, hane
halkinin ev dis1 gida harcamalarini analiz etmislerdir. Analiz sonuglarina gore,
calisan kadinlarin hane halki gelirlerinin ve ev dis1 gida tiiketimlerinin arttigini

gozlemlemiglerdir.

Yen ve Jensen (1996), “Yiyecek Turlerine Gore Ev Disi Gida
Harcamalarn” 4.199 hanenin incelendigi calismada, ABD’de 1992-1993 yillar
arasinda elde edilen veriler kullamlarak analizlerini gereklestirmisleridir. Iki haftalik
arastirma donemi incelenerek hane halkinin yaklasik %40’ nin kahvalti, dortte {i¢iiniin

ise 0gle ve aksam yemeklerini ev disinda tiikettikleri sonucuna ulasmislardir.
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Akbay (2005), Devlet Istatistik Enstitiisii tarafindan yapilmis olan “Hane halki
Tiiketim Harcamalar1 Anketi” kullanilarak Kahramanmaras ilinde hane halklarinin ev
dis1 gida tiiketimlerini analiz etmistir. Aragtirmada Kahramanmaras ilindeki hane
halklarmin Tiirkiye ortalamasina gore gelirlerinin daha az oranimni gida harcamalarina
ayirdiklar gézlemlenmistir.

Cabuk ve Sengiill (2000), Adana ilinde ikamet eden hane halklarina
Switching Regresyon Yontemini kullanarak ev disinda gida tiiketimi analizlerini
uygulamiglardir. Adana ilinde ikamet eden ailelerin sosyo-ekonomik 6zelliklerinin
ev disinda gida tiikketimine etkilerini arastirmiglardir.

Elmacioglu (1996), Bireylerin hizli hazir yemek yeme tercihleri lizerinde
incelemelerde bulunan arastirmaci, bireylerin %11’inin hamburger, %10.7’sinin
doner, %8.7’sinin doner ve %S8.1’inin patates kizartmasini hizli hazir yemek olarak
tercih ettikleri sonucuna ulagmustir.

Ozcelik ve Siiriiciioglu (1998), Bireylerin hizli yemek yeme tercihlerini
inceleyen aragtirmacilar, arastirma sonuglarina gore hizli yemek tercihlerinde ilk
sirayl patates kizartmasi aldigin1 ve akabinde sandvig, hamburger, tost ve donerin
tercih edildigini saptamislardir.

Seckin (1999), Tirkiye’de bulunan hizli yemek iiretim sirketleri incelemis ve
Tiirkiye’nin bolgeler ve iller bazinda hizli yemek {iretimi-tiiketimi haritasini
cikartmistir. Arastirmanin sonucunda hizli yemek tiikketiminin cazip ve avantajl
oldugu illeri ¢ikartmistir.

Siiriiciioglu ve Cakiroglu (2000), Ankara Universitesi dgrencilerin hizli ve
hazir yemek tercihlerini analiz ettikleri c¢aligmalarinda, Ogrencilerin daha ¢ok
geleneksel restoranlara gittikleri ve etli pide tercih ettiklerini saptamiglardir.

Ucar (2000), Bireylerin hizli ve hazir yemek tercihlerinde sinifsal tercihleri ve
aligkanliklar1 aragtirmistir. Arastirma bazinda ele alinan tiiketicilerin, %60 nin
McDonalds’1, %11 inin Burger King’1i tercih ettiklerini saptamistir. Ayni aragtirmada
gelir diizeyi yiiksek olan bireylerin yabanci restoranlari ilk sirada tercih ettikleri,
diisiik gelirli bireylerin ise McDonalds’1 ilk sirada tercih etmelerine ragmen oransal

olarak yiiksek gelirli bireylerin tercihlerin azdir.

Candemir, Serhan (2006); Kahramanmaras ili kentsel alanda yasayan ailelerin
gida tliketimini etkileyen faktorler ve marka gergegi. Bu c¢alismanin amact;

Kahramanmaras kentsel alaninda ikamet eden tiiketicilerin gida tiiketim davranislarini
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ve marka secimlerini etkileyen faktorleri analiz etmektir. Calismada gida tiiketimi ile
tilkketicilerin demografik ve sosyoekonomik 6zellikleri arasindaki iliskiyi arastirmak
amaciyla dort iirlin kategorisini igeren tiiketici anketi kullanilmistir. Bu iiriinler, siit,
meyve suyu, paketlenmis et ve et lriinleri ve zeytinyagidir. Markalar tiiketicilerin
gida tercihlerini etkileyen en 6nemli faktorlerden biridir. Ayrica; slipermarket veya
market markali iirlinler ulusal markalara gore ucuz fiyathh ve daha az masrafl
paketleme gibi daha rekabet¢i bir ortam saglamaktadir. Arastirma sonuglarina gore,
Kahramanmaras kentsel alanindaki tiiketicilerin yaklasik %65't market markali
irlinleri satin almaktadirlar. Tiiketicilerin gida tiiketimini ve marka tercihlerini
etkileyen faktorlerden en dnemlileri hane halkinin gelirleri, tiiketicilerin egitimi,
ailenin ¢ocuklu olup olmamasi, kadinlarin ¢alisip c¢alismamasidir. Ayrica
sosyoekonomik faktorlerin yani sira fiyat indirimi veya promosyonlart takip etmek, en
ucuz markay1 satin alma, ayni markay1 satin alma veya marka degistirme siklig1 ve
yeni markalar1 veya farkli markalar1 deneme istegi gibi markalara yonelik tiiketicilerin
deger yargilari, inang¢ ve tutumlart da incelenmistir. Bu arastirmanin sonucu 6zellikle
tiiketiciler tarafindan sik¢a satin alinan siit ve meyve suyu gibi Urin sektorleri ile
sipermarket marka yoneticileri ve gida pazarlamacilarina Onemli katkilarda
bulunacaktir. Anahtar Kelimeler: Tiiketici davranisi, gida tiiketiminde etkili olan

faktorler, tiiketici, Kahramanmaras.

Ozdemir, Bahattin (2010), Disarida Yemek Yeme Olgusu: Kuramsal Bir
Model Onerisi. Bu ¢alismada yiyecek-icecek hizmetleri endiistrisinin varlik sebebi
olarak kavramsallastirilan disarida yemek yeme olgusuna iliskin kuramsal bir
biitiinciil modelin 6nerilmesi amaglanmaktadir. Konu ile ilgili literatiirde yer alan
kavramsal ve gorgiil calismalarin bulgular 15181nda disarida yemek yemeye iliskin (i)
disarida yemek yeme karari, (i1) yemek se¢imi karar1 ve (iii) restoran se¢imi karari
olmak tizere ii¢ ana tliketici karar1 olabilecegi anlasilmaktadir. Disarida yemek yeme
karar1 tiiketicilerin ev disinda yemek tiikketme amacglan ile iligkili goriiliirken,
tilketicilerin yemek secimi ve restoran se¢imi kararlarin1 ¢ok sayida ve cesitte
faktoriin etkiledigi gozlemlenmektedir. Ayrica disarida yemek yemeye iliskin bu ¢
tilketici kararinin birbiriyle iligkili olabilecegi de vurgulanmaktadir. Disarida yemek
yemeye iliskin {ic ana karar tiiketicileri bir restoranda yemek deneyimine
gotiirmektedir. Yemek deneyimi restoranin i¢ tasarimi, iiriin, sosyal karsilasma, eslik

edilme, servis, atmosfer, 6deme ve yoOnetim kontrol sistemi bilesenlerinden
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olusmaktadir. Bu bilesenlerin etkilesimi sonucu tiiketici tatmini ya da tatminsizligi
dogabilmektedir. Boylece calismanin oOnerdigi kuramsal model, disarida yemek
yemeye iligkin olarak amaglar, kararlar, yemek deneyimi ve deneyim sonrasi
degerlendirme boyutlarin1 icermektedir. Caligmada restoran isletmecileri ve konu

iizerine ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilar i¢in Oneriler de sunulmaktadir.

Giil, Aykut; Ozdes Akbay, Aysel; Ozel, Remziye; Akbay, Cuma (2003),
Adana Ili Kentsel Alanda Ailelerin Ev Dis1 Gida Tiiketimlerinin Belirlenmesi. Bu
caligma, Adana il merkezinde ikamet eden 377 hane halki ile yapilan anketlerden elde
edilen verilere dayanmaktadir. Anketlerden elde edilen veriler, ev dis1 gida tiikketimi
yapan ailelerin ev disi gida tiiketimindeki siklik, zaman, yer ve yiyecek tiirli
tercihlerinin ve ev dis1 gida tiikketim karar1 {lizerinde etkili olan faktdrlerin ortaya
konmasi i¢in analiz edilmistir. Calisma sonucunda Adana ilinde ortalama hane halki
genisliginin 4,3 kisi oldugu ortaya konmustur. Kentte ¢ekirdek aile oran1 %89,4 tiir ve
ailelerin  %87’1 c¢ocuk sahibidir. Ailelerin %55,4’ti ev disinda gida tiiketme
aliskanligina sahip olup, ev dis1 gida harcamalari i¢in gida harcamalarin iginde %24,9
pay almaktadir. Buna gore aile gelirinin %11,7’si ev dist gida harcamalarina

harcanmaktadir.

Ekeyillmaz, Serkan (2006), Antalya Ilinde Ev Dis1 Gida Talebi. Bu ¢alismanin
amaci, Ulkemizin oOnde gelen turizm merkezlerinden biri olmasi ve tliketim
potansiyelinin yiiksek olmasi nedeniyle, Antalya ilinde ailelerin gida tiiketim
yapisinin ve ev dis1 gida tiiketim aligkanliginin arastirilmasidir. Bu nedenle Antalya il
merkezinde 407 rasgele secilmis hane halkina anket uygulanmistir. Anketlerden elde
edilen veriler SPSS 11,0 programiyla analiz edilmistir. Analiz yontemi olarak faktor
ve probit analizi kullanilmistir. Analizden elde edilen sonuglar benzer calismalarla
kiyaslanarak Antalya ilinin ev dis1 gida tiikketim seklini ortaya ¢ikarmaya yardimci

olmaktadir.

Demir, Yasemin; Goksel, Armagan (2013), Aydin’da Hane halklarinin Gida
Tiiketim Talebi Ekonometrik Analizi Hane halklarinin gida dirlinlerine yaptiklari
harcamalar, gida sektoriine ham madde temin eden tarim sektdrii agisindan 6nemlidir.
Bu ¢alismada 384 hane ile birebir goriisme yontemiyle yapilan anketler kullanilarak,
Aydin ili kentsel alanda hane halklariin bazi sosyo-ekonomik ozellikleri,

harcamalari, gida alisveris tercihlerinin belirlenmesi, gida ve diger tiiketim mallarina
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ait harcamalarin ekonometrik analizlerinin yapilmasi amaglanmistir. Hane halklar
diisiikk gelir grubundan yiiksek gelir grubuna kadar %20’lik bes gruba ayrilarak,
yiizde, ortalama, standart sapma gibi temel istatistik yontemlerinden yararlanilmistir.
Harcamalarin ekonometrik analizinde Heckman iki asamali tahmin modeli
kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina gore, ortalama hane halki genisligi 2.66 Kkisi,
ortalama hane halki geliri 2726,90 TL/ay olarak saptanmistir. Hane halklar1 aylik
1202,96 TL tutarindaki toplam harcamalarinin %39.19°’unu gida harcamalarina
ayirmaktadirlar. Gelir dagilimimi 6lgen parametrelerden Gini katsayist 0.26 olarak
tahmin edilmistir. Gelir gruplarn itibariyle diisiik gelirli hane halklarinin fiyat
unsurunu onemsedikleri istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Calismada gida i¢in
gelir esnekligi 0.70 bulunmus ve alt gruplarin gelir esneklikleri tahil grubu i¢in 0.17,
et-balik, siit-peynir-yumurta, sebze-meyve, seker-bal, ¢cay-kahve ve alkolstiz icecekler

icin yaklasik 0.70, yag grubu i¢in 0.96 ve ev dis1 gida i¢in 1.24 olarak hesaplanmistir.

Aydin, Kemal (2011),Tiirkiye’de Hane halki Gida Harcamalari Ve Sosyo
Ekonomik Faktorler. Bu calismada Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2003, 2004, 2005
ve 2006 yillart arasinda toplam 51,423 haneye uygulandigi Hane halki Biitce ve
Tiiketim Harcamalar1 anketlerinin ham verilerinin analizleri yapilarak Tiirkiye’de
2003 ve 2006 yillar1 arasinda tahil {irtinleri, sebze-meyve, siit ve siit tiriinleri, kirmizi
et, beyaz et ve deniz lriinleri olmak tizere 6 farkli temel gida grubunun 4 yillik aylik
ortalama tilketim oranlar1 ve harcamalar1 gelir, egitim, meslek, kir kent ve hane halki
sayisina gore incelenmistir. Ilk énce s6z konusu gida kategorilerinin aylik olarak
hangi oranda ve ne siklikta tiiketildikleri ¢apraz tablolar olarak sunulmustur. Cikan
sonuglara gore 4 yillik aylik ortalama tiiketim oranlar1 %100 ile tahil {iriinleri, sebze-
meyve ilk sirada yer almaktadir. %85°lik tiikketim orani ile siit ve siit tiriinleri ikinci
sirada yer almaktadir. %70 ile beyaz et {igiincii, %50 aylik ortalama ile kirmizi et
dordunct ve %33 ile deniz iriinleri besinci olmak iizere son sirada yer almaktadir.
Tiirkiye’de gida tiiketim kiltiirii cok biiylik oranda tahil triinleri, sebze meyve, siit
tirtinleri ve beyaz et tercihlerinden olusmaktadir. Harcama bakimindan ise en yiiksek
miktar aylik ortalama 73 TL ile sebze-meyve grubuna yapilmistir. Tahil {irtinlerinin
tiim Tiirkiye i¢in aylik ortalama harcama miktar1 52 TL, kirmiz1 et 41 TL, beyaz et 12
TL, siit iirtinler1 9 TL ve deniz triinleri 6 TL olmak {izere 6 temel gida grubuna 4

yilda ayda ortalama 196 TL d6denmistir.
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Ozer (2001),1991 yilinda Erzurum ilinde gergeklestirmis oldugu Hane halki
Tiliketim Harcamalar1 Anketinden elde edilen yatay kesit veriler yardimiyla ildeki
hane halklariin tiiketim kaliplarini incelemis, gelir hipotezlerine iliskin modelleri
tahmin ederek bu modellerden Erzurum i¢in en uygun olani tespit etmeye ¢alismistir.
Calismada Hane halki Tiiketim Harcamalar1 Anketinde yer alan tiiketim harcamalari
dokuz ana mal grubuna gida, giyim, ev esyasi, 1sitma ve aydinlatma, kira ve ev
bakimi, temizlik ve saglik, kiiltiir egitim ve eglence, ulasim ve haberlesme) ve her bir
ana mal grubu da kendi i¢inde farkli sayida alt gruplara ayrilmistir. Calismadan elde
edilen sonuglara gore isgiler gelirlerinin %85.5, memurlar %83.2, ciftciler %83.8,
esnaf ve sanatkarlar %76.8 ve serbest meslek sahibi ve tliccarlar %63.1’ini tiiketime
tahsis etmektedir. Caligmada mutlak gelir hipotezi, nispi gelir hipotezi ve siirekli gelir
hipotezine iligkin tahmin sonuglarindan Erzurum i¢in en uygun modelin Keynes’in

dogrusal tiiketim fonksiyonu oldugu sonucuna varilmistir.

Mehra (2001), ABD’de hane halki servet ve isgiicii geliri ile tiiketim
harcamalar1 arasindaki iligkileri panel ekonometrik bir c¢alismayla test etmistir.
Calismada hayat boyu gelir hipotezini esas alarak oncelikle tiiketim, gelir ve servet
degiskenleri arasindaki uzun donem iliskilerini ortaya koyabilmek icin koentegrasyon
ve kisa donem dinamikleri kontrol etmek amaciyla hata diizeltme modellerini
kullanmigtir. Tahminlerde 1959(1)- 2000(2), 1959(1)-1990(2) ve 1951(1)-1995(2)
donemlerini kapsayan veri setini kullanarak servet degiskeninin tiiketim tizerindeki
etkisini incelemistir. Calismadan elde edilen sonuglar toplam tiiketim harcamalarinin
isgiicii geliri ve servet degiskenleriyle 1959(1)- 2000(2) donemleri arasinda koentegre
olduklarin1 gdstermistir. Servetin tiiketim 64 harcamalar1 iizerinde 6nemli bir etkiye
sahip oldugu ve uzun dénem servet dis1 marjinal tiiketim egiliminin diisiik seviyelerde
oldugu ortaya konulmustur. Uzun dénem marjinal tiiketim egilimi iggilicii gelirinin
denklemde kullanilmas: sonucu 0.51 olarak elde edilirken toplam servetin
kullanilmas1 sonucu 0.14 olarak bulunmustur. Ayrica uzun donem net servet dist
marjinal tikketim egiliminin 1990’1 yillarda biiyiik bir degisime ugramadig1 sonucuna
varilmigtir. Kisa donem tahminleri gelir ve servetteki bugiinkii degisimlerin tiiketimi
etkiledigini gostermistir. Hane halk: servetindeki kisa donem dalgalanmalarin tiiketim

harcamalarinda kisa donem dalgalanmalara neden olacagi sonucuna varilmistir.
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Muzirak, Zekeriya (SU libf Sosyal ve Ekonomik Arastirmalar Dergisi) Konya il
Merkezinde Yasayan Ailelerin Harcama Kaliplarinin Ekonometrik Analizi (1994—
2003) Tiiketim harcama arastirmalariyla ilgili hedeflerden birisi de bireylerden olusan
ailelerin (hane halki) tiiketim faaliyetlerindeki tutum ve davraniglarini, ekonomik ve
stratejik analizlerde kullanilmak iizere temel veriler seklinde ortaya koymaktir.
Tiiketim harcama kaliplarinin ortaya ¢ikarilmasina yonelik yapilan talep analizleri de
bu amag¢ dogrultusunda genel olarak tiiketim harcamasi ile fiyat ve gelir (harcama)
seviyeleri arasinda, son donemlerde demografik degiskenlerin de (yas, meslek, hane
halki biiyiikligii vs.) modele katildig1 ve kullanilan degiskenler arasindaki iligkilerin
katsayilar ve esneklikler vasitasiyla ortaya kondugu caligmalar olarak karsimiza
cikmaktadir. Bulunan bu katsayilar ve esneklikler, hem mikro diizeyde davranigsal
talep denklemlerine ve tiiketici yasam diizeyine iliskin ipuclarina ulasmada hem de
genel ekonomik anlamda politikalar olusturmada yol gosterici bir kriter olarak
goriiliirler. Bu calismanin da amaci yukaridaki bilgiler 1s18inda Konya ilinde yasayan
ailelerin harcama mal guruplarini siniflandirmak ve yasam diizeyine iligskin ipuglarina

ulagmaktir

2.5 Arastirmamin Metodu
Bu arastirmada; Ocak-Mart 2015 tarihleri arasinda Nazilli ilgesinde merkezinde

oturan 230 hane halkina 22 sorudan olusan bir anket birebir goristlerek
uygulanmistir. Ankette, Nazilli ilgesinde yasayan hane halklarinin gelir, tiiketim ve ev
dis1 tiiketim egilimleri ile ilgili sorular yer almaktadir. Anket sorular1 tiim aileyi
kapsayan sorulardir. Ankette ailelere; yas, cinsiyet, 6grenim durumu gibi demografik
sorularin yani sira; anket yapilan kisinin geliri, esinin geliri, aylik gelire, aylik gida
harcamasi tutar1 gibi ekonomik igerikli sorular da yoneltilmistir. Nazilli ilce
merkezinin mahallere oranlayarak 230 hane halki ile goriisiilerek elde edilen veriler

incelenmistir.
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Tablo 9 Nazilli Mahallelerinin Nufus Bilgileri

Mahalle Nufus Yapilan Anket
Yildiztepe 16352 30
Yeni 13343 25
Zafer 11290 21
Yesil 8580 16
Cumhuriyet 7531 14
Aydogdu 6639 12
Turan 6439 12
Sirinevler 5716 10
Pinarbasi 5371 10
Prof. Muammer Aksoy 5160 10
Isabeyli 5080 9
Karagay 3721 7
Stimer 3557 7
Capahasan 3450 6
Kurtulus 3426 6
Altintag 3256 6
Yesilyurt 2916 5
Dallica 2553 5
Istiklal 1895 4
Arslanh 1848 4
Bozyurt 1805 4
Yeni Sanayii 1522 4
Dumlupinar 1464 3
( TUIK 2013)

Hane halkinin iktisadi a¢idan ne durumda oldugunu anlamak igin ve
ekonominin durumunu takip etmek agisindan bu anketler cok énemlidir. Yukarda ki
anket cercevesi igerisinde anketler uygulanmis ve SPSS programi kullanilarak

analizler alt bagliklarda yorumlanmustir.
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UCUNCU BOLUM
NAZILLI ILCESININ EV DISI GIDA TUKETIMINI ETKILEYEN
FAKTORLERIN ILiSKiSININ INCELENMESI
“Uzun omiirlii insanlarin yasadigi; daglarindan yag, ovalarindan bal akan ilce:

NAZILLI”

3.1.Arastirmanin Onemi

Bu arastirmada; Nazilli ilgesinde merkezinde oturan 230 hane halkina anket
sorular1 birebir goriisiilerek uygulanmistir. Ankette, Nazilli ilgesinde yasayan hane
halklarinin gelir, tilketim ve ev dis1 tiikketim egilimleri ile ilgili sorular yer almaktadir.
Anket sorular1 tiim aile bireylerini kapsayan sorulardan olusmaktadir. Ankette
ailelere; yas, cinsiyet, 6grenim durumu gibi demografik sorularin yani sira; anket
yapilan ailenin aylik ortalama geliri, aylik gida harcamasi tutar1 gibi ekonomik igerikli
sorular da yoneltilmis ve bu sorulara verilen cevaplar istatistik programi ile
incelenmistir. Hane halkinin iktisadi agidan ne durumda oldugunu anlamak i¢in ve
ekonominin durumunu takip etmek acisindan bu anketler ¢ok 6nemlidir. Aydinin
Nazillili ilgesinde ev dist gida tiikketimi ile ilgili ilk kez c¢alisma yapilmasi bu

caligmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

3.2. Arastirmanin Amaci:

Arastirmanin amaci, Aydin ilinin Nazilli ilgesinde ev dis1 gida tiiketimini
etkileyen faktorleri tespit etmektir. Bu tespitin sonucunda, ev dis1 gida tiiketimini
etkileyen faktorlerin iligkisinin giiglii/zayif yonlerini tespit edilip bunlarin en az

diizeye indirgemek i¢in gerekli akademik ¢aligmalarin baslangicina onciiliik etmektir.

3.3. Arastirmanin Yontemi:

Aragtirmada Aydin ilinin Nazilli ilgesinde 230 anket calismasi yapilmistir. Her
ankette 22 adet soru cevaplandiktan sonra SPSS 16,0 siiriimiinde analiz edilmistir.
Anketlerde ailelerin ve anket yapilan kisilerin genel sosyo-demografik Ozellikleri ile
hane halki geliri ve harcamalarina yonelik olarak sorulan sorulari, ortalamalar, oransal
degerler ve degiskenler arasinda capraz iligkiler kurularak analiz edilmistir.

Arastirmada ev dis1 gida tiiketimini etkileyen faktorlerin incelenmesi amaglandigr icin
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elde edilen veriler ev disinda gida tiiketme ve tiiketmeme durumuna gore tlketenler
ve tiiketmeyenler olmak iizere 2 gruba ayrilarak, tiiketip tiiketmeme kararina etki eden

faktorlere gore analiz edilmistir.

3.4. Arastirmanin Simirhhklari:

Ev disi gida tiketimi ile ilgili yapmis oldugumuz calismada bir takim
sinirlamalarla karsilasilmistir. Ailelerin bazilarimin gelirlerini bildirme hususunda
bilgi vermekten ¢ekinmislerdir. Ayrica anketlerin dolduruldugu sirada ailelerin ev dis1
ve gida harcamalar konusunda aylik biit¢elerinden tam olarak ne kadar ayirdiklarini
bilmedikleri igin sorular1 cevaplarken kararsiz davranmalarina ve herhangi bir hata

yapmaktan endise duymalarina sebep olmustur.

3.5. Anket Sonuclarinin Betimsel Degerlendirmesi

3.5.1. Hane Halkimn Demografik Ozellikleri

Anket cevaplarinin  degerlendirilmesinde, SPSS  istatistik  programi
kullanilmistir. Anket ¢alismasi ile kategorik-nominal veri {iretilmis ve bu veri tiiriine
iligkin tanimlayici istatistikler kullanilarak sonuglar degerlendirilmistir. Arastirma
sonucu elde edilen veriler, tablolar halinde sunulmustur. Tablolarla ilgili tek tek

yorum yapilip sonuglarla ilgili bazi tablolarda ¢ikarimlarda bulunmustur.

Tablo 10 Hane Halkinmin Genisligi

Frekans Yuzde % Toplamal Yiizde %
1-2 35 15,2 15,2
3-4 136 59,1 74,3
5 ve Uzeri 59 21,7 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 10°da ankete katilan ailelerin hane genisligine bakildiginda ; %15,2
oraninda hanenin genisligi 1-2 kisi, %59,1 oraninda hane genisligi 3-4 oraninda ve
%27,2 oraninda ise 5 ve 1lzeri hanenin genisligi oldugunu gostermektedir.
Katilimeilarin agirlikli olarak hane genisliginin 3-4 olmasi hane halkinin ¢ok genis
ailelerde yagamadigini ortaya ¢gikarmaktadir. Hane halk: biyiikliigi arttikga ailelerde
kisi basina diisen geliri azalmaktadir. Bu baglamda; 230 denekten 136’snin hane
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halki sayisinin 3 ya da 4 olmasi, olduk¢a avantajli bir durum olarak

degerlendirilebilir. Hane halki biiyiikliigii tiiketim harcamalarini artirmaktadir.

Tablo 11 Anket Yapilan Bireylerin Cinsiyetleri Ve Yas Arahklari

Cinsiyet
Yas Kadin Yuzde Erkek Yiizde Toplam
18-23 2 1,7 1 0,8 3
24-29 13 11,3 14 12,2 27
30-35 22 19,1 22 19,1 44
36-41 26 22,6 32 27,9 58
42-47 24 20,9 19 16,5 43
48-53 20 17,5 12 10,5 32
54-59 5 4,3 9 7,8 14
ige‘f 2,6 6 5,2 9
Toplam 115 100,0 115 100,0 230

Tablo 11°’de 230 kisiye yapilan ankette 18-23 yas araliginda %1,7 kadin ve
%0,8 erkek, 24-29 yas araliginda %11,3 kadin ve %12,2 erkek, 30-35 yas araliginda
%19,1 kadin ve %19,1 erkek, 42-47 yas araliginda %17,5 kadin ve %16,5 erkek, 48-
53 yas araliginda %17,5 kadin ve %10,5 erkek, 54-59 yas aralifinda %4,3 kadin ve
%7,8 erkek, 60 ve iizeri %2,6 kadin ve %5,2 erkek bulunmaktadir.

Tablo 12 Goriisiilen Ailelerin Medeni Durumu

Frekans Yuzde % Toplamal Yiizde %

Evli 208 90,4 90,4

Bekéar 13 5,7 96,1

Dul 7 3,0 99,1

Evli Ama Ayr Yastyor 2 0,9 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 12’de anket yapilan 230 kisinin medeni durumu hakkinda bilgi
verilmektedir. Ankete katilan 230 kisiden %90,4 oraninda evli, %5,7 oraninda bekar,
%3,0 oraninda dul ve %0,9 oraninda evli ama ayr1 yasan hane halkindan

olusmaktadir.
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3.5.2. Anne Ve Babanin Statiisii Ve Egitimi

Tablo 13 Anne Egitim Durumu

Frekans Yizde % Toplamah Yiizde %
Okur-Yazar 8 6,9 6,9
[lkokul-Ortaokul 30 26 32,9
Lise 35 30,4 63,3
Y Uiksekokul 13 11,3 74,6
Universite 29 25,2 100,0
Toplam 115 100,0

Tablo: 13’de tiikketim g¢alismalarinda annenin statiisii ve egitimi dnemli bir
faktor olarak gortlmektedir. Anne ailede gida tiiketiminde genelde karar verici kisi
olarak rol oynamaktadir. 230 denekten 115’1 kadin, 115’1 erkek bireylere ailelerinin
ev dis1 gida tiiketimi ile ilgili sorular sorulmustur. Ankette katilan 115 kadindan
%6,9’luk oranda okuryazar, %26’lik oranda ilkokul-ortaokul mezunu oldugu, buyuk
bir boliminin %30,4’lik oranla lise, %11,3’liikk oranda yiiksekokul, %?25,2’1lik
oranda universite mezunu oldugu goriilmektedir. Annelerin egitim durumlar ve is
hayatinda caligsmalar1 ailelerin ev dis1 gida tiiketimine etkisi bulunmaktadir.
Calismanin ilerleyen boliimlerinde de bahsedildigi lizerine annenin egitim durumuna
bagli olarak ¢alisma hayatinda aktif rol oynamasi ailelerin ev dis1 gida tiikketimi arasin

da pozitif bir iligki bulunmaktadir.

Tablo 14 Babanin Egitim Durumu

Frekans Yizde % Toplamal Yiizde %
Okur-Yazar 4 3,4 3,4
[lkokul-Ortaokul 27 23,4 26,9
Lise 33 28,6 55,7
Y tiksekokul 27 23,4 79,1
Universite 24 20,8 100,0
Toplam 115 100,0

Tablo: 14°de 230 denekten 115’1 kadin, 115’1 erkek bireylere ailelerinin ev disi
gida tiiketimi ile ilgili sorular sorulmustur. 115 erkekten okuryazar oraninin %3,4,
ilkokul-ortaokul mezunu oraninin %23,4, %28,6 ile buylk bir boliminun lise egitimi
almig oldugu goriilmektedir.%23,4’liikk oranda yiksekokul, %20,8’lik oranda

universite mezunu oldugu goriilmektedir. Babalarinin egitim durumlar ile gelir
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diizeyleri arasinda iliskinin oldugu ilerleyen bdliimlerinde bahsedildigi iizerine,

ailelerin gelirlerinin yiiksek olmasi1 ev dis1 gida tiiketimini etkilemektedir.

Tablo 15 Babanin Statiisii

Frekans Yizde % Toplamal Yiizde %

By 8 26 26
Isci 24 10,4 13,0

Serbest Meslek 31 13,5 26,5
Tiiccar-Is Adamu 19 8,3 34,8
Tarim - Hayvancilik 8 3,5 38,3
Memur 61 26,5 64,8

Ozel Sektor 52 22,6 87,4
Diger 4 1,7 89,1
Emekli 25 10,9 100,0

Toplam 230 100,0

Tablo 15°de hane halki reisinin fiilen ¢alistigi islerin genel dagilimina goz
attigimizda; %26,5 ile memur orani diger hane halki bireylerinin fiilen ¢alistigr islerin
oranma gore daha fazladir. Ozel sektoriin oran1 %22,6 ile ikinci siray1 almaktadir.
Hane halkinin %13,5lik dilimine goz attigimizda serbest meslekte calisanlar bu
dilimde yer almaktadir. Hane halki reislerinin %10,9’luk kismi emekli, %10,4’1lik
kismi ise is¢i olarak c¢alismaktadir. %8,3’1, Tiiccar ve isadami, %3,5 tarim ve

hayvancilik sektoriinde ¢alismaktadirlar. Diger sektorlerde ¢alisanlarin oranit %1,7

oranindadir.
Tablo 16 Annenin Stattsi
Frekans Ylzde % {(oupzlg;n(% !
Hane Halkinda Anne Bulunmayan 15 6,5 6,5
Isci 27 11,7 18,3
Serbest Meslek 8 3,5 21,7
Tarim - Hayvancilik 4 1,7 23,5
Ev Hanimi 94 40,9 64,3
Memur 36 15,7 80,0
Issiz 5 2,2 82,2
Ozel Sektor 34 14,8 97,0
Diger 6 2,6 99,6
Emekli 1 0,4 100,0

Toplam 230 100,0
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Tablo 16’da hane halki annenin c¢alistigi islerin genel dagilimima g6z
attigimizda; % 40,9 ile ev hanimi, %15,7 orani ile memur, %14,8 orani ile 6zel
sektorde calisan annelerin fiilen calistif islerin oranma gére daha fazladir. Is¢i oram
%11,7 oraninda, serbest meslekte olan anne orani %3,5 oranda oldugu goriilmektedir.
Ailelerden annelerin %2,6 oranda diger meslekte, %2,2’lik oranda issiz olduklari
gordlmektedir. Anneler %1,7’lik oranda tarim ve hayvancilik ve %0,4’lik oranda
emekli olduklar1 goriilmektedir. Nazilli ilgesinde yapilmis olan bu ankette kadinlarin

erkeklere oranla is hayatinda yerinin az oldugu goriilmektedir.

Tablo 17 Ailenin Bagh Oldugu Sosyal Giivenlik Kurumu

Frekans Yuzde % {(o(legén;l) !
SGK - Kadrolu 112 48,7 48,7
SGK-Sozlesmeli 30 13,0 61,7
Emekli Sandig1 Kadrolu 13 5,7 67,4
Bag kur 62 27,0 94,3
Ozel Banka Sigortas1 4 1,7 96,0
Bagimsizlar 9 3,9 100,0

Toplam 230 100,0
Tablo 17’de ailenin bagli oldugu sosyal giivenlik kurumu %48,7 ile SGK
kadrolu olarak en yiiksek orandir. Bag kurlularin oran1 %27,0 ile ikinci sirada yer
almaktadir. %13,0’lik oranda SGK so6zlesmeli, %5,7 emekli sandig1 kadrolu,%3,9 ile
bagli olmayanlari, en az %1,7’lik oranda 6zel sandik olusturmaktadir.

3.5.3. Ailenin Tasimnir veya Tasinmaz Mal Varhklar:

Tablo 18 Hane Halkinin Ev Sahipligi

.. Toplamalh
Frekans Yiuzde % Y[fzde %
Evi Var 123 53,5 53,5
Evi Yok 107 46,5 100,0
Toplam 230 100.0

Tablo 18’de 230 ailenin % 46,5’lik oranda evinin bulunmamakta olup,
%53,5’1lik oranda ev sahipligi s6z konusudur. Ailelerin kirada oturmasi ev dig1 gida
tiketimini negatif yonde etkilemektedir. Bunu nedeni ailelerin gelirlerinden kira
harcamalar i¢in pay ayirmalaridir. 230 denekten 123’ ev sahibidir; barinma

sorununun giderilmis olmasi, gecinebilme potansiyelini giiclendirmektedir.
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Tablo 19 Hane Halkinin Araba Sahipligi

.. Toplamah
Frekans Yizde % Yl'fzde %
Araba Var 146 63,5 63,5
Araba Yok 84 36,5 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 19’da 230 ailenin %36,5’inin arabalarinin olmadigi, %63,5’lik oranda

arabalarinin oldugunu gostermektedir.

Tablo 20 Hane Halkimin Yazhk Ev Sahipligi

.. Toplamah
Frekans Yiuzde % Yl'fzde %
Yazlik Ev Var 21 9,1 9,1
Yazlik Ev Yok 209 90,9 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 20’de 230 ailenin yalnizca %9,1’lik oranda yazliga sahip olmasi gelir

diizeyiyle alakas1 bulunmaktadir. %90,9 ailelerin yazligi bulunmamaktadir.

Tablo 21 Hane Halkimin Kisi Sayisiyla Hanede Bulunan Cep Telefonu
Karsilastirmasi

Cep Telefonu Sayisi

Hane halki 1 2 3 4 5 6velizeri Toplam
1-2 14 18 3 1 0 0 36
3-4 0 32 39 53 11 1 136
Svelizeri 0 0 13 13 20 12 58
Toplam 21 50 55 67 31 13 230

Tablo 21°de hane halkindaki kisi sayisi cep telefonu sayisi karsilagtiriimistir.
Hane halkinda 1-2 kisi bulunan ailelerde 1 tane cep telefonuna sahip 14 aile, 2 tane
cep telefonuna sahip 18 aile, 3 tane cep telefonuna sahip 3 aile, 4 tane cep telefonuna
sahip 1 aile bulunmaktadir. Hane halkinda 3-4 kisi bulanan ailelerde 2 tane cep
telefonuna sahip 32 aile, 3 tane cep telefonuna sahip 39 aile, 4 tane cep telefonuna
sahip 53 aile, 5 tane cep telefonuna sahip 11 aile ve 6 ve Uzeri cep telefonuna sahip 5
aile bulunmaktadir. Hane halkinda 5 ve iizeri kisi bulunan ailelerde 3 tane telefona
sahip 13 aile, 4 tane telefona sahip 13 aile, 5 tane cep telefonuna sahip 20 aile ve 6 ve
iizerinde cep telefonuna sahip 12 aile bulunmaktadir. Cep telefonlarinin

yayginlagsmasiyla ailelerde telefon sayisinda hizli bir artis yasanmaktadir. Birey
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sayisindan fazla olan telefon sahipligi kisilerin liiks olaraktan ikinci bir telefonu

kullandiklarini gostermektedir.

Tablo 22 Hane Halkinin Derin Dondurucu Sahipligi
Frekans Yizde % Toplamah Yiizde %

Derin Dondurucu Var 74 32,2 32,2
Derin Dondurucu Yok 156 67,8 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 22°de ailelerin %32,2 oranda derin dondurucuya sahipken, % 67,8 oranda
derin dondurucu ya sahip olmadiklar1 goriilmektedir. Ailelerde genel olarak fazla

yemek pisen ailelerde derin dondurucu kullanildig1 goriilmektedir.

Tablo 23 Hane Halkimin Mikro Dalga Firin1 Sahipligi
Frekans YUzde % Toplamal Yiizde %

Mikro Dalga Firin1 Var 95 41,3 41,3
Mikro Dalga Firim1 Yok 135 58,7 100,0
Total 230 100,0

Tablo 23°de ailelerin % 58,7°lik oranda mikro dalga firi1 bulunmamaktadir.
%41,3’lik oranda mikro dalga firma sahip oldugu goriilmektedir. Mikro dalga

firinlar1 genel olarak hazir gidalarin 1sitilmasinda kullanilmaktadir.

Tablo 24 Hane Halkinin Yayla Ev Sahipligi
Frekans Yuzde % Toplamal Yiizde %

Yayla Evi Var 12 5,2 5,2
Yayla Evi Yok 218 94,8 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 24°de ailelerin %94,8’inin yayla evine sahip degilken, %5,2 oranda yayla

evine sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 25 Hane Halkimin Bilgisayar Sahipligi

Frekans Yizde % Toplamal Yiizde %
Bilgisayar Var 174 75,7 75,7
Bilgisayar Yok 56 24,3 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 25°de ailelerin %75,7°1lik oranla bilgisayara sahipken,%24,3’lik oranda

ailelerin bilgisayara sahip olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 26 Hane Halkimin DVD Sahipligi
Frekans Ylzde % Toplamah Yiizde %

DVD Var 59 25,7 25,7
DVD Yok 171 74,3 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 26’da ailelerin %74,3’Gnin DVD’si  bulunmamakta olup, ailelerin

%25,7’sinin oranla DVD bulundugu goriilmektedir.

Tablo 27 Hane Halkinin Televizyon Sahipligi

Televizyon Sayisi Frekans Yuzde % Toplamalh Yiizde %
1 120 52,2 52,2
2 105 45,7 97,8
3 4 1,7 99,6
4 1 0,4 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 27°de hane halkinda en ¢ok 1 televizyon bulunan %52,2 oraninda, 2 tane
televizyona sahip olanlarin oran1 %45,7 oraninda, 3 tane televizyona sahip olanlarin
orant %1,7 oranin1 gostermektedir. Ailelerin 4 tane televizyona sahip olanlarin orani
%0,4’lik oran1 gostermektedir.

3.5.4. Ailelerin Ekonomik Durumlar

Tablo 28 Hanenin Ayhk Geliri
Frekans Yuzde % Toplamal Yiizde %

501-1000 14 6,1 6,1

1001-1500 36 15,7 21,7
1501-2000 33 14,3 36,1
2001-2500 47 20,4 56,5
2501-3000 23 10,0 66,5
3001-3500 21 9,1 75,7
3501-4000 14 6,1 81,7
40000zeri 42 18,3 100,0

Toplam 230 100,0

Tablo 28°de goriildiigi gibi aylik geliri 501- 1000 TL arasinda olan hane halki
oran1 % 6,1’dir. Aylik geliri 1001- 1500 TL arasinda bulunan hane halki oram
%15,7°dir. %14,3’lik dilimde 1501-2000 TL gelir araliginda olan hane halki,
%20,4’1ik dilimde 2001-2501 TL aylik gelire sahip olan hane halki, %10,0’lik
dilimde 2501-3000 TL gelir araliginda olan hane halki, %9,1’lik dilimde 3001-3501
TL aylik gelire sahip olan hane halki, %6,1°lik dilimde 3501-4000 TL gelir aralifinda
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olan hane halki, %18,3’liikk dilimde 4000 TL ve iizeri aylik gelire sahip olan hane
halki bulunmaktadir. 7500 TL ve {izeri aylik gelire sahip hane halk: reisi oranlar1 %
0,4°diir. Anket ayi1 iginde hane halkina giren aylik geliri incelememizin ev dis1 gida
tiketiminin incelenmesi agisindan da Onemlidir. Ciinkii hane halkinin geliri aile
icindeki ev dis1 gida tiiketimini dikkate olarak etkilemektedir.

3.5.5. Ailelerin Gida Ahsverislerinde ki Genel Tutumu

Tablo 29 Ailenizde Gida Alisverislerinizi Genellikle Kim Yapiyor

Frekans YUzde % Toplamah Yiizde %
Anne 53 23,0 23,0
Baba 68 29,6 52,6
Yetigkin Cocuklar 7 3,0 55,7
Anne - Baba 102 44,3 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 29°da ailelerin gida aligverislerini %44,3’lik oranda anne ve baba
birlikte, %29,6’lik oranda baba, %23’likk oranda anne ve %3’liikk oranda yetiskin
cocuklar yapmaktadir. Buradan ¢ikan sonugta gida aligverislerini %97,0’lik oranda

ebeveynlerin yaptig1 gérilmektedir.

Bu calismada ev dis1 gida tiiketimi, aile bireylerinin, ev disinda (restoran,
kebapgi, fast food ve pizzaci, kafeterya, kantin vb. yerlerde) hazirlanmis gida
maddelerini tiiketmesi olarak tanimlanmigtir. Bununla birlikte s6zii gecen mekanlarda
hazirlanmig(hazir yemek alip evde yemek) olan yiyeceklerin, herhangi bir isleme tabi
tutulmadan evde tiiketilmesi de ev dis1 gida tiiketimi olarak kabul edilmistir.
Calismada anket yapilan ailelere “ev disinda gida tiiketme aliskanhiginiz var mi?”

diye sorulmus, bu soruya evet yanitin1 veren aileler “fiiketen aileler” olarak kabul

edilmistir.
Tablo 30 Ev Disinda Yemek Yiyor musunuz?
Frekans Yizde % Toplamah Yiizde %
Evet 193 83,9 83.9
Hayir 37 16,1 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 30’da anket yapilan 230 ailenin 193’1l ev disinda gida tiiketirken, 37’si ev
disinda gida tikketmedigini belirtmistir. Buna gore hanelerin %83,9’u ev disinda gida

tuketmektedirler.
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Tablo 31 Ortalama Ev Disinda Ogiin I¢in Kisi Basi Odediginiz Ucret

Frekans Yizde % Toplamah Yiizde %

Ev D1§Y1 aGplriz;;T]ketlml 37 16.1 16,1
0-5 14 6,1 22,2

6-11 60 26,1 48,3

12-17 68 29,6 77,8

18-23 41 17,8 95,7

24-29 7 3,0 98,7

30-35 3 1,3 100,0

Toplam 230 100,0

Tablo 31’de 230 aileden ev dis1 gida tiiketimi yapan 197 aileye kisi basi
ortalama ev dis1 yediginiz yemek i¢in ne kadar iicret 6dendigi sorulmustur. Kisi
basina en ¢ok %29,6’lk oranla 12-17 TL, % 26,1’lik oranla 6-11 TL ,%17,8’lik oranla
18-23 TL, % 6,1°1lik oranda 0-5 TL, %3’liikk oranda 24-29 TL ve %1,3’liik oranda 30-

35 ticret 6dendigi goriilmektedir.

Tablo 32 Giinde Kac¢ Ogiin Yemek Yiyorsunuz

Frekans Yizde % Toplamah Yiizde %
1 1 0,4 0.4
2 50 21,7 22.1
3 175 76,2 98,3
4 4 1,7 100,0
Toplam 230 100,0

Tablo 32’de 230 aileye ankette giinde kag¢ 6giin yemek yenildigi sorulmustur.
230 aileden en fazla %76,2’lik oranda giinde 3 6&iin, %21,7’lik oranda giinde 2 6giin,
%1,7’lik oranda giinde 4 6glin ve %0,4’likk oranla giinde 1 6giin yemek tiiketimi

yapildig1 gortiilmektedir.

Tablo 33 Hane Halki Ev Disi Gida Tiiketimini Hangi Ogiin De Yapmaktadir

Frekans Ylzde % Toplamah Yiizde %
Sabah 6 3,1 3,1
Ogle 33 17,1 20,2
Aksam 148 76,7 96,9
Gece 6 3,1 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 28’de 230 hane halkindan 193 kisinin ev dis1 gida tiiketiminde en ¢ok

hangi 6giinde ev dis1 gida tiikketimi yapildigi sorulmustur. Ev dis1 gida tiiketimin
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yapan 193 kisiden %76,7’lik oranda aksam, %17,1’lik oranda 6glen, %3,1 lik oranlar

da ise sabah ve gece 6giinlerini disarida ev dis1 gida tiiketiminde bulunmaktadir.

Tablo 34 Ev Dis1 Gida Tiiketimini Etkileyen Kisi Kimdir

. Toplamah

Frekans Yuzde % Y'L?zde %
Anne 24 12,4 12,4
Baba 39 20,3 32,7
Cocuk 40 20,7 53,4
Anne - Baba 86 44,5 97,9
Diger 4 2,1 100,0

Toplam 193 100,0

Tablo 34’de 230 hane halkinin 193 ev dis1 gida tiiketimi yapan hane halkina ev
dis1 gida tiiketimi konusunda kimin karar verdigi sorulmustur. Ev dis1 gida tiiketimine
en ¢cok %44,5’lik oranla anne ve babanin istemesiyle, %20,7’lik oranla g¢ocuklarin
karar vermesiyle, %20,3’likk oranla babanin karar vermesiyle ev dis1 gida tiiketimi
yapildigi goriilmektedir. %12,4°1lik oranla annenin karar vermesiyle ve %2,1’lik
oranda ev dis1 gida tiiketiminde diger faktoriin etkili oldugu goriilmektedir. Buradan
cikarabilecegimiz sonuca gore anne ve babanin ev dis1 gida tiiketime olan taleplerin

daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 35 Ev Dis1 Gida Tiiketimini Hangi Sikhkla Yapmaktasiniz

.. Toplamah
Frekans Yuzde % Yupzde %
Haftada En Az 1 Defa 80 41,5 41,5
15 Gunde En Az 1 Defa 68 35,3 76,8
Ayda En Az 1 Defa 45 23,2 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 35’de 230 hane halkinin 193’inin ev dis1 gida tiikketimi yapan aileler ev
disinda gida tiikketiminin hangi siklikla yapildigi sorulmustur. Aileler en fazla
%41,5°1ik oranda haftada en az bir kere, % 35,3’liik oranla on bes giinde en az bir

kere, %23,2’lik oranda ayda en az bir kere ev dis1 gida tiikketimi yapmaktadirlar.
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3.5.7. Ailelerin Gida Ve Ev Dis1 Gida Harcamalari

Tablo 36 Ailelerin Aylik Gida Harcamalar1 Tutar:

Frekans Yizde % Toplamal Yiizde %

101-200 7 3,0 3,0

201-300 53 23,0 26,1
301-400 63 27,4 53,5
401-500 76 33,0 86,5
501-600 24 10,4 97,0
601-700 3 1,3 98,3
701-800 2 0,9 99,1
801uzeri 2 0,9 100,0
Toplam 230 100,0

Tabla 36’da anket yapilan 230 kisi ye hane halkinin aylik gida harcamalari
sorulmustur. Hane halkinin %3,0’1 aylik 101-200 TL arasi, %23,0’1 aylik 201-300
TL arasi, %27,4°1 301-400 TL aras1, %33,0’1 aylik 401-500 TL aras1, %10,4’1 aylik
501-600 TL arasi, %1,3’i aylik 601-700 TL arasi, %0,9’u aylik 701-800 TL ve 801

TL {izeri harcama yapmaktadir.

Tablo 37 Ailelerin Aylik Ev Dis1 Gida Harcamalari Tutari

Frekans Yuzde % Toplamah Yiizde %
0-50 12 6,2 6,2

51-100 29 15,0 21,2
101-150 44 22,8 44,0
151-200 53 27,5 71,5
201-250 34 17,6 89,1
251-300 10 5,2 94,3
301-350 8 4,2 98,5
351-400 2 1,0 99,5
401uzeri 1 0,5 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 37°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 hane halkina aylik ev dis1 gida
tiketimine aylik gida tiiketiminden ayr1 olarak ne kadar ticret 6dedikleri sorulmustur.
Hane halkinin %6,2’si aylik 0-50 TL arasi, %15,0’1 aylik 51-100 TL aras1, %22,8’1
aylik 101-150 TL arasi1, %27,5’1 aylik 151-200 TL aras1, %17,6’s1 aylik 201-250 TL
arast, %S5,2°si aylik 251-300 TL aras1, %4,2’°si aylik 3001-350 TL aras1, %1,0’1 aylik
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351-400 TL arasi, %0,5’1 aylik 401 TL iizeri aylik ev dis1 gida harcamalar
yapmaktadirlar.

Tablo 38 Aylik Gelir Ve Ayhik Ev Dis1 Gida Harcamalari

0- 51- 101- 151- 201- 251- 301- 351- 401

Aylik Gelir 0 .. Toplam
50 100 150 200 250 300 350 400 uzeri
501-1000 2 6 3 1 2 0 0 0 0 0 14
1001-1500 12 5 13 4 2 0 0 0 0 0 36
1501-2000 12 1 7 7 3 3 0 0 0 0 33
2001-2500 4 O 4 18 16 3 2 0 0 0 47
2501-3000 2 0 1 5 8 4 0 1 2 0 23
3001-3500 3 0 1 7 7 3 0 0 0 0 21
3501-4000 0 O O 1 7 6 0 0 0 0 14
40000zeri 2 0 O 1 8 15 8 7 0 1 42
Toplam 37 12 29 44 53 34 10 8 2 1 230

Tablo 38’de ailelerin gelirleri ve ailenin aylik ev dist gida harcamalar
incelendiginde aylik en fazla 150-200 TI arasi harcama yapanlarin fazla oldugu
goriilmektedir. . Ankete katilan ailelerin gelirleri artik¢a ev dis1 gida tiiketimi igin

ayirdiklart biitcenin artig1 gozlenmistir.

Tablo 39 Aylik Gelir Ve Aylik Gida Harcamalari
101- 201- 301- 401- 501- 601- 701- 801

Aylk Gelir o0y 300 400 500 600 700 800 izeri oPlam
5011000 4 8 0 2 0 0 0 0 14
10011500 1 19 14 2 0 0 0 36
15012000 2 9 13 9 0 0 0 0 3
20002500 0 13 14 19 1 0 0 0 27
25013000 0 2 7 11 _3 0 0 0 23
30003500 0 1 7 9 4 0 0 0 21
35014000 0 0 2 8 3 1 0 0 14
0000en 0 16 16 13 2 2 2 22

Toplam 7 53 63 76 24 3 2 2 230

Tablo 39°da ailelerin gelirleri ve aylik gida harcamalarina ayirdiklart miktar
incelenmigtir. Aileler en fazla 401-500 TL aras1 aylik gida harcamalar1 yaptigi
goriilmektedir. Ailelerin gelirleriyle gida harcamalari incelendiginde gelire bagh artis

g6zlenmektedir.
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3.5.8. Ailelerin Ev Dis1 Gida Tiiketmeme Nedenleri

Tablo 40 Ev Disinda Yemek Yemeyi Tercih Etmeme Nedenleri
Frekans Yuzde % Toplamah Yiizde %
Fiyatlarin Yiiksek Olmasi 5 13,5 13,5
Aligkanlig1 Olmayanlar 8 21,6 35,1
Saglikli Ve Hijyenik Oldugu

Konusunda Siiphelerim Var o 24,4 59,5

Ortam1 Begenmiyorum 3 8,1 67,6

Self Servisten Hoslanmiyorum 1 2,7 70,3

Uriin Cesidi Sinirh 2 5,4 75,7

Uzun Siire Oturma Imkan1 Yok 5 13,5 89,2

Hizmeti Yetersiz Buluyorum 3 8,1 87,3
Bu Tur Kuruluslarin Imajin Koti

Buljyorum J 1 21 100.0

Toplam 37 100,0

Ev disinda gida tiiketmeyen hane halkina bunun nedeni sorulmus, 10 adet neden
siralanmis ve alinan cevaplar Tablo 40°da verilmistir. Buna gore, 37 cevabin %24,4’1
ilk sirada saglik ve hijyenik oldugu konusunda siiphelerinin oldugu, %21,6’s1 boyle
bir aligkanliginin olmadigi yoniinde ikinci sirayr almaktadir. Belirtilen nedenler
arasinda %13,5 oranlarinda uzun siire oturma imkan1 yok ve fiyatlarin yiiksek olmasi
hane halkim1 ev disi gida tiilketmeme nedenleridir. Ortami begenmeme, hizmeti
yetersiz buluyorum %8,1’lik diger onemli nedenler arasindadir. Ev dis1 gida
tilketmeme nedenlerinden iiriin ¢esidinin sinirli olmasinin oran1 %5,4 tiir. Tabloda yer
alan self servisten hoglanmayanlarmn, bu tlr kuruluslarin imajmn kot buluyorum %2,7
oranla ailelerin ev dis1 gida tiiketimine tercih etmeme nedeni olarak bulunmaktadir.

3.5.9. Ev Dis1 Gida Tiiketme Nedenleri

Ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 aileye ev dis1 gida tiiketimine etki eden 14

faktor sorulmus ve ailelerden 14 faktorde ev dis1 gida tiiketimini etkileri incelenmistir.

Tablo 41 Yemek Hazirlamak i¢in Caba Géstermiyorum

Frekans Yiuzde % Toplamalh Yiizde %
Etkili 156 80,8 80,8
Etki 37 19,2 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 41°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %80,8’si hazirlamak i¢in

caba sarf etmedikleri icin ev dis1 gida tiikketimi yapmalarina etken olarak gormiislerdir.
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%19,2°1ik oranda ailelerin ev disinda gida tiiketimine hazirlamak i¢in ¢aba sarfinin

etkisi olmadig1 gorilmektedir.

Tablo 42 Yemeklerin Lezzetli Olmasi

.. Toplamah
Frekans Yizde % Yupzde %
Etkili 98 50,8 50,8
Etkisiz 95 49,2 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 42’de ev disi gida tiiketimi yapan 193 ailenin %50,8’i ev disindaki
gidalarin lezzetli olduklarini diislindiikleri igin ev dis1 gida tiiketimi yapmalarina etken
olarak gormiislerdir. %49,2’lik oranla ailelerin ev dis1 gida tiiketiminde yiyeceklerin

lezzeti etkili olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 43 Ev Dis1 Gida Tiiketiminin Zaman Tasarrufu

.. Toplamalh
Frekans Yizde % Y[})zde %
Etkili 89 46,2 46,2
Etkisiz 104 53,8 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 43°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %46,2’si ev dis1 gida
tilketimi yapmalarinda zaman tasarrufunun etkili oldugu goriilmektedir. %53,8’lik
oranla ailelerin ev dis1 gida tiiketiminde zaman tasarrufun etkili olmadigi

gorilmektedir.

Tablo 44 Ev Dis1 Gida Tiiketiminin Ekonomik Olmasi

.. Toplamah
Frekans Yuzde % Yupzde %
Etkili 23 12,0 12,0
Etkisiz 170 88,0 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 44’de ev dis1 gida tiikketimi yapan 193 ailenin %12’Sinin ev dis1 gida
tiiketimi yapmalarinda yiyeceklerin ekonomik olmasinin etkili oldugu goriilmektedir.
%88’lik oranla ailelerin ev dis1 gida tiiketiminde yiyeceklerin ekonomik olmasinin

etkili olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 45 Ev Dis1 Gida Tiiketimi Aliskanhk Yapmaktadir

.. Toplamah
Frekans Yizde % Y'L?zde %
Etkili 62 32,1 32,1
Etkisiz 131 67,9 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 45°de ev dis1 gida tlketimi yapan 193 ailenin %32,1’inin ev dig1 gida
tiiketimi yapmalarinda aligkanliklarinin etkili oldugu goériilmektedir. %67,9’1uk oranla
ailelerin ev dig1 gida tiiketimi yapmalarinda aliskanliklarin olmasinin etkili olmadigi

gorulmektedir.

Tablo 46 Ev Dis1 Gida Tiiketiminde Reklamlar Etkilidir

.. Toplamalh
Frekans Yizde % Y[i)zde %
Etkili 16 8,2 8,2
Etkisiz 177 91,8 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 46°da ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %8,2’lik oranla ev dis1 gida
tilketimi yapmalarinda reklamlarin etkili oldugu goriilmektedir. %91,8’lik oranla

ailelerin ev dis1 gida tiiketiminde reklamlarin etkili olmadig goriilmektedir.

Tablo 47 Ev Dis1 Gida Tiiketimin Saghkh ve Hijyenik Olmasi Etkilidir

.. Toplamalh
Frekans Yizde % Y[?zde %
Etkili 22 11,3 11,3
Etkisiz 171 88,7 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 47°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %11,3’lik oranla ev
dis1 gida tiikketimi yapmalarinda ev dis1 gida iirlinlerinin sagliklt ve hijyenik oldugu
bilmeleri etkili oldugu goriilmektedir. %88,7’lik oranla ailelerin ev dis1 gida
tiiketiminde ev dis1 gida triinlerinin saglikli ve hijyenik olup olmadig1 konusunda

stiphelerinin oldugu goriilmektedir.

Tablo 48 Ev Dis1 Gida Tiiketimin Cesitli Olmasi Etkilidir

.. Toplamah
Frekans Yizde % Y[Jpzde %
Etkili 111 57,6 57,6
Etkisiz 82 42 4 100,0
Toplam 193 100,0
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Tablo 48°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %57,6’lik oranla ev dist
gida tiikketimi yapmalarinda ev dis1 gida triinlerinin ¢esitli olmasinin etkili oldugu
goriilmektedir. %42,4’liikk oranla ailelerin ev dis1 gida tiikketiminde ev dis1 gida

iriinlerinin ¢esitli olmasi etkili olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 49 Anne Cahstign i¢cin Yemek Yapmaya Zamam Olmadig icin Ev Dis1
Gida Tiiketim Yapilmaktadir

.. Toplamah
Frekans Yizde % Yupzde %
Etkili 38 19,7 19,7
Etkisiz 155 80,3 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 49°da ev dis1 gida tiikketimi yapan 193 ailenin %19,7°lik oranla ev dis1
gida tiikketimi yapmalarinda annelerin c¢alistigi i¢in yemek yapmaya zaman
ayrramamalarinin etkili oldugu goriilmektedir. %80,3’liik oranla ailelerin ev dis1 gida
tilketiminde annelerin calistifi icin yemek yapmaya zaman ayrramamasinin etkili

olmadig: goriilmektedir.

Tablo 50 Ev Dis1 Gida Tiiketiminde Cevrenin Etkisi

.. Toplamalh
Frekans Yizde % Y[Jpzde %
Etkili 54 30,0 30,0
Etkisiz 139 70,0 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 50°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %30,0’luk oranla ev dis1
gida tiikketimi yapmalarinda ¢evrenin yemek yenilen mekani tavsiye etmesinin etkili
oldugu goriilmektedir. %80,0’lik oranla g¢evrenin yemek yenilen mekéani tavsiye

etmesinin ailelerin ev dis1 gida etkili olmadigi goriilmektedir.

Tablo 51 Yemek Pisirmeyi Sevmemenin Ev Disi Gida Tiiketimine Etkisi

.. Toplamalh
Frekans Yizde % Yt'fzde %
Etkili 42 21,8 21,8
Etkisiz 151 78,2 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 51°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %21,8’lik oranla ev dist
gida tiiketimi yapmalarinda annelerin yemek pisirmeyi sevmemesinin etkili oldugu
gortlmektedir. %78,2’lik oranla ise annelerin yemek pisirmeyi sevmemesinin

ailelerin ev dis1 gida etkili olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 52 Ev Dis1 Gida Tiiketiminin Her Zaman Aym Kalitede Olmasinin Etkisi

.. Toplamah
Frekans Yizde % Y'L?zde %
Etkili 38 19,7 19,3
Etkisiz 155 80,3 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 52°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %19,7’lik oranla ev disi
gida tiiketimi yapmalarinda yemek yemek igin gittikleri yerlerin her zaman ayni
kalitede yemek cikartmalarinin etkili oldugu goriilmektedir. %80,3’liik oranla ise ev
dis1 gida tiikketimi yapmalarinda yemek yemek igin gittikleri yerlerin her zaman aymi

kalitede yemek ¢ikartmalarinin etkili olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 53 Ev Dis1 Gida Tiiketimini Cocuklarin Istemesinin Etkisi

Frekans Yluzde % {(oupzlgén;(l) !
Etkili 64 33,2 33,2
Etkisiz 129 66,8 100,0
Toplam 193 100,0

Tablo 53’de ev dis1 gida tiikketimi yapan 193 ailenin %33,2’lik oranla ev dis1
gida tiikketimi yapmalarinda ¢ocuklarin ev disi gida tiriinlerini tiiketmek istemelerinin
etkili oldugu goriilmektedir. %66,8’lik oranla ise ev dis1 gida tilketimi yapmalarinda
cocuklarin ev dis1 gida dirlinlerini tiikketmek istemelerinin ailelerin ev dis1 gida

tiketiminde etkili olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 54 Besin Degerinin Ev Dis1 Gida Tiiketimine Etkisi

Frekans YUuzde % {(o[});gén;l) !
Etkili 8 4,2 4,2
Etkisiz 185 95,2 95,2
Toplam 193 100,0 100,0

Tablo 54°de ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 ailenin %4,2°1ik oranla ev dis1 gida
tilketimi yapmalarinda yiyeceklerin besin degerinin etkili oldugu goriilmektedir.
%295,2°lik oranla ise yiyeceklerin besin degerinin ailelerin ev dis1 gida etkili olmadig

gortlmektedir.
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3.5.10. Ev Dis1 Gida Tiiketiminde Tercih Edilen Mekanlar

Tablo 55 Ev Dis1 Gida Tiiketiminde Tercih Edilen Mekénlar ve Oranlari

Yerler Tercihler
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. Toplam

Restoranlar (sicak 56 56 45 29 7 0 0 193
yemek vb.)

RESTORAN Kebapgilar 37 58 59 30 4 3 2 193
Kebapgilar (tablaci) 22 18 24 26 56 37 10 193
Fastfood ve Pizzacilar 66 36 38 25 22 6 0 193
Barlar 2 3 3 15 7 28 135 193
Hazir Yemek Alip Evde 8 19 16 55 75 14 6 193
Yemek

Okul vb. Kafeteryalar, 4 8 13 29 105 39 103

Ortak Yemekhaneler

Tercih Sirasina Gore Dagilim (%)

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. Toplam
Restoranlar (sicak 200 200 233 150 37 21 00 1000
yemek vb.)
Restoran Kebapcilar 192 301 306 156 20 15 10 1000
Kebapgilar (tablac) 114 93 125 135 290 19,1 52 100,0
Fastfood ve Pizzacilar 34,2 18,7 19,7 129 114 3,1 0,0 100,0
Barlar 10 15 15 78 37 145 700 1000
Hazir Yemek Alip Evde g9 g3 285 388 72 31 1000
Yemek
Okulvb. Kafeteryalar, o 59 41 68 114 544 202 1000

Ortak Yemekhaneler

Tablo 55’de 230 hane halkindan 193’inin ev dig1 gida tiiketimi yapmaktadir.

Ailelere ev diginda gida tiiketimi yaparken hangi mekanlart tercih ettiklerini

siralamalart istenmistir. Ailelerden 1. sirada %34,2°lik oranda en ev dis1 gida

tlketiminde fast food ve pizzacilari, %29’luk oranda restoranlari(sicak yemek),
%19,2’1ik oranda restorani (kebapgi), %11,4’liik oranda kebapgilari(tablact), %4,2°1ik

oranda hazir yemek alip evde pisirmeyi, %1°lik oranda 4 okul vb. kafeteryalar, ortak

yemekhaneleri,%1’lik oranda barlar1 segmislerdir.

Ailelerden 2. sirada en fazla%30,1’lik oran ile restoran (kebapgilar),%29’luk

oran ile restoranlari(sicak yemek), %18,7°lik oran ile fastfood ve pizzacilari, %9,9’uk

oran ile hazir yemek alip evde yemegi, %9,3’liilk oran ile kebapcilar (tablacilar),

%?2,1°1ik oran ile okul vb. kafeteryalar, ortak yemekhaneleri,%1,5’lik oran ile barlari

secmislerdir.
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Ailelerden 3. Sirada en fazla %30,6’lik oranda restoran (kebapgilar), %23,3’lik
oranda restoranlari(sicak yemek),%19,7’lik oranda fastfood ve pizzacilari, %12,5’lik
oranda kebapcilar (tablacilar), %8,3’likk oranda hazir yemek alip evde yemegi,
%4,1’lik oranda okul vb. kafeteryalar, ortak yemekhaneleri, %1,5’1lik oranda barlari
se¢mislerdir.

Aileler 4. Sirada en fazla %28,5’lik oranda hazir yemek alip evde yemegi,
%15,6’lik oranda restoran (kebapgilar),%15,0’lik oranda restoranlari(sicak yemek),
13,5’lik oranda kebapgilar (tablacilar),%12,9’luk oranda fastfood ve pizzacilari,
%7,8’lik oranda barlar1, %6,8’lik oranda okul vb. kafeteryalar1 segmislerdir.

Aileler 5. Oranda en fazla %38,8’lik oranda hazir yemek alip evde yemegi,
%29,0’luk oranda kebapgilar(tablaci), %11,4 liik oranlarda okul vb. kafeteryalar1 ve
fastfood ve pizzacilari, %3,7°lik oranlarda restoranlari(sicak yemek) ve barlari,
%?2,0’11ik oranda restoran (kebapcilari) ev disinda gida tiikketiminde se¢mislerdir.

Aileler 6. Sirada en fazla %54,4’liik oranda okul vb. kafeteryalar1,%19,1’lik
oranda kebapgilart (tablact), %14,5’lik oranda barlari, %7,2’lik oranda hazir yemek
alip evde yemegi, %3,1°lik oranda fastfood ve pizzacilari, %2,1lik oranda
restoranlari(sicak yemek), %1,5’1ik oranda restoran (kebapgi) ev disi gida tiikketiminde
se¢mislerdir.

Aileler 7. sirada en fazla %70,0’lik oranda barlar1, %20,2’lik oranda okul vb.
kafeteryalari, %5,2’lik oranda kebapgilar (tablaci), %3,1°1ik oranda hazir yemek alip
evde yemegi, %1,0°’lik oranda restoran (kebapg1) seg¢mislerdir.

3.6. Ev Dis1 Gida Tiiketimini Etkileyen Faktorler

3.6.1.Ailenin Geliri
Tablo 56 Aylik Gelir ve Ev Disinda Yemek Yeme Durumu

Aylik Gelir Evet Hayir Toplam
501-1000 12 2 14
1001-1500 24 12 36
1501-2000 21 12 33
2001-2500 43 4 47
2501-3000 21 2 23
3001-3500 18 3 21
3501-4000 14 0 14
4001 uzeri 40 2 42
Toplam 193 37 230
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Gida tiiketimi ¢aligmalarinda gelir, onemli bir belirleyici olarak goriilmektedir.
Hanelerin gelir diizeyi arttik¢a ev dis1 gida talebi artmaktadir. Tabloda goriildiigii gelir
aralig1 501-1000 TL olan 14 haneden 12 hane, 1001-1500 aylik geliri olan 36 haneden
24 kisi, 1501-2000 TL aylik geliri olan 33 haneden 21 hane, 2001-2500 TL aylik
geliri olan 47 haneden 43 hane, 2501-3000 TL aylik geliri olan 23 haneden 21 hane,
3001-3500 TL aylik geliri olan 21 haneden 18 hane, 3501-4000 TL aylik geliri olan
14 haneden 14 hane, 4001 TL {iizeri aylik geliri olan 42 haneden 40 kisi ev dis1 gida

tuketiminde bulunmaktadir.

3.6.2. Annenin Statiisii ve Egitimi

Tablo 57 Ev Dis1 Gida Tiiketimi Ve Annenin Statiisii

Tuketim Durumu  Cahsiyor Ylzde Cahismiyor Ylizde  Toplam

Tuketenler 125 91,9 68 72,3 193
Tuketmeyenler 11 9,1 26 27,7 37
Toplam 136 100,0 94 100,0 230

Ev dis1 gida tiikketiminde onemli belirleyicilerden biride annenin statiistidiir.
Tabloda calisan annelerin %91,9 ev dis1 gida tliketiminde bulunurken, ¢alismayan
annelerin %72,3’l ev dis1 gida tiiketiminde bulunmaktadir. Annenin ev disinda gelir
getiren bir iste calismasi aile gelirine katki saglamakta, ailenin harcamalarina da katki
saglamaktadir. Calisan annelerin zaman olarak onemli kayiplar1 oldugu i¢in hazir

gidalar ve ev dis1 gida tiiketimleri artmaktadir.

Tablo 58 Ev Dis1 Gida Tiiketimi ve Anne/Babanin Egitim Durumu

Anne Baba
Egitim
Tuketen Tuketmeyen Toplam Tuketen Tuketmeyen Toplam
Durumu
Okur-Yazar 3 5 8 3 1 4
Ilkokul 16 14 30 23 4 27
Lise 31 4 35 30 3 33
Y iiksekokul 10 3 13 27 0 27
Universite 27 2 29 23 1 24
Toplam 87 28 115 106 9 115

Annenin egitim ile ev dis gida tiiketimi arasinda dnemli bir iligki bulunmaktadar.

Annenin egitim diizeyi artik¢a ev dis1 gida tiikketime olan egilim artmaktadir. Bunun
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yaninda egitim durumuna bagli olarak yiiksek egitime sahip anneler dengeli beslenme
uygun olmadiginit ve saglik agisindan giivenli olmadigi diisiincesi ile ev dis1 gida
tiiketimine uzak durmaktadirlar. Tabloda da goriildiigii gibi kadinlarda en fazla ev dist
gida tlketiminde bulunmayan %62,5 oraninda okuryazar annelerin oldugu
goralmektedir.

Ev dis1 gida tiiketiminde anne ve baba birlikte karar verdikleri i¢in babanin da
egitimi ev dis1 gida tiiketiminde etkili olmaktadir. Tabloda da goriildiigi gibi
babalarda da en fazla ev dis1 gida tiikketiminde bulunmayan %25 oraninda okuryazar
oldugu goriilmektedir.

3.6.3. Ailenin Medeni Durumu

Tablo 59 Ev Dis1 Gida Tiiketimi ve Ailenin Medeni Durumu

IE)/Iedenl Tuketenler %  Tuketmeyenler % Toplam
urum
Evli 173 83,1 35 16,9 100,0
Bekar 12 92,3 1 7,7 100,0
Dul 6 85,7 1 14,3 100,0
Evli ama Ay 5 100,0 0 0 1000
Yasiyor
Toplam 193 83,9 37 16,1 100,0

Tablo 59°da hanelerin medeni duruma bagl ev dis1 gida tiiketimi incelendiginde
evlilerin %383,1°1, bekarlarin %92,3’l, dullarin %85,7’si, evli ama ayr1 yasayan
ailelerin %100’1 ev dis1 gida tiikketmektedir.

3.6.4. Ailenin Tasimir ve Tasinmaz Mal Varhgi

Tablo 60 Ev Dis1 Gida Tiiketimi ve Ailelerin Tasinir ve Tasinamaz Mal

Varhklan

Mallar Tuketenlerde Ylzde Tuketmeyenlerde Ylzde
Mulk Ev 96 49,7 27 72,9
Araba 129 66,8 17 45,9
Dondurucu 60 31,0 14 37,8
Mikro Dalga 78 40,3 17 45,9
Bilgisayar 150 76,1 24 64,8
Yayla Evi 12 6,2 0 0,0
Deniz Evi 20 21,3 1 2,7
DVD 56 29,0 3 8,1
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Anket yapilan ailelerde baz1 mallara sahip olan ailelerin ev dis1 gida tiiketimleri
incelenmistir. Ev dis1 gida tiiketiminde bulunan 193 aileden %49,7’si miilk eve
sahipken, ev dis1 gida tilketiminde bulunmayan 37 aileden %72,9’u miilk eve sahiptir.
Ev dis1 gida tiikketiminde bulunan 193 aileden %66,8’1 arabaya sahipken, ev dis1 gida
tiketiminde bulunmayan 37 aileden %45,9’u arabaya sahiptir. Ev dis1 gida
tiketiminde bulunan 193 aileden %31,0’i dondurucuya sahipken, ev dis1 gida
tiikketiminde bulunmayan 37 aileden %37,8’1 dondurucuya sahiptir. Ev dis1 gida
tiikketiminde bulunan 193 aileden %40,3’i mikrodalga firma sahipken, ev dis1 gida
tilkketiminde bulunmayan 37 aileden %45,9°u mikrodalga firina sahiptir.

Ev dis1 gida tiiketiminde bulunan 193 aileden %76,1°1 bilgisayara sahipken, ev
dis1 gida tiiketiminde bulunmayan 37 aileden %64,8°1 bilgisayara sahiptir. Ev dis1
gida tiikketiminde bulunan 193 aileden %6,2’si yayla evine sahipken, tiilketmeyen
ailelerde yayla evi bulunmamaktadir. Ev dis1 gida tiiketiminde bulunan 193 aileden
%21,3’1i deniz evine sahipken, tiilketmeyen 37 aileden %2,7’si deniz evine sahiptir.
Ev dis1 gida tiiketiminde bulunan 193 aileden %?29,0°’da DVD ye sahipken,
tiketmeyen 37 aileden %8,1’t DVD ye sahiptirler. Ankette yapilan bazi mallar
arasinda deniz evi ve yayla evine sahip olan ailelerin ev dis1 gida tiiketenlerin ev dis1
gida tiiketmeyenlere oranla bu mallara sahip olma diizeylerinin daha yiiksek oldugu

gortlmektedir.

3.7.Nazilli’de Ev Disi Gida Tiiketimini Etkileyen Faktorlerin Iliskisinin
Giicli/Zayif Analizi

Guclu Yonleri:

o Zaman tasarrufu saglamasi

. Yemek hazirlamak i¢in emek harcanilmamasi

. Ev ortaminda hazirlanmasi zor gidalarin temin edilmesi

o Annelerin egitim diizeyi artik¢a ev dis1 gida talebinin artmasi

. Ailelerin gida tiiketiminde bilinglenmesi

. Calisan annelerin is yogunluguna ev dis1 gida tiikketimin alternatif olmasi
. Yemek pisirmeyi sevmeyen kisiler i¢in kolaylik saglamasi

. Ailelerin sosyallesmesi

Zayif Yonleri:

. Ev dis1 gida tiiketimin evde gida tiiketimine oranla daha pahali olmasi
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Ev dis1 gida tliketiminin kisinin sagligini olumsuz etkilemesi
Ev dis1 gida tiiketiminin hijyenik olmamasi
Ev dis1 gida tiiketimi yapilan ortamin begenilmemesi

Ev dis1 gida tiiketimi yapilan mekanlarin begenilmemesi

69



SONUC ve ONERILER
Bu ¢alismada, Aydin ilinin Nazilli ilgesinde kentsel alanda hanelerin ev dist
gida tiiketimlerini etkileyen faktorleri belirlemek amactyla 230 hane halkindan anket
yoluyla elde edilen veriler degerlendirilmistir. Elde edilen bu veriler SPSS
programiyla analiz edilerek, ailelerin ev disinda gida tiiketip tliiketmedikleri, tiiketim
sikliklar1 ve zamanlari, tiiketim yeri ve ev disinda gida tiikketimi kararinda etkili olan
birey ve ev dis1 gida tiiketiminde tercih edilen mekanin sahip oldugu ozellikler

incelenmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore, Nazilli ilgesinin hane halki genisliginin
en fazla %59,1 oraninda 3-4 kisi oldugu saptanmistir. Ankete katilan 230 kisinin

medeni durumu en fazla %90,4 oranin evli kisilerden olusmaktadir.

Engel Kanununa gore gelir diizeyindeki artis gida harcamalarina ayrilan payin
azalmasina neden olurken gelir diizeyinde meydana gelen artis sonucu kisiler yemek

basina 6denen para miktarini artirarak ev dis1 gida tiiketimini artirir.

Uzerinde calisilan 230 hanenin %83,9’u ev dis1 gida tiiketiminde bulunmakta
ve hane halki ev dis1 gida tiiketimini %76,7 oranin da aksam yemeklerin de ev dist

gida tiiketiminde bulundugu saptanmuistir.

Ankete katilan ailelerin %59,5’idisarida yemek yemenin evde yemek yapmaya
gore daha masrafli oldugu, ev dis1 gida tiiketim aligkanliginin olmadig1 ve saglik ve
hijyen konusunda siipheleri oldugu i¢in ev dis1 gida tiiketiminde bulunmadiklar

saptanmigtir.

Ev dis1 gida tiiketimi yapan 193 aileye ev dis1 gida tiikketimine etki eden faktor
tek tek sorulmus ve bu faktorlerin ev dis1 gida tiikketimini etkileri incelenmistir. Ev disi
gida tiiketiminin yapilmasinda annenin ¢alistyor olmasi %19,7’lik oranda etkili
oldugu saptanmistir. Cocuklarin istemesi %33,2’lik, hazirlamak i¢in caba sarf

etmenin%80,8’s1 ev dis1 gida tiiketiminde etkili bulunduklarina saptanmistir. Ev dis1
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gida tiiketimi yapan 193 aile yemeklerin lezzetli olmasi %50,8’1, zaman tasarrufu
%46,2°s1, aligkanlik %32,1’inin, ev dis1 gida tliketimin ¢esitli olmas1 %57,6’11k,
yemek pisirmeyi sevmemek %21,8’lik,ev disi gida tiikketiminin her zaman ayni

kalitede olmasinin etkisi %19,7 etkili oldugu tespit edilmistir.

Anne ve babanin egitim diizeyi de ev dis1 gida tiikketimi tercihini etkilemekte
olup hem annenin hem de babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e ev dis1 gida tiiketimi
yapan hane sayisi artis gostermektedir. Ailelerin ev disinda gida tiiketim sikliklari

%41,5 oranda en fazla haftada en az 1defa olarak saptanmuistir.

Nazilli il¢esinde ev dis gida tiikketiminde tercih edilen mekanlarin birinci sirada

en fazla %34,2 oraninda fast food ve pizzacilar tercih edilmektedir.

Ev dis1 gida tiiketiminde yer tercihini belirleyen faktorlerin analizi, ailelerin
tilketip tilketmeme durumuna gore iki farkli gruba ayrilarak incelenmistir. Analiz
sadece ev disinda gida tiilketiminde bulunan aileler i¢in yapilmistir, nedeni ise anketin
amacinin ev dis1 gida tiiketimine etki eden faktorleri agiklamak olmasindan dolay1
ankete katilan hane halklarindan ev disinda gida tiikketiminde bulunmayan ailelerin

anketleri ev dig1 gida tiiketim nedenlerinde kullanilmamastir.

Analizi sonuglarina bakildiginda 4 ana faktoriin hane halklarmi tiikketimine
etkileri incelenmistir. Ailenin geliri, anne ve babanin statiisii ve geliri, ailenin medeni
durumu ve ailenin tasinir ve tasinmaz mal varhigin tiikketim {izerinde etkisi
incelenmistir. Hanelerin medeni duruma bagl ev dis1 gida tiikketimi incelendiginde
evlilerin %383,1°1, bekarlarin %92,3°1, dullarin %85,7°s1, evli ama ayr1 yasayan
ailelerin %100’ ev dis1 gida tiiketmektedir. En fazla ev disi gida tiiketiminde

bulunmayan %62,5 oraninda okuryazar annelerin oldugu goriilmektedir.

Ev dis1 gida tiiketimi tiiketiciye bazi saglik riskleri yarattigi gibi avantajda
saglamaktadir. Ev dis1 gida tiiketimin en 6nemli avantaji zaman tasarrufudur. Diinya
Saglik Orgiitii (WTO) basta olmak iizere, bircok saghk orgiiti ev dis1 gida

tilketiminde bulunan tiiketiciyi bilin¢lendirmek amaciyla ¢alismalarda bulunmaktadir.

Tiiketiciye yasamsal olarak kolaylik saglayan ev dis1 gida tiiketimim kamu
sagligint tehlike altina atilmayacak diizenlemeler ve denetlemeler yapilmalidir. Bu
diizenlemelerin en temel Onlemi ise tiiketicilerin ev dis1 gida tiikketimi konusunda

bilin¢lendirilmesine yonelik egitimlerin ve kamu stoklarinin diizenlenmesidir. Ayrica

71



ev dis1 gida tiiketimi yapilan isyerlerinin kurulmasi ve isletilmesi Tiirk Gida Mevzuati

ve Tiirk Gida Kodeksine uyumlulugu yetkililer tarafindan denetlenmelidir.

Gliniimiiz kosullarinda bircok aile de ebeveynlerin galisiyor olmasi tiiketim
aligkanliklarin degismesi sonucunda ev disi gida tiiketime olan talebi artirmustir.
Ailede ki bireylerin gelir diizeyinin artmasi ve zamaninin kisitli olmasi hazir gida
tilketimini artirmistir. Tiiketim aliskanliklarinin degismesi, ailelerin hazir gidalardan
cok ev dis1 gida tiiketimi ne yonelmeleri igin ailelerin tiiketim davraniglarim
degistirmeleri gerekmektedir. Ailelerin tliketim davramiglarint olumlu olarak
degistirmeleri diger ailelere de Ornek teskil edecektir. Toplumumuzda tiketim
davranislarinin degismesi Aile Kiiltiirliniin degismesinin bir sonucudur. Aile olgusu
gecmiste yemeklerde bir araya gelerek aile birliginin korunmasi yonelikken giiniimiiz
toplumunda aile fertleri g¢esitli zamanlarda ve gesitli mekéanlarda ev disinda gida

tiiketimi yapmaktadir.

Ev dis1 gida tiikketiminde bulunulmasi kisilerin sosyal ortam ihtiyacin1 gidermesi
toplum olaraktan ev dis1 gida tiiketimine bagimli hale getirmektedir. Bu nedenle
tilketicilerin ev dis1 gida tliketimiyle ev ortaminda hazirlanan gida tiikketim oranin

dengede tutabilmeleri olduk¢a énemlidir.
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EK:1

"Ev Disi Gida Tiiketimini Etkiyen Faktorler: Nazilli Ornegi”

Bu anket Nigde Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Iktisat Anabilim Dali Yiiksek Lisans
ogrencisi Nuran Yazirli'min Yiiksek Lisans Tezi i¢in yapilmaktadir. Anketin amact Nazilli
ilcesinde Ev Dist Gida Tiiketimini Etkileyen Faktorlerin Iliskisinin Belirlenmesidir.

. Arastirma bilimsel bir nitelik tasidigindan derlenen kisi ve aile bilgileri gizli
tutulacaktir.

. Sorulara objektif ve samimi cevaplar vereceginize inaniyorum. Katkilariniz igin
simdiden tesekkiir ederim.

. Liitfen sorulari tam olarak okuduktan sonra kendinize en uygun olan cevabi
isaretleyiniz.

1. Cinsiyetiniz?
() Erkek () Kadin

2. Medeni Durumunuz?

() Evli ()Bekar ()Dul ()Evli Ama Ayr Yastyor(
)Evli Degil Birlikte Yasiyor

3. Cocuk Saymmiz?
()0 (1 ()2 ()3 ()4+
4. Yasimz?

5. Egitim Durumunuz?

()Okur-yazar () Ilkokul () Lise () Ylksekokul
()Universite

6. Erkegin Meslegi?

() Isci () Serbest Meslek ()Tuccar-isadami ()Tarim
Hayvancilik ( )Memur ( )issiz ()Ozel Sektor (
)Diger ( )Emekli

7. Kadinin Meslegi?

() Isci () Serbest Meslek ()Tuccar-isadami ()Tarim
Hayvancilik ()Ev Hanim ()Memur ( )issiz
()Ozel Sektor ()Emekli  ()Diger
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8. Bagl Oldugunuz Sosyal Giivenlik Kurumu?

()SSK — Sigortali ()SSK — Sigortasi ( )Emekli Sandig1 Kadro ()Emekli
Sandig1 Sozlesmeli () BAGKUR ()Ozel Sandik (Banka)
()Higbir Sosyal Gilivencem Yok

9. Ailenizin Ortalama Aylik Geliri?

()0-500 () 501 — 1000 ()1001 — 1500

()1501 — 2000 ()2001 — 2500 ()2501 —
3000 () 3001 — 3500 ()3501 — 4000

()4000+

10. Sahip Oldugunuz Mal Varliklariniz?

() Milk Ev () Araba () Derin Dondurucu @)

Mikrodalga Firin

() Kira () Bilgisayar () Yayla Evi
() Deniz Evi

() DVD () Cep Telefonu (Adet)

() Televizyon (Adet)

11. Ailenizde Gida Aligverisini Genellikle Kimler Yapiyor?
() Anne ()Baba ()Yetiskin Cocuklar ()Anne-Baba Birlikte

12. Ev Disinda Yemek Yiyor musunuz? (Evet, ise 14. Soruya geginiz)
() Evet () Hayir

13. Ev Disinda Yemek Yemeyi Tercih Etmeme Nedenleriniz? (Sizin Icin En Onemlisini
Isaretleyiniz)

() Fiyatlarm Yiiksek Olmasi () Aligkanligim Yok

() Saglikl1 ve Hijyenik Oldugu Konusunda () Ortami Begenmiyorum
Stiphelerim Var

() Self Servisten Hoglanmiyorum () Uriin Cesidi Smirli

() Misterilerini Begenmiyorum () Uzun Siire Oturma imkanim Yok

() Hizmeti Yetersiz Buluyorum () Bu Tiir Kuruluslarm Imajin1 Kétii
Buluyorum

14. Ev Disinda Gida Tiiketiminizi Etki Eden Faktorler Nelerdir?

() Hazirlamak Igin Caba Sarf

Etmiyorum () Lezzetli Olmast () Ekonomik Olmasi

() Zaman Tasarrufu () Aliskanlik () Reklamin Etkisi

() Saglikli ve Hijyenik s () Anne Calistig1 Icin

Olmasti () Cesitlilik Yemek Pisirmeye Vakti Yok
. - () Yemek Pigirmeyi () Her Zaman Aym Kalitede

() Cevrenin Tavsiyesi Sevmemek Olmasi

() Cocuklarm Istemesi () Besin Degeri

79




15. Ailenizde Ev Disi Tiiketim Kararlarini Etkileyen Kisi Kimdir?
()Anne ()Baba ()Cocuk  ()Anne-Baba ()Diger

16. Hangi Siklikla Ev Disinda Yemek Yiyorsunuz?

()Haftada En Az Bir Defa ()15 Giinde En Az Bir Defa (
)Ayda En Az Bir Defa

17. Hangi Ogiinii Ev Disinda Yiyorsunuz?
() Sabah  ()Ogle ()Aksam  ()Gece

18. Ortalama Ev Disinda Yediginiz Her Ogiin Icin Kisi Basi Odediginiz Ucret Ne
Kadardir?

19. Giinde Ka¢ Ogiin Yemek Yiyorsunuz?

20. Ev Disinda Yemek Yemeyi Tercih Ettiginiz Yerlerin Oncelik Sirasi?

() Tablacilar (Seyyar
() Restoranlar () Kebapgilar Saticilar)
() Fast-Food ve Pizzacilar () Barlar () Hazir Yemek Alip Evde
Yemek
() Okul vb. Kafeteryalar, Ortak Yemekhaneler
21. Ailenin Ortalama Aylik Ev Disi1 Tiiketim Miktari?
()0-50 ()51-100 ()101-150 (
)151 — 200 ()201-250 () 251-300 ()301-350
() 351-400 () 401+
22. Ailenin Aylik Gida Harcama Miktari?
()0-100 () 101-200 ()201 - 300 ()
301 - 400 ()401-500 ()501- 600 ()601-700
() 701-800 () 800+
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